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人と出会い支え合い自然とふれあう 活力ある住み良さ創造都市

防火・防災の決意も新たに

消防出初式（市民館）

さんようおのだ
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山陽小野田市民憲章

みんなのちかい
私たちは，先人のこころを受けとめ，

住みよいまちをめざして， 
ここにちかいをたてます。

一，このまちの未来のために自ら考えます。
一，このまちの未来のために汗を流します。

そして，このまちを愛します。
（平成 19 年 3 月21 日告示）
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表紙の説明

　1 月 6 日，消防出初式が市民

館周辺で行われました。約 500

人の消防関係者と消防車両によ

る観閲行進，木
き や り

遣・はしご乗り

の披露，消防団員による腕用ポ

ンプを使った鈴割り演技，一斉

放水と続き，華やかかつ勇壮な

演技に会場からは大きな拍手と

歓声が上がりました。

6トピックスさんようおのだ
山陽小野田市の高齢者福祉サービス
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■　山陽オートの「走り初め」
　1 月 3 日，山陽オートでは，地元企業後援の

新春初レースが行われ，入場者へのあいさつと

表彰式に出席しました。オート業界を取り巻く

環境はことのほか厳しく，苦しい経営が続いて

います。最近，経営健全化に向けて，JKA（か

つての日動振），選手会，施行者 3 者による構

造改革が実施されていますが，何とか効果が出

てくれるのを待つばかりです。

　そうした中，山陽オート所属の選手会では，

毎年，約 200 万円の寄附を続けてくれ，総額は

すでに 1,000 万円を超えました。本市ではこれ

を基金化しています。また，運営の委託先であ

る日本トーター㈱から受け取る収益保証（1 年

に 1 億 1,000 万円）のうち，毎年，約 1,000

万円を地域公益事業として，公民館など市内全

域にある公共施設の便所の洋式化などに充てて

います（残額は山陽オートの赤字の補てん等）。

　1 月 3 日には，通算優勝回数が 150 回に達し

た山陽オート所属の小林選手の表彰式もありま

した。全国にオートレーサーは約 460 人。その

うち 150 回に達した選手は僅かに 2 人。その

うちの 1 人ですから，見事な偉業達成というべ

きだと思います。

「小林選手，おめでとうございます。」

■　消防出初式に出席して
　昨年の 4 月から宇部・山陽小野田消防局の本

格実施が始まり，これまで以上に消防の活躍が

期待されていますが，そこに勤務されるみなさ

んは，宇部・山陽小野田消防組合の職員で，普

通「常備消防」と言われています。一方，職員

ではありませんが，民間人として本業のかたわ

ら地元の消防活動に従事してくれているのが，

消防団のみなさんで，こちらは「非常備消防」

と言われています。山陽小野田市には消防団が

1 つあり，小学校区毎に消防車等が配備された

消防分団が１つずつ（厚狭のみ 2 つ）あって，

有事に備えてくれています。団員は日ごろから，

本業の合間をぬって厳しい訓練を重ね，夏には

分団毎の消防操法を競う「消防操法大会」が実

施されるほか，新年を飾る市の行事として，恒

例の出初式を開いています。

　今年も 1 月 6 日，市民館前で平成 25 年の出

初式が実施されました。威風堂々の観閲行進の

ほか，伝統の古式行事（木
き や り

遣・はしご乗り披露，

腕用ポンプ・鈴割り演技）も披露され，詰めか

けた観衆にはあたたかいぜんざいも振る舞われ

ました。その後，市民館文化ホールで式典があ

り，恒例の行事が１つ終わりました。

　昨年 12 月，これまでの永年にわたる活躍が

認められ，山陽小野田市消防団に，消防団とし

て最高の栄誉といわれる日本消防協会の特別表

彰「まとい」の授賞が決まりました。今回の受

賞は，全国 2,250 ある消防団のうち，僅か 10

の消防団だけとか…。嬉しいニュースですね。

〓市長から市民のみなさんへ
vol.178
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募集職種
（採用予定人数）

業務内容・勤務場所 応募資格

保育士
[ 幼稚園教諭 ]

（35 人程度）

保育士または幼稚園教諭としての
業務

昭和 30 年 4 月 2 日以降に生まれた人で，保育士資格を有する人
または平成 25 年 3 月 31 日までに当該資格を取得する見込の人
※幼稚園教諭免許を併せ有する人を優先し採用します。市立保育園または市立幼稚園

保健師
（3 人程度）

健康教育，保健指導など疾病の予
防や健康増進に関する業務

昭和 27 年 4 月 2 日以降に生まれた人で，次の条件をすべて満たす人
❶保健師免許を有する人または平成 25 年 2 月に厚生労働省が実
施する保健師国家試験に合格し同年 3 月に当該免許を取得する
見込の人 ❷普通自動車運転免許を有し，日常的に運転している
人 ❸パソコンで文書作成が可能な人保健センターまたは国保年金課

介護支援専門員
（1 人程度）

ケアプランの作成，介護サービス
事業者との連絡・調整等の業務

昭和 30 年 4 月 2 日以降に生まれた人で，次の条件をすべて満たす人
❶介護支援専門員資格を有する人 ❷普通自動車運転免許を有し，
日常的に運転している人 ❸パソコンで文書作成が可能な人地域包括支援センター（高齢障害課内）

介護認定調査員
（3 人程度）

介護認定申請者の自宅，入所施設
等を訪問し，要介護認定のための
調査および報告書の作成・提出等
の業務

昭和 30 年 4 月 2 日以降に生まれた人で，次の条件をすべて満たす人
❶介護支援専門員，保健師，看護師，社会福祉士，介護福祉士の
いずれかの免許・資格を有する人 ❷介護関連施設において 1 年
以上の実務経験を有する人 ❸普通自動車運転免許を有し，日常
的に運転している人 ❹パソコンで文書作成が可能な人高齢障害課

司書
（3 人程度）

図書館業務 昭和 30 年 4 月 2 日以降に生まれた人で，司書資格を有する人
または平成 25 年 3 月 31 日までに当該資格を取得する見込の人中央図書館または厚狭図書館

学芸員
（1 人程度）

歴史民俗資料等の展示企画，収集，整
理，保存，管理および教育普及活動等 昭和 30 年 4 月 2 日以降に生まれた人で，学芸員資格を有する人

または平成 25 年 3 月 31 日までに当該資格を取得する見込の人
歴史民俗資料館

消費生活相談員
（1 人程度）

消費生活相談業務
昭和 30 年 4 月 2 日以降に生まれた人で，次の条件をすべて満たす人
❶消費生活専門相談員，消費生活アドバイザー，消費生活コンサ
ルタントのいずれかの資格を有する人またはこれらと同等以上の
専門的な知識および経験を有する人 ❷普通自動車運転免許を有
し，日常的に運転している人 ❸パソコンで文書作成が可能な人

市消費生活センター
（生活安全課内）

市営住宅営繕員
（1 人程度）

市営住宅の営繕管理業務 昭和 27 年 4 月 2 日以降に生まれた人で，次の条件をすべて満たす人
❶ 2 級建築士免許を有し建築現場において 5 年以上の大工実務経験
を有する人 ❷普通自動車運転免許を有し，日常的に運転している人建築住宅課

心の支援室
相談員

（2 人程度）

いじめ問題や不登校状態にある児
童・生徒の対応業務

昭和 30 年 4 月 2 日以降に生まれた人で，次の条件をすべて満たす人
❶臨床心理士，学校心理士，臨床発達心理士，認定心理士のいず
れかの資格を有する人 ❷普通自動車運転免許を有し，日常的に
運転している人 ❸パソコンで文書作成が可能な人心の支援室（教育委員会事務局内）

【受付期限】　2 月 1 日㈮（必着）
【選考方法】　1 次選考　申込書類による書類選考

　　　　　2 次選考　個人面接（2 月中旬〜下旬）
【採用予定日および任期】　平成 25 年 4 月 1 日から最長 3 年間
【申込書の配布場所】

人事課，山陽総合事務所地域活性化室，南支所，埴生支所
※申込書は市ホームページからもダウンロードできます。

【提出先】　〒 756-8601　山陽小野田市役所　人事課

任期付職員
を募集します
  《問い合せ先》人事課（☎ 82-1135）

❖給料（月額）
❖保育士，幼稚園教諭　135,600 円〜 151,300 円程度
❖保健師　151,300 円程度
❖介護支援専門員，介護認定調査員，消費生活相談員，

司書，学芸員　135,600 円程度
❖市営住宅営繕員　175,600 円程度
❖心の支援室相談員　178,800 円程度
❖手当　条件に応じて期末・勤勉手当，通勤手当，

特殊勤務手当および時間外勤務手当を支給

❖勤務時間　8:30 〜 17:15（1 日 7 時間 45 分）
※保育士および司書は，早出・遅出勤務があります。
❖休暇等　日曜日，土曜日，国民の祝日に関する法律に

規定する休日および年末年始（12月29日〜1月3日），
正規職員に準じた年次有給休暇，特別休暇等

※保育士は土曜日に半日勤務することがあり，その場合，
月曜日から金曜日までのいずれかを半日勤務とします。

※司書および学芸員は日曜日および土曜日の勤務があり，
月曜日から金曜日までのいずれかが週休日となります。



e-Tax
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公的年金受給者のための 確定申告・市県民税申告事前説明会

　「確定申告書の書き方がわからない」という
人は，ぜひ説明会をご利用ください。

▪対　　象　収入が公的年金のみの人
※給与収入，農業収入，不動産収入，配当収入等が

ある人は対象となりません。

▪設置期間　2月14日㊍・15日㊎
▪受付時間　9:00〜 16:00（開場8:50）

▪と こ ろ　市役所3階大会議室
※医療費の領収書は，事前に整理し内訳書に記入してお持ちください。
※昨年，e-Tax を利用して申告された人には，今年の確定申告書は送付されません。申告時に受け取られ

た封筒（利用者識別番号が付記されたもの）をお持ちください。

問税務課市民税係（☎ 82-1125）

厚狭税務署からのお知らせ 確定申告会場を設置します

　平成 24年分所得税，消費税の確定申告およ
び贈与税の申告相談を行います。

▪設置期間　2月1日㊎〜3月15日㊎
※土・日・祝日は除きます。

▪受付時間　9:00〜 16:00
※相談時間は 17:00 までです。

▪と こ ろ　社会福祉協議会山陽支所
（山陽福祉会館2階）

※上記期間中は，厚狭税務署では申告の会場を設けていません。なお，申告会場設置期間以外の申告会場
は厚狭税務署です。

問厚狭税務署（☎ 72-0180）

問厚狭税務署（☎ 72-0180）

住民基本台帳カード・電子証明書については，
問市民課（☎ 82-1140）まで，お問い合
わせください。

山陽総合
事務所

社
会
福
祉
協
議
会

山
陽
支
所

1ホームページから簡単申告
2最高 3,000 円の税額控除
（平成19年分から24年分の間でいずれか1回）

3添付書類の提出省略
4還付金がスピーディー

e-Taxを利用するために必要なもの
①利用環境の確認
インターネット環境
があるもの

③ ICカードリーダライタ
電子証明書に適合したもの

②住民基本
台帳カード

電子証明書を含む

「確定申告」の時期がやってきました。期間内に忘れずに申告をしましょう。

確定申告に関するお知らせ

e-Taxで確定申告をしませんか？
　確定申告期間中は，確定申告会場の混雑が予想さ
れます。e-Tax を利用すると，ご自宅のパソコンか
ら 24時間（1月 15日㈫〜3月 15日㈮）簡単に確定
申告ができます。※詳しくは国税庁ホームページをご覧
ください。http://www.nta.go.jp/

使って実
感！

簡単・便
利！

〉〉〉持参するもの〈〈〈
• 年金の源泉徴収票など所得金額がわかるもの
• 生命保険料，地震保険料などの控除証明書
•配偶者の所得金額がわかるもの（源泉徴収票等）
• 計算用具（電卓等）および筆記用具
• 印判（スタンプ印は不可）
•本人名義の口座番号がわかるもの（預金通帳等）
• 前年の確定申告書の控え

〈控除関連記事：9 ページ〉



▪市の情報をお知らせします▪
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◉寝具乾燥洗濯消毒サービス

◉介護予防型デイサービス事業（いきいきデイ）

　介護ベッド用の手すり等による事故
が全国で多発し，中には死亡事故も報
告されています。
　死亡事故の多くは，2 本並べて設置
したサイドレール（転落防止柵）の間
や，ヘッドボード（頭側板）とサイド
レールのすき間に，利用者が首を挟む
ことで発生しています。また，サイド
レールや手すり自体に腕や足などを差
し込んで骨折するなどの重傷事故も発
生しています。
　事故の多くは，事前の確認と正しい
使い方で未然に防ぐことができます。
危険箇所の確認や点検を行い，事故を
防ぎましょう。

■介護ベッド用の手すり等による事故にご注意ください！◉
問
い
合
せ
・
申
込
先　

高
齢
障
害
課
（
☎
８
２
・
１
１
７
１
）

山
陽
小
野
田
市
の
高
齢
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス

　衛生的な在宅生活を送ることができるよう，委託業者が寝具類を回収し，クリー
ニングを行った後，利用者に配送します。

◎対象　市内在住の 65 歳以上のひとり
暮らし，高齢者のみの世帯の人で，身
体上または精神上の障がいがある等
の理由により，自らが使用する寝具
類の在宅での衛生管理を行うことが
困難と認められる人

※家族等からの援助により，寝具の衛
生管理が可能な人，または家族等と
同一敷地内にお住まいの人は対象と
なりません。

◎内容　寝具類の水洗い，乾燥，消毒
※一人につき，上下布団各 1 枚，毛布

2 枚，シーツ 2 枚までです。貸し寝
具（無料）もあります。

◎費用負担　原則として費用額の 1 割
◎申込期限　1 月 31 日㈭
※寝具類の回収は 2 月中旬からの予定

です。
◎申込方法　電話にて申込み

　介護が必要な状態となることを予防し，元気で自立した在宅生活を送ることができ
るように，市内の福祉会館等で週１回，文化活動や介護予防教室などを行っています。

◎対象　市内在住の 65 歳以上の人
※要支援，要介護認定を受けていない人。
◎活動内容
　教養講座，健康体操，音読など

◎費用　1 人 300 円 / 回（送迎あり）
※昼食代は含まれません。
◎申込方法　電話にて申込み

◎問い合せ先　消費者庁消費者安全課
（☎ 03-3507-9202）

◎すき間がある時の対処法
◦ヘッドボードとサイドレールのすき

間をクッションなどでうめる
◦スペーサーなどによりサイドレール

の間に挟まらないようにする
◦危険なすき間がないサイドレールに

交換する

出展：医療・介護ベッド安全普及協議会



そーっと覗いて見てみよう！ 市内のあんなことやこんなこと♪
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12 月 19 日，山陽オートレース場で㈳全日本

オートレース選手会山陽支部の田方支部長

から，支部に所属する選手 66 人分 213 万円のサポー

ト寄附をいただきました。受け取った白井市長は「寄

附金の総額は過去5年間で1,000万円を超えている。

大切に使っていきたい。」と感謝の言葉を述べました。

ふるさとを応援！
オートレース選手会サポート寄附
SCENE 2

活気あふれる
平成 25 年初せり

SCENE 3

山 陽小野田市地方卸売市場の平成 25 年初せ

りが 1 月 5 日に行われ，せり人や仲買人

など関係者約 40 人が一本締めを行い，新年の業

務開始を祝いました。市場にはとれたての地元

産の野菜が並び，威勢のいいせり声とともに次々

とせり落とされていきました。

地域の暮らしを支え続けた橋に感謝
鴨橋ライトアップ

昭 和 2 年に現在のコンクリート

の橋として架けられ，86 年間

にわたり地域の暮らしを支えてきた

鴨橋が，豪雨による浸水被害の軽減

を図るために行われている県事業・

厚狭川激特事業で新しく架け替えら

れます。今年の秋から撤去工事が着

手される予定の鴨橋。現在の橋で迎

える最後の新年に向け，12 月 19 日

から 1 月 6 日まで橋がライトアップ

されました。12 月 22 日・23 日に

は鴨橋ライトアップ鑑賞会も開かれ，

地元をはじめこの話を聞いて県外か

ら訪れた人など多くの人が集まり，

甘酒や抹茶で暖を取りながら日没を

待ちました。日も暮れ灯りがともさ

れると，厚狭川に映し出される鴨橋

を感慨深げに眺めていました。

SCENE 1
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建設工事等の競争入札
参加資格審査申請

　平成 25・26 年度に市および
水道局が発注する建設工事や測
量業務などの契約に係る競争入
札参加資格審査申請の募集（定
期）を受け付けます。入札の参加
を希望する人は，期間中に申請
書を提出してください。

◦受付期間
1 月 21 日㈪〜 2 月 8 日㈮

※詳しくは市ホームページをご
覧いただくか，お問い合わせ
ください。

◦問い合せ・提出先
監理室（☎ 82-1180）
水道局（☎ 83-4111）

新しい住居表示が誕生します

　1 月 19 日㈯から柿の木坂三
丁目の区域が拡大され，24 街区
の住居表示が実施されます。郵
便物などのあて先は新しい住所
で表示してください。

■住居表示

■「山陽小野田市大字千崎○
　　○番地○○」

➡■「山陽小野田市柿の木坂三
　　丁目 24 番△△号」

◦問い合せ先
都市計画課（☎ 82-1162）

新

旧

県・市町中小企業勤労者
小口資金貸付制度

◦対象　資金用途が明確で，県内
に居住し同一事業所に 1 年以上
勤務し，市税を完納している人

◦資金用途
大学教育資金，育児・介護休
業資金，冠婚葬祭・療養資金，
生活向上資金，災害資金

※貸付限度額・償還期間・貸付
利率等について，詳しくはお
問い合わせください。

◦申込先
中国労働金庫（☎ 83-2268）

◦問い合せ先
商工労働観光課（☎ 82-1150）
県労働政策課

（☎ 083-933-3210）

柿の木坂三丁目街区割図

柿の木坂三丁目

柿の木坂二丁目

柿の木坂一丁目

24

24  新街区

市営住宅入居者募集

■募集戸数等
◦一般住宅

団地名 一般枠 優先枠 間取り

本山 1 戸 1 戸 3DK

えびす
1 戸 1 戸 2DK

1 戸 1 戸 3DK

有帆
2 戸 2 戸 2DK

1 戸 1 戸 3DK

神帆
1 戸 — 3DK

1 戸 — 1DK

西善寺 1 戸 — 2DK

萩原 1 戸 — 2DK

南萩原 1 戸 — 3DK

石丸 1 戸 — 2DK

大河内
1 戸 1 戸 2DK

1 戸 — 3DK

前場 1 戸 — 3DK

◦母子専用住宅

団地名 一般枠 優先枠 間取り

赤崎 1 戸 — 3DK

※優先枠は，高齢者，障がい者，
母子（父子）世帯等の人で，一定
の要件を満たす人が対象です。

◦家賃
月額 6,000 円〜 42,600 円

※家賃月額は入居者の収入によ
り異なります。また，駐車場
を利用する場合，別に駐車場
料金が必要な団地があります。

◦申込期間　1 月 22 日㈫〜 2 月
1 日㈮（消印有効）

◦申込方法
建築住宅課，山陽総合事務所
地域活性化室，南支所，埴生
支所に備え付けの申込書に記
入し提出。申込書は市ホーム
ページからもダウンロードで
きます。

※他の市営住宅を順番待ちされ
ている人も申込みができます
が，現在の申込み分は無効と
なります。

◦問い合せ・申込先
建築住宅課（☎ 82-1166）

見本

広 告

保健事業情報誌「すこやか山陽
小野田」広告募集

　広告を掲載していただける企
業，団体を募集します。

◦募集スペース
表紙2枠（縦6.1㎝×横8.8㎝）

◦印刷部数　28,000部（2色刷）

◦広告料　1枠30,000円（税込み）

◦発行時期　4 月発行

◦申込期限　2 月 15 日㈮

◦申込方法
申込先に備え
付けの申込書
に記入し，広
告の電子デー
タによる版下
原稿と市税な
どの公金納付
状況調査の同意書を添えて申
込先に提出（郵送でも可）

※詳しくはお問い合わせください。

◦問い合せ・申込先
健康増進課

（保健センター内 ☎ 71-1814）
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キャンプ場であそぼう

◦とき 　1・2 月の毎週木・金・
土曜日　10:00 〜 11:00

◦内容　折り紙，ブーメラン遊び

◦参加料　無料
※別途入場料が必要です。

◦持参するもの
はさみ，色鉛筆，厚紙など

◦申込方法
電話にて申込み（E-mail でも可）

※詳しくはお問い合わせください。

◦ところ・問い合せ・申込先
竜王山公園オートキャンプ場

（☎ 89-0055）
camp@ryuo-zan.com

市社会福祉事業団正規職員
採用試験

■福祉職（2 人程度）
◦対象
◦昭和 52 年 4 月 2 日以降生ま

れで，学校教育法に規定する
大学，短期大学（これらと同等
と認めるものを含む）を卒業し
た人で社会福祉士，精神保健
福祉士または介護福祉士いず
れかの国家資格を有する人

◦平成 25 年 3 月卒業見込みの
人で社会福祉士，精神保健福
祉士いずれかの国家資格の受
験資格を有する人

第 21 回椿まつり in Ejio
各種イベント参加者募集

◦とき　3 月 20 日㈷
10:00 〜 15:00

◦ところ　江汐公園

■早春のふれあいオン・ステージ
◦発表内容

バンド演奏，ダンスなど

◦応募期限　2 月 8 日㈮
（応募多数の場合は抽選）

◦応募方法　都市計画課に備え付
けの応募用紙に記入し提出。応
募用紙は市ホームページからも
ダウンロードできます。

◦問い合せ・提出先
都市計画課（☎ 82-1162）

■フリーマーケット
◦募集区画　120 区画

◦参加料　無料

◦応募期間　2 月1日㈮〜 28日㈭
（応募多数の場合は抽選）

◦応募方法　社会教育課，各公民
館に備え付けの応募用紙に記入

確定申告時における控除についてお知らせします

し提出。応募用紙は市ホームペー
ジからもダウンロードできます。

※ 3 月 7 日㈭ 19:00 から市民
館で事前説明会を開催します。
代表者または代理人は必ず出
席してください。

◦問い合せ・提出先
社会教育課（☎ 82-1203）

◦受付期間
1 月 18 日㈮〜 2 月 18 日㈪

※受験手続きなど詳しくはお問
い合わせください。

◦問い合せ先
市社会福祉事業団本部
（みつば園内　☎ 84-5920）

▪障害者控除
　平成 24 年 12 月 31 日現在，65 歳以上で介護
保険の要介護認定が要介護 3 以上または一定の条
件を満たす人は，確定申告時に障害者控除または
特別障害者控除を受けることができます。控除を
受ける人は，高齢障害課介護保険係に申請書を提
出してください。（要印判）

問 高齢障害課介護保険係（☎ 82-1172）

▪社会保険料控除
　後期高齢者医療保険料，国民健康保険料，介護
保険料は，1 年間に納付した額について，確定申
告時に社会保険料控除を受けることができます。
納付金額は，保険料の納付方法によりそれぞれ次
のとおりお知らせします。
　なお，非課税年金の障害年金と遺族年金から保
険料が差し引かれている場合は源泉徴収票が発行
されません。確定申告をされる人には納付済確認

書を発行します。お手数ですが，
後期高齢者医療保険料と国民健康保
険料は国保年金課まで，介護保険料
は高齢障害課までご連絡ください。

＜納付書または口座振替で保険料を納めている人＞
納付済確認書（1 月下旬発送予定）でお知らせし
ます。

＜年金からの天引きで保険料を納めている人＞
公的年金等の源泉徴収票でお知らせします。な
お，過納等により還付を受けた保険料について
は，その額を控除した額が社会保険料控除の対
象となります。

＜両方の方法で納付している人＞
納付済確認書と公的年金等の源泉徴収票でお知
らせします。記載された保険料の合計が社会保
険料控除の対象です。

問 国保年金課（☎ 82-1177　☎ 82-1209）
　 高齢障害課介護保険係（☎ 82-1172）

〈申告関連記事：5 ページ〉
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「笑顔で元気に育ってね！」

★問い合せ・申込先★
〒 756-8601 山陽小野田市役所 総務課（☎ 82-1148）

お子さんの写真を募集しています！
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【問い合せ先】健康増進課 ☎ 71-1817 
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ねたろう「食育」サイクルの
“ねらいは地場産！健康的に食べ物を選ぼう ”

ね
冬が旬の野菜を積極的に選んでいますか？

効果的な取り方
❖野菜に含まれる栄養素には，ビタミン

やカリウムなど水に溶けやすいものが
含まれています。寒い季節は，鍋や味
噌汁など煮汁までいただく料理にする
ことで栄養成分を逃さ
ず摂ることができ，体も
温まります。

❖大根やかぶの葉，にんじんの皮などに
も栄養がたくさん含まれています。食
材を丸ごと料理に使いましょう。

　近年では，温室栽培などの技術が発達し，多く
の野菜が季節に関係なく店頭に並ぶようになりま
した。そのため，旬の食材がわからず，食べると
きに季節を感じない子どもたちが増えているよう
です。旬の野菜は，新鮮で味が良いだけでなく，
栄養価も高く，収穫量が増えるために価格も安く
なります。特に，冬が旬の野菜は糖分が多く体が
温まりやすいため，風邪予防にもなります。
　旬の野菜を積極的に選び，季節を感じながら家
族そろって食卓を囲みましょう。
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土
謙友岳風会 第 25 回初吟会

❖と　き　開場 9:00　開演 9:30
❖ところ　大ホール　　❖入場料　無料

2

10

日 ピアヴォイス定期演奏会 #03
「SONGS OF FRANCE」

❖と　き　開場 14:00　開演 14:30
❖ところ　大ホール
❖入場券　一般 2,000 円，学生 500 円

（全席自由，当日券は一般のみ 500 円増し）

2

7

木
おんがくであそぼう

❖と　き　10:00 〜 11:00，
　　　　　11:30 〜 12:30
❖ところ　小ホール
❖参加料　500 円（当日徴収）
❖持参するもの
　バスタオル，キルトマットなど
❖申込方法　初めて参加される人は電話に

て事前申込み

第 36 回 tys 山口県学生
ピアノコンクール

❖と　き
　〈予選〉1 月 19 日㈯・20 日㈰
　〈本選〉1 月 27 日㈰
※時間はいずれも 8:50 からです。
❖ところ　大ホール　　❖入場料　無料

1

土 日 日

19·20·27

1月31日㊍〜2月6日㊌

◉第 8 回 山陽小野田市児童生徒書道展
❖ところ　おのだサンパーク 2 階催事場
❖入場料　無料

◉アラ還フェスティバル PART Ⅶ 3月9日㊏

❖とき　開場 12:30　開演 13:00
❖ところ　文化会館大ホール　　❖入場券　500 円
❖入場券販売所　文化会館，市民館，協働推進課

アラ還によるアラ還のためのコンサートです。今回は，大ホー
ルに 10組が出演します。ぜひお越しください。

◉澤クヮルテット演奏会　  【山陽小野田市文化協会主催事業】

 「世界無形文化遺産・能楽との出会い」2月24日㊐

❖とき　開場 13:30　開演 14:00
❖ところ　文化会館大ホール
❖演奏曲目（予定）　弦楽四重奏曲ハ長

調 Op.76-3「皇帝」（ハイドン），能
と弦楽四重奏のための「藤戸」（松下 
功），弦楽四重奏曲ヘ長調 Op.96「ア
メリカ」（ドヴォルザーク）

❖出演者　澤クヮルテット（弦楽四重奏
団），野村 四郎（能楽師）

❖入場券　一般 3,000 円，学生 1,500 円
（全席自由，当日券は一般のみ 500 円増し）
※小学生から入場できます。

「能と弦楽四重奏のための『藤戸』」は，1999 年に作曲家松下功
によって書かれました。能楽師・野村四郎が，異なる面，装束を
身に付け，前半「女」を，後半「漁師」の二役を演じます。クラシッ
クの音色と能との異色の共演。日本と海外の伝統文化の融合をお
楽しみください。

「龍王伝説」

◉龍王伝説発表会 2月12日㊋

❖とき　開場 13:30　開演 14:00
❖ところ　市民館文化ホール
❖演目　「えんま様はお人よし」（舞踊）
　　　　「龍王伝説」
❖入場料　無料

山口きらら博を契機に創作された「龍王伝説」の発表会を開催します。
今回は龍王伝説の舞踊指導者による舞踊披露も予定しています。

第12回0歳からのファミリーコンサート
休日昼下がりのティータイムコンサート

Vol.12
❖と　き
　ファミリーコンサート　開演 11:00 〜
　ティータイムコンサート 開演 14:00 〜
※開場は，いずれも 30 分前です。
❖ところ　小ホール

❖演奏者　パークール［代表：川手 艶子］
（マリンバアンサンブル）

❖入場券
　ファミリー  500 円（高校生以下は無料）
　ティータイム800円（飲み物・お菓子付き）

2
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土



厚狭図書館の行事

中央図書館の行事

あなたにとって大切な一冊がある。
いざ，図書館へ！ 図書館つうしん

読んで！知って！
学ぶ！

❖今月の新刊とオススメ❖

図書館職員
オススメ

図書館予定表

＜紙芝居・本のよみきかせ＞

1 月18日金
 高泊おはなしの会 15:30〜高泊児童館

▼19日土
 もみの木広場   14:00〜中央図書館

▼23日水
 乳幼児おはなしの会 10:00〜中央図書館
 ワン・ツー・ど〜ん 10:00〜厚狭図書館
 すみれおはなしの会 15:15〜本山児童館
 高千帆もみの木広場 

 15:30〜高千帆児童館
▼25日金

 キララクラブ    10:00〜埴生公民館
▼26日土

 おはなしのじかん 14:00〜厚狭図書館

▼30日水
 乳幼児おはなしの会 10:00〜中央図書館

2 月2日土
 もみの木広場   14:00〜中央図書館

▼  4日月
 高泊おはなしの会　 15:30〜高泊児童館

▼  6日水
 乳幼児おはなしの会 10:00〜中央図書館
 おはなしの広場　16:30〜小野田児童館

▼  8日金
 ママにおすすめする絵本の紹介

10:00〜厚狭図書館
▼  9日土

 おはなしのじかん 14:00〜厚狭図書館
▼13日水

 乳幼児おはなしの会 10:00〜中央図書館
▼15日金

 高泊おはなしの会　 15:30〜高泊児童館
▼16日土

 もみの木広場   14:00〜中央図書館

＜映写会＞
1 月18日金

 「アラビアのロレンスⅡ」 
13:30〜厚狭図書館

2 月3日日
 「学校の怪談　恐怖の学校編」

11:00〜中央図書館
 「おくりびと」　  14:00〜中央図書館

▼15日金
 「ニキータ」 　　 13:30〜厚狭図書館

＜その他のイベント＞
2 月6日水まで

 企画展「新成人にすすめるあなたの1冊
　　コーナー」　　　　　       中央図書館

〉〉〉new
BOOK

さるのさるぼうがブーブー
ブーのこぶたを探しに出か
けます。さるぼうはこぶた
を見つけられたかな？

ブーブーブーどこいった
西村 敏雄　作・絵
（学研教育出版）

志士の風雪 品川弥二郎の生涯
古川 薫　著
（文藝春秋）

幕末〜維新と激動の時代を生
きた品川弥二郎。15 歳で松
下村塾に入門。松陰ゆずりの
志士の魂を宿す男の生涯。

■わいわい講座「絵本いろいろお楽しみ広場」
❖とき　2 月 9 日㈯  10:00 〜 12:00
❖会場　2 階視聴覚ホール
❖講師　村中 李衣，加藤 啓子（児童文学作家）

休 館 日
中央図書館…1月21日，28日，2月4日，7日 ,11日 ,12日
厚狭図書館…1月21日，28日，31日，2月4日 ,11日

◎中央図書館（☎ 83-2870）㈫〜㈮   9:30 〜 18:00 / ㈯・㈰   9:30 〜 17:00
　赤崎分館（☎ 88-0162）/ 高千帆分館（☎ 83-3212）
　　　　　　　　　　　　　 ㈫〜㈮ 13:00 〜 17:00 / ㈯・㈰   9:30 〜 17:00
◎厚狭図書館（☎ 72-0323）㈫〜㈰   9:00 〜 17:00

〈図書館からのお知らせ〉2 月 18 日㈪から 25 日㈪までの間，特別整理
期間のため，図書館は休館します。ご注意ください。なお，期間中に返却
される場合は，ブックポストをご利用ください。（CD・ビデオを除く）

■健康づくり情報講座「在宅介護と高齢者の虐待を考える」
❖とき　2 月 2 日㈯ 14:00 〜 16:00
❖会場　2 階視聴覚ホール
❖講師　小柳 朋治（市社会福祉協議会　地域生活支援センター長）

■小倉百人一首　かるた教室
❖対象　小学生以上 
❖とき　1 月 26 日㈯  10:00 〜　　❖会場　2 階視聴覚室
❖講師　今村 美智子（日本かるた協会理事）
❖参加料　無料　　❖定員　20 人（先着順）
※事前に厚狭図書館窓口または電話にて申し込んでください。

■おひなさまエナメル絵付け教室
❖とき　2 月 3 日㈰　13:30 〜　　❖会場　2 階視聴覚室
❖講師　きららガラス未来館スタッフ
❖参加料　1,500 円　　❖定員　30 人（先着順）
※事前に厚狭図書館窓口または電話にて申し込んでください。


