
  朝顔やヒマワリの花が咲き始め、夏本番を迎えました。猛暑や酷暑のニュースを毎日見聞きし、

『暑い』という言葉しかでませんね。そんな中暦の上では、８月７日に立秋〈秋の始まり〉、２２

日には処暑〈暑さが収まる頃〉を迎えます。暑さがひと段落してくれるといいのですが、近年では

なかなかそうもいかなくなってきました。また、７月からコロナウイルスも全国的に大流行してい

るようです。熱中症の症状と似ているという報告もあります。お子様の機嫌が悪い、いつもと何か

違うと感じたら、熱を測り水分補給をして、無理をせず様子を見ましょう。何れにしても、早めに

医療機関を受診することが大切です。水分補給や消化の良い食事、早寝早起きを心がけ、できるこ

となら早朝のお散歩をするなどして、厳しい夏を元気に過ごしてくださいね。 

 

 

 

  

 

 

 

貞源寺第二保育園 
子育て支援センターひよこルーム（児玉・西山） 

10:00～1５:00  0836-72-0606 

                                                                       

 

 

 

 

 

※定員 12 名の予約制です。下記までお電話にてご連絡ください。 

 

 

 

  

  

 

 

 

                                                                                                 

 

 

        

                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

        

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 

    
園庭開放のみ

（水遊び） 
○ × 

4 5 6 7 8 9 10 

× 成長測定 
成長測定 

（水遊び） 
成長測定 

園庭開放のみ 

（水遊び） 

成長測定 

8 月の誕生日会 

× 

11 12 13 14 15 16 17 

山の日 

× 

振替休日 

× 

○ 

（水遊び） 
× × × × 

18 19 20 21 22 23 24 

× 制作 
制作 

（水遊び） 
制作 

園庭開放のみ 

（水遊び） 
○ × 

25 26 27 28 29 30 31 

× ○ 
○ 

（水遊び） 
講座 

園庭開放のみ 

（水遊び） 
○ × 

風鈴制作 

19(月)20(火)21(水) 

 お子様の大好きなシール貼りを楽

しみ、かわいい風鈴を作ります。風鈴

の音で涼を奏で、厳しい残暑を乗り

切りましょう。 

８月も、火・木曜日に水遊びがで

きます。希望される方は、水着やプ

ール用パンツ・着替え・タオル等を

準備してきてください。利用時間

は、10:00～10:45 です。とびひ

等皮膚疾患のある方はご利用でき

ません。体調面については、各ご家

庭にてご配慮ください。 

水遊びについて 

埴生母子健康推進員の方にクラ

フトバンドを使って、カゴ作りを

教えていただきます。１２組のご

予約制ですので、お早めにご予約

ください。 

クラフトバンド講座 

28 日(水)10:30～11:30 

（１２組限定） 

9 月の予定 
 

 
お誕生日会     6(金)  

制  作    9(月)10(火)11(水) 

講    座   25(水) 

埴生出張支援   30(月) 

お楽しみに～♪ 

 


