
 

 

 

 

 

 

 

 

 ♬ママと思いっきり遊んで楽しかったね♬  令和６年５月 

 
田中ともこ先生が奏でるステキな音楽で『にじいろリトミック』が始まりました🎵  

♪おはよう♪の歌に合わせ ママと一緒に「はぁ～い」と         をあげ笑顔アピール❣ 

～

い」と         をあげ笑顔アピール❣ 

 

『おかあさん』の歌の後、先生から 

初めておかあさんの日を迎えられたママへメッセージ。

ステキな歌声とお話で   親子のハグ        タイムもいつ

もより気持ちが入ります。好き好きギューッ   

すきすき❤ギュ～   

最後にボール遊び！みんな嬉しそう☺ 

次回の『にじいろリトミック』は 7 月 11 日（木）です！ぜひ、遊びに来てくださいね❣ 

 

童謡『はとぽっぽ』etc…         いぬ           ねこ        ぶた       ことり

歌に合わせてまねっこ遊び、上手に変身できたかな? 

 

 

ママとふれあい遊び！ママの 

「たかい たか～い」に大喜び❣  

ママは筋力アップ     ムキムキ 

【5/16 にじいろリトミック】 

子育てコンシェルジュ日記 


