
 

赤ちゃんといっしょに保健師さんのお話をききました。

途中おなかがすいたり        、眠くなったり        

時にはうんち    タイムも…母子保健推進員さんも一緒で 

心強いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                  

 

子育てコンシェルジュ日記 

 

 

 

【5/２                離乳食ひろばに おじゃましました     】 

】 

 

 

 

令和６年５月 

 

管理栄養士さんから離乳食の作り方教えてもらい、

試食をしました。モグモグ期突入です。  

 

 

 

 

いろいろな話ができ、 

保護者も                赤ちゃんも 

リラックス  して笑顔が

こぼれます。       

 

 
スマイルキッズではベビー

マッサージ等のイベントを

行っています。ご参加くだ

さいね 

 


