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市営住宅入居者募集

◦一般住宅

団地名 一般 優先 間取り 単身

えびす 1 戸 1 戸 3DK ×

古開作 1 戸 — 3DK ×

港 1 戸 — 3LDK ×

南萩原 1 戸 — 3DK ×

前場 1 戸 — 3LDK ×

◦母子専用住宅

団地名 一般 優先 間取り 単身

赤崎 1 戸 — 3DK ×

◦車椅子専用住宅

団地名 一般 優先 間取り 単身

港 1 戸 — 3LDK ×

◦単身者専用住宅

団地名 一般 優先 間取り 単身

神帆 1 戸 — 2DK ○

萩原 1 戸 — 2DK ○

※優先枠は、高齢者、障がい者、

母（父）子世帯等の人で、一定

の要件を満たす人が対象です。

◦家賃　
　月額 15,600 円〜 45,700 円 

※駐車場を利用する場合、別に駐車

場料金が必要な団地があります。

◦入居時期　9 月中旬〜末頃

◦申込期間　5 月 13 日㈪〜 31

日㈮（消印有効）

◦申込方法　建築住宅課、山陽総

合事務所、各支所、公園通出張所

に備え付けの申込書に記入し提出

※申込書は市ホームページからダ

ウンロードできます。

問・ 建築住宅課（☎ 82-1166）

県営住宅入居者募集

◦募集戸数等

団地名 一般 間取り 単身

古開作 1 戸 3DK ×

平原 1 戸 3DK ×

叶松 1 戸 2DK ○

本山 1 戸 3DK ○

第二古開作 1 戸 3DK ×

杣尻 1 戸 3DK ×

◦家賃　月額 13,700 円〜

◦駐車場使用料　月額 300 円〜

◦入居時期　7 月下旬

◦申込期間　5 月 20 日㈪〜 31
日㈮（消印有効）

※申込方法等詳しくは（一財）
山口県施設管理財団のホーム
ページをご覧ください。

問・ 〒 755-0033
宇部市琴芝町一丁目 1-50

（一財）山口県施設管理財団
宇部支所（☎ 37-0878）

健康講座の参加者募集

　埴生校区健康推進員が健康講
座を開催します。
◦対象　市民
◦日時　5 月 27 日㈪
　9:30 〜 11:30（受付 9:15 〜）
◦場所　埴生地域交流センター
◦テーマ　「体に良いウォーキン

グ」〜日頃の生活やウォーキ
ングに活用しよう！〜

◦講師　道祖 悟史（理学療法士）
◦受講料　無料
◦定員　20 人（先着順）
◦持参するもの　飲み物、タオ

ル、運動のできる服装
◦申込期限・方法　5 月 22 日㈬

までに電話または窓口
問・ 健康増進課（☎ 71-1814）

はつらつシニアスポーツ大会
（小野田地区）参加者募集

◦対象　老人クラブ会員、小野
田地区の 65 歳以上の人
◦日時　6 月 12 日㈬
　10:00〜14:00（受付9:30〜）
◦場所　市民体育館
◦参加料　無料
◦持参するもの　
　昼食、飲み物、体育館用シュー

ズ、運動のできる服装
◦申込期限・方法　5 月 24 日㈮

までに電話（老人クラブ会員
は、5 月 17 日㈮までに各地
区老人クラブ会長に連絡）

問・ 高齢福祉課（☎ 82-1171）

職場の健康づくりを
考えている事業所募集

　市と一緒に従業員の健康づくり
をすすめていきませんか？職場の
健康づくりに取組みたいと考えて
いる市内の事業所を募集します。

◦応募要件　従業員 50 人未満
でやまぐち健康経営企業に認
定されていない市内の事業所

◦支援内容　
　市保健師が事業所の担当者と

薬草による健康づくり講座

　総合型地域スポーツクラブ
「スポカルクラブ SGC（旧すげ
えちゃ・高泊）」主催の薬草講座
です。薬草や健康づくりについ
て学んでみませんか？

◦日時　5 月 18 日〜令和 7 年
2 月 15 日の土曜日

　10:00 〜 12:00（全 8 回）

◦場所　江汐公園 ほか

◦受講料　一般 5,000 円、スポ
カルクラブ会員 4,500 円（全
8 回分、保険料含む）

◦定員　30 人程度（先着順）

◦申込期限・方法　5 月 10 日㈮
までに右 QR コードか
ら WEB 申請

※詳しくはホームページ
をご覧ください。

問・ スポカルクラブ SGC 事務局

spocalclub.sgc.since2024@
gmail.com

面談を行い、事業所の現状や

課題に応じた支援内容を提案

◦費用　無料

◦申込方法　

　電話（FAX、 E-mail でも可）

問・ 健康増進課

（☎ 71-1814　 39-5624）


