
「地域交流センター」にかわって２年が経過しました。

長く「公民館」が担ってきた社会教育の推進に加えて、「地域づくりの拠点」と

しての役割を果たすべく取り組んでいますが、まだまだ目に見えるような成果は上

がっていません。しかし、厚狭地区においても、この度、地域運営組織の形成に向

けた検討会が立ち上がり、地域づくり計画の策定や、その計画を実現していくため

の組織づくりの話し合いが始まろうとしています。センターとしては他市・他地域

の取組状況の情報収集や検討会の会議・ワークショップの事前準備、検討の進捗の

情報提供（厚狭にお住まいの方への）など、検討会の後方支援に努めたいと思って

います。皆様に「地域交流センター」にかわった意味を実感していただけるよう、

今年度も頑張ります。

      厚狭地域交流センター長
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センター
だより
第９号 ～人々が集い、学び、支え合うまちづくりの拠点～

厚狭寝太郎の里おひなさまめぐり 雛飾りの展示



主催講座のお知らせ

センターでは、下記の講座を通年で開催しています。随時、入級を受け付けています

ので、興味のある方はぜひ、厚狭地域交流センターまでご連絡ください！

寿大学
たくさんの仲間たち（学級生）と一緒に、「学ぶ楽しさ」を感じてみませんか？
全１０回の学習メニューを用意しており、「生きがいづくり」や「仲間づくり」にも繋
がります。
日 時：原則毎月第２火曜日 ９：３０～１１：００
会 費：年額５００円

○主な講座予定
６月１１日 俳句を詠み味わう 香川 真澄 先生
９月１０日 吉田松陰と松下村塾 一坂 太郎 先生
１０月８日 能って何？ 石黒 実都 先生 ▲各月の講座一覧はこちら▲

女性学級
仲間たち（学級生）と一緒に、身近な学習課題や地域課題について学びませんか？
全１０回の学習メニューを通して、「学ぶ楽しさ」や仲間たちとの「つながりづくり」
に繋がります。
日 時：原則毎月第３木曜日 ９：３０～１１：００
会 費：年額５００円

○主な講座予定
５月１６日 開講式・ピアノの調べ 神木 涼 先生
８月２２日 毛利勅子と船木女児小学 土井 浩 先生
９月１９日 広告や歌謡曲にみる女性像 石丸 義臣 先生 ▲各月の講座一覧はこちら▲

男の腕まくり
食推の方のご指導で料理教室を行っています。女性の入級ももちろん可能です。
旬の野菜を使った料理やバランスの良い減塩料理などを作っています。
日 時：毎月第２水曜日 ９：３０～１３：００
会 費：月額５００円（食材費）

陶芸教室
陶好会館（旧山陽勤労青少年ホーム裏）で活動をしています。お皿、湯飲み、
花瓶など身近な作品から作れます。
日 時：毎月第１月曜日 ９：００～１１：００
会 費：年額４，０００円

家庭園芸教室
講義・実習を通して、園芸技術の習得をめざします。夏野菜の植え付け
ポイントや花の寄せ植え、研修旅行などを予定しています。
日 時：毎月２回程度（火曜日） １３：３０～１５：３０
会 費：年額２，５００円



厚狭地区地域運営組織形成検討会が立ち上がりました

２月２６日（月）、厚狭地区の地域運営組織形成検討会設立に向けての会議が

行われ、規約の承認、役員の選出を経て正式に検討会が立ち上がりました。検討

会はふるさとづくり協議会の構成団体を基本に、福祉員の会や家庭教育支援チー

ム等を加えたメンバーでスタートしました。今後は、およそ次のような流れで地

域運営組織の検討が進む予定です。ご協力をよろしくお願いします。

現在集計中です。

参加希望者を募る予定です

ご意見をうかがう予定です

５月 「地域づくりアンケート」結果のお知らせ

６月 ワークショップ「厚狭の未来を語ろう」

８月 「厚狭夢プラン（地域づくり計画）」試案の提示

１０月 「厚狭夢プラン」（案）の策定

地域運営組織設立
最短の
場合です

昨年６月の →
ワークショップ
の様子です

ZOOMを使った新しいスタイルの講座（ヨガ教室）を開催！

ZOOMで映像を生配信

色んなヨガのポーズを体験♪

インターネットを活用した講座の第２弾として、

「優しいシニアヨガ教室」を全４回にわたって開

催しました。

（※第１弾は、スマートフォン教室を実施）

今回の講座では、講師の先生と受講者がセン

ターに集まるといった従来のスタイルとは違い、

講師の先生がZOOMを使って高千帆地域交流セン

ターから映像を配信するといった形での開催とな

りました。

初めての形での開催でしたが、体の動かし方を

丁寧に説明しながら進めてくださり、参加者の皆

さんも、スクリーン越しの先生の動きに合わせて、

一緒にヨガ体験を行うことができました。



Ｍの厚狭地域おすすめスポット！ 【第８回】 まちなかギャラリー

市民運動会厚狭大会開催のお知らせ

下記の日程で市民運動会厚狭大会を開催します。昨年は雨により中止となってし

まったので、今年は晴れることを願うばかりです。

皆様のご参加、お待ちしております！

日 時：５月１２日（日） ９：００～１５：３０

場 所：厚狭小学校グラウンド

みなさん、こんにちは！センター職員のMです。今回
ご紹介するのは、「厚狭まちなかギャラリー」です。
元々は化粧品店や糸店（手芸店）といったお店として

営まれていた店舗の跡地を活用して、「厚狭杜のまち」
の皆さんの手によって、まちなかギャラリーとして生ま
れ変わりました。
先日開催された「第２６回おひなさまめぐり」の時に

は、立派な雛飾りが展示されていました。また、その他
にも２０１０年に起こった厚狭地区豪雨災害の様子の写
真などが展示されています。
作品の展示以外にも、コーラス教室や健康体操などの

サークル活動の場にもなっており、地域の人が気軽に集
える場所として、生きがいづくりや仲間づくりといった、
交流の場としての役割を果たしています。

令和６年度の厚狭地域交流センター関連行事予定

４月 ９日（火）家庭園芸教室開講式

１０日（水）男の腕まくり開講式

５月１２日（日）市民運動会厚狭大会

１６日（木）寿大学・女性学級開講式

６月 ９日（日）春季自治会対抗球技大会

８月 ３日（土）ふるさと納涼祭

９月 １日（日）秋季自治会対抗球技大会

厚狭地域交流センター
HPはこちらから

１０月２０日（日）厚狭センターまつり

１１月２４日（日）ふるさとづくり

カローリング大会

１月 １日（祝）松嶽山初日を迎える会


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4

