
 

 

 

 

 

 

 

 
～ ママにピタッとくっついてマッサージ❣ 心も体もほっかほか ～ 

令和６年３月 

 

  

 

子育てコンシェルジュ日記【 3/14 ベビーマッサージ 】 

 

須子きょうこ先生を

お迎えしてのベビー

マッサージ・・・歌

のお姉さん🎵に変

身したママの「マッ

サージはじめるよ」

の声にみんなにこに

こ☺ ママのお顔が

とっても近くて嬉し

そう💕  

須子先生から                への声かけトー

ンとファーストサインについての

お話を聞いたママたち…早速、実

行❣「マッサージをしながら                

の日頃の心音・音の大きさ・速さ

に耳を傾けて」とアドバイスをい

ただきました！ 

力加減がわからず戸惑っているマ

マのところへ先生がそーっと… 

ママの温かい         で足、手

のひら、おなか、背中の

マッサージ…みんな気持

ちよさそう    

バスタオルにくるんでみんなで写真        をパチリ！ステキな思い出になりました❣ 

 


