
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ おひなさま手まり寿司💖カップ寿司を作ってひな祭り                ～ 

子育てコンシェルジュ日記 

【 3/2 もぐもぐはかせ教室・ミニしょくいくはかせ教室 】 

 

令和６年３月 

 

桃🌸の節句に併せ『もぐもぐはかせ教室』ではおひなさま手まり寿司を、『ミニしょくいくは 

かせ教室』ではおひなさまカップ寿司を作りました❣ すし飯の甘い香りに、みんなうっとり   

 

 もぐもぐはかせ教室・・・親子で『食』の体験を通して、楽しく学べる教室です❣ 

ミニしょくいくはかせ教室・・・自分で色々なことに挑戦します❣おうちの方は見学です！ 

まんまる             を卵焼きと

スライスきゅうりで包

み、  型のハムとチー

ズでトッピング…手まり

寿司のできあがり～ちっ

ちゃな手がかわいいね❣ 

 

薄焼き卵作りを見学        ！ 

薄焼き卵ときゅうりを包

丁でトントントン！ひし

餅に見立てた桃白緑の三

色すし飯にトッピング！

ミニトマトをプラスして

できあがり～   

２人のお友だちが「ミニ

しょくいくはかせ」に認

定されました❣ 


