
 

 

 

 

 

 

 

 

～ リトミックで冬のあそび❣ ママと一緒に体をうーんと動かして ～ 

子育てコンシェルジュ日記 

【 1/11 にじいろリトミック🎵】 

 

令和６年１月 

 

ママのお膝の上でおもちつき…

太ももを上下しペッタンペッタ

ン！ ついたおもちをほっぺでも

みもみ☺ 

田中ともこ先生のきれいな歌声で始まっ

た新年初のにじいろリトミック🎵 プレイ

スペースがパーっと明るくなりました❣ 

 

ポンポン雪がひらひら～ み

んなで『雪だるま         のチャ

チャチャ』を歌いました🎵 

「能登半島地震の復興と子ども達

の未来を願って」という田中先生

の言葉を胸に、『世界中のこども

たちが』を合唱しました🎵 みん

なの願いが届きますように    

次回は３月２１日

（木）です❣ 


