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担当部課名 担当課長名 担当者職氏名 連絡先電話番号 

福祉部 

健康増進課 

課長 

舩林 康則 

主任 

戸川 千花 
（0836）71-1814 

件名 第 1４回ＳＯＳ健康フェスタを開催します 

内   容 

SOS健康フェスタは全ての人がスマイルで過ごせるまちの実現を目指し、生涯を通

じた健康づくりを実践することを目的として開催しますので取材と周知をお願いし

ます。 

記 

１ 日時 

  イベント：１１月１９日（日）９時３０分～１４時３０分 

  動画配信：１１月１２日（日）～１１月３０日（木） 

２ 場所 

  厚狭地区複合施設 

３ テーマ 

ひと まち スマイル 健幸あつめて つながりを！ 

４ 主催 

  SOSかたつむりで行こう会（山陽小野田市健康増進計画推進委員会） 

５ 内容 

(１)医師会講演会（要予約） 

  10：00～10：45 

健康寿命をのばそう ～整形外科からみたフレイル予防～ 

講師：山陽小野田市民病院 副院長 脇阪
わきさか

 敦彦
あつひこ

先生 

（２）スマイル部会講演会（要予約） 

    11：00～11：45 

     歯を守ることは、いのちを守ること 

     講師：あさ歯科クリニック 宮
みや

 一雄
か ず お

 院長 

  （３）小野田ロータリークラブ講演会（要予約） 

    12：30～13：15 

    ・人生の最終段階における医療・ケアについて 

     ～自分の望む最後の迎え方について考えてみましょう～ 

講師：しおん内科外科クリニック 川端
かわばた

 章
あき

弘
ひろ

先生 
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  (４)表彰式（入賞者別紙参照） 

    11：50～12：30  

※ 藤田
ふ じ た

 剛
ごう

二
じ

市長、小柳
こやなぎ

 朋
とも

治
はる

会長より表彰状授与 

① 「健康・スマイル」からイメージする絵画、書道、川柳・標語コンクール 

② やまぐち健康マイレージ（企業部門） 

③ 手作り弁当及びレシピコンテスト 

 

  (５)体験コーナー ※事前予約が必要なブースもあります。 

    各種相談、キッズドクター体験、マンカラ（おはじきゲーム）、施術など 

 

  （６）バザーコナー  

    ねぎ焼き・縁起焼・やきそば・カレー・たこ焼き・ポン菓子・花の苗・comecome 

バーガー・有機農産物など 

 

  (７)配信動画 

絵画、書道、川柳・標語コンクール作品集、 

SOS健康情報ステーションの動画など 

<動画確認方法> 

・YouTube「SOS健康フェスタ 2023」 

 https://www.youtube.com/channel/UCxRxC626X6HhwYkddjeYCUQ/about 

※１１月１２日から随時動画を更新します。 

 
    ※ホームページはこちら

https://www.city.sanyo-onoda.lg.jp/soshiki/22/soskennkoufesuta

2023.html 

FAX発信者：山陽小野田市協創部シティセールス課  

電話（0836）82-1148 FAX（0836）83-9336 


