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在宅医療・介護普及啓発講演会

◦日時　12 月 17 日㈰　14:00 〜 16:00（開場 13:30 〜）

◦場所　市民館文化ホール

◦演題　「最期はどこで誰と過ごしますか？〜在宅医が考える ACP とは〜」

◦講師　廣田 勝弘（生協小野田診療所所長）

◦パネルディスカッション
◦テーマ：「人生会議とは　もしもの時のために話し合おう
　〜誰にでもやってくる「もしもの時」に備えておきたいこと〜」

◦コーディネーター：藤村 嘉彦（山陽小野田医師会会長）

◦パネリスト：廣田 勝弘、上林 雅樹（山陽小野田薬剤師会会長）、
　渡邉 芳枝（山陽小野田医師会訪問看護ステーション管理者）、
　山田 起代（あおぞら居宅介護支援事業所 主任介護支援専門員）
※「人生会議（ACP：アドバンス・ケア・プランニング）」とは、もしも

の時にあなたが望む医療やケアについて、元気なうちから大切な人
や関係者と話し合い共有する取組です。

◦入場料　無料　　◦定員　400 人（先着順）

◦申込方法　電話または WEB 申請
　（WEB 申請での申込みは 12 月 14 日㈭まで）

問・ 地域包括支援センター（☎ 82-1149）

ヒューマンフェスタ
さんようおのだ
〜人権を考える集い 2023 〜

◦日時　

　12 月 9 日㈯  13:30 〜 15:40

◦場所　市民館

◦内容　

◦開会行事（13:30 〜）

　人権に関する作品表彰 ほか

◦講演会（14:05 〜）

　「外国人とともに暮らす－多文化

共生の実現を目指して－」

　永井 涼子（山口大学国際総合

科学部准教授）

◦参加料　無料

◦定員　400 人程度

◦申込期限・方法　
　12 月 1 日㈮までに電話または

窓口（FAX、E-mail も可）

■展示（ロビー等）
◦児童・生徒・一般の人権に関

する作品展示

◦「人権の花運動」取組パネル展示

問・ 市民活動推進課

（☎ 82-1137　 84-6937）

11 月 9 日㈭〜 15 日㈬は
秋季火災予防運動実施期間

〜火を消して
不安を消して　つなぐ未来〜

　この時季は空気が乾燥し、火災
がおこりやすくなります。火の取
扱いには十分注意しましょう。ま
た、住宅用火災警報器は寝室およ
び階段（寝室が 2 階以上の階にある
場合）への設置が義務付けられてい
ますので、必ず設置しましょう。
※ご自身での設置が困難な人は

取付支援を行っていますので、
ご相談ください。

■定期的に住宅用火災警報器の
点検をしましょう

◦年に 2 回は作動確認の実施
◦設置から 10 年を目安に交換
問宇部・山陽小野田消防局予防課

（☎ 21-7699）

スマイルゆめ散歩

◦日時　12 月 2 日㈯  
　12:30〜15:15（受付12:15〜）
◦場所　きららガラス未来館
◦内容　ガラス作品づくり、海

と空を眺めながらのティータ
イム（作家制作のガラス皿で
提供）、作家とのトーク

◦参加料　3,000 円（税込）
◦定員　10 人（先着順、3 人未

満の場合は不催行）
◦申込期限・方法　11 月 24 日

㈮までに電話または E-mail
問・ 山陽小野田観光協会事務局
　（シティセールス課内 ☎82-1313）

全国一斉「女性の人権ホット
ライン」強化週間
11 月 15 日㈬〜 21 日㈫

　配偶者やパートナーからの暴
力や職場でのハラスメント、ス
トーカー行為といった女性をめ
ぐる人権問題について、電話相
談を受け付けています。
■女性の人権ホットライン
　☎ 0570-070-810（全国共通）
◦強化期間中の受付時間
　平日　8:30 〜 19:00
　土・日曜日　10:00 〜 17:00
問山口地方法務局人権擁護課

（☎ 083-922-2295）

江汐公園秋のふれあいまつり

◦日時
　11 月 12 日㈰  10:00 〜 13:00
◦場所　江汐公園管理棟周辺
◦内容　コスモスロードウォーキ

ング（先着 150 人）、自然散策ツ
アー（先着 30 人）、ステージイ
ベント、ストリートピアノ ほか

問市民活動推進課（☎ 82-1134）

山陽小野田医師会健康ミニ講座

◦日時
　11 月 30 日㈭  14:00 〜 15:00
◦場所　厚狭地区複合施設
◦演題　「人類の進化と生活習慣

病について考えてみませんか」
◦講師　民谷 正彰
　（たみたに内科循環器科院長）
※申込みは不要です。
問健康増進課（☎ 71-1814）


