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担当部課名 担当課長名 担当者職氏名 連絡先電話番号 

福祉部高齢福祉課 課長 尾山貴子 主任技師 中嶋克行 （0836）82-1149 

件名 ９月に認知症普及啓発イベントを開催します 

内   容 
９月は「世界アルツハイマー月間」です。これに合わせて、認知症に関連するイベントを開催し

ます。認知症になっても安心して暮らせる地域を目指して、標記のイベントを次のとおり開催しま

すので、告知と当日の取材をよろしくお願いします。 

 

１ 内容                                            

①認知症に関連する本及びリーフレットの展示コーナーの設置 

 展示期間 ９月１日（金）～９月３０日（土）まで 

 展示内容 認知症のある本人の声の紹介、介護・福祉専門職によるおすすめ本の紹介、 

      認知症に関するリーフレットの紹介等 

 展示場所 中央図書館及び厚狭図書館 

 

②認知症のある人の集い 

 日 時 (1) 中央福祉センター 

       9月 16日（土）１３時００分～１５時００分まで 

     (2) 厚狭地区複合施設 

       9月 23日（土）１３時００分～１５時００分まで 

 内 容 ・対象者：市内在住の方のうち、在宅で暮らす認知症の人 

     ・普段感じていることや希望等について本人同士が語り合う 

 申 込 ３日前までに電話による事前申込が必要（参加費：無料） 

 

③認知症の人を介護する人を対象とした介護教室 

 日 時 (1) 中央福祉センター 

       9月 16日（土）１３時００分～１５時００分まで 

     (2) 厚狭地区複合施設 

       9月 23日（土）１３時００分～１５時００分まで 

 内 容 ・対象者：市内在住の方のうち、在宅で認知症の人を介護する家族等 

     ・介護福祉専門職による「日常の介護に役立つ介護技術」の講義 

    ・参加者同士の意見交換 

申 込 ３日前までに電話による事前申込が必要（参加費：無料） 

 

２ 問合せ先 

地域包括支援センター（市役所高齢福祉課内）0836-82-1149 
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