
 

 

 

 

 

 

 

 

～ママの  温かくて気持ちいいね ～ 

子育てコンシェルジュ日記 

【７/２０ ベビーマッサージ】 

 令和５年７月 

 

 

須子きょう子先生の温か

い笑顔と楽しいお話しで

始まったベビーマッサー

ジ・・・先生の母親経験

談やファーストサインの

お話を聞くママのほほえ

みと背中トントンで          

はニコニコ☺ご機嫌💕 

ママの   

が          の 

おなかや 

背中、足 

をもみも 

み❣ 手と足の指を

1 本ずつくるくるポ

ンに大喜び☺ 気持

ちいいね💕  ママ

と          の元で先生が

細かくアドバイス…

ママは嬉しそう❣ 

 

仰向けで先生こんにちは☺ 

 

クルンとバスタオ 

ルを巻いて、ギュ 

ーッとだっこして 

マッサージはおし 

まい❣ ママの胸

の中でスヤスヤおねむの

          も…「日頃からマッサ

ージをしながら          の体

温、呼吸音、体調をチェッ

クしましょう」というアド

バイスをいただきました！ 

次回は９月１９日（火）で

す。ぜひご参加ください。 

 

 


