
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 「今年の夏は暑い！」との予報通り、猛暑日・真夏日が続いています。最高気温

が３５℃以上の日を猛暑日、また３０℃以上の日が真夏日と決められており、夏の

暑さの目安となっています。ただテレビ等で示される気温は、基本的には直射日光

があたらない、風通しの良い場所での測定値となっていますので、実際の体感温度

はこれ以上になることが多いのではないでしょうか。熱中症の危険と隣り合わせの

この時期、こまめに水分補給をしていきましょう。 

 

 

た か と ま り 
高泊地域交流センターだより 令和５年８月号 No. 1４ 
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地域運営組織の設立に向けて 

第 1回これからの高泊地域を考える話し合い  

 山陽小野田市では地域の生活や暮らしを守るため、地域住民が中心となって、様々な地域課

題の解決に向けた取組を継続的に実践することを目的とした地域運営組織（RMO）の形成を推

進しています。 

６月２６日（月）に地域運営組織の設立に向け、NPO 

法人市民プロデュース理事長 平田隆之様を講師に迎え、 

地域運営組織の概要説明とお試しワークショップ（WS） 

体験を行いました。これからの地域づくりでは地域住民 

が話し合いを通して意思決定していくことが大切ですが、 

その手法としての WS の体験を行いました。WS では高 

泊地区の良さ・誇りや課題、これから取り組みたいこと 

など付箋を活用し、グループで意見を出し合いました。 

今後は組織設立のため、検討会等で協議が進められて 

いきますが、本センターだよりでも進捗状況は随時お知 

らせいたします。 

高泊あいあい講座（教養講座） 

歴史講座（特別講座） ～吉田松陰と松下村塾～ 

 ７月２０日（木）に萩博物館 特別学芸員の一坂太郎様を講師に迎え、歴史講座（特別講座）

を開催しました。勢いのある語り口であっという間の９０分となりました。萩のまちが今も昔

のまま残っている理由やペリーの「日本遠征記」で知られている日米の交渉を「墨夷応接録」と

いう書物で説明するなど、歴史の面白さを伝えていただきました。また、松下村塾の門下生は近

所に住む子どもが多く、その中か 

ら歴史に名が残る有名人を生んで 

いることから、吉田松陰先生の人 

材育成の才を改めて知る時間とな 

りました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

高泊地域交流センター８・９月の講座や催しの紹介 
受講希望の方は、センターまで 

ご連絡ください。 

９月２１日（木）1４時～1５時３０分 

女性セミナー「健康講座 ～姿勢から考え

る肩こりの改善方法～」 

講師：道
さ

祖
や

 悟史様 

肩こりの治療や予防には、姿勢をよくすること

がとても大切です。どんな姿勢がいけないのか

知ることで肩こりの改善に役立てましょう。 

スタディ・ルーム（自習室） 
 始めました。 

利用対象者 小学生・中学生 

利用時間 ８月１日（火）～8 月３０日（水） 

平日９時～１６時（土日祝日なし）  

・利用される場合は、利用者名簿に名前・住所・電

話番号を記入し、静かに自習してください。 

・当センターへの行き帰りは、センターでは一切責

任を負いません。特に小学生の当センターへの行

き帰りは、保護者が責任をもって行ってください。 

・飲み物以外の食べ物は持ってこないでください。

昼食も当センターでとることはできません。 

人権講座「人権を尊重するために～身の周りの人権問題～」  
  

子育て講座「子育てスマイルのお部屋」 

センター・高泊家庭教育支援チーム共催 

（定員５名要予約・託児あり・無料） 

センターに子育てからちょっとの時間開放さ

れる場所を作りました。 

第 1 回 「小物づくり」 

８月２４日（木）1０時～1１時３０分 

冷蔵庫にピタッと貼ることができるかわい

いお花のマグネットを作ります。 

第 2 回「レクリエーション教室体験」 

９月１１日（月）1０時～1１時３０分 

センター主催のレクリエーション教室で一
緒にゲームをしたりして楽しくすごしまし
ょう。 

 

＊９月～１２月の毎週火曜日９時～１２時

センター和室を子育てルーム（子育てスマ

イルのお部屋）として開放します。 

（予約の必要はありません。） 

おもちゃや絵本も用意していますの 

で、お子さんやお孫さんとの自由遊 

びの場として使ってください。 

生涯学習クラブの様子   生涯学習クラブは随時申し込みを受け付けています 

 
フラダンス 第 2・4金曜日 14:00～15:30 ピンポン 毎週水曜日 9:00～12:00 編物 第 1・３木曜日 9:30～15:00 

 ７月７日（金）に市社会教育課の正木賢様を講師に迎え、人権

講座を開催しました。今回の人権講座では、「山口県人権推進指針」

を通しての県の動向について、また平成２８年に施行された差別

を解消することを目的とした３つの法律について学習しました。 

日常生活では、さまざまな人権課題が存在しています。解消に

向け、まずは正しい知識を身に付け、正しく行動していくことの

必要性について考える時間になりました。 

 


