
 

 

 

 

 

 

 

 
～ みんなにこにこ☺ ほっこりタイム💕 ～ 

子育てコンシェルジュ日記【 6/13 ベビーマッサージ 】 

 
令和５年 ６月 

 

河村まみ先生の絵本      の読み聞かせに合わせ、赤ちゃん

のからだをくしゅくしゅ～くるくる～もみもみ・・・ 

にこにこ笑顔☺でベビーマッサージが始まりました❣ 
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を
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る
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腕
を
大
き
く
ぐ
る
ぐ
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両
足
を
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た
り
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た
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マ
マ
の
温
か
い
  
で
お
な
か
と
背

中
を
ゆ
っ
く
り
マ
ッ
サ
ー
ジ
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指
で
背
中
を

ポ
ン
ポ
ン
ポ
ン
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気
持
ち
よ
さ
そ
う 

☺ 
 

ママにぎゅーっと抱っこして

もらい大喜び   リトミッ

クスカーフを使って河村先生

といないいないばぁ～ 笑顔

いっぱい☺ 楽しいね❣  次回は７月２０日（木）です！ 


