
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年７月１日 

第２号 

出合地域交流センター発行 

TEL７３－２０６９(FAX 兼) 

天候が心配されましたが、5 月 14 日（日）市民運動会

出合大会（主催：出合ふるさとづくり協議会）が 4 年ぶり

に開催され、約３６0 名の参加がありました。幼児から高

齢者まで様々な年代の地域住民が綱引きや借り物競争、リ

レー等の種目に参加し、会場の出合小グラウンドには大き

な歓声が響き渡りました。また、当日は 13 名の厚狭中生

徒のボランティア参加もあり、きびきびと準備係や繰出し

係、賞品係等の補助をする姿が見られました。 

爽やかな風に吹かれ、参加者全員がけがもなく、心地よ

い汗をかいた一日となりました。 

当日に向けて、様々な準備をしていただいた各自治会の

体育委員さん、体育振興協議会をはじめとした各団体の皆

さん、大変お疲れ様でした。 

 「地域運営組織（RMO）」という言葉をお聞きになったことがあるでしょうか？  

 

 

 

 

地域運営組織（RMO）の形成に向けた取組として、６月２日に当センターで講義・演習を行

いました。出合ふるさとづくり協議会に所属する各団体の役員さんを中心に２６名の参加があ

りました。NPO 法人市民プロデュースの平田理事長を講師にお迎えし、終始和やかな雰囲気の

中で研修会が進みました。これからの地域づくりでは、地域住民が話し合いを通して意思決定

していくことが大切です。この日の研修会では話し合いの手法の一つを体験するため、５人グ

ループで付箋に「①地域の誇り」「②地域で解決すべきこと」「③将来に向けてしてみたいこと」

を書いて意見交換をしました。「地域の団結力がある」「仲が 

良い」「自然が多い」といった出合地区の誇るべき点が挙げ 

られる一方、「高齢者が多い」「バスの便が少ない」「耕作放 

棄地が多い」等の課題も多く出されました。時には笑い声も 

出る中、参加者は出合地区の現状と将来について真剣に考え 

自らの思いを伝えていました。 

今後もこのような話し合いを重ね、地域の将来ビジョン 

の策定につなげていきたいと考えています。 
（センター長 西岡 孝） 

 

地域運営組織とは 
地域の暮らしを守るため、地域で暮らす人々が中心となって形成され、地域内の様々な関係

主体が参加する協議組織が定めた地域経営の指針に基づき、地域課題の解決に向けた取組を持
続的に実践する組織（総務省 HP より） 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～下関市唐戸方面～ 

【７月】  

 1 日 土 健康ウォーク②～下関市唐戸方面～ 

13 日 木 男の腕まくり②～時短レシピ～ 

14 日 金 健康講座②～健康は笑いから～ 

18 日 火 であい塾③～花の寄せ植え（事前申込）～ 

26 日 水 子育て講座③～虫歯予防教室～  

27 日 木 防災講座③～右記参照～ 

【８月】 

23 日 水 子育て講座④～心が優しくなるヨガ～ 

24 日 木 防災講座④～わが町の防災マップ～ 

【９月】 

2 日 土 健康ウォーク③～須恵焼窯元見学～ 

８日 金 健康講座③～家庭のあんま術～ 

14 日 木 男の腕まくり③～災害時対応レシピ～ 

19 日 火 であい塾④～映画のお話～ 

27 日 水 子育て教室⑤～子どもの事故防止～ 

28 日 木 防災講座⑤～身近なもので防災対策～ 

７～９月のセンター主催講座を紹介します。ご自分の予定と照らし合わせて、ご参加のほどよ

ろしくお願いします。詳しい内容は出合地域交流センター(73‐2069) にお問い合わせ下さい。 

【講座の申込方法】 

●出合地域交流センター（73―2069） 

窓口またはＴＥＬでお申込み 

●メールでのお申込は、右のＱＲコードから 

・件名：○○講座（○/○） 

・本文：氏名、住所（自治会名）、連絡先

を入力の上、送信して下さい。 

 

  

日 時 ： 7月 27日（木） 

９：３０～１１：００ 

テーマ ： 地震災害の影響 

内 容 ： 平成２８年熊本大地震から学ぶ厚狭

地域の液状化現象について 

講 師 ： 山口県自主防災アドバイザー 

       中 込  誠 様 

場 所 ： 出合地域交流センター ２Ｆ講堂 

 

今回のみの参加でもＯＫです。 

多数のご参加、お待ちしております。 

 

センターの主催講座が始まっています。 

大型絵本に興味津々。参加した幼児さんはみんな
泣かずに、「おりこうさん」で見ています。 

子育て教室 

この日は高齢者の交通安全。暗い夜道は明るい服
と反射材がマスト（必須）アイテムです。 

であい塾 

爽やかな初夏の風に吹かれながら、厚狭地区をウ
ォーク。物見山公園の菖蒲もきれいでした。 

健康ウォーク 

この日は生活習慣病予防レシピ。薄味にも慣れて
いきましょう。 

男の腕まくり 

今年度もセンターで購入

する本の希望をお聞きしま

す。 

つきましては、センターの

ロビーにリクエストカード

を置いておきますので、購入

してほしい 

① 図書の題名 

② 著者・作者  

③ 出版社 

を記入いただき、箱に入れて

ください。 

可能な限り、皆さんの要望

にお応えしたいと考えてい

ます。 
 
※リクエスト募集期間 

      7/1～7/28 

 


