
ペンネーム  くっさん
生まれて 100日

ペンネーム  えっくん
いつも笑顔と癒しをありがとう♡

Profile・ゆめ農房川上代表。趣味はお菓子づくりで、おい
しく出来上がった時の達成感が喜び。地域の行事にも積極
的に参加しており、高齢者サロンの催しを企画している。
ゆめ農房川上で働いてくれる仲間も募集中！興味のある人
は、ゆめ農房川上（☎︎ 73-2748）へご連絡ください。

▲米粉のシフォンケーキ ▲高齢者サロン「サロン川上」
で交流を楽しむ利用者

川上地域の野菜を使った商品で地域おこし

山本 美和 さん
YAMAMOTO MIWA

Vol.30

【応募方法】❶写真（プリントしたもの
またはデジタルデータ）❷応募者の氏名

（掲載はペンネームでも可）❸作品名ま
たは 15 文字程度のコメント❹応募者の
連絡先（昼間連絡のとれる電話番号）
〒756-8601　山陽小野田市役所
シティセールス課広報係（☎82-1148）

Qゆめ農房川上を立ち上げたきっかけは？
A「地域を元気にしたい」という思いから始めました。
高齢化の影響で農業を行う人が減少し、米や麦、野菜
などの生産量も減少しました。このままでは地域が衰
退していくと感じ、地域の 60 〜 70 代の女性に声をか
けて、地域産の野菜を使った商品を作り始めました。
Qどんなことにこだわって商品を作っていますか？
A子どもが安心・安全に食べられる素材にこだわって
います。人気のシフォンケーキには、地域産のもち米
を使用した米粉を使用しているので、小麦粉アレルギー
がある子どもでも食べられます。生地には、地域産の
カボチャやビーツ、グリンピース等をペーストにして
混ぜ込み、野菜嫌いの子どもでも食べられるように工
夫しています。
Q苦労した点・改善点は？
A商品の開発では原材料の配合に苦労し、何度も試作
品を作って試食会を行い、みんなで話し合いました。
また、商品の PR 方法が分からず、山口東京理科大学
の学生に協力を得て、「山陽小野田市川上地域インスタ
グラム」を利用して、地域や商品の魅力を若者目線で配
信してもらいました。
Qこれからの展望は？
A今後も地域住民にとって誇りとなるような商品を
作っていき、交流を通して多くの人に地域
を知ってもらうのが目標。活動目的である

「豊かでうるおいのあるふるさと」を目指し
て地域を盛り上げていきたいです。 【市 HP】


