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【集団健診】希望する健診を同日に受けることができます。
◉申込期限・方法　各会場実施日の 10 日前までに電話または健康増進課（保健センター内）窓口で申込み
◉申込開始日　6 月 8 日㈭〜　※健診の種類によっては定員があります。 

【個別健診】医療機関で受ける健診です。受診できる医療機関は「す
こやか山陽小野田」または市ホームページをご覧ください。
◉申込方法　直接医療機関に申込み
◉実施期間　6 月 1 日㈭〜令和 6 年 1 月 31 日㈬
　　　　　　後期高齢者の健康診査は令和 6 年 3 月 31 日㈰まで

 健診の受け方（集団健診と個別健診のどちらかを選べます）

健診の種類 対象年齢
（令和 6 年 3 月31日現在）

自己負担額
市国民健康保険・後期高齢者 社会保険等
集団健診 個別健診 集団健診 個別健診

胃がん検診
50 歳以上で昨年度
受診していない人

胃部 X 線
　500 円

胃部 X 線  500 円
胃内視鏡  500 円

胃部 X 線
2,900 円

胃部 X 線 3,600 円
胃内視鏡 4,500 円

子宮がん検診

20 歳以上で昨年度
受診していない女性

（妊婦健診の子宮頸
がん検診を受診した
人は対象外）

頸部
500 円

頸部　　　500 円
頸体部　 500 円
コルポスコープ診

500 円
エコー検査

500 円

頸部 1,000 円

頸部　   1,000 円
頸体部    2,700 円
コルポスコープ診

600 円
エコー検査

1,700 円

乳がん検診
40 歳以上で昨年度
受診していない女性

500 円 1,000 円

大腸がん検診 40 歳以上 400 円 500 円 400 円 1,000 円

前立腺がん検診 50 〜 70 歳の男性 500 円 600 円 1,000 円

肺がん検診 40 歳以上 X 線無料
（喀痰検査 500 円）

X 線 500 円
（喀痰検査 600 円）

X 線 1,200 円
（喀痰検査1,100 円）結核検診 65 歳以上

若者健康診査
18 〜 39 歳 500 円 1,000 円

骨量測定（希望者）
18 〜 39 歳の女性

＋ 500 円 ＋ 1,500 円

特定健康診査
40 歳以上で市の国
民健康保険被保険者

無料

後期高齢者の
健康診査

後期高齢者医療被保
険者

500 円

※生活保護受給者も受診できます。詳しくはお問い合わせください。

健 診康 査 が始まります
年に 1 回は健診を受けましょう！

令和 5年度の

実施日 場　所 受付時間
6 月 29 日㈭、7 月 22 日㈯ 保健センター 8:00 〜 11:30

7 月   8 日㈯ 埴生地域交流センター 9:30 〜 11:30

7 月   9 日㈰、30 日㈰ スマイルキッズ 8:00 〜 11:30

7 月 23 日㈰ 労働会館 9:30 〜 11:30

8 月 10 日㈭ 赤崎地域交流センター 9:30 〜 11:30

　健康診査は自分の健康状態を知り、必要に応じて生活習慣を見直し、病気の早期発見や早期治療
に効果的な手段です。社会保険等が行う健診を受ける機会がない人（治療および経過観察中を除く）
は、市の健診を受けましょう。　　　　　　  　　　　　    　　 問・ 健康増進課（☎ 71-1814）

　受診時に健康保険証と
一緒に提示してください。
対象：5 月下旬に郵送
■ 子宮頸がん検診
  H10.4.2 〜 H11.4.1 生
  H14.4.2 〜 H15.4.1 生
■ 乳がん検診
  S57.4.2 〜 S58.4.1 生

無料クーポン券を
ご利用ください！


