
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 
～ みんなで音あそび♬ 楽しいね❤ ～ 

子育てコンシェルジュ日記【 5/12 ミュージックセラピー】 

 
令和５年 ５月 

 

今年度はじめてのミュージックセラピーが、

宮崎先生、末次先生のはつらつトークで始 

まりました！ 最初は大型絵本です📖  

絵本の後は、オカリナで「さんぽ」の演

奏がありました♬ ステキな音色にうっ

とり❤ 演奏の後は、みんなでゆっくり

お・さ・ん・ぽ  

ママとふれあいタイム⏰ ギュッ～❤   

布のウエーブをくぐ

ると・・・笑い声が

響きます😊 

最後は、好きな楽器で「おもちゃのチャチャチャ」の音あそび

をして、今日のミュージックセラピーを終えました。末次先

生、宮崎先生、楽しい時間をありがとうございました     

次回は 6 月 2 日（金）です。どうぞご参加ください。 

 


