
日　　程 学　習　内　容 講　　師

1 　 ５月１９日（金）

 山口東京理科大学教授

　　田中　宏幸 様

   佐々木 智子様

   渡邉 　裕子 様

4  　９月１５日（金）
　小野田の歴史  赤崎地域交流センター長

   ～開作 炭鉱 セメント 硫酸瓶～ 　　野村　一也 

2    ６月１６日（金） 　懐かしの歌と紙芝居

3    ７月２１日（金）

 １１月１７日（金）
 館外研修

　 館外研修　（実費）
　　〜九州方面〜

5  １０月２０日（金）
　ﾆｭｰｽﾎﾟｰﾂ体験

　　～ボッチャ・アジャタ ～

8  　１月１９日（金）  　塚田 拓司 様 　落語で笑って健康

　あたまと身体を動かして認知症予防！
　　～コグニサイズ体験講座～

　薬草とアロマテラピー

 山陽小野田市出前講座 

   高齢福祉課

 山陽小野田市出前講座 

   文化スポーツ推進課

7  １２月１５日（金） 　オカリナの音色を楽しもう  　末次 清美 様 

6

第１回

6月7日

第１回

5月19日

✿ 日 程 ５月～１月 （８月休み） 第３金曜日 《全8回》

✿ 時 間 １０：００～１１：３０

✿ 場 所 赤崎地域交流センター 第２研修室

✿ 定 員 ５０名

✿ 受 講 料 無料 （11月は実費）

第１回

4月23日

✿ 日 程 ６月～１２月 第1水曜日 《全7回》

✿ 時 間 １３：３０～１５：３０

✿ 講 師 山形 勝之 様

✿ 場 所 赤崎地域交流センター 第一研修室

✿ 定 員 １０名

✿ 持 参 物 絵手紙の道具（水彩絵の具セット） 画材・半紙・タオル

✿ 材 料 費 無料

※ いずれも定員になり次第

締め切ります

✿ 日 程 ４月～３月 第４日曜日 《全１２回》

✿ 時 間 ９：００～１２：００

✿ 講 師 陶山 俊博 様

✿ 場 所 赤崎地域交流センター 第一研修室

✿ 定 員 １０名

✿ 材 料 費 500円


