
ワンポイント

One-point garbage out 

ごみ出しは、みんなでマナーを守って、正しく分別して出しましょう！
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問環境衛生センター ☎ 83-3651

ごみの分別に迷ったときは、
「家庭ごみの出し方」をご覧い
ただくか、環境衛生センター
までお問い合わせください。 家庭ごみ

の出し方

　ダンボールを処分する際は、折りたたんでひもで縛り、「古
紙類・ペットボトル」の日に出してください。
また、次のことに気をつけましょう。

●ダンボール箱の中にごみを入れない
※古紙類、蛍光灯、陶器、金属などのごみ

が入っている事例が多く見られます。
※新聞や雑誌、本、雑紙はダンボール箱

の中に入れず、別にひもで縛って出してください。
●ダンボールに貼ってあるガムテープなどのテープ類や

金属は外す

■ダンボールの分別回収にご協力ください

この本には今を生きる普通の人へのいたわりと応援が詰
まっています。私は他人からどう思われているのか気になっ
たり、みんなに好かれたいがあまり疲れてしまったりする
ことがあります。でもこの本を読んで、無
理に他人に合わせたりせず、じぶんを見失
わずに生きていきたいと思うようになり
ました。温かい言葉が多く優しく寄り添っ
てくれるようなところが魅力で、改めて生
き方について考えさせられる本です。

私のおすすめの一冊

サビエル高等学校 2 年　副島 綾乃さん

「 私は私のままで
生きることにした」

ワニブックス
キム・スヒョン 著　吉川 南 訳

●中央図書館
図書館新発見！活用講座
他市にはない様々な図書館の取組みを紹
介 ! 図書館の活用方法、電子図書館の利
用方法などを伝授します。普段入ること
ができない閉架書庫も見学できます。

日時：5 月 14 日㈰　10:00 〜 12:00
場所：2 階第 1 会議室
定員：20 人（先着順）
受講料：無料
申込方法：中央図書館窓口または電話（Fax、E-mail でも可）

電子図書おすすめ！

みんなが意外と知らない図書館業務
のあれこれをご紹介！

順天堂大学医学部健康ス
ポーツ室式長生き部屋トレ
順天堂大学医学部附属順天堂

医院健康スポーツ室 監修 
〈文響社〉

いつでもすぐできる「部
屋トレ」で快適な老後の暮
らしをしませんか？

「文芸あさぎまだら」が
創刊されました
　中央図書館の定例イベント「随筆
カフェ」「詩〜ポエム〜カフェ」では
日々多くの作品が創作されています。

「文芸あさぎまだら」は、イベントメ
ンバーが市民のみなさまに見ていた
だきたい作品を厳選し一冊にまとめ
た文芸誌です。中央図書館で貸出し
ていますので、ぜひご覧ください。

EVENT このイベントに注目！

休館日：毎週月曜日、祝日、年末年始、
　　　　館内整理日、特別整理期間日

◦中央図書館 ☎ 83-2870　 83-3564
　㊋〜㊎ 9:30 〜 19:00、㊏・㊐ 9:30 〜 17:00
　 cyuo-library@city.sanyo-onoda.lg.jp 
◦赤崎分館 ☎ 88-1138/ 高千帆分館 ☎ 83-3212
　㊋〜㊎ 13:00 〜 17:00、㊏・㊐ 9:30 〜 17:00
◦厚狭図書館 ☎ 72-0323　 72-1156
　㊋〜㊎ 9:30 〜 19:00、㊏・㊐ 9:30 〜 17:00
　 asa-library@city.sanyo-onoda.lg.jp 

図書館HP


