
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さぁ～プレイスペー

ス内のお散歩タイム

です！  パパに抱っ

こしてもらったり、

ママと手をつないで

歩いたり・・・みん

なにこにこ☺ 

 

子育てコンシェルジュ日記【 3/23 にじいろリトミック 】 

 
～ 春のうたがいっぱい💕 さくらの花びら❀もひらひら舞ったね❣ ～ 

令和５年 ３月 

 

たなかともこ先生をお迎えし、

令和４年度最後の『にじいろリ

トミック』を開催しました🎵 

♪おはよう♪で手をキラキラ☆し

たり、♪とんとんぎゅ～♪の歌で

パパとママがみんなをぎゅ～っ

としたり・・・嬉しいね❣ 

くまさん🐻が 

登場しました！

先生とくまさん🐻 

のふれあい遊びをまねっ

こ❣ 手✋をくるくるし

たり、ほっぺたをもみも

みしたり・・・「たかい

たか～い」をすると、み

んな大喜び💕  

  

 

先生が配られたリトミックスカーフを揺らす

と、みんなも体をゆ～らゆ～ら・・・気持ちよ

さそう💕 



リトミックスカーフで「いない                いない ばぁ～」

をしたり、「とんとんとん」とカラーボードのおうち🏠をめくると、可愛い春の虫

🐞が出てきたり・・・ 広くて明るいプレイスペースでパパやママと一緒にたくさ

んふれ合って遊びました❣   

 

 

パネルシアターのはじまり👏 キャベツの中

からお父さんお母さん～赤ちゃんあおむし

が・・・そしてあおむしの家族はちょうちょ

� になってとんで行きました❣ 次は🎵かわい

いかくれんぼ🎵 ママが「なつかしい～」と

言いながら口ずさむと、ママの歌声ににっこ

り☺ 春のうたで心はポッカポカ❤ 

 

最後はピンク色のオー

ガンジーの下でお花見

❀❀❀ オーガンジーをウ

ェーブすると、さくら

の花びら❀が舞い大喜び

❣ 笑顔と笑い声があふ

れる中、『にじいろリ

トミック』が終わりま

した！  

 


