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資源ごみの売却収入
【12 月分】

3,328,189 円
【令和 4 年度累計】

42,127,483 円

指定ごみ袋手数料収入
【12 月分】

1,432,998 円
【令和 4 年度累計】

12,346,717 円
今号に掲載している情報は、2 月 8 日時
点の情報です。今後、新型コロナウイル
ス感染症の状況によって、イベントや行
事の中止・延期など、掲載した内容が変
更される場合があります。

今号に掲載している情報について

02  目次・表紙の説明

03  新型コロナウイルス感染症に
　　関するお知らせ

04  山陽小野田市出産・子育て応援事業

　　包括的な子育て支援がスタート
　　出産・子育てを応援します！

06  情報ひろば

09  図書館つうしん

10  SMILE UP ！
　　えがおがいちばん‼︎

05 トピックスさんようおのだ

08  スマイルエイジング
　　こちら市民病院です

山陽小野田市民憲章
みんなのちかい

私たちは、先人のこころを受け止め、
住みよいまちをめざして、 
ここにちかいをたてます。

一、このまちの未来のために自ら考えます。
一、このまちの未来のために汗を流します。

そして、このまちを愛します。
（平成 19 年 3 月21 日告示）

表紙の説明目 次C O N T E N T S目 次

発行 / 山陽小野田市
〒 756-8601　山陽小野田市日の出一丁目 1-1
☎ 0836-82-1111〈代表〉
編集 / シティセールス課　☎ 0836-82-1148
　 https://www.city.sanyo-onoda.lg.jp/

ki-kouhou@city.sanyo-onoda.lg.jpマイナンバーカード（12 月末現在）

人口に対する交付枚数率 61.6％（＋ 3.4）

〈参考〉総務省ホームページ：（　）は前月との比較

　埴生幼稚園で2月 2日、幼児

かるた出前教室を開催。元かるた

クイーンの今村美智子さんが講師

を務め、同園と厚陽保育園の年長

児11人が参加しました。

　市では、かるた文化を若い世代

に知ってもらおうと、平成31年

度から小中学生を対象に出前教室

を実施しており、今年度初めて幼・

保育園児を対象に行いました。

　園児らは、今村さんから百人一

首のルールを学んだ後、お坊さん

めくりや競技かるたの疑似体験な

どに挑戦。この日は藤田剛二市長

も参加し、園児と一緒にかるたを

楽しみました。
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新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ

　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化するなかで、食費等の物価高騰等に直面する子育
て世帯を支援するため、市独自の支援として、本市に居住するすべての高校生以下の児童 1 人につ
き 2 万円を支給します。（所得制限はありません）

子育て世帯応援給付金を支給します

対象児童

次の❶ ❷のいずれかに該当する児童
❶令和 4 年 12 月 1 日時点において本市に住民登録がある、平成 16 年 4 月 2 日以降

に生まれた児童
❷令和 4 年 12 月 2 日から令和 5 年 3 月 31 日までの間に生まれた新生児で、出生時

点において、本市に住民登録がある児童

支給対象者 ◦対象児童を養育している者
◦対象児童が児童養護施設等に入所している場合は、施設長

支給額 児童 1 人当たり 2 万円

申請方法

◉申請が不要な人
　令和 4 年 12 月分の児童手当が本市から支給される人は申請不要です。対象となる

人には給付金支給のご案内を郵送しました。令和 5 年 2 月下旬に児童手当の受取口
座に支給します。

◉申請が必要な人
　高校生のみを養育する人、所得が所得上限限度額以上で児童手当の受給要件から外

れた人、公務員等、本市から児童手当を受給していない人は申請が必要です。郵送
または持参により申請してください。給付金支給のご案内が届いている人は、文書
に記載の QR コードを読み込み、電子申請することもできます。

　申請期限：令和 5 年 3 月 15 日㈬（必着）
※令和5年 3月 1日以降に生まれた新生児を養育する人は、新生児の出生の翌日から
15日以内が申請期限となります。

※申請書はホームページからダウンロードすることもできます。

提出先 〒 756-8601　山陽小野田市役所　企画課
※提出先と問い合わせ先が異なりますのでご注意ください。

問い合わせ先 子育て支援課（☎︎ 82-1175）平日 8:30 〜 17:15

　商品券（スマイルチケット）の使用期限が近づきました。期限を過ぎると商品券は使用できま
せん。また商品券は、現金（電子マネーを含む）との引換えができませんので、期限までに使用
していただきますようお願いします。問商工労働課（☎ 82-1150）

使用期限は 
2 月 28 日火まで !

お忘れ
なく！

見 本 見 本
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子育て家庭に寄り添う

包括的な子育て支援がスタート
出産・子育てを応援します！

山陽小野田市出産・子育て応援事業

伴走型相談支援

出産・子育て応援給付金（経済的支援）

　2 月 6 日から、すべての妊婦・子育て世帯が安心して出産・子育てできる環境整備を

図るための事業が始まりました。妊娠期から、出産・子育てまで一貫して身近で相談に

応じ、様々なニーズに即した必要な支援につなぐ「伴走型相談支援」と子育て世帯等に

対して出産・育児の負担軽減を図る「出産・子育て応援給付金」を一体的に実施します。

各時期に面談を行い、相談や必要な支援を継続して行います。

※オンライン面談予約は、対象者に配布したチラシのQRコードから予約してください。

【市 HP】

面談の時期 内　容 面談および予約方法

妊娠届出時 保健師と面談し、子育てガイドを一緒に確認しな
がら出産までの見通しを立てる。

※予約は不要です。
妊娠届出時に面談

妊娠
7〜8か月頃

妊娠中や産後の不安・困りごとに合わせた支援に
つなげるため、保健センターからアンケートを送
付。アンケートに回答後、希望者には面談を実施。

※面談は希望者のみです。
①オンライン予約　②子育て世代包
括支援センター・ココシエに電話

出産後 保健師と面談し、子育てガイドを用いて健診や予
防接種、子育てに関する相談先などをお知らせ。

①オンライン予約　②子育て世代包
括支援センター・ココシエに電話

出産・育児の負担軽減

【対象】妊婦・産婦（夫、パートナー、同居家族も一緒に面談することを推奨）

【対象】令和 4 年 4 月 1 日以降に妊娠届出をした妊婦、
出生した子ども

【申請方法】妊娠届や出生の時期によって異なります。詳
しくはお問い合わせいただくか、市ホームページをご覧
ください。
※令和5年 2月 5日までに妊娠届出をした人、出産した人は2
月中旬に、申請書とアンケートを郵送します。

1妊娠届出書、個人番号通知カードまたは個人
番号カード、妊婦の本人確認ができるもの（運
転免許証、パスポートなど）、申請者名義の通
帳またはキャッシュカードの写し

2出生届時にお知らせします。

【申請必要書類】2子育て応援ギフト

※出産後の面談後、アンケート、子育て応援
ギフト申請書を提出された人に限ります。

※支給には面談が必須です。

子ども1人あたり5万円を支給

◦健康増進課（保健センター内　☎ 71-1815）　
　休館日：土・日曜日、祝日、年末年始（12/29 〜 1/3）
◦子育て世代包括支援センター・ココシエ（スマイルキッズ内　☎ 82-2526）
　休館日：水・日曜日（第1日曜日は除く）、祝日、年末年始（12/29 〜 1/3）

1出産応援ギフト

※妊娠届出時の面談後、アンケート、出産応
援ギフト申請書を提出された人に限ります。

※支給には面談が必須です。

妊婦1人あたり5万円を支給

問い合わせ・申請先（8:30 〜 17:15）
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「
春
の
花
壇
コ
ン
ク
ー
ル
」
参
加
者
募
集 問・ 社会教育課（☎ 82-1203　 84-8691）

　市では、花づくりを通じて地域のコ
ミュニティの結びつきを強め、協働に
よるまちづくりをすすめるため、花いっ
ぱい運動を展開しています。毎年、春
と秋に花壇コンクールを開催していま
すので、地域やご自宅で花を育ててい
るみなさん、ぜひ参加してください。
◎対象　市民、市内の教育機関（幼稚園、

保育園を含む）、企業、各種団体
※プランターも加点の対象となります。

なお、花の種類や植え方に関する制
限はありません。

◎申込期限・方法
　3 月 10 日㈮までに社会教育課、各

地域交流センターに備付けの申込書
に記入し提出（FAX、 E-mail でも可）

※申込書は市ホームページからダウン
ロードすることもできます。

◎審査日　4 月中〜下旬
※参加者には後日お知らせします。
◎各賞
　最優秀賞、優秀賞、新人賞 等
※受賞者には賞品を贈呈します。

◉うちの自慢の “ 春 ”花壇 2023

▲秋の花壇コンクール最優秀賞（個人の部）

広
聴
活
動
〜
あ
な
た
の
声
を
生
か
し
ま
す
〜

問 生活安全課（☎ 82-1133）

　市民のみなさんからいただいた声（意見・提案等）は、業務改善のヒントとなる貴
重な情報です。いただいた声に対しては、迅速に対応し、可能な限り市政に反映で
きるよう努めます。文書またはメールで受付・回答したものは、市ホームページに
個人を特定できないようにしたうえで原則公表します。個人・団体等を誹謗・中傷
するもの、公序良俗に反するもの、公表してほしくない旨の申出があったもの、市
情報公開条例による非公開情報に当てはまるもの等は公表を差し控えます。

■声を届ける方法
◦提言箱　市内 21 か所に設置している「提言箱」に投函

市役所、山陽総合事務所、地域交流センター（本山・赤崎・須恵・
高泊・高千帆・有帆・厚陽・出合・埴生）、津布田会館、中央図書館、
厚狭図書館、市民館、市民体育館、不二輸送機ホール、青年の家、市民病院、
労働会館、石丸総合館

【
設
置
場
所
】

※文書の書式は問いません。回答を希望する人は、住所、氏名等を明記してください。

◦手紙　〒 756-8601　山陽小野田市役所「生活安全課」宛に送付
◦ホームページ　https://www.city.sanyo-onoda.lg.jp/
　市ホームページのトップページにある「わたしの提案（ご意見・ご要望）」から送信
◦メール　mail@city.sanyo-onoda.lg.jp　　◦電話　生活安全課
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人権擁護委員をご存知ですか

　本市には、市長が推薦し法務大
臣から委嘱された人権擁護委員
がいます。人権擁護委員は、地域
のみなさんが人権について関心
を持ってもらえるように啓発活
動を行ったり、人権相談を受けた
りする等の活動を行っています。

草田 和枝 荒川 栄子

佐々木 宏志 江中 幸夫

長岡 忠男 有田 光枝

能勢 俊勝 藤永 美枝子

青木 恵子 森本 由美

※太字は、1 月 1 日付けで新たに
法務大臣から委嘱された人です。

問山口地方法務局宇部支局
（☎ 21-7211）

3月 1日㈬〜 7日㈫は
春季火災予防運動実施期間

〜お出かけは
マスク戸締り 火の用心〜

　空気が乾燥し火災が起こりや
すい時季です。火の取扱いには
十分注意しましょう。

■住宅用火災警報器を
設置していますか？

　住宅用火災警報器は
寝室および階段（寝
室が2階以上の階にあるとき）
への設置が義務付けられてい
ます。設置していたことで、
大切な命が助かったという事
例が報告されています。早め
に設置しましょう。

■定期的に住宅用火災警報器の
　点検をしましょう
◦年に2回は作動確認
◦設置から 10 年を目安に交換
を検討

問宇部・山陽小野田消防局予防課
（☎ 21-7699）

赤ちゃんの足形
記念プレート制作体験

◦日時
　3 月 5 日㈰　10:00 〜 14:30
◦場所　おのだサンパーク
◦体験料　1,300 円・1,400 円
◦申込方法　電話
※絵の具の焼付けのため、作品

は後日きららガラス未来館で
の受取または郵送（有料）です。

問・ きららガラス未来館
（☎ 88-0064）

マイナポータルからオンライン
で転出届を提出できます

　今月から、マイナポータルを通
じて、オンラインで転出届を提出
することが可能になりました。こ
のサービスを利用すると、本市か
ら転出する際に市役所への来庁が
原則不要となります。
　電子証明書が有効なマイナン
バーカードをお持ちの人で、国内
での引越しの場合に利用できます。
詳しくはデジタル庁ホーム
ページをご覧ください。
※転入の際は、別途転入先市区

町村の窓口で転入届等の手続
が必要です。

問市民課（☎ 82-1140）

火災予防イベント

◦日時
　3 月 1 日㈬　11:00 〜 12:30
◦場所　おのだサンパーク
◦内容
◦一日消防署長（新人オートレー

第36回消防展

◦日時
　3 月 5 日㈰　10:00 〜 16:00
◦場所　おのだサンパーク
◦内容
◦屋外行事　消防車・はしご車等

の車両展示、消火・煙体験 ほか
◦屋内行事（2 階大催事場）
　火災予防作品受賞者表彰式
（11:00 〜）、火災予防作品等
の展示（3 月 1 日㈬〜 7 日㈫）

問小野田消防署（☎ 83-2702）

水仙まつり～しばざくらの苗
を一緒に植えよう！～

◦日時
　3 月 4 日㈯　10:00 〜 13:00
◦場所　縄地ヶ鼻公園（小雨決行）
※雨天の場合は高泊コミュニ

ティ体育館で開催します。
◦内容　俳句の表彰式・展示、

しばざくら・クヌギの植栽、
高泊小 6 年生による茶摘み踊
り、キッズダンス＆ゲーム（玉
入れなど）、もちつき ほか

問縄地ヶ鼻公園振興会
（☎ 090-3178-8719）

公共下水道事業計画変更（案）
の縦覧

◦主な変更内容
◦汚水処理施設整備構想を踏ま

えた下水道事業計画の変更
◦し尿受入施設を下水道施設と

して新設するための区域変更
◦縦覧期間　2 月 20 日㈪〜 28

日㈫　8:30 〜 17:15
　（土・日曜日、祝日を除く）
◦縦覧場所
　下水道課、山陽総合事務所
◦意見書の提出期限・方法
　2 月 28 日㈫（必着）までに、任

意の様式に意見、住所、氏名
を記入し、市長宛として提出

　（郵送、E-mail でも可）
問・ 〒 756-8601
　山陽小野田市役所　下水道課
　（☎ 82-1165　 84-7129）

サー山陽所属 36 期三宅真央
選手）による火災予防と 119
番通報の適正利用の呼びかけ

◦和太鼓演奏、子ども用防火衣
試着、初期消火体験、119 番
通報体験 ほか

問消防局予防課（☎ 21-7599）
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全国大会出場おめでとう！（敬称略）
◆第106回日本陸上競技選手権大会（20㎞競歩）（兵庫県）
◎期　日　2月 19日㈰
◎出場者　一木 万里

市職員・任期付職員採用試験

■社会人土木（2 人程度）
■社会人建築（1 人程度）
■任期付職員
　（市営住宅営繕員・1 人）
◦採用予定日　調整のうえ決定
◦採用試験案内の配布場所
　人事課、山陽総合事務所、南

支所、埴生支所
※詳しくは採用試験案内または市

ホームページをご覧ください。
問・ 〒 756-8601
　山陽小野田市役所　人事課

（☎ 82-1135）

青年まつりフリーマーケット

◦日時　3 月 21 日㈷　10:00 〜
15:00（椿まつりの中で実施）

◦場所　江汐公園グリーン広場
■出店者募集
◦募集区画　40 区画（1 件の申

込みにつき１区画、先着順）
◦出店料　無料
◦申込方法　社会教育課、各地

域交流センターに備付けの申
込書に記入し提出

　（FAX、E-mail でも可）
※申込書は市ホームページからダ

ウンロードすることもできます。
問・ 青年団体連絡協議会事務局
　（社会教育課内

☎ 82-1204　 84-8691）

市民意見公募制度（パブリックコメント）意見を募集します

■第 4 次さんようおのだ男女共同参画プラン（案）
市民一人ひとりが互いに人権を尊重しつつ責任も分かち合い、多様性
が受容され社会のあらゆる分野において、その個性と能力を十分に発
揮することのできる男女共同参画社会の実現を目指すために、令和 5
年度からの 4 年間を計画期間とするプランの策定を行うものです。

◦募集期限　3 月 7 日㈫（必着）
◦意見を提出できる人　市内に在住する人、市内に事務所（事業所）を

有する個人・法人・団体、市内に勤務または通学する人
◦閲覧場所　市民活動推進課、山陽総合事務所、南支所、埴生支所、公

園通出張所、厚陽出張所
※市ホームページで閲覧することもできます。
◦意見の提出方法　郵送、FAX、持参、E-mailで提出してください。また、

書面の様式は任意としますが、住所、氏名・ふりがな（団体の場合は
事務所の所在地、団体名および代表者氏名）を明記してください。

◦意見等の公表　いただいた意見等は、市としての考え方を示したうえ
で公表します。ただし、賛否のみを記した意見、内容に合致しない意見、
住所・氏名等を記していない意見等は公表しません。なお、類似の意見
はまとめて公表することがあります。また、提出された意見等に対する
個別の回答はしません。※住所・氏名が公表されることはありません。

問・ 〒 756-8601　山陽小野田市役所　市民活動推進課
　（☎ 82-1137　  83-2604） shiminkatsudou@city.sanyo-onoda.lg.jp

農業委員・農地利用最適化推進委員の公募

　農業委員は、主に農地の権利の移動・転用等に関する現地調査・審査・
決定などの業務を、農地利用最適化推進委員は、主に担当地区におけ
る農地の集積や遊休農地の解消などに関する業務を行います。
◦応募要件　農地に関する識見を有し、農地利用の最適化を推進する

熱意を有する人
◦報酬　基本給（月額 33,000 円）および活動実績に応じた額
◦募集人数　各 14 人（応募多数の場合は書類により選考）
◦任期　令和 5 年 7 月 20 日から令和 8 年 7 月 19 日まで
◦応募期限・方法　3 月 20 日㈪（必着）までに農林水産課、農業委員会

事務局に備付けの応募用紙に必要事項を記入し、持参または郵送で提
出してください。応募用紙は市ホームページからダウンロードするこ
ともできます。（提出書類は返却しません）

◦選考結果　直接本人に通知
問・ 〒 756-8601　山陽小野田市役所　農林水産課（☎ 82-1152）
　　 〒 757-0005　山陽小野田市大字鴨庄 94 番地

農業委員会事務局（☎ 71-1645）

街なかフリーマーケット

◦日時
　3 月 12 日㈰　8:00 〜 12:00
◦場所　小野田駅前中通り
■出店者募集
◦出店料　１区画 1,000 円
◦申込方法　申込先に備付けの申

込書に記入し提出（電話でも可）
問・ 町田金物店（☎ 83-1403）

小野田商工会議所（☎84-4111）
商工労働課（☎ 82-1150）

問問い合わせ先　 申込先　 提出先　 E-mail　 ホームページ



さかな 魚は動物性たんぱく質やカルシウムが豊富。

あぶら 適度な油脂分（ドレッシング、バターなど）を摂る。

にく 良質なたんぱく質源の代表。

ぎゅうにゅう たんぱく質とカルシウムが骨を丈夫にする（チーズ、ヨーグルトなどの乳製品）。

やさい 毎日小鉢 5 〜 6 つ分の野菜を食べ、ビタミンや食物繊維を摂る。

かいそう 低エネルギーでもミネラルと食物繊維が豊富。

（に）
いも 糖質でエネルギー補給。ビタミン・ミネラルも含む。

たまご 色々な調理法で簡単にたんぱく質が摂れる。毎日 1 個が目安。

だいず たんぱく質のもととなる必須アミノ酸やカルシウムが豊富（豆腐、納豆など）。

くだもの ビタミン・ミネラルが多く、食物繊維も摂れる。1 日 200g が目安。

さんようおのだ8

みんなでのばそう！  健康寿命！

スマイルエイジンスマイルエイジンググ

こちらこちら市民病院市民病院ですです

問山陽小野田市民病院（☎ 83-2355）　https://sanyo-onoda-city-hosp.jp

市民病院から耳よりな情報を市民病院から耳よりな情報を
市民のみなさんにお届けします。市民のみなさんにお届けします。

腎・透析センターにテレビを導入しました
　腎機能の低下が進むと、腎臓の働きを補うた
め血液透析がよく行われます。一般的に血液透
析は週 3回程度、1回あたりの治療時間は 4
時間程度かかります。その間患者さんはベッド
の上でじっとして過ごさなくてはならず、苦痛
を伴います。
　この苦痛を少しでも和らげるため、昨年12
月からそれぞれのベッドに1台ずつテレビを

備え付けました。アーム付きテレビで高さや角
度の微調整ができますので、ベッドで横になっ
たまま、好みの位置でテレビ視聴ができます。
地上波はもちろん、BS番組の視聴もできます。
ニュースや娯楽番組を見たり、中には仕事に関
する情報を得ている患者さんがいらっしゃっ
たりで、役に立てていると思います。
　透析センターへのテレビ導入に合わせ、これ
まで有料になっていた外来化学療法室のテレ
ビ視聴も無料にしました。利用しやすくなった
と喜ばれています。市民病院は患者さんの声を
聴き、今後も治療環境の改善に努めてまいりま
す。

　フレイルとは、筋力や認知機能など心身の活力が低下し、要介護状態になる危険性が高い状態です。バ
ランスのよい食事を摂る「栄養」、ウォーキング・ストレッチなどの「運動」、趣味・就労・ボランティアな
どの「社会参加」の 3 本柱で防ぐことが大切です。今回は、フレイル予防の 1 つである「栄養」を紹介します。

▪フレイル予防の 1 つである「栄養」は日々の食事がポイント！
　語呂合わせを参考に、主食・主菜・副菜をそろえ、バランスの良い食事を摂ることで低栄養を防ぎ、

フレイルを予防しましょう。1 つで 1 点、毎日 7 点以上を目指しましょう！
みなさんは、次の表でいくつ当てはりますか？

　このコーナーでは、スマイルエイジングの「知
しるまもる

守」「食事」「運動」「交流」の 4 つの分野の市民の「チャレン
ジ目標」について、詳しくご紹介します。　 　　　　　　　　　　　　　　　問健康増進課　☎ 71-1814 

合言葉「さあにぎやか（に） いただく」でフレイル予防！食 事

点合計

毎日食べよう
10食品群！
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【休館日】中央：2/20・23・27・28、3/1〜6・13・20・21・27　厚狭：2/20〜27、3/6・9・13・20・21・27

庶民の暮らしの中から生まれ何世代も語りつがれ
てきた昔話には、人生観や子育てのヒントがたくさ
ん。「昔話を生

なま

の声で子どもに届けてほしい。声は
子どもの心にいつまでも残り、人生という初めての
道を歩いていくのに強い支えになる」と語る昔話研
究者の小澤氏。コロナ禍でお家で過
ごすことが多くなった今、耳で聴く
時間を大切にしたいものです。日本
の昔話やグリム童話も掲載されてい
ます。どうぞ本の扉を開いて、豊か
な世界を感じてみてください。

この本は、おニャン子クラブしか興味がなかった東
京のとある高校の弱小野球部が、様々な緊急事態や
規則にとても厳しい校長先生の力によって苦しむ中
で、主人公のキャプテンを中心として甲子園常連校
に勝てるようになったその経緯を、恋愛も含めて書
いた小説です。大事な試合での校長
先生の登場や、マネージャーの言動
によって、話が二転三転していく所
が刺激的でとても面白いです。いく
つかの節に分かれており、野球を知
らない人でも読みやすい本です。

司書のおすすめの一冊 私のおすすめの一冊

中央図書館 司書
  森本 美緒さん

小野田高等学校２年
隈井 隆太さん

「 昔話の扉をひらこう 」
暮しの手帖社
小澤 俊夫 著

「 1985 年の奇跡 」
双葉文庫

五十嵐 貴久 著

●中央図書館
第 13 回共生のまちづくり講座
視覚障がい者と行っている山歩きなどの野
外活動を課題と合わせてお話します。
日時：3 月 11 日㈯　14:00 〜 15:30
場所：視聴覚ホール
演題：視覚障がい者と共に野山に出かけよう
講師：金光 康資（野菊の会会長）
受講料：無料　　定員：40 人程度
申込方法：中央図書館窓口または電話（FAX、E-mail でも可）

みんなが意外と知らない図書館業務
のあれこれをご紹介！

特別整理期間のため休館します
図書館では、蔵書点検を実施するた
め、下記の期間は休館します。電子
図書館は通常どおり利用できます。
予約資料の準備は、開館後になりま
す。ご理解とご協力をお願いします。

【中央図書館・赤崎分館・高千帆分館】
2 月 27 日月〜3 月 6 日月

【厚狭図書館】
2 月 20 日月 〜27 日月
◉返却について
◦ブックポストの利用、開館している

図書館で返却できます。
◦大型資料や破損の恐れがある CD、

DVD は開館日に返却してください。
◦返却期限が休館期間中とならないよ

うに調整を行います。

EVENT このイベントに注目！

https://library.city.sanyo-onoda.lg.jp

●厚狭図書館
第 6 回（通算 13 回）あさとしょかん春のぽんまつり 
日時：3 月 4 日㈯　10:00 〜 15:00
場所：厚狭地区複合施設ラウンジおよび
第 1・2 研修室、厚狭図書館、テラス
内容：除籍雑誌・図書の譲渡会、古本市、
朗読マラソン、クラフト教室、絵皿の作成、
スペシャルおはなし会、あさぽんとジャン
ケンで勝ったらいいことがあるかも♪ など
参加料：無料

中央図書館 ☎ 83-2870　 83-3564　㊋〜㊎ 9:30 〜 19:00、㊏・㊐ 9:30 〜 17:00　 cyuo-library@city.sanyo-onoda.lg.jp 
赤崎分館 ☎ 88-1138/ 高千帆分館 ☎ 83-3212 ㊋〜㊎ 13:00 〜 17:00、㊏・㊐ 9:30 〜 17:00
厚狭図書館 ☎ 72-0323　 72-1156　㊋〜㊎ 9:30 〜 19:00、㊏・㊐ 9:30 〜 17:00　 asa-library@city.sanyo-onoda.lg.jp 図書館HP



えがおが
 いちばん！！
★対象：小学校就学前までのお子さん
①お子さんの写真（プリントしたものま
たはデジタルデータ）②お子さんの名前
（ふりがな）③生年月日④年齢⑤性別⑥
親の名前⑦郵便番号⑧住所⑨電話番号⑩
15文字程度のコメントを記入
した申込書を添えて提出
（郵送、E-mail でも可）

〒756-8601山陽小野田市役所
シティセールス課広報係（☎82-1148）

小
こ ま つ

松  孝
た か ら

良くん（1 歳）
ボール投げがマイブームです☆

西
にしやま

山  颯
さ き

姫ちゃん（0 か月）
産まれてきてくれてありがとう(^ ^)

Profile・本市出身、防府市在住。防府市観光大使も務め
ている。趣味はゴルフや食べ歩き。スマイルプランナー
No.235。インスタグラムで移住支援員としての活動など
を発信中。インスタグラムでは「#スマイルあつめ」で本市
のおすすめスポットや食べ物などの情報を募集している。

　市では本市への移住を促進するため、令和 4 年 12 月
から、地方への移住を検討している人、特に若者や子育
て世代をメインターゲットにした『スマイルシティ・ラ
イフ体験事業』を開始した。この事業の一環として、3 年
間の任期で本市の移住支援員に就任した河口さん。対面
やリモートでの面談、メールなどで、移住検討者からの
相談にきめ細やかに対応している。
　1 月 14 日には、東京ビックサイトで開催された『JOIN
移住・交流＆地域おこしフェア 2023』に、市職員と一緒
に参加。市として初めての出展であり、知名度が高い自
治体が数多く出展するなか、相談者が来てくれるか不安
だったという河口さん。結果的には 1 日の相談者数が県
内 1 位となるなど、多くの人が訪問してくれた。「夕陽
などの風景の美しさや気候の穏やかなところに魅力を感
じている人が多く、今まで当たり前だと思っていたこと
がすごいことなんだと再認識。ふるさとを改めて誇らし
く思いました」と河口さん。空港からのアクセスの良さ
も強みであり、リモートワークが浸透しつつある都会の
人に、移住先として選んでもらえる手応えを感じたそう。
　自身は 1 児の母で、子どもが小学校 2 年生のときまで
本市で過ごした。市外に出て改めて、山陽小野田市は公
園が充実していて、子育てしやすいまちだと実感してい
る。「豊かな自然と、買い物などに便利なまちが共存し、
県外へのアクセスもいい。子育て世代にもアピールでき
る強みをどんどん発信し、“ 移
住のまち山陽小野田 ” を目指し
ます」と笑顔で話した。

移住をサポート！12月に移住支援員に就任

河口 温美 さん
 KAWAGUCHI ATSUMI

Vol.26

【インスタグラム】【市移住サイト】
▲就任時に藤田剛二市長と ▲東京での移住フェアの様子




