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【健康相談】
◦日時　2 月 14 日㈫　9:30 〜 11:30
◦場所　厚狭地区複合施設
◦内容　血圧・体脂肪率測定、尿検査、栄養

相談、禁煙指導、健診結果における相談、
日常生活上の相談、こころの相談（ひきこ
もり、アルコール依存 等） 等
◦持参するもの　健康手帳（お持ちの人）

◎令和4年度分「不妊治療費・不育症検査費助成」
不妊に悩む人の経済的負担を軽減するため、不妊治療費・不育症検査費の一部を助成しています。

◦申請期限・方法　3 月 31 日㈮までに提出先に備付けの申請書に記入し、添付書類を添え
て提出（郵送でも可）。　※申請書は市ホームページからダウンロードすることもできます。
◦提出先　健康増進課、スマイルキッズ、宇部健康福祉センター（ただし、宇部健康福祉セ
ンターは一般不妊治療費助成制度は除く）

問・ 〒 757-8634　山陽小野田市大字鴨庄 94番地　健康増進課（☎ 71-1815）

◦助成対象　市内に住所を有する法律上の夫婦（一般不妊治療費・特定不妊治療費助成は事実婚も可）
助成の種類 対象治療 所得要件 年齢要件 助成額

一般不妊
治療費助成

医療保険適用の不妊治療 なし なし
1年度あたり3万
円以内（通算5年）

人工授精費
助成

医療保険適用の
人工授精

前年（1〜 5 月の
申請の場合は前々
年）の所得の合計
額が730万円未満

なし
1年度あたり9千
円以内（通算5年）

❶特定不妊
　治療費助成

❷男性不妊
　治療費助成

令和 3年度に治療開始
し、令和 4年度に終了
する医療保険適用外の
❶体外受精・顕微授精
❷特定不妊治療の一環と
して行われる採精手術

なし

治療期間の
初日におけ
る妻の年齢
が 43 歳未
満

1回：上限30万円
（❶は治療区分に
よっては上限 10
万円）

不育症検査費
助成

先進医療として国が告示
している不育症検査

なし なし 1回：上限5万円

【風しん抗体検査・予防接種】
　風しん抗体保有率の低い世代の男性を対象 
に、風しん抗体検査・予防接種を無料で受け 
られるクーポン券を 5 月に郵送しています。
妊婦が風しんに感染すると胎児にも感染し

「先天性風しん症候群」になる可能性があり
ます。感染を防止するため、風しんの抗体検
査・予防接種を受けましょう。
◦対象　昭和 37 年 4 月 2 日から昭和 54 年

4 月 1 日生まれの男性
◦実施場所　近隣の医療機関
※実施医療機関等詳しくは、右 QR

コードからご確認ください。
問健康増進課

【すくすく相談・ベビーサークル】
■すくすく相談
　お子さんのことで心配なこと、分からない
ことなどの相談に応じます。
○対象　乳幼児とその保護者
○内容　乳幼児の身体計測、育児相談、栄養指導
①スマイルキッズ
○日時　2 月 16 日㈭　9:30 〜 11:15
②保健センター
○日時　3 月  2 日㈭　9:30 〜 11:15
■すくすくベビーサークル
○対象　0 〜 1 歳 3 か月児とその保護者
①スマイルキッズ
○日時　2 月 16 日㈭　10:00 〜 11:30
○内容　折り紙で作る「おひな様」
②保健センター
○日時　3 月  2 日㈭　10:00 〜 11:30
○内容　折り紙で作る「花束」
◦申込方法　電話または窓口
※希望する日時の開催場所へ申し込んでくだ

さい。
 ココシエ（スマイルキッズ内　☎ 82-2526）
問・ 健康増進課


