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担当部課名 担当課長名 担当者職氏名 連絡先電話番号 

福祉部健康増進課 
健康増進課長    

尾山 貴子 

主任技師 

中村 早枝華 
（0836）71-1814 

件名 令和４年度健康推進員養成講座の修了証授与式を開催します 

内   容 

自分の健康のみならず、家族や地域へと健康の輪を広げ、地域の健康づくりを行う人材を養成す

るため、７月から１２月にかけて７回にわたる健康推進員養成講座を開催してきました。最終回と

なる８回目の講座は、下記のとおり修了証授与式を行いますので取材をお願いします。 

記 

１ 日時 １月１９日（木曜日）１１時１０分～１１時３０分 

２ 場所 厚狭地区複合施設 第１研修室（山陽小野田市大字鴨庄９４番地） 

３ 内容 修了証授与式 

     (1) 修了証の授与 

     (2) 修了者代表挨拶 

     (3) 健康増進課長挨拶 

４ 参加者 ８名 

５ その他 

  ・健康推進員は、健診の勧奨やウォーキングの開催、地域交流センター等での健康体操など、

地域の健康づくりをすすめるための中心的な役割を担っています。現在健康推進員は約 220

人おられ、各校区で活動しています。 
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