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上記のマークがついているものは
「山陽小野田市 WEB 申請サービス」をご利用できます。
パソコンから☞ https://s-kantan.com/sanyo-onoda-u/
携帯電話から☞ https://s-kantan.com/sanyo-onoda-k/

パソコン，携帯からご利用できます。…
…パソコンからご利用できます。

表紙の説明

　2 月 19 日，厚狭図書館で開

かれた「石ころびなづくり教室」。

丸い小さな石にアクリル絵の具

で色を塗ると，かわいらしいお

ひなさまに大変身！出来上がっ

た“石ころびな”の数点は，3

月 1 日から同図書館で開催の「ひ

なまつり資料展」会場に飾られ

ます。

世帯 28,249 世帯 （+19）
人口 66,228 人 （+15）
男 31,143 人 （+25）
女 35,085 人 （-10）
※（　）内は前月との比較

（2 月 1 日現在）
人
の
う
ご
き

サポート寄附（ふるさと納税）

累計【271 件】10,806,000 円
（2 月 22 日現在）

■発行 / 山陽小野田市
　http://www.city.sanyo-onoda.lg.jp/
　〒 756‐8601   山陽小野田市日の出一丁目1‐1
　☎ 82‐1111（代表）
■編集 / 総務課　☎ 82‐1148
　ki-kouhou@city.sanyo-onoda.lg.jp
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■　議会が始まりました
　平成 22 年度最後の市議会定例会が 2 月 22

日から始まりました。重要議案は 4 月 1 日か

ら始まる新年度（平成 23 年度）当初予算です。

本会議の冒頭，市長として施政方針を述べまし

たので，その一部をみなさんにお伝えします。

　平成 22 年度を顧みますと，国の政治・経済・

社会ともに，概要において明るい話題に乏しく，

政治は混迷の度を深めるばかり，経済は景気の

不況が慢性化，さらに社会は全般的な閉塞感が

あり，将来への不安が強まっています。

　そうした渦中にあって，本市も，少しずつ税

収入が減少する一方，社会保障費が増加し続け

ており，少子高齢化の進展とともに，地域活性

化のための幅広い実効性のある戦略が強く求め

られています。もっとも合併後，退職金の準備

が全くない中で職員の大量退職期を迎え，全部

局併せて，330 人の退職者に総額 65 億円の退

職金を支払ってきました。ようやく平成 22 年

度から，職員の退職金は自前で調達できるまで

に財政事情も回復してきました。すでに退職金

の支払いに充てた借金の返済が始まっておりま

すが，一方で退職者の補充を極力抑えたことか

ら，平成 22 年度当初には 5 年前の平成 17 年

度当初と比較して職員数が 242 人減り，1 年

につき 12 億円の人件費の削減が実現しました。

現在は退職手当債を償還している最中で，この

人件費削減の経済効果を実感するにはもう少し

時間がかかりますが，今後，市政の諸施策を推

進する上で有力な財源になるものと期待してお

ります。また合併以降，予算編成時の財源不足

を，教育文化振興基金など市民活動を支える各

種基金からの長期借入でしのいできましたが，

平成 22 年度末には全額元に戻す予定です。そ

の結果，これら各種基金の現金残高は 31 億円

となります。今後も実質公債費比率等の財政指

標に留意しつつ，健全財政を不動のものにした

いと考えます。〈中略〉

　予算編成にあたっては，計画性や緊急性など

6 つの評価項目について行政評価を行い，将来

の都市像を見据え，優先度の高いものを厳選し

ました。そうした予算により，本市の資源や魅

力を十分活かしながら，山陽小野田市の「住み

良さ」をさらに向上させたいと考えます。〈中略〉

　本市は平成 23 年度においても，総合計画の

基本目標である「活力ある住み良さ創造都市」

の実現に向け，総合計画に掲げた各施策に取り

組んでまいりますが，これまでどおり「公正公

平」を基本姿勢とし，「市民との対話」に重き

を置いた市政を運営してまいります。〈後略〉

　市民のみなさんのご協力をよろしくお願いし

ます。

〓市長から市民のみなさんへ
vol.133

3 月 24 日㈭ 14:00 〜
石井手自治会館

対話の日
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❖各種証明書の交付　
住民票の写し / 住民票記載事項証明 / 印鑑登
録証明 / 戸籍謄本・抄本 / 外国人登録原票記
載事項証明 等

❖印鑑登録の受付
❖住民異動届の受付　

転入，転出，転居，世帯変更 等
❖戸籍届書の受付　

婚姻，離婚，出生，死亡，養子縁組 等
❖外国人登録（新規・変更）の申請
❖自動車臨時運行許可
※他機関への照会が必要なもの，住基ネットお

よび電子証明に関するものは取り扱いできま
せん。

❖各種証明書の交付　
納税証明 / 所得・課税証明 / 固定資産税台帳
記載事項証明

❖台帳閲覧　　
❖税の収納

❖国民健康保険，後期高齢者医療，国民年金に
関する届出および申請
転入・転出に伴う資格の取得・喪失・変更の
受付 等

❖国民健康保険料，後期高齢者医療保険料の収
納

※他機関への照会が必要なものは，取り扱えな
い場合があります。

❖介護保険，高齢者，障がい福祉に関する届出
および申請
転入・転出に伴う資格の取得・喪失・変更の
受付 等

❖子ども手当，児童扶養手当，乳幼児・ひと
り親家庭医療費助成の申請
転入・転出に伴う資格の取得・喪失・変更の
受付 等

❖住民異動に伴う就学関係の届出

市民課（☎ 82-1140） 税務課（☎ 82-1126）

国保年金課（☎ 82-1179）

高齢障害課（☎ 82-1172）

学校教育課（☎ 82-1202）

こども福祉課（☎ 82-1175）

　住民異動の多い時期の休日に，市役所本庁で窓口
業務を行います。ぜひご利用ください。

9:00 〜 13:00

休日窓口サービス と き

4 3日を実施します 327
日
・
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◉住所変更の手続き　問市民課（☎ 82-1140）

◉国民健康保険 • 後期高齢者医療の手続き
　問国保年金課国保係 （☎ 82-1179）年金高齢医療係（☎ 82-1209）

◉公立小・中学校の転校　問学校教育課（☎ 82-1202）

手続内容 取扱窓口

転出・転居するとき
事前に担任に連絡し，住民異動届※を取扱窓口へ
提出してください。 学校教育課

総合事務所
転入するとき 住民異動届※を取扱窓口へ提出してください。

※住居変更の手続きをした際に，交付します。

届出期間 必要書類 取扱窓口

転入するとき
転入した日から

14 日以内
印判ほか（詳しくはお問
い合わせください。）

国保年金課，総合事務所
南支所，埴生支所
公園通出張所転出するとき 転出時 保険証・印判

届出期間 必要書類 取扱窓口

国民年金受給者 転入するとき 転入など
異動日から
14 日以内

印判 国保年金課，総合事務所
南支所，埴生支所
公園通出張所国民年金加入者 転入するとき 印判・年金手帳

▶転出に伴う届出は必要ありません。ただし，国民年金加入者で海外へ転出される場合は
手続きが必要です。

その他の手続きなど

《軽自動車の手続き》
軽自動車を所有している人は，
転入・転出時に手続きが必要
です。車種により手続き場所
が異なりますので，詳しくは
お問い合わせください。
※休日窓口では取り扱いがで

きません。ご注意ください。
問税務課 （☎ 82-1125）

《水道の開始と中止》
転入•転出の3〜4日前までに，
電話でご連絡ください。水道
局窓口での水道料金のお支払
い，閉開栓などの受付は 7 時
から 22 時までです。（年中無
休）
問水道局（☎ 83-4111）

《下水道の開始と中止》
転 入 • 転 出 の 2 日 前 ま で に，
電話でご連絡ください。
問下水道課（☎ 82-1164）

《引っ越しごみなど》
引っ越し時の多量ごみなどは
環境衛生センターに直接持ち
込んでください。「燃やせるご
み」は指定ごみ袋に入れてく
ださい。（旧指定ごみ袋には収
入証紙シールを貼ってくださ
い。）また「燃やせるごみ」以
外のごみは，1 日に 100kg 以
上の持ち込みの場合，有料と
なります。一人で運べない大
型ごみについては，戸別収集

（有料）も行っています。（戸
別収集については事前の予約
が必要です。）
問環境衛生センター

（☎ 83-3651）

届出期間 必要書類 取扱窓口
転入するとき 転入した日から 14 日以内 転出証明書・身分証明証※ 市民課

総合事務所
南支所
埴生支所
公園通出張所

転出するとき
転出する前

〜転出した後 14 日以内
身分証明証※・住民基本台帳
カード（お持ちの方）

転居するとき 転居した日から 14 日以内
身分証明証※・住民基本台帳
カード（お持ちの方）

※運転免許証，パスポート，住民基本台帳カード，健康保険証など（本人確認のため）

▼外国人登録をしている人へ　取扱窓口は市民課・総合事務所・埴生支所のみです。また，
転入・転居の際は，外国人登録証明書をお持ちください。（転出される場合，手続きの
必要はありません。）

◉子ども手当 • 乳幼児医療の手続き　問こども福祉課（☎ 82-1175）

届出期間 必要書類 取扱窓口

子ども手当
受給者

転入するとき
転入日から
15 日以内

印判・保険証ほか
（詳しくはお問い合わ
せください。）

こども福祉課
総合事務所
埴生支所
※南支所，公園
通出張所は子ど
も手当のみ取り
扱います。

転出するとき 転出時 印判

乳幼児医療
受給者

転入するとき 転入月の月末まで
印判・乳幼児の保険証・
所得課税証明書

転出するとき 転出時 印判・受給者証

◉介護保険の手続き　問高齢障害課（☎ 82-1172）

届出期間 必要書類 取扱窓口

転入するとき
転入した日から

14 日以内
印判ほか

（詳しくはお問い合わせください。）
高齢障害課
総合事務所
埴生支所転出するとき 転出時 保険証・印判

◉国民年金の手続き　問国保年金課 年金高齢医療係（☎ 82-1178）

▼要介護認定を受けている人へ　転出（転入）をする場合は，現在の要介護度を転出（転入）
先の市町村へ引き継ぐ制度があります。該当する人は，取扱窓口で手続きをしてください。

などの手続きはお早めに転 入 ・ 転 出



ところ 期間

市役所 1 階ロビー
4 月 2 日㈯〜 9 日㈯

8:30 〜 20:00
保健センター

埴生支所
4 月 4 日㈪〜 8 日㈮

8:30 〜 17:00
山口県議会議員一般選挙における
選挙公報の発行はありません。
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心臓，じん臓，呼吸器，ぼうこう，直腸，小

腸の障がいの程度が「1 級か 3 級」，免疫，

肝臓の障がいの程度が「1 級から 3 級」と記

載されている人

◦戦傷病者手帳をお持ちの人で，両下肢，体幹

の障がいの程度が「特別項症から第 2 項症」，

心臓等内臓機能の障がいの程度が「特別項症

から第 3 項症」と記載されている人

◦介護保険の被保険者証をお持ちの人で，被保

険者証の要介護状態区分が「要介護 5」と記

載されている人

◦投　票　日　4 月 10 日㈰

◦投票時間　7 時〜 20 時　27 投票所

　　　　　　7 時〜 18 時　 4 投票所
（松ヶ瀬，森広，湯の峠，福田）

◦開票時間　21 時 30 分〜

◦開票場所　市民館体育ホール

◦期日前投票
投票日に用事などで投票所に行けない人は，
次のどの場所でも期日前投票ができます。

問　選挙管理委員会事務局（☎ 82-1183）

山口県議会議員
４月10日㈰は

一般選挙の投票日です

3 月 29 日㈫ごろから郵送する予定です。
なお，投票所入場券が届いた人でも，投票
当日に選挙権がなくなっている人は投票す
ることができません。

次の①〜③の要件をすべて満たす人は山陽
小野田市で投票ができます。

①平成 23 年 3 月 31 日（登録基準日）に山

陽小野田市に住所を有する人

②平成 3 年 4 月 11 日以前に生まれた日本国

籍を有する人

③住民票が作成された日から平成 23 年 3 月

31 日（登録基準日）までに，引き続き 3

か月以上山陽小野田市の住民基本台帳に記

録されている人（転入された人は，平成 22

年 12 月 31 日までに転入の届出を済ませ

ていることが必要です。）

◦不在者投票

　身体に重度の障がいがあり一定の要件に該当

する選挙人が，自宅などで投票用紙に記載し，

郵送等の方法により，投票を済ませることがで

きる制度です。申請手続き等，詳しくはお問い

合わせください。

＜対象者＞
◦身体障害者手帳をお持ちの人で，両下肢，体

幹，移動機能の障がいの程度が「1 級か 2 級」，

◦投票することができる人

◦投票所入場券

指定された病院や老人ホーム等に入院・入
所中の人は，前もって施設の管理者に頼ん
でおくと，そこで投票することができます。
早めに施設にお問い合わせください。

ご存知ですか？
郵便等による不在者投票制度



愛犬の登録と
狂犬病予防注射を行います
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＊集合注射で受けられない場合は，
動物病院で受けてください。

登録料金 注射料金 合計

登録済の犬 − 2,950 円 2,950 円

新規登録をする犬 3,000 円 2,950 円 5,950 円

◎費用（動物病院で受けられる場合は，料金が異なります。）

◎登録と狂犬病予防注射の日程
4 月 8 日 金

9:00 ～  9:15 本山児童公園前
9:25 ～  9:45 松浜１号児童公園内
 9:55 ～ 10:10 刈屋児童公園内
10:20 ～ 10:40 赤崎南部運動広場駐車場
10:50 ～ 11:05 浜河内自治会館前
11:15 ～ 11:30 須田の木自治会館前
13:30 ～ 13:45 笹尾自治会館前
13:55 ～ 14:10 労働会館前
14:20 ～ 14:45 叶松第二自治会館前
14:55 ～ 15:10 奥若山自治会館前
15:20 ～ 15:35 北若山自治会館前
15:45 ～ 16:00 龍遊館前

4 月 11 日 月

9:00 ～  9:15 メガネの三城
小野田店様前

9:25 ～  9:35 セメント町
第一自治会館前

9:45 ～ 10:10 須恵公民館前

10:20 ～ 10:35 千代町レークタウン
入口公園前

10:45 ～ 11:00 南中川児童公園
（二番提公園）内

11:10 ～ 11:30 市民館前
13:15 ～ 13:30 旭町児童公園内
13:40 ～ 13:55 ＪＲ目出駅前
14:05 ～ 14:20 旦東　佐村商会様前

14:30 ～ 14:45 山一丁目　
吉村三角堂様前

14:55 ～ 15:10 高千帆小学校前
15:15 ～ 15:30 江の内バス停裏旧道
15:40 ～ 16:00 ひばりが丘児童公園内

4 月 12 日 火

9:00 ～  9:20 高泊小学校
入口交差点付近

9:30 ～ 9:45 平原　趣味の店あいき様前
9:55 ～ 10:05 後潟上　中国美工様付近

10:15 ～ 10:30 高泊公民館前
10:40 ～ 11:00 郷自治会館前
11:10 ～ 11:20 浜自治会館前

11:30 ～ 11:40 雇用能力開発支援
センター前

13:30 ～ 13:50 大休団地自治会館前
14:00 ～ 14:20 梅田自治会館前
14:30 ～ 14:50 有帆公民館前
15:00 ～ 15:20 共和町自治会館前

4 月 15 日 金
9:00 ～ 9:10 厚陽公民館前
9:15 ～ 9:20 新沖部公会堂前
9:30 ～ 9:35 鳥越福祉会館前
9:40 ～ 9:45 下津保育園付近
9:50 ～ 10:00 東下津公会堂前

10:05 ～ 10:15 野中　惣社八幡宮様下
10:20 ～ 10:30 杣尻ニ　厚狭南公園前
10:40 ～ 10:50 杣尻　阿南様宅前
10:55 ～ 11:05 殿町三　児童公園前
11:10 ～ 11:15 天満町三　公衆便所付近

11:20 ～ 11:30 広瀬二　さんぱつやさん
様南側三差路

13:30 ～ 13:35 森本　寺川様宅付近
13:40 ～ 13:45 中塚公会堂前
13:50 ～ 13:55 旧沖部住宅入口
14:00 ～ 14:05 五反口
14:15 ～ 14:25 生田公会堂前
14:30 ～ 14:40 大河自治会館前

14:45 ～ 14:55 梶・沖開作
連合自治会館前

15:05 ～ 15:15 厚陽小学校前

15:25 ～ 15:30 鳥越　日本化薬様
川東工場入口付近

4 月 17 日 日
9:00 ～ 9:20 厚陽公民館前
9:30 ～ 9:40 津布田八幡宮様鳥居前
9:50 ～ 10:00 サンライフ山陽様前

10:10 ～ 10:25 埴生支所前
10:35 ～ 10:50 出合公民館前

11:00 ～ 11:20 総合事務所北側
保健センター前

11:30 ～ 11:45 丸久厚狭店様北側駐車場
13:30 ～ 14:15 南支所前
14:25 ～ 15:00 商工センター前
15:30 ～ 16:30 市役所正面玄関前

4 月 13 日 水
9:00 ～ 9:20 石井手自治会館前
9:30 ～ 10:00 高千帆台東公園内

10:10 ～ 10:25 江汐公園口バス停前
10:35 ～ 10:45 上千崎バス停前
10:50 ～ 11:00 千崎西集会所前
13:30 ～ 13:45 上市公会堂前
13:50 ～ 14:00 糸根神社内
14:10 ～ 14:20 母子センター跡地
14:25 ～ 14:30 江尻南自治会公園前
14:35 ～ 14:40 小埴生　ごみ置場前
14:45 ～ 14:55 大持　集落センター前
15:00 ～ 15:05 吉田地　住宅入口付近
15:15 ～ 15:25 下福田　石山公園入口
15:35 ～ 15:45 中村公会堂前（埴生）
15:55 ～ 16:00 大喜園　不燃ごみ置場前

4 月 14 日 木
9:00 ～ 9:05 緑ヶ原自治会館前
9:10 ～ 9:20 不動寺原公会堂前
9:30 ～ 9:35 平沼田バス停前
9:40 ～ 9:45 新開バス停前
9:50 ～ 9:55 奥の浴バス停前

10:00 ～ 10:05 川上ゆめ市場前
10:10 ～ 10:15 随光橋付近
10:25 ～ 10:30 福正寺自治会館前
10:35 ～ 10:40 沓山田　不燃ごみ置場前
10:50 ～ 11:00 厚狭公民館前
11:10 ～ 11:20 加藤公会堂前
11:30 ～ 11:40 西善寺児童公園内
13:30 ～ 13:40 鴨庄西自治会館前
13:45 ～ 13:55 鴨庄東自治会館前
14:00 ～ 14:10 西山自治会館前
14:15 ～ 14:20 野田公会堂側交差点付近
14:25 ～ 14:35 山川公会堂前
14:40 ～ 14:55 厚狭中学校下
15:05 ～ 15:10 厚狭平原公会堂前
15:20 ～ 15:25 片尾畑　光圓寺様付近
15:30 ～ 15:40 山野井公会堂前

15:45 ～ 15:50 七日町コミュニティ
センター前

15:55 ～ 16:00 石丸ゲートボール場前

問　環境課（☎ 82-1143）平成

23年度
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　本市都市計画税は，用途地域内に所在する土地（山林およ
び原野を除く）および家屋に対して課税されることになって
いますが，昨年の用途地域の見直しにより，新たに用途地域
に指定された地域については都市計画税が課税されるように
なり，用途地域の指定が除かれた地域については，課税対象
から除かれることになります。

　都市計画税は，都市計画区
域内の道路，公園，下水道な
どの都市計画施設の整備とし
て実施する「都市計画事業」
や「土地区画整理事業」など
の財源に充てるために課税さ
れる目的税（使い道が特定さ
れている税）です。

都市計画税＝都市計画税の課税標準額×0.3%（税率）

　都市計画税は，固定資産税とあわせて納めていただきます。

 ◉「都市計画税」課税区域の変更内容

 都市計画税とは？
 ◉「都市計画税」の計算方法

 ◉「都市計画税」の納税方法

都市計画税の
課税区域が変わります

平成 23年度から

　都市計画税の課税標準額は，所有する土地や家屋の大きさ，
用途などにより特例措置があり，一律ではありません。
　都市計画税と固定資産税の特例措置などの主な違いは次の
とおりです。

都市計画税の課税標準額

　固定資産税について免税点
未満のものは，都市計画税は
かかりません。
　固定資産税の免税点は，納
税義務者ごとの課税標準額の
合計が土地については 30 万
円，家屋については 20 万円
です。

都市計画税の免税点

種 別 都市計画税 固定資産税

土 地
課税標準
の特例

小規模住宅用地
（200㎡以下）

評価額の
1/3

評価額の
1/6

その他の
住宅用地

評価額の
2/3

評価額の
1/3

家 屋
税額の
特例

新築住宅に
対する減額措置

なし あり

　用途地域は，都市全体の土地
利用の基本的枠組みを設定する
ものです。住居，商業，工業等
を適正に配置して機能的な都市
活動を確保するとともに，建築
物の用途や容積率，建ぺい率，
高さなどを規制・誘導し，秩序
あるまちづくりに大きな役割を
果たすものです。

　平成 22 年 6 月 1 日から都市計画用途地域が変更となったことにより，平成 23 年

度課税分から都市計画税の課税区分が変更になります。

■問い合せ先　税務課固定資産税係（☎ 82-1127）

用途地域とは？



山陽自動車道
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 ◉「都市計画税」の課税変更箇所

緑色で塗られた箇所が
このたび課税が変更に
なる区域です。

H

①

②
③

④

L
①

②

③

④

⑤⑥

⑦

K ①

⑩

②

③

④

⑤

⑥ ⑦
⑧

⑨

A 一住➡無指定 I - ① 無指定➡一中 K - ⑧ 無指定➡一住
B 無指定➡工業 I - ② 無指定➡一中 K - ⑨ 無指定➡一住
C 無指定➡工業 I - ③ 無指定➡工業 K - ⑩ 無指定➡一住
D 無指定➡工専 J 無指定➡一中 L - ① 無指定➡一住
E 無指定➡工専 K - ① 無指定➡準工 L - ② 一中➡無指定
F 一住➡無指定 K - ② 無指定➡一住 L - ③ 無指定➡一中
G 一低➡無指定 K - ③ 無指定➡一住 L - ④ 無指定➡一中

H - ① 無指定➡一中 K - ④ 無指定➡準工 L - ⑤ 無指定➡一中
H - ② 無指定➡一中 K - ⑤ 無指定➡一住 L - ⑥ 無指定➡一中
H - ③ 無指定➡一住 K - ⑥ 無指定➡一住 L - ⑦ 無指定➡一中
H - ④ 無指定➡近商 K - ⑦ 無指定➡一住
※一低（第一種低層住居専用地域），一中（第一種中高層住居専用地域），

一住（第一種住居地域），近商（近隣商業地域），準工（準工業地域），
工業（工業地域），工専（工業専用地域）

市役所

高千帆小学校

高千帆運動広場

I
②

①

③サビエル
高等学校
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新
し
い
住
居
表
示
が
誕
生
し
ま
す

〈問い合せ先〉都市計画課（☎ 82・1163）

〈問い合せ先〉生活安全課（☎ 82・1133）

平
成
23
年
度 

市
民
交
通
災
害
共
済

　幅広い交通事故に適用され，わずか
な掛金で，交通事故に遭われた方に対
して共済金を支給する制度です。
◎対象　市内在住または在職の人とそ

の家族（学生は市外在住も可）
◎保障額

死亡 交通事故死亡 1,000,000 円

入院
1 日につき

（180 日限度）
1,200 円

通院

10 日以内 7,000 円

11 日以上 9,000 円

21 日以上 12,000 円

31 日 か ら 10 日 増 す ご と に
5,000 円を加算
最高 91 日以上で 47,000 円

◎掛金　1 人につき年額 600 円で 1 人
1 口に限ります。（途中加入の場合は
月額 50 円の月割り）

■給付対象期間は
共済期間中の事故で共済期間内につい
てのみ給付対象となります。したがっ
て，入院・通院が契約更新日（新年度）
にまたがる場合は，必ず継続加入申込
みをしてください。

◎共済期間　
4 月 1 日〜平成 24 年 3 月 31 日

　（途中加入の場合，申込日の翌日〜平
成 24 年 3 月 31 日）

◎申込方法
申込書に必要事項を記入し，掛金を
添えて提出してください。

◎申込先
生活安全課，総合事務所地域活性化
室，南支所，埴生支所，公園通出張所，
厚陽出張所

住民票や印鑑登録などの公簿は，市で
変更しますが，各種の許認可証，年金
証書などは，各自で住所変更の手続き
をされるようお願いします。また，郵
便物などのあて先も新しい住所で表示
してください。

　3 月 19 日から厚狭駅南部地区土地区
画整理事業地が「桜一丁目」「桜二丁目」
に変わります。

◎住所などの表記は次のように変わり
ます

【住所の場合】
新しい住所は，町名と街区符号と住居
番号で表示します。

　 ■「山陽小野田市大字山川○番地○」
➡ ■「山陽小野田市桜△丁目△番△号」

【本籍や不動産の場合】
本籍や不動産は，土地に付けられる番
号（地番）で表されていますので，原
則として地番は変わらず町名だけが変
更されます。

　 ■「山陽小野田市大字山川○番地○」
➡ ■「山陽小野田市桜△丁目○番地○」

桜一丁目

桜二丁目

寝太郎荒神社寝太郎荒神社

山　陽　新　幹　線

山　陽　本　線

寝太郎橋寝太郎橋寝太郎橋 文化会館

桜
川
歩
道
橋

桜
川
歩
道
橋

さ
く
ら
公
園

さ
く
ら
公
園

JR厚狭駅
新幹線口

JR厚狭駅
新幹線口

さ
く
ら
橋

さ
く
ら
橋

〈凡　例〉
　  ２　　新街区符号
　　　　  新町界線

桜一丁目・桜二丁目街区割図

新

新

旧

旧
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SCENE 2

SCENE 1
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白 井市長は，2 月 14 日に自宅兼事務所にて，

e-Tax（国税電子申告・納税システム）を

利用して所得税の確定申告をしました。インター

ネット環境があれば 24 時間いつでも確定申告が

できます。みなさんも利用されてみませんか。申

告はお早めに！　　　【申告期限：3 月 15 日まで】

2 月 16 日，有帆片山地区で，「百万遍念仏」

が行われました。今年の当屋の原田祐二さ

ん宅に集まった地域のみなさんは，大きな輪を

つくって，「なんまいだー，なんまいだー」と念

仏を唱えながら，大小 333 個の玉を連ねた大数

珠を手繰り，1 年間の無事を祈願しました。

自宅のパソコンで簡単に
e-Tax で確定申告

江戸時代末期から続く
伝承行事「百万遍念仏」

SCENE 4

SCENE 3

有 帆角石の岩崎寺で2月18日初観音があり，

3 躯の開帳秘仏が，一般公開されました。

公開された仏像はいずれも県指定有形文化財で

平安時代に制作されたものとされています。終日

多くの参拝者が訪れ，仏像の謂
い

われなどの紹介に

耳を傾けながら，熱心に見入っていました。

市 民館で 2 月 19 日， 世界の料理教室が開か

れ，市内在住ベトナム人，ザンさん，フォッ

クさん，ダットさんの 3 人を講師に迎え，「雷魚

の甘酸っぱいスープ」や「生春巻き」を作りまし

た。講師を囲んでの試食会では，ベトナムの生活

習慣などの話題を通して交流を深めました。

異国の食文化を学ぶ
世界の料理教室「ベトナム料理」

年に一度の一般公開
岩崎寺所蔵の開帳秘仏



情報ひろば もっと知りたい！ 市の情報

in fo rmat ion

【広告掲載欄】掲載についてのお問い合わせは総務課（☎ 82-1148）まで。お得な割引もあります。
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就学援助制度の申請

　小・中学校に納める給食費や
学用品費，修学旅行費などの支
出が経済的に困難な保護者で，
認定基準に該当する人を対象と
した援助制度があります。

◦申込方法　学校教育課，総合事
務所市民窓口課，南支所，埴生
支所，公園通出張所，厚陽出張
所に備え付けの申請書に記入し
申込先へ提出

◦申込期限　4 月 28 日㈭

◦問い合せ・申込先
学校教育課（☎ 82-1202）
総合事務所市民窓口課

（☎ 71-1513）

軟式野球・ソフトボール
チームの登録

■軟式野球
◦対象　市内在住・在職の人

　（野球部員である高校生を除く）

◦登録料　30,000 円
◦受付期間　随時受付（受付時期

により参加試合に制限有）

■ソフトボール
◦対象　市内在住・在職者の社会

人チーム（学生・女性を除く）

◦登録料　17,000 円
◦受付期限
　3 月 10 日㈭　17:00 まで

◦問い合せ先
体育協会事務局（県立おのだサッ
カー交流公園内　☎ 81-3100）

固定資産税の縦覧

◦対象　市内の土地・家屋の固
定資産税の納税者（代理人の場
合は委任状が必要）

※借地・借家人などが閲覧する場
合は，「賃貸借契約書」等の権利
関係を示す書類が必要です。

◦期間
　4 月 1 日㈮〜 5 月 31 日㈫
　8:30 〜 17:15
　（土・日・祝日を除く）
※ 4 月 3 日㈰（休日窓口サービ

ス実施日）は，税務課固定資産
税係で 9:00 〜 13:00 まで縦
覧できます。

◦縦覧場所
　税務課固定資産税係，総合事

務所市民窓口課，埴生支所

◦持参するもの　本人確認がで
きるもの（免許証等）

◦問い合せ先
　税務課固定資産税係

（☎ 82-1127）

指定給水装置工事事業者の指定

　下記の業者を市指定給水装置
工事事業者に指定しました。

◦ヌノタ設備
　宇部市大字西岐波 1974 番地 8
　（☎ 51-7143）

　1 月 11 日付指定

◦問い合せ先
　水道局（☎ 83-4111）

国民健康保険 高齢受給者証
の更新（対象：70〜74 歳）

　現在お持ちの高齢受給者証の
有効期限は，3 月 31 日です。4
月以降に病院で受診される際の
負担割合（1 割または 3 割）を記
載した高齢受給者証は，3 月中
旬に郵送します。4 月以降に病
院で受診される際は，今回送付
する高齢受給者証を保険証と一
緒に提示してください。

◦問い合せ先
　国保年金課（☎ 82-1179）

水道料金関係の様式が
変更になります

　利用者の利便性の向上と事務
の効率化を図るため，10 月から
水道料金と下水道使用料および
農業集落排水施設使用料の同時
徴収を予定しています。これに先
がけて，水道料金システムの変更
を行うため，「検針のお知らせ」お
よび「納付書」等の様式が 4 月分
から変更になります。なお，変更
前の納付書も使用できます。
※下水道使用料および農業集落

排水施設使用料の納付書等の
変更はありません。

◦問い合せ先
　水道局業務課（☎ 83-5725）
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　　　花　の　海　イ　チ　ゴ　狩　り
 　　  　　ひな祭りレディースサービスデー
　　　　　平成23年3月5日（土）　10時～１６時
　　　　☆イチゴ狩り・摘み取り・甘いスィーツ付き☆

２，０００円／人（女性及びカップル対象）
　　　　　♥春の寄植体験教室（各５０名／先着）

　　　　　     ①10時３０分～　②13時30分～　1，200円／人

　　　　株式会社　花の海　山陽小野田市埴生３３９２

　  　  　◎お問い合わせ先　：　０８３６－７９－０１３０
　 　 　　◎http//www.hana-umi.com

【広告掲載欄】掲載についてのお問い合わせは総務課（☎ 82-1148）まで。
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国家公務員採用試験

■Ⅰ種
　昭和 53 年 4 月 2 日〜平成 2

年 4 月 1 日生まれの人，また
は次の㋐に該当する人

■国税専門官，労働基準監督官
　昭和 57 年 4 月 2 日〜平成 2

年 4 月 1 日生まれの人，また
は次の㋐に該当する人

■Ⅱ種・法務教官
　昭和 57 年 4 月 2 日〜平成 2

年 4 月 1 日生まれの人，また
は次の㋐または㋑に該当する人

㋐平成 2 年 4 月 2 日以降生まれ
で，大学を卒業した人（平成
24 年 3 月までに卒業見込み
の人を含む）など

㋑平成 2 年 4 月 2 日以降生まれ
で，短大・高専を卒業した人

（平成 24 年 3 月までに卒業見
込みの人を含む）など

■海上保安学校学生（特別）
　昭和62年4月2日以降生まれで

◦高校を卒業した人（平成 23 年 9
月までに卒業見込みの人を含む）

◦中等教育学校を卒業した人（平
成 23 年 9 月までに卒業見込
みの人を含む）

◦高専の第 3 学年の課程修了の人

◦受付期間
■Ⅰ種・海上保安学校学生（特別）
　4 月 1 日㈮〜 8 日㈮

■Ⅱ種　4 月 11 日㈪〜 20 日㈬

■その他　4 月 1 日㈮〜 14 日㈭

◦問い合せ先
人事院中国事務局

（☎ 082-228-1183）

「ガラス体験教室」開催中

◦時間
　9:00 〜 11:00，13:30 〜 15:30

◦申込方法　随時受付
※10 人以上のグループで参加され

る場合は事前にご連絡ください。

■サンドブラスト体験
　（1,050 円・1,150 円）

　エナメル絵付け体験
　（1,250 円・1,350 円）

◦対象　小学生以上

■ガラスアクセサリー体験
　（1,550 円・2,050 円）

◦対象　4 歳以上

■とんぼ玉制作体験
　（1,850 円〜）

◦対象　小学 5 年生以上

◦問い合せ先
　きららガラス未来館（☎ 88-0064）

宇部市と広報紙で情報を交換しています。

ときわミュージアム 企画展示
「没後 100 年　愛に生きた彫刻家　荻原 守衛」

　荻原碌山こと彫刻家・荻原守衛。彼の絶作となった「女」を中心
に，その生涯，交友関係，表現技法に迫ります。

◦と　き　3 月 19 日㈯〜 4 月 4 日㈪　10:00 〜 17:00

◦ところ　ときわ湖水ホール

【問い合せ先】ときわミュージアム（☎ 37-2888）

市カローリング大会
第 1 回ちょるる杯の参加者募集

◦とき
　3 月 19 日㈯　8:30 〜 16:00

◦ところ　市民体育館

◦定員　48 チーム

◦参加料　無料

◦申込期限　3 月 11 日㈮

◦申込方法
　市民体育館に備え付けの申込書

に記入し提出（郵便，FAX も可）

◦問い合せ・申込先
　〒 756-0806　山陽小野田市

中川五丁目 2-1　市民体育館
　（☎ 84-2430　FAX 84-2318）

古着を求めています
　知的障害者授産施設「まつば園」では，古着を利用し
てウエス（油雑巾）に加工し，利用者 38 人に工賃とし
て還元しています。ご連絡いただければ，ご家庭で
不用になった毛糸類以外の衣類やカーテン，シーツ，
タオル類を受け取りにまいります。回収の日程は下
記のとおりです。（山陽地区は回収していません。）持
ち込みについては，地区・曜日を問わず受け付けます。

◎月・水・金曜日…本山・赤崎・須恵・小野田校区
◎火・木曜日…高千帆・高泊・有帆校区

【問い合せ・申込先】
まつば園（☎ 83-2059）
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山陽小野田市民病院 ☎ 83-2355　http://www.city.sanyo-onoda.lg.jp/hospital/mnj_hosp.htm

市 民 病 院
ニ ュ ー ス

Vol.44

　市民病院では，「やまぐち障害者等専用駐車場
利用証制度」に基づく専用駐車場を，現在ある 4
台分に加え，新たに玄関前の駐車場のうち 6 台分
を専用駐車場に変更し，合計 10 台分としました。
自家用車で来院されるみなさん，「やまぐち障害者
等専用駐車場利用証制度」の趣旨をご理解いただ
き，駐車場の適正利用にご協力をお願いします。

▍「やまぐち障害者等専用駐車場」
を増設しました
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臨時職員
を募集しています

◎職種　正・准看護師
◎勤務内容
　病棟勤務（交替制勤務

有り）

※詳しくはお問い合わせ
ください。

春の市民ハイキング
参加者募集

◦とき
　3 月 27 日㈰（雨天中止）

◦ところ
　串山連峰 縦走コース（山口市）
　善

ぜ ん じ ょ う じ や ま

城寺山　標高 117.3m，
　行

ぎょうじゃだけ

者嶽　標高 151.5m
　（一般向き：2 時間コース）

◦行程
　青年の家（9:00）→渡場バス停

→総合事務所→市役所→硫酸町
バス停→公園通りバス停→赤崎
公民館（10:00）→秋穂コミュニ
ティセンター→善城寺山→行者
嶽→秋穂コミュニティセンター
→市内着（16:30）

◦参加料
　一般  1,000 円
　中学生未満  500 円
※弁当，飲み物等は各自で持参

してください。

◦定員　40 人（先着順）

◦申込期限　3 月 18 日㈮

◦申込方法
　生涯スポーツ課，協働推進課，

総合事務所地域活性化室，赤
崎公民館，青年の家に備え付
けの申込書に記入し，参加料
を添えて提出

◦問い合せ先
　生涯スポーツ課
　（県立おのだサッカー交流公園内

　☎ 81-3100）

厚狭寝太郎ウォークラリー
参加者募集

◦とき　4 月 29 日㈷　8:30 〜
　（小雨決行）

◦ところ　総合事務所を起点に
鴨庄地区厚狭川周辺（全長5㎞）

◦行程　総合事務所→原邸→寝
太郎用水路→円応寺→沓

く つ

古墳→
桶
お け

の公園→厚狭天満宮→千町商
店街→寝太郎像→総合事務所

◦チーム編成　1 チーム 3 〜 5 人

山陽オートレース場内食堂，
売店の出店者募集

◦応募資格　市内で事務所を経営
している人など，詳しくはお問
い合わせください。

■中央休憩所食堂
◦面積　152.00㎡

◦使用料
　月額411,120円（消費税込み）

■中央休憩所売店
◦面積　24.30㎡

◦使用料
　月額 62,910 円（消費税込み）

◦出店期間
　4 月 1 日〜平成 24 年 3 月 31 日
※毎年度契約更新があります。

◦応募期限　3 月 18 日㈮（必着）

◦応募方法　提出先に備え付け
の応募用紙に記入し提出

◦問い合せ・提出先
　日本トーター㈱山陽事務所

（☎ 79-0030）
　公営競技事務所（☎ 76-2491）

学校支援等ボランティアの募集

■学習支援　市内小学校での読
み聞かせ，算数科指導（計算
等），家庭科指導（裁縫，調理），
書写指導（硬筆・毛筆），英語
指導（英会話も含む），水泳指
導（プール監視員も可），特別
支援教育の補助など

■学校図書館支援
　市内小・中学校図書館での読書

指導や図書の整理・修繕など

■環境整備支援　市内小・中学校
での草刈り，花壇の整備，樹木
の剪

せ ん て い

定，ホームページの作成補
助，教材・教具の作成など

◦対象　市内在住の人

◦申込期限　3 月 18 日㈮（必着）

◦申込方法　教育委員会，市内各
小・中学校，各公民館に備え付け
の申込書に記入し申込先へ提出

◦問い合せ・申込先
教育政策室（☎ 82-1208）

◦参加料　1 人100 円（当日徴収）

◦定員　50 チーム（先着順）

◦申込期限　3 月 31 日㈭

◦申込方法　協働推進課，各公民
館に備え付けの申込書に記入し
提出（FAX も可）

◦問い合せ先
　ふるさとづくり推進協議会事務局
（協働推進課内）

　（☎ 82-1134　FAX 83-2604）
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スポーツ少年団団員募集

　入団希望者は，練習のある日に各会場へ見学に行き申し込んでください。

団体名 対象者 練習日 練習時間 練習場所 連絡先
武道館剣士
クラブ 小 1 〜小 6 火・金 18:00 〜 19:30 市武道館 相原 久信

☎ 83-2772

山陽少年
剣道 小 1 〜

月
17:30 〜 18:30

厚狭公民館
伊藤　清
☎ 73-0762

水 出合小学校
体育館

武道館柔道 5 歳〜中学 月・水 18:00 〜 20:00 市武道館 藤島 良次 
☎ 88-3041

小野田柔道 年小〜高校 火・木 17:30 〜 20:00 市武道館
迫田 建也 
☎ 83-5543
☎ 090-9502-4007

山陽柔道 小 1 〜小 6 月・金 17:30 〜 19:00 厚狭幹部
交番道場

千々松 和男 
☎ 72-0485

埴生柔道 年小〜中学
金 18:00 〜 20:00 青年の家

体育館

木村 茂治
☎ 76-0648
☎ 090-2007-4794土  9:30 〜 12:00

小野田
空手道

小 1 〜高校 月・木 18:30 〜 20:00 市武道館
小野 勝己
☎ 44-3980

年長〜高校 月・水 19:00 〜 21:00 高千帆中学校
サブアリーナ

拳聖館
円心塾

（空手道）
年小〜 月・水・土 18:30 〜 21:00 市武道館 川畠　博 

☎ 090-2299-2026

本山
空手道会 年長〜

月・木 19:00 〜 21:00 本山コミュニ
ティ体育館

山田 孝宣
☎ 84-1314
☎ 080-5623-6487

水 18:30 〜 20:30 セメント町
自治会館

金 18:30 〜 21:00 赤崎体育館

山陽空手道 小１〜
月 18:00 〜 20:00 厚狭小学校

体育館 柳井 利春 
☎ 090-8364-0871

金 17:00 〜 19:00 厚狭公民館

空手道
糸東会
埴生教室

年中〜 月・木 18:00 〜 20:00 青年の家
体育館

砥上 知幸 
☎ 090-7594-1884

小野田水泳 小１〜高校
7月 土･日 17:00 〜 19:00

夏休みは
 7:30 〜 8:30

市民プール 重永 澄恵
☎ 83-18248月

火･木･土･日
おのだJTC

（卓球） 小 1 〜小 6 月・水・金 18:30 〜 20:30 小野田小学校 沖中 幸人
☎ 83-0940

少林寺拳法
厚狭支部 年中〜 火・木 19:00 〜 21:00 厚狭幹部

交番武道場
渡部 菜穂子
☎ 090-3173-7442

山陽レッツ・
ランニング

（陸上）
小 1 〜 月・水・金 19:30 〜 21:00 岡石丸

運動広場
伯野 邦彦
☎ 73-1637

赤崎
GOLD KIDS

（ダンス/律動）
小 1 〜小 6 金 18:30 〜 20:30

須恵西自治会
館または赤崎
小学校体育館

三上 愛子 
☎ 090-8360-1297

山陽ジュニア
ゴルフ

小１〜高校
ジュニア
ゴルファー

土・日

夏
13:00 〜 18:00
冬
13:00 〜 17:30

プレジデント
カントリー倶楽部山陽
☎ 72-1611

※この他に，各小学校単位でスポーツ少年団があります。種目などの
詳細は，生涯スポーツ課（☎ 81-3100）へお問い合わせください。

平成 23 年度
「消費者啓発の標語」募集

◦応募資格
　県内に在住または通勤・通学

している人

◦応募作品
　消費生活の安定と向上につな

がる標語（字数は 30 字以内と
し，未発表のものに限る）

◦応募期限
　3 月 25 日㈮（消印有効）

◦応募方法
　はがきに応募作品，住所，氏

名（ふりがな），年齢，電話番
号を記入し郵送。はがき 1 通
に，3 作品までとしますが，1
人何通でも応募できます。

◦問い合せ・提出先
　〒 753-0821　山口市葵二丁目

6-2　山口県消費生活センター
（☎ 083-924-2421）

交通安全・土曜塾

◦対象　小・中学生とその保護者

◦ とき
　3 月 19 日㈯　9:00 〜 15:00

◦ ところ
　山口県交通安全学習館
　（総合交通センター・山口市小郡）
※各自で集合，解散となります。

◦参加料　無料
※昼食は各自でお願いします。

◦定員　20 組 40 人（先着順）

◦ 内容　交通安全学習館内の展
示機器を利用しての学習等

※筆記用具をお持ちください。
※ 当日は，実技のできる動きやす

い服装で参加してください。

◦申込期限　3 月 17 日㈭（必着）

◦申込方法　住所，氏名（ふりが
な），性別，年齢（学年），電話
番号を記入し FAX で申込み

　（電話申込みも可）

◦問い合せ・申込先
生活安全課

（☎ 82-1133　FAX 83-2604）
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【乳児健康診査】
（母子健康手帳・乳児健康診査票持参）
◦対象　生後 1・3・7 か月児
※各医療機関にお問い合わせのうえ，受診し

てください。

【1 歳 6 か月児健康診査】
（母子健康手帳・健康診査票持参）
■小野田保健センター
○とき　3 月 11 日㈮　13:15 〜 14:15

【3 歳 6 か月児健康診査】
（母子健康手帳・健康診査票・尿持参）
■小野田保健センター
○とき　3 月 25 日㈮　13:15 〜 14:15

【すくすく相談】
（母子健康手帳持参）
◦対象　乳幼児
◦内容　乳幼児の身体測定，育児相談，栄養相談
■保健センター
○とき　3 月 10 日㈭　9:30 〜 11:15
■小野田保健センター
○とき　3 月 17 日㈭　9:30 〜 11:15

【すくすくベビーサークル】
◦対象　0 歳〜 1 歳 3 か月児の母親
■保健センター
○とき　3 月 10 日㈭　10:00 〜 11:30
○内容　おひなさま作り
■小野田保健センター
○とき　3 月 17 日㈭　10:00 〜 11:30
○内容　ラップの芯からタオルかけ作り

【マタニティスクール】
　妊娠，出産，育児についての不安を和らげ
てもらうため，マタニティスクールを開催し
ています。男性にもできる沐浴の実習や調理
実習，新生児についての講話などが体験でき
ます。初めての出産の方にはお勧めです。マ
マと一緒にパパも参加してみませんか。
◦対象　妊婦とその夫（3 日・17 日）
　　　　妊婦（25 日）
◦とき　4 月   3 日㈰　9:30 〜 12:00
　　　　4 月 17 日㈰　9:30 〜 13:00
　　　　4 月 25 日㈪　9:30 〜 11:30
◦ところ・申込先　保健センター
※ 1 週間前までに申し込んでください。

◎
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■本山・赤崎地区在住の人
○とき　5 月 12 日㈭から 2 年間全 20 回の開催
（原則毎月第 1 木曜日）9:30 〜 11:30

○ところ　赤崎公民館
■埴生・津布田地区在住の人
○とき　5 月 26 日㈭から 2 年間全 20 回の開催
（原則毎月第 4 木曜日）9:30 〜 11:30

○ところ　埴生公民館
※調理実習のある時は 12:30 までです。
◦定員　各 20 人
◦内容　健康についての講義，健康チェック，

運動実技，調理実習など
◦受講料　無料（調理実習時 300 円）
◦申込期限　本山・赤崎地区：5 月  6 日㈮
　　　　　　埴生・津布田地区：5 月 19 日㈭
◦申込先　保健センター

　保健センターでは，地域の健康づくりを進める健康推進員として活動でき
る人を募集しています。“健康づくりに関心のある人”，“健康づくりの仲間が
ほしい人”，“楽しく健康づくり活動をしたい人”はぜひ「いきいき健康づく
り講座」を受講し，一緒に健康の輪を広げましょう。

※小野田全地区，厚狭・出合・厚陽地区については，昨年
の 5 月に募集を行いました。
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休日応急
担当医

小野田市医師会（9:00 〜 17:00） 厚狭郡医師会
（9:00 〜 17:00）内 科 外 科

▲

  3/  6㈰
山口労災病院 山口労災病院 くどうクリニック

南中川町　☎ 83-2881 南中川町　☎ 83-2881 宇部市万倉芦河内　☎ 67-0903

▲

  3/13㈰
山陽小野田市民病院 山陽小野田市民病院 原田外科医院

旭町　☎ 83-2355 旭町　☎ 83-2355 森本　☎ 76-3121

▲

  3/20㈰
小野田赤十字病院 小野田赤十字病院 久保整形外科医院

須恵東　☎ 88-0221 須恵東　☎ 88-0221 常盤町　☎ 72-1711

▲

  3/21㈷
山陽小野田市民病院 山陽小野田市民病院 厚狭セントヒル泌尿器科

旭町　☎ 83-2355 旭町　☎ 83-2355 今市　☎ 71-2111

▲

  3/27㈰
小野田診療所 山口労災病院 吉武内科クリニック
楴搬山一丁目　☎ 84-2533 南中川町　☎ 83-2881 加藤上　☎ 73-0095

休日や平日夜間に急に体の具合が悪くなったら…？ 次の医療機関で受診できます。

山陽小野田市急患診療所
【一次診療所】

旭町（小野田保健センター併設）
 ☎ 84-3632

内　容 開設日 受付時間

平 日 夜 間 内科（高校生以上） 月〜金（祝日を除く） 19:00 〜 22:30

小児科休日 小児科 日曜日・祝日   9:00 〜 12:00
13:00 〜 17:00

【介護者・認知症高齢者を支える家族の集い】
　日ごろの介護についての悩み，疑問などを
一緒に話しあってみませんか。
※送迎については，社会福祉協議会（☎ 83-

2344）にご相談ください。
■介護者の集い
○とき　3 月 14 日㈪　13:30 〜 15:00
○ところ　中央福祉センター
■認知症高齢者を支える家族の集い
○とき　3 月 15 日㈫　13:30 〜 15:30
○ところ　山陽総合福祉センター

【健康体操】

3月14日㈪（9:30〜11:00） 高泊福祉会館

3月15日㈫（9:45〜11:30） 保健センター

3月28日㈪（9:30〜11:00） 埴生公民館

4月  5日㈫（9:30〜11:00）小野田保健センター

※ 4 月から一部時間が変更となります。
◦内容
　市民健康体操，はつらつ山口健康体操など
※健康手帳，運動のできる服装，水分補給用

の水やお茶をご用意ください。

【麻しん・風しん混合（MR）ワクチン予防接種】
　春休みを利用した，早めの接種をお勧めしま
す。対象年齢を過ぎると，費用が自己負担にな
ります。また，予防接種の効果を高め，副作用
を減らすためにも対象年齢内に受けましょう。

対象者生年月日 接種期間

第
3
期

平成9年4月2日〜
平成10年4月1日

〜平成23年3月31日㈭

平成10年4月2日〜
平成11年4月1日

平成23年4月1日㈮〜
平成24年3月31日㈯

第
4
期

平成4年4月2日〜
平成5年4月1日

〜平成23年3月31日㈭

平成5年4月2日〜
平成6年4月1日

平成23年4月1日㈮〜
平成24年3月31日㈯

※第 3 期，第 4 期は，麻しん・風しん対策を
強化するために追加された平成 20 年 4 月
1 日〜平成 25 年 3 月 31 日までの 5 年間
の措置です。

○費用　無料
※実施医療機関，第 1 期，第 2 期の対象者

など，詳しくは保健センターへお問い合わ
せください。
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○おいでませ！山口国体
　平成 23 年 10 月 1 日㈯〜11 日㈫
○おいでませ！山口大会
　平成 23 年 10 月 22 日㈯〜24 日㈪

vol.12

◇問い合せ先　国体室（☎ 82-1168）

開
催
期
間

◎申込期限
　10 月 24 日㈪（山口大会終了まで）
◎申込方法
　国体室に備え付けの申込書に必要事項を記

入し，提出してください。
※申込書はホームページからもダウンロード

できます。

〒756-8601　 山陽小野田市役所
「おいでませ！山口国体・山口大会」

山陽小野田市実行委員会事務局
（国体室内　☎ 82-1168　FAX 82-1159）

【問い合せ・申込先】

　「おいでませ！山口国体・山口大会」山陽小野田市
実行委員会では，全国から訪れる多くの方々をあた
たかくおもてなしするとともに，元気な山陽小野田
市をアピールするために準備を進めていますが，大
会成功のためには多くの企業，団体および市民のみ
なさまのご支援，ご協力が不可欠です。「おいでま
せ！山口国体・山口大会」の開催に賛同していただ
けるみなさまからの協賛を募集しています。

〈協賛の事例〉
市民啓発用物品

ポケットティッシュ，うちわ等
市民運動用物品

花いっぱい運動用プランター・肥料等，
クリーンアップ大作戦用軍手・タオル等，
競技観戦用メガホン・スティックバルーン等

競技会用物品
机，椅子，携帯電話，救急医薬品セット，
大会スタッフジャンパー・帽子等

歓迎装飾用物品
のぼり，横断幕等

おもてなし用物品
休憩所用飲料・食料，大会参加記念品，特産物等

※物品の提供については，搬入，据え付け，撤去
等に要する費用負担もお願いします。

　2月 8日，小野田商工会議所，山陽商工会議所，山陽小野田
市自治会連合会の 3団体から，「おいでませ！山口国体・山口
大会」の広報アイテムとしてのぼり旗 100 本を協賛していた
だきました。市内の公共施設等で活用し，国体のより一層の盛
り上がりに役立てます。

のぼり旗を協賛していただきました

「おいでませ！山口国体・山口大会」

国体へのご協力をお願いします

▪税法上の措置
協賛物品等にかかる費用は，損金に算入
できる場合があります。詳しくは税務署
にお問い合わせください。

▪協賛いただいた方への対応
◦協賛物品に協賛者・協賛企業名などを表示
（表示が可能なものに限る）

◦市実行委員会のホームページに協賛者の
紹介など

◦感謝状等の贈呈など

協賛していただいたのぼり旗▶
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◎観光に関するお問い合わせは…山陽小野田観光協会（商工労働課内　☎ 82-1313）http://sanyoonoda-kanko.com/

「れんちょうのカレームニエル 温野菜添え」
〜魚と温野菜を手軽に食卓へ〜

〉〉〉
作
り
方
〈〈〈

今月の

おすすめ
料理

食事バラン
スガイド

主食

副菜

主菜

果物

牛乳・乳製品

運動

今回の料理は " 副菜 2 つ，主菜 2 つ "
に該当します。

■保健センター監修 ■山陽小野田市食生活改善推進協議会（赤崎校区担当）

❶強力粉の中にカレー粉，塩を入れて混ぜる。

❷れんちょうは半分に切り，①をまぶし，軽くはたく。

❸フライパンにサラダ油，バター，オリーブ油を入れて中火で熱し，②を入れ
て焼く。

❹じゃがいも，にんじんは皮をむき，食べやすい大きさに切り，ブロッコリーは，
小房に分けてそれぞれゆでる。（または電子レンジにかける。）

❺④を塩・こしょうで調味する。

【1人分栄養価】
エネルギー221kcal ／たんぱく質22.4g ／脂質 9.4g ／塩分 0.9g

材料（４人分）

れんちょう 2匹（約300g）
強力粉 1/3カップ
カレー粉 小さじ1
塩 小さじ1/2
サラダ油 大さじ1
バター 大さじ1/2

オリーブ油 大さじ1
じゃがいも 中1個（約200g）
にんじん 中2本（約200g）
ブロッコリー 1株（約120g）
塩・こしょう 少々
 

いぼ観音



みなさんの暮らしを守ります！

子育て
情報ナビ

こちら消防

【問い合せ先】
環境課 ☎ 82-1143

ワンポイント

One-point garbage out 
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こども福祉課（☎ 82-1175）
kodomo@city.sanyo-onoda.lg.jp

資 源 ご み 売 却 収 入
指定ごみ袋手数料収入

1 月分 平成 22 年度累計
4,699,263 円

1,418,309 円

50,870,727 円

14,301,629 円

今
回
の
テ
ー
マ 
〜
病
児
・
病
後
児
保
育
〜

　大型家具（タンス，ベッド等）やリサイクル家電（テレビ，冷蔵
庫等）は，ごみステーションに出すことができません。処分する
には，①直接環境衛生センターに持ち込む，②市の戸別収集に
依頼する方法があります。戸別収集を希望される場合は，事前
に環境衛生センター（☎ 83-3651）へ予約が必要です。1 回の申
込みにつき 5 個まで収集でき，手数料は 1 個 525 円です。リ
サイクル家電は，手数料の他にリサイクル券（郵便局で購入）と
指定取引場所への運搬手数料が 1 台につき 2,100 円必要です。

■大型ごみについて

小野田消防署（☎ 83-0119）
山 陽 消 防 署（☎ 71-1900）

「山火事」にご注意を！

　例年，冬から春にかけて，山では枯葉や枯
草が多くなることに加え，空気の乾燥などの
気象条件から，山火事発生の危険性が高くな
ります。山火事は，いったん発生すると消火
が容易でなく，一瞬にして貴重な森林を消失
し，再生までには長い年月が必要となります。
暖かくなるにつれて山に入る機会も多くなり
ますが，“たき火”や“火入れ”をしないなど，
火の取扱いには十分に注意しましょう。

「その油断  緑の森を  火の海に」
<<< 全国山火事予防運動統一標語 >>>

○枯草等のある火災の起こりやすい場所では
たき火をしない

○たき火等火気の使用中はその場を離れず，
使用後完全に消火する

○強風時や乾燥時には，たき火，
　火入れをしない
○たばこは指定された場所で喫煙し，

吸殻は必ず消すとともに，投げ捨てない
○火遊びはしない

〜 山火事を防ぐために注意しましょう 〜

　お子さんが病気のため，保育園や幼
稚園，小学校での集団生活ができな
い時等，お子さんを一時的にお預かり
し保育を行います。市では，市内の小
児科医院の協力をいただき，2 か所で
病児ケアハウスを開設しています。小
児科医管理のもとでお預かりしますの
で，安心してご利用いただけます。

◎対象者　小学 3 年生まで
◎保育日　祝・休日を除く月〜土曜日
※保育時間については，実施施設にお問

い合わせください。
◎保育料　1 日あたり 2,000 円
※減免制度があります。
◎登録料　1 人 1,000 円（初回のみ）
◎利用方法　事前に実施施設に登録し，

利用前に電話で予約

▪小野田病児ケアハウス
（協力医院：砂川小児科医院）

　住吉本町一丁目 3-24（☎ 81-0434）

▪病児ケアハウスキッズあさひ
（協力医院：あさひクリニック）

　大字郡 445-5（☎ 71-0148）

ご注意を
！

実
施
施
設
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「心の健康相談会」を開催しています
　毎月第 2 水曜日に，主催者｢ 心

こ え

声の会｣ と市が
共催し，無料で心の健康相談会を開催しています。
日々の生活でストレスや悩みがある人は，カウンセ
ラーにすべてを打ち明けて，解決の糸口を一緒に考
てみませんか。直接お越しくださるか，電話相談も
受け付けます。秘密は厳守しますので，お気軽にご
相談ください。

◎とき　3 月 9 日㈬  10:00〜15:00
◎ところ・問い合せ先
　生活安全課（☎ 82-1133）

【3 月の相談日】

無料

4 月から相談時間が
9:00〜12:00に変更となります。

各
種
相
談

 youngtel@city.sanyo-onoda.lg.jp

気軽にご相談ください（いじめ，不登校，友人関係，家族関係，性の悩み，子育て等）

☎84-2000 受付日時 / 毎週㈪〜㈮ 8 時 30 分〜17 時（土・日・祝日は留守番電話で対応します）

ヤングテレホンさんようおのだ  

困りごと・悩みごとの相談に応じています。
相談は，お住まいの地区にかかわらずどの会場でも受けられます。3月

相談名 ところ 問い合せ先 と　き

▲

法律相談 生活安全課 ☎ 82-1133
28日㈪　13：00〜16：30
※12：20〜12：30受付・抽選

　（定員10人・先着順ではありません）

▲

行政相談 生活安全課 ☎ 82-1133 16日㈬　10：00〜12：00

▲

人権相談 協働推進課 ☎ 82-1134   8日㈫　  9：30〜12：00

▲

行政・人権相談 山陽総合福祉センター ☎ 72-1813   9日㈬　  9：30〜12：00

▲

心配ごと相談

赤崎公民館 ☎ 88-0162   7日㈪・25日㈮   9：00〜12：00

高千帆福祉会館 ☎ 84-6200   7日㈪・25日㈮   9：00〜12：00

山陽総合福祉センター ☎ 72-1813   2日㈬・9日㈬・23日㈬   9：00〜12：00

埴生公民館 ☎ 76-0066 16日㈬　  9:00〜12:00

厚陽公民館 ☎ 74-8400 30日㈬　  9:00〜12:00

▲

家庭児童相談 こども福祉課 ☎ 82-1175
毎週月〜金曜　8：30〜17：15
※平日夜間・土・日・祝日は
　中央児童相談所（☎083-922-7511）で受付

▲

教育相談
小野田児童館 2 階 ☎ 84-5321 毎週月曜   14：00〜16：00

※心の支援室（☎82-1188）で予約を受け付けていま
すが,当日直接来られても構いません。総合事務所 3 階 ☎ 71-1602

▲

交通事故相談 山陽小野田警察署 ☎ 84-0110 毎週月〜金曜   8：30〜17：00

▲

市民相談
生活安全課 ☎ 82-1133

毎週月〜金曜　8：30〜17：15（祝日を除く）
総合事務所地域活性化室 ☎ 71-1602

▲

消費相談
生活安全課 ☎ 82-1133

毎週月〜金曜　8：30〜17：15（祝日を除く）
総合事務所地域活性化室 ☎ 71-1602

▲

弁護士による
　消費生活相談

生活安全課 ☎ 82-1133
23日㈬　13：00〜17：00
※事前に生活安全課で予約 （定員8人・先着順）
　相談日の翌日から次回相談を受付

▲
福祉相談

中央福祉センター ☎ 83-2050
毎週月〜金曜　8：30〜17：15（祝日を除く）

山陽総合福祉センター ☎ 72-1813
▲

健康相談
小野田保健センター ☎ 84-1220 10日㈭　  9：30〜11：30

保健センター ☎ 71-1814 17日㈭　  9：30〜11：30
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 ６㊐  ７㊊  ８㊋  ９㊌ 10㊍ 11㊎ 12㊏

♬山口県ふるさと
凧あげフェスティ
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◇健康相談 �

♥１歳６か月児 � ♬水仙まつり
（縄地ヶ鼻公園）
♬アラ還フェス
ティバルⅡ（文化
会館）

13㊐ 14㊊ 15㊋ 16㊌ 17㊍ 18㊎ 19㊏

♬小野田駅前フリー
マーケット（小野田
駅前ロータリー周辺）

♥健康体操 � ♥健康体操 � ◇心配ごと相談�
◇行政相談 �

♥すくすく相談・
ベビーサークル �
◇健康相談 �

♬高校サッカー
フェスティバル
〜 22 日【下段】
♬カローリング
大会 �

20㊐ 21㊗ 22㊋ 23㊌ 24㊍ 25㊎ 26㊏

♬椿まつり
in Ejio【下段】

◇心配ごと相談�
◇弁護士による
消費生活相談 �

○対話の日 � ♥３歳６か月児 �
◇心配ごと相談�

27㊐ 28㊊ 29㊋ 30㊌ 31㊍  １㊎  ２㊏

○休日窓口開庁 �
♬春の市民ハイ
キング �

♥健康体操 �
◇法律相談 �

◇心配ごと相談�

 ３㊐

○休日窓口開庁 �
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厚狭ねたろうの里
おひなさまめぐり

イベント 椿の展示，各種バザー，もちまき，
ステージイベント　など
椿の展示，各種バザー，もちまき，
ステージイベント　など

第 19 回　〜早春のふれあいを求めて〜

椿まつり in Ejio
第 19 回　〜早春のふれあいを求めて〜

椿まつり in Ejio

問 体育協会事務局（☎ 81-3100） 問 都市計画課（☎ 82-1162）

○西日本の 2 府 13 県から 51 校
が参加します。ぜひ，応援に
お越しください。

と　き　3 月19日㈯〜22日㈫
ところ　県立おのだサッカー
　　　　交流公園 ほか

高校サッカーフェスティバル
第30回

と　き　3 月 21 日㈷　10:00 〜 15:00
ところ　江汐公園
　　　 （管理棟・グリーン広場 ほか）

と　き　3 月 21 日㈷　10:00 〜 15:00
ところ　江汐公園
　　　 （管理棟・グリーン広場 ほか）

市議会定例会日程のお知らせ

一般質問は3月 4日㈮・7日㈪・8日㈫
・9日㈬です。

3月28日㈪まで

問市議会事務局（☎82-1182）

◎税金の申告をお忘れなく！
申告期限 ＞ 3 月15日火
所得税，市県民税の申告に関して，
詳しくは，「広報さんようおのだ」
2 月 1 日号をご覧ください。


