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健康で長生きのまちづくりフォーラム
〜スマイルエイジング in 山陽小野田〜

・日時　9 月 25 日㈰　13:00 〜 15:30
　（受付 12:00 〜）
・場所　山口東京理科大学 7 号館　711 教室
・内容
❶スマイルエイジング薬局認定式（13:15 〜）
❷講演（13:30 〜）
◦演題　「医者に聞きにくい

薬の話〜知って得する ! 薬
局・薬剤師との上手なつき
あい方〜」

◦講師　上村 直樹（株式会社
ファーミック代表取締役、東京理科大学薬
学部嘱託教授）

❸みんなでスマイルエイジングトーク
　（14:40 〜）
◦演題　「笑顔で年を重ねていくために〜スマイ

ルエイジング薬局のあるまちづくりに向けて〜」

　「ソレダメ！〜あなたの常識は非常識！？〜」など、テレビでもご活躍されている

先生をお呼びして、笑顔で年を重ねる秘訣、これからの薬局・薬剤師との付き合

い方について教えていただきます。会場では、模擬スマイルエイジング薬局も体

験していただけます。

◦登壇者　上村 直樹、上林 雅樹（山陽小野
田薬剤師会会長）、惠谷 誠司（山口東京理
科大学生涯学習センター長・薬学部教授）

・定員　200 人（要予約）
・参加料　無料
・申込方法　電話、Web 申請、窓口
※手話通訳、要約筆記を行います。
※無料託児を用意しています。

9月26日から「スマイルエイジング薬局」がスタート!
　「スマイルエイジング薬局」とは、市民の健康寿命の延伸に向け、市民の健康づくりを身近な地

域でサポートできる健康拠点として市が認定した薬局です。他機関と連携をとりながら、市民の

みなさんの健康をサポートします。認定した薬局では、医薬品や健康に関する専門的な相談・支

援が受けられます。お気軽にご相談いただき、みなさんの健康づくりにぜひ「スマイルエイジン

グ薬局」をご利用ください。

・認定した薬局（順次増えていく予定です）

アイエム薬局 山二丁目 1 番 8 号 ☎︎ 84-0625

おひさま薬局 大字西高泊 672 番地 3 ☎︎ 39-8561

さくら薬局 赤崎二丁目 10 番 2 号 ☎︎ 88-3121

すえ薬局 須恵一丁目 12 番 2 号 ☎︎ 81-2005

西日本薬局　小野田店 大字東高泊 1588 番地 2 ☎︎ 81-5220

ファミリー薬局　本町店 住吉本町一丁目 5 番 30 号 ☎︎ 84-6135

めで薬局 大字小野田 7035 番地 5 ☎︎ 84-7590

模擬スマイルエイジング薬局（10:30〜）

【内容】薬剤師による健康相談、各種測
定機器体験
※心拍測定機器（定員 20 人）は予約が

必要です。
【申込開始日時】8 月 22 日㈪　8:30 〜
【申込方法】電話

問・ 健康増進課（☎ 71-1814）


