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人と出会い支え合い自然とふれあう 活力ある住み良さ創造都市

さんようおのだ

　江汐公園バラ園
甘い香り満ちた
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上記のマークがついているものは
「山陽小野田市 WEB 申請サービス」をご利用できます。
パソコンから☞ https://s-kantan.com/sanyo-onoda-u/
携帯電話から☞ https://s-kantan.com/sanyo-onoda-k/

パソコン，携帯からご利用できます。…
…パソコンからご利用できます。

表紙の説明

　100 種約 1,000 本のバラが楽

しめる江汐公園のバラ園は，毎年

5 月中旬から下旬にかけて見ごろ

を迎えます。今年もその姿を一目

見ようと訪れる人が増えてきた矢

先，心ない人がバラ園を荒らすと

いう大変悲しい事件が起きまし

た。それにも負けず残された花た

ちは，美しさを競い合い，甘い香

りを漂わせています。

世帯 28,244 世帯 （+69）
人口 66,444 人 （+2）
男 31,209 人 （+5）
女 35,235 人 （-3）
※（　）内は前月との比較

（5 月 1 日現在）
人
の
う
ご
き

サポート寄附（ふるさと納税）

累計【182 件】7,105,000円
（5 月 25 日現在）

■発行 / 山陽小野田市
　http://www.city.sanyo-onoda.lg.jp/
　〒 756‐8601   山陽小野田市日の出一丁目1‐1
　☎ 82‐1111（代表）
■編集 / 総務課　☎ 82‐1148
　ki-kouhou@city.sanyo-onoda.lg.jp
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■　お詫びの言葉もありません
　山陽オート主催レースの場外発売を他場（飯

塚，川口など他のレース場）に依頼した際，他

場の職員に対しその都度人件費（超過勤務手当）

を支払いますが，その人件費から所得税を源泉

徴収し，税務署に納付することは本市の義務と

されています。

　ところが，合併の年の平成 17 年 7 月から平

成 22 年 3 月までの源泉徴収所得税（47 件，

7,573,075 円）が，何年もの間，納付期限（人

件費を支払った日の翌月 10 日限り）を徒過し

たまま，税務署に納付されることなく，まるま

る出納室に眠っていたことが最近になって発覚

しました。直ちに全額税務署に納付しましたが，

税務署から何らかの沙汰があるはずですし，市

役所としても，その原因について早急に調査し，

再発防止策を検討したいと考えております。

　ギャンブルというオートレース事業の性格か

ら延滞税等を市民の税金から支払うことは許さ

れませんが，この報道に接して，市職員の意識

にどこかたるみがあるのではないかと感じられ

た方は決して少なくないと思います。

　信じられない事故がいまだに生じていること

に対し，市民のみなさんに心からお詫び申し上

げます。

■　心ない事件も発生しました
　上記の市役所の事故が報道された翌々日，今

度は江汐公園のバラ園で，夜間，バラの花約

120 本がもぎ取られ周辺にばらまかれるとい

う事件が発生しました。最近は，全国的にも残

忍で悲惨な事件が多発していますが，身近で起

きたこの心ない事件には，さすがに悲しさと怒

りに心が震える想いでした。

■　総会シーズンが終わりました
　5 月は各種総会のシーズンでした。たくさん

のご案内をいただきましたが，同じ日時や近接

した時刻に行事が重なったため，かなりの総会

には代理のものに出てもらいました。それでも

できるだけ自ら出席するように心掛け，ご挨拶

の後，議事を傍聴させてもらいました。平成

21 年度の事業内容や決算からは，幹事・役員

のご苦労と会員の協力が忍ばれるものが多く，

平成 22 年度事業の更なる発展を期待したこと

でした。

　山陽小野田市は，総体として地域力も市民力

も着実に前進しているように見えます。「総合

計画」では“活力ある住み良さ創造都市”を目

指していますが，「都市計画マスタープラン」

によると，その手法は，二つの都市核（JR 厚

狭駅周辺，JR 小野田駅〜市民館周辺）と二つ

の地域交流拠点（JR 埴生駅〜埴生市街地周辺，

サッカー場〜公園通り周辺）を結ぶ四つの“地

域連携型”のまちづくりを想定しています。「各

地域の活力を大切にしながら，しかし連携を忘

れずに。」これが私たちが決めたまちづくりの

ルールです。どうぞ，時折，都市計画課の出前

講座をご利用ください。

6 月 24 日㈭ 19:00 〜
中央福祉センター 2 階

対話の日

〓市長から市民のみなさんへ
vol.115
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　市では，3 月に「災害時要援護者支援
マニュアル」を作成しました。このマニュ
アルにより，災害が発生した場合，援護
が必要な人（要援護者）に対する支援活
動が，地域の協力により的確かつ迅速に
実施できるような対応を目指します。
　登録を希望される人は，地区の民生委
員または社会福祉課，総合事務所市民窓
口課へご相談ください。
　なお，登録には，申請書記載内容を防
災関係機関，地域支援団体等への情報提
供することに同意していることが，条件
　　　　　　となります。

◎支援対象者
◦ひとり暮らしの高齢者（65 歳以上），ま

たは 75 歳以上の人のみの世帯の人
◦身体障害者手帳 1 級または 2 級をお持ち

の人
◦療育手帳 A をお持ちの人
◦その他本制度の支援が必要と判断される

人（要介護認定を受けている人，精神障
がい者等）

◎支援の内容
◦避難情報の提供（電話，メール，FAX）
※電話による情報提供は，身体障害者手帳
【視覚障害】の 1 級または 2 級をお持ち
の人に限ります。

◦避難所等への移動支援

◎登録方法
社会福祉課，総合事務所市民窓口課に備
え付けの「申請書兼支援プラン」に必要
事項を記入し，提出してください。

◉問い合せ先　総務課（☎ 82-1122）

　梅雨入り間近となりました。
　梅雨の間は，集中豪雨や長雨による地盤の
ゆるみなどで，予測できない災害が発生する
ことがあります。いざというときに備えて，
避難場所を確認しておきましょう。
　次ページの市が指定した避難場所以外にも，
自主防災組織のある自治会では，独自の避難
場所を決めている場合があります。各自治会
でご確認ください。台風接近時等には，地方
ラジオ局 FM きらら（80.4MHz）で避難所情

避難場所をご確認ください
備えあれば憂いなし

▶問い合せ・提出先
社会福祉課（☎ 82-1174）
総合事務所市民窓口課（☎ 71-1514）

災害時要援護者の登録のお知らせ

※迷惑メール防止等の設定をしていると，メール
が届かない場合があります。

報等をお伝えします。
　なお，気象情報等をお知らせする「山陽小野
田市防災メール」の登録を受け付けています。

◎登録方法 　次のメールアドレスに空メールを送
信します。届いた登録用メールの手順に従って，
登録してください。

　e-sanyo-onoda@xpressmail.jp　
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避難場所 電話番号

本
　
山

本山小学校 88-0169

★ 本山公民館 88-2001

本山コミュニティ体育館 88-2001

竜王山 広域避難場所

赤
　
崎

赤崎小学校 88-0139

★ 赤崎公民館 88-0162

竜王中学校 88-0198

山口東京理科大学 88-3500

須
　
恵

商工センター会議室 84-4111

須恵小学校 84-5208

小野田中学校 83-2576

★ 須恵公民館 83-3360

小野田工業高等学校 83-2153

須恵コミュニティ体育館 84-5156

須恵健康公園 広域避難場所

小
野
田

中央福祉センター 83-2050

小野田小学校 83-2066

★ 市民館 83-5700

市民体育館 84-2430

高
　
泊

★ 高泊小学校 83-2118

高泊公民館 84-1500

高泊コミュニティ体育館 84-1500

高
千
帆

高千帆公民館 83-3113

★ 高千帆福祉会館 84-6200

市役所 82-1111

小野田高等学校 83-2373

★ 高千帆小学校 83-2642

高千帆中学校 84-5611

サビエル高等学校 83-3587

◉災害時の避難予定場所（自主避難時は★印の避難所を開設します。）

★印以外は災害の状況により開設する避難所で，一時的な避難に使用しますのでご了承く
ださい。時間的に余裕がある場合は，飲み水・食べ物を持って避難してください。

避難場所 電話番号

有
　
帆

有帆小学校 83-2822

有帆児童館 83-7473

★ 有帆公民館 84-4090

有帆コミュニティ体育館 84-4090

江汐公園管理棟 83-5378

江汐公園 広域避難場所

厚
　
狭

森広会館 ㊒ 3-2114

川上会館 ㊒ 3-4071

福正寺公会堂 ㊒ 3-4205

★ 保健センター 71-1814

★ 厚狭小学校体育館 72-0049

厚狭高等学校南校舎体育館 72-0017

文化会館 71-1000

妙徳寺 72-0237

出
　
合

厚狭中学校体育館 72-0660

★ 出合公民館 73-2069

石丸総合館 72-0335

厚
　
陽

鳥越福祉会館 ㊒ 2-3705

★ 厚陽中学校体育館 74-8318

厚陽小学校体育館 74-8101

西福寺 74-8770

埴
　
生

★ 津布田小学校体育館 76-0109

森本公会堂 ㊒ 5-2592

★ 埴生中学校体育館 76-0033

★ 埴生公民館 76-0066

埴生小学校体育館 76-0014

福田公会堂 ㊒ 5-3111

長生園 76-2136

サンライフ山陽 76-3443

◉気象警報・注意報を市町ごとに発表します
　気象庁では，5 月 27 日から，気象警報・注意報を市町ごとに発表しています。これ
により，お住まいの場所が対象となっているかどうか，より分かりやすくなりました。

（旧）宇部・山陽小野田　→　（新）山陽小野田市
　市町ごとの詳細な内容は気象庁のホームページ（http://www.jma.go.jp/）に掲載します。

＜問い合せ先＞ 下関地方気象台防災業務課（☎ 083-234-4007）
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▶総合健診
保健センターの窓口にお越しいただくか，電
話（☎ 71-1814）にて申し込んでください。

市が実施する総合健診，医療機関での健診の
どちらかで受けることができます。

◦総合健診を受診した人は，後日結果を通知
します。

◦医療機関で受診した人は，受診した医療機
関で健康診査の結果説明を受けてくださ
い。

健診が始まります
問 国保年金課特定健診係（☎ 82-1189）　高齢障害課高齢福祉係（☎ 82-1171）

特定健康診査 後期高齢者の健康診査

対象
40 〜 74 歳の国民健康保険加入者

（妊娠中の人，6 か月以上入院している人等を
除きます）

75 歳以上の人および 65 歳〜 74 歳の
後期高齢者医療制度加入者

受診期間 6 月 1 日㈫〜平成 23 年 1 月 31 日㈪ 6 月 1 日㈫〜平成 23 年 3 月 31 日㈭

自己負担金 1,000 円 500 円

健診内容
問診，身体計測，血圧測定，身体診察，血
液検査，尿検査，貧血検査，心電図検査

問診，身体計測，血圧測定，身体診察，
血液検査，尿検査，貧血検査

※ 65 歳以上の人は，表中の健診内容に加えて生活機能に関する検査を行います。
※その他の医療保険加入者は，加入している医療保険の窓口にお問い合わせください。

❶受診券　❷質問票　❸健康保険証　❹自己
負担金　❺生活機能評価報告書（65 歳以上で
介護保険の認定を受けていない人）

◦健診前日の激しい運動は控えてください。
◦健診結果に影響するので，健診前日は午後

9 時以降の食事，アルコールの摂取は控え
てください。（健診前の 10 時間は，水以外
の飲食物を摂らないでください。）

＜健診内容＞

▶医療機関での受診
市内の実施医療機関に予約をしてから受診
してください。（受診券を送付する際，実施
医療機関一覧表を同封しています）

とき ところ

6 月 12 日㈯ 保健センター

6 月 13 日㈰ 保健センター

6 月 19 日㈯ 小野田保健センター

6 月 26 日㈯ 埴生公民館

7 月 3 日㈯ 赤崎公民館

7 月 10 日㈯ 有帆公民館

7 月 17 日㈯ 厚陽公民館

7 月 18 日㈰ 保健センター

◎健診の受け方 ◎健診時に持参するもの

◎健診前の注意点

◎健診結果

　「特定健康診査」や「後期高齢者の健康診査」は，生活習慣病の原因となるメタボリックシンドロー
ムを早期に発見する最良の機会です。あなた自身の健康を守るため，年に 1 回は健診を受けましょう。
　4 月 1 日現在の国民健康保険，後期高齢者医療制度加入者には，受診券を送付しています。今年度か
ら後期高齢者医療制度加入者の受診券は水色に変わりました。今年度中に 75 歳になる人には，誕生月
の翌月以降に受診券を送付する予定です。なお，事前に特定健診を受けたい人は，お問い合わせください。

平 成 22 年 度
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「きらきら光る キラッと輝く 
私らしい私の生き方」

女の癖に　その癖やめて　お父さん	 愛知県安城市　野嵜　則彦

最優秀賞

優秀賞
子育ては 子供と共に 夫婦が育つ 兵庫県神戸市 関口 裕美

共働き あなたが炒めて 私が味付け あっという間に食卓へ 山陽小野田市 石田 陽子

入　選
「手伝って」言われる前に手伝うよ 疲れる君は見たくない 東京都府中市 清水 和弘

分担を 交代させて 大発見 君の適性 わたしの能力 大阪府泉佐野市 楠畑 正史

あなたに負けた 身長差 あなたに負けない 慎重さ 男女の共同いいもんね

静岡県静岡市 増本 眞男

認めあう 心に咲く花 女
ひと

と男
ひと

神奈川県三浦郡 岸田 統子

書き溜めた 男と女の一行詩 目をそむけずに 読んでねあなた 岡山県和気郡 吉房 ゆかり

人事異動 どちらが近い 保育園 東京都練馬区 金子 久枝

うたた寝の 妻に上着を そっと掛け 今日は オレが 後片付け当番 山陽小野田市 藤田 拓之

特別賞
黙ってないで 伝えよう そこから始まる平等社会　　　　 防府市（防府商業高等学校） 河村 瞳

支えたいし 支えられたい そんな関係に なれればいいな　防府市（防府商業高等学校） 有馬 秀晃

男女共同参画週間講演会

演 題

■ と　き　6 月 26 日㈯　13:30 〜15:00
■ ところ　市民館 

■ 講　師　船㟢 美智子
（NPO 法人市民プロデュース理事長，ライフスタイル研究所代表）

■ 問い合せ先　協働推進課（☎ 82-1134）
※来場者には，「第12回女

ひと

と男
ひと

の一行詩」の冊子を配布します。

＜講師プロフィール＞
平成 14 年 4 月から平成 17
年 3 月まで「やまぐち県民活
動支援センター」のセンター
長として，県民活動団体の相
談や NPO 法人設立支援を行
う。 平 成 19 年 6 月，NPO
法人市民プロデュース理事長
就任。現在，NPO 法人やまぐち県民ネット21
理事，周南市ふるさと財団理事も務め，地域，
行政，企業，大学と NPO 等をつなぐための仕
組みづくりや協働事業においても幅広く活動中。

「女らしさ」の固定観念のもと，何かにつけて「女のくせに」を口にするお父さん。もうそろそ
ろその口癖をやめてくださいな。違う形のコミュニケーションをとればお父さん自身も輝くはず
です。21 世紀は，男女共同参画の時代ですよ。

選 評

聴講
料無
料

第12回

　男女共同参画社会の実現に向け，身の回りで感じる「男女平等への想い」

などを詠んだ一行詩を募集したところ，全国から2,897点の作品が寄せら

れました。数々の力作の中から入賞作品が決まりましたので，ご紹介します。

（敬称略）

「きらきら光る キラッと輝く 
私らしい私の生き方」
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契約済区画
（5月31日現在）
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◉
問
い
合
せ
先　

土
地
開
発
公
社（
管
財
課
内 

☎
８
２
・
１
１
２
８
）

　山陽小野田市土地開発公社では，下記物件を申込み受付順に売り払います。
　申込みをされる人は，備え付けの申込書に必要事項を記入し土地開発公社（管財
課内）に提出してください。物件の概要など，詳しくはお問い合わせください。

土
地
開
発
公
社
の
物
件
を
売
り
払
い
ま
す

◉青葉台住宅団地を値下げします

○譲渡価格表

○青葉台住宅団地の概要
分譲総面積 23,225㎡
販売区画数 75 区画
幹線道路 幅員 12m
補助幹線道路 幅員   9m
区画道路 幅員   6m
公園 2 か所

区画
番号

面積 譲渡価格
（円）（㎡） （坪）

5 - 8 271.04 81.98 8,646,000

6 - 6 272.45 82.41 8,227,000

6 - 7 262.52 79.41 8,558,000

7 - 2 309.64 93.66 9,072,000

7 - 3 337.59 102.12 9,891,000

7 - 4 336.32 101.73 9,316,000

7 - 9 283.64 85.80 8,395,000

7-10 283.53 85.76 8,307,000

区画
番号

面積 譲渡価格
（円）（㎡） （坪）

2 - 3 283.48 85.75 8,759,000

3 - 2 314.00 94.98 9,702,000

3 - 4 314.00 94.98 9,702,000

3 - 5 314.20 95.04 10,117,000

4 - 4 335.29 101.42 10,025,000

4 - 6 336.37 101.75 10,158,000

5 - 3 324.21 98.07 9,791,000

5 - 4 323.39 97.82 9,766,000

5 - 5 288.96 87.41 8,553,000

○交通
JR 新幹線厚狭駅      6km
山陽本線小野田駅   2.4km
山陽自動車道小野田 IC      4km
山陽自動車道埴生 IC 13.6km

※ 1 坪を 3.3058㎡で換算
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○軽減を受けるには届出が必要です。
　詳しくはお問い合わせください。

国
保
年
金
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

環
境
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

　“倒産・解雇などによる離職”や“雇い止
めなどによる離職”をした人は，平成 22
年 4月から国民健康保険料が軽減されま
す。
◎対象者　次の要件をすべて満たす人
①平成 21 年 3 月 31 日以降に離職され，

離職日の翌日現在で 65 歳未満の人
②雇用保険の特定受給資格者または，雇

用保険の特定理由離職者として求職者
給付を受ける人（雇用保険受給資格者
証の離職理由コードが 11，12，21，
22，31，32，23，33，34 に該当）

※高年齢受給資格者および特例受給資格
者は対象となりません。

◎軽減額　国民健康保険料は，前年の所
得などにより算定されますが，軽減

は，対象者の前年の給与所得をその
30/100とみなして算定します。また，
軽減後の給与所得で均等割額等の軽減
判定および高額療養費の所得区分の判
定も行います。

◎軽減期間　軽減の期間は，離職日の翌
日から翌年度末（平成 21 年 3 月 31 日
から平成 22 年 3 月 30 日までの間に離
職した人は，平成 22 年度に限る）まで
です。国民健康保険に加入中は，途中
で就職しても引き続き対象となります
が，会社の健康保険に加入するなど国
民健康保険を脱退すると終了します。

〈問い合せ先〉国保年金課（☎ 82・1177）

〈問い合せ先〉環境課（☎ 82・1144）

◉ 6月は環境月間です

◦買い物にはエコバッグを持って行く
◦テレビを見ないときは主電源を切る
◦冷房は 1℃高く暖房は 1℃低く設定する
◦家族が同じ部屋で過ごし照明の利用を
　減らす
◦週 1 日程度ノーマイカー通勤をする

◉国民健康保険料を軽減します

　近年，環境問題への関心が高まりつつ
あります。地球温暖化をはじめ，オゾン
層の破壊，熱帯雨林の伐採，生物種の減
少など多くの問題が山積みされています。
豊かな地球環境を後世に引き継ぐために
私たち一人ひとりの取組みが大切です。
　この環境月間を，私たちの日常生活と
環境について考える一つの機会としてと
らえ，次のような項目について点検して
みましょう。

　自動車や工場の排ガスに含まれる窒素酸
化物などは，太陽光からエネルギーをもら
い化学反応を起こし，目がチカチカしたり，
のどが痛んだりする原因にもなる“光化学
オキシダント”という大気汚染物質を発生
させます。特に 6 〜 8 月頃の気温が高く
晴れた風の弱い日に発生しやすく，その濃
度に応じて「注意報」や「警報」が発令さ
れます。発令されたときは，次のことに気
をつけましょう。
◦できるだけ屋外に出ない
◦外出した後はよく顔を洗い，うがいをする。
◦症状がひどいときは医師の診察を受ける。
※市内では須恵健康公園で濃度の測定をして

います。測定データは，県環境保健センター
のホームページで閲覧することができます。

　http://kanpoken.pref.yamaguchi.lg.jp/

○大気汚染物質：光化学オキシダント
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◉
問
い
合
せ
先　

水
道
局（
☎
８
３
・
４
１
１
１
）

　「水道週間」は，水道について国民の理解と関心
を高め，公衆衛生の向上と生活環境の改善を図る
とともに，水道事業の更なる発展を目的として，
毎年実施されています。

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？　

水
道
の
こ
と

水道局からのお知らせ

　水源涵養林とは，水源の確保，河川の保護等のため
の保安林のことをいいます。
　河川の下流域に取水設備や浄水場のある山陽小野田
市にとって，上流域の水質悪化は水道水に大きく影響
します。そのため，水道局では自然の恵みである水の
大切さを再認識するとともに，これからも，豊かな水
源地域の自然を破壊することがないよう，「水を育む」

「水を保護する」という観点から，美祢市秋芳町嘉
か ま

万
に「水源涵養林」を取得し，環境保全に努め，「水と森」
に関する啓発活動を進めています。
　また，秋には探索ハイキングを予定しています。

　水道局では，安全な水道水をお届けするために
定期的な水質検査を行っており，水道法で定めら
れている水質基準 50 項目すべてにおいて，基準
値を満たしています。

第52回水道週間スローガン

「水道に　寄せる信頼　飲む安心」

　水道局では，時間外受付窓口を設
置し，7 時から 22 時の間は年中無
休で水道料金のお支払い，引っ越し
等に伴う水道の開閉，修繕工事等の
受付を行っています。　 　
　また，水道料金のお支払いは，便
利な口座振替をお勧めしています。
お手続きは「口座振替依頼書」に必
要事項を記入し，取扱金融機関に提

◎安全でおいしい水をお届けしています

◉水源涵養林（すいげんかんようりん）

出してください。
＜取扱金融機関＞

山口銀行，西京銀行，山口県信用
組合，ゆうちょ銀行，山口宇部農
協，中国労働金庫，西中国信用金
庫，山口県漁協（埴生支店のみ）

※一部取扱いできない本支店があ
ります。詳しくはお問い合わせく
ださい。

◉水道週間  6月 1日㈫〜 6月 7日㈪
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文
化
庁
補
助
事
業
の
採
択
を
受
け
ま
し
た

世
界
標
準
の「
化
学
」を
体
験
し
よ
う

〈問い合せ先〉文化会館（☎ 71・1000）

〈問い合せ先〉教育政策室（☎ 82・1208）

※実験教室①・②への参加申込みは「国際化学オリンピック」のホームページからお願いし
ます。定員になり次第締切ります。http://www.icho2010.org/ja/home.html

　国際化学オリンピックは，年に一度開催される高校生などを
対象にした化学の世界大会です。今年は，7 月 19 日から 28
日にかけて東京を舞台に開催され，化学の力を競い合います。
　この大会の開催を記念して，化学オリンピック日本委員会は，
山口東京理科大学において，講演会と実験教室を開催します。

　　　　　　
化学オリンピック日本委員会実行委員長の渡辺 正さん（東京大学教授）が，化学オリンピ
ックの意義やそこで得られる体験を紹介します。

　　　　　　　　　
身近な素材を利用して化学原理を理解する，
学校の授業とはひと味違った実験を体験で
きます。

《テーマ》シャボン玉が浮かぶのは？ / オリ
ジナル入浴剤を作ろう※中学生向け（40 名）

　　　　　　　　　
実験の組み立てからレポート作成まで，実験
に必要な一連の作業を体験できます。

《テーマ》未知の水溶液をあてよう
（2008 年ハンガリー大会での実験課題）
※高校生向け（60 名）

《とき》
6月 12日㈯　
《ところ》
山口東京理科大学

◉「伝統文化こども教室」の紹介
　「伝統文化こども教室」とは，日本の長い歴史と伝統の中から生まれ，守り伝えら
れてきた伝統文化を継承し，発展させるとともに，子どもたちが歴史，伝統，文化に
対する関心や理解を深め，尊重する態度や豊かな人間性を養い育てることを目的とし
た文化庁の補助事業です。（平成 23 年度まで実施）
　平成 22 年度は，本市において下記の 5 教室が事業の採択を受け実施されることに
なりました。教室の内容や受講の申込みなどは，各団体の連絡先にご連絡ください。

分野 教室名 会場 開催日 対象 連絡・申込先

華道
いけばな
こども教室

高千帆公民館
7 月から 2 月の
毎週火曜日

小 3 〜
中 3

山本 三枝 ☎ 83-9293
主催：小原流小野田グループ

かるた
伝統文化
かるたこども教室

きらら交流館
5 月から 2 月の
第 3 土曜日

5 歳〜
中 3

きらら交流館 ☎ 88-0200
主催：山陽小野田かるた協会

茶道

赤崎
子供茶の湯クラブ

赤崎児童館
5 月から 2 月の
第 4 水・土曜日

小 1 〜
中 3

新受講生の募集はありません

山陽小野田市
茶道こども教室

高千帆公民館
6 月から 2 月の
第 1・3 土曜日

小 1 〜
中 3

新受講生の募集はありません

和楽器
山陽小野田市
和楽器こども教室

小野田児童館
出合公民館

6 月から 2 月の
第 3 土曜日

5 歳〜
中 1

正木 宏子 ☎ 083-923-1486
主催：生涯学習音楽指導員研究会

◉第42回国際化学オリンピック開催記念「山口イベント」

講演会   “世界標準の化学って？”（14:00 〜 15:00）　

実験教室①（15:15 〜 16:30） 実験教室②（15:15 〜 17:00）
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用途地域等を変更しました

　平成 21 年 3 月に策定した都
市計画マスタープランを踏まえ，
用途地域等の見直し作業を進め
てきましたが，この 6 月 1 日の
告示をもって，説明会で示した
素案どおり用途地域および準防
火地域を変更しました。
　今後，建築物を建築する際に
は，変更後の用途地域等に適合
する必要があります。
　変更箇所などの詳細について
は，市ホームページをご覧いた
だくか，都市計画課で縦覧でき
ます。

■変更内容
◦用途地域の位置，種類および

区域の変更
◦新たに「商業地域」や「近隣商

業地域」を指定する地域に「準
防火地域」を指定

◦問い合せ先
　都市計画課（☎ 82-1163）

希望する人へ
点字シール付き被保険者証を
送付します

　平成 22 年度の後期高齢者医
療制度被保険者証を 7 月下旬に
簡易書留郵便で送付する予定で
すが，点字の必要な人には封筒，
被保険者証に点字シールを貼っ
て送付します。

◦点字シール貼付け位置

位　置 打刻文字

横 封 筒 の
表 面 左 下 「保険証在中」

被保険者証
の表面上部 「保険証」

◦申込方法
　電話にて申込み

◦申込期限
　6 月 30 日㈬
※既にご希望いただいている人

は，引き続き点字シールを貼っ
たものを送付する予定です。

◦問い合せ・申込先
　国保年金課（☎ 82-1209）

宇部市と広報紙で情報を交換しています。
ときわ公園しょうぶまつり

【問い合せ先】常盤公園活性化推進室（☎ 54-0551）市民プールオープン

◦期間
　7 月 4 日㈰〜 8 月 31 日㈫

◦定休日
　毎週水曜日，7 月 23 日㈮

◦利用時間　
① 9:00 〜12:00
② 13:00 〜16:00
③ 17:00 〜19:00

◦入場料
　高校生以上　100 円
　4 歳〜中学生　50 円
　4 歳未満　無料
※利用時間ごとの料金となります。

■監視人の募集
◦対象
　18 歳以上（高校生を除く）

◦期間
　7月 4 日㈰〜 8 月31日㈫
※毎週水曜日，7 月 23 日㈮は

休みです。

◦定員　10 人

◦申込期限　6 月 12 日㈯

◦問い合せ・申込先
　市民体育館（☎ 84-2430）

150 種 8 万本のハナショウブが咲き誇ります。

◦とき　6 月 13 日㈰
◦内容　お茶席，物産展，ハナショウブ苗販売，ショウブ栽培相談



情報ひろばもっと知りたい！ 市の情報

in fo rmat ion

【広告掲載欄】掲載についてのお問い合わせは総務課（☎ 82-1148）まで。

2010.06.01 13

スタインウェイピアノイベント

■The PIANO　〜スタインウェ
イを奏でて〜

◦とき
　7 月 17 日㈯　14:00 開演

◦ところ　市民館

◦内容
　Ⅰ部「ピアニストを気どって」
　Ⅱ部「ショパンに魅せられて」

◦入場料　無料

■ O
オ ペ ラ

PERA　〜金子美香（メゾソ
プラノ）の世界〜

◦とき　7 月 21 日㈬
　公開レッスン　14:00 開演
　コンサート　　19:00 開演

◦ところ　市民館

◦内容　声楽の公開レッスンと
コンサート

◦入場券　1,000 円

■ D
デ ュ オ

uo コンサート　新鋭ピアニ
スト 2 人よる〜熱い響演〜　

◦とき
　8 月 22 日㈰　14:00 開演

◦ところ　文化会館

◦内容　2 台のスタインウェイ
ピアノで演奏

◦演奏者
　川田 健太郎，前山 仁美

◦入場券（当日券は 500 円増し）
　一般　2,000 円
　ペア　3,000 円

◦入場券販売所
　文化会館，市民館，各公民館，

協働推進課，総合事務所，中
央図書館，厚狭図書館，きら
ら交流館，おのだサンパーク，
イトオ楽器店，良文堂，山田
たばこ店，喫茶エリーゼ，佐々
木書店，平中スポーツ，村谷
茶店，みどりや，宇部井筒屋，
フジグラン宇部，船木ふれあ
いセンター，シーモール「らん」

※各入場券は 6 月 1 日㈫から発
売を開始します。

※シーモール「らん」は Duo コン
サートのみの取扱いとなります。

◦問い合せ先

　文化会館（☎ 71-1000）

第 1 回お坊さんめくり大会

　子どもから高齢者まで誰もが
楽しめるゲームです。

◦対象　3 歳以上

◦とき
　6 月 27 日㈰　10:30 〜12:00

◦参加料　無料

◦定員　100 人（先着順）
※優秀者にはプレゼントを贈呈

します。

◦申込方法　きらら交流館に備え
付けの申込書に必要事項を記入
し提出または当日受付します。

◦ところ・問い合せ・申込先
　きらら交流館（☎ 88-0200）
※6月29日㈫は臨時休館日です。

厚狭地区診療時間の延長

◦とき　月・水・金曜日
　18:00 〜 19:00
◦対象　旧厚狭郡近隣の救急患
者（二次救急患者は二次医療
機関へ紹介）

◦「月・水・金 厚狭日の入り外来
（平日）」当番医表

日程 機関名・問い合せ先

6月2日㈬ 吉武内科クリニック
☎73-0095

4日㈮ てらい内科クリニック
☎71-0022

7日㈪ 中野医院
☎67-0381

9日㈬ かわむら内科
☎78-1433

11日㈮ 埴生内科外科医院
☎76-0151

14日㈪ たみたに内科・循環器科
☎72-4970

16日㈬ 耳鼻咽喉科伯野医院
☎73-0059

18日㈮ 吉武医院
☎72-1110

21日㈪ 河村医院
☎72-0270

23日㈬ 原田外科医院
☎76-3121

25日㈮ 久保整形外科医院
☎72-1711

28日㈪ たみたに内科・循環器科
☎72-4970

30日㈬ 耳鼻咽喉科伯野医院
☎73-0059

7月2日㈮ てらい内科クリニック
☎71-0022

◦問い合せ先
厚狭郡医師会（☎ 72-0578）

長谷遺跡，山崎古墳，東禅寺・黒山遺跡，
上り熊遺跡，三見ほうろく窯跡・ほうろく
茶屋跡，朝田墳墓群

内容

とき

※7月19日㈷は開館し，20日㈫を振替休館とします。

「発掘された山口」
 巡回速報展 入場無料

【ところ・問い合せ先】歴史民俗資料館（☎ 83-5600）

6月1日㈫〜7月19日㈷
9:00 〜 17:00（月曜日を除く）
6月1日㈫〜7月19日㈷
9:00 〜 17:00（月曜日を除く）
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パパさん，ママさん
ソフトバレーボール大会

◦対象　市内在住で既婚の男女

◦とき　6 月 27 日㈰　9:00 〜 

◦ところ　市民体育館

◦チーム編成　自治会単位とす
るが，チームを編成できない
場合，同一小学校校区の 3 自
治会連合チームに限り可

◦申込期限　6 月 18 日㈮

◦申込方法
　県立おのだサッカー交流公園，

各公民館 , または市民体育館に
備え付けの申込書に記入し，申
込先へ提出

◦代表者会議
◦とき　6 月 24 日㈭　18:30 〜

◦ところ　市民体育館

◦問い合せ・申込先
　山陽小野田市体育協会
（県立おのだサッカー交流公園内

☎ 81-3100）

市職員（上級職）採用試験

■上級一般行政（7 人）
■上級水道企業職（土木）（1 人）
◦対象　昭和 57 年 4 月 2 日以

降に生まれた人で，大学を卒
業した人（平成 23 年 3 月卒業
見込者を含む）

※上級水道企業職は，上記に加え
土木の学科，課程等を修めた人

◦受付期限
　6 月 25 日㈮（消印有効）

◦第 1 次試験日　7 月 25 日㈰

◦採用予定日
　平成 23 年 4 月 1 日

国家公務員Ⅲ種採用試験

■行政事務，税務，土木，農業
土木，林業

◦対象　平成元年 4 月 2 日〜平
成 5 年 4 月 1 日生まれの人

◦受付期間
　6 月 22 日㈫〜 29 日㈫

◦第 1 次試験日　9 月 5 日㈰

◦問い合せ・申込先
　人事院中国事務局

（☎ 082-228-1183）

「大学教育・学生支援推進事業」
 就職支援推進プログラムに選定
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定期普通救命講習会

◦対象　市内在住，在職または
在学の 15 歳以上の人

◦日程　

6 月 13 日㈰
14:00 〜 17:00 小野田消防署

7 月 11 日㈰
  9:00 〜 12:00 山陽消防署

8 月   8 日㈰
14:00 〜 17:00 小野田消防署

9 月 12 日㈰
 9:00 〜 12:00 山陽消防署

10 月 10 日㈰
 9:00 〜 12:00 小野田消防署

◦受講料　無料

◦内容　心肺蘇生法，止血法，Ａ
ＥＤ取扱説明

※受講希望日の 1 週間前までに
受講希望の消防署へ申し込ん
でください。

※当日は，実技のできる動きや
すい服装でお願いします。

◦問い合せ・申込先
　小野田消防署（☎ 83-0119）
　山陽消防署（☎ 71-1900）

　経済状況が厳しい中，全国的に新卒者の就職難が続
きましたが，平成 22 年 3 月卒業生の就職率は，全国
平均を上回る 90％を達成しました。この間本学では，
ハローワークや各経済団体と提携した求人確保，東京
理科大学求人票との共有，就職活動支援バスの増発等，
手厚いサポートを実施してまいりました。こうした就
職支援活動が評価され，文部科学省が公募した平成 21

年度「大学教育・学生支援推進事業」就職支援推進プ
ログラムに選定されました。
　このプログラムを実践し，地域社会を中心としたネ
ットワークの強化ときめ細かい就職支援体制を構築し，
学生個々の職業観に応じた満足度を高めたいと考えて
おります。全学生が自信を持って就職活動に臨めるよ
う，今後も力強いサポートを続けてまいります。

第38回小野田駅前
フリーマーケット開催

◦ とき
　6 月 13 日㈰　8:00 〜 12:00

◦ところ
　小野田駅前ロータリー周辺

※フリーマーケットの開催に合
わせて日の出市場前で使用済
み食用油の回収を行いますの
で，ペットボトルに入れて持
参ください。

◦問い合せ先
　町田金物店（☎ 83-1403）

小野田商工会議所 
　　　　　（☎ 84-4111）
商工労働課（☎ 82-1150）

◦受験申込書の配布場所
人事課，総合事務所地域活性
化室，南支所，埴生支所，水
道局

※受験申込書は市ホームページ
からもダウンロードできます。

※詳しくはお問い合わせください。

◦問い合せ・提出先
　人事課（☎ 82-1124）
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ふれあいガラスフェスタ 2010
ワークショップ参加者募集中♪

　今夏は，ビン笛合奏団Ｌａマー
ズのみなさんをお迎えして，ワー
クショップを行います。空きビ
ンを使ってエナメル絵付け体験
を行い，ビン笛で簡単な曲を合
奏をします。ガラスビンで素敵
な音を奏でてみませんか。

◦対象　小学生以上

◦とき　8 月 7 日㈯，8 日㈰
　9:30 〜 12:00

◦定員　各 20 人（先着順）

◦料金　2,550 円

◦申込方法　電話にて申込み
※エナメル絵付けの作品は，後

日お渡しします。
※その他のガラス体験も随時受

け付けています。

◦問い合せ・申込先
　きららガラス未来館

（☎ 88-0064）

アンチエイジング講座

◦対象　高校生以上 

◦とき
　6 月 19 日㈯　13:00 〜 15:30 

◦ところ　山口東京理科大学 2 号
館 1 階 210 教室

◦テーマ
　「脳科学から抗加齢医学へ」

◦講師
　早川 あけみ（山口東京理科大

学工学部准教授）

◦受講料　無料 

◦定員　30 人（先着順） 

◦申込方法
　電話または FAX にて申込み

◦問い合せ・申込先
　山口東京理科大学 事務部
　（☎88-3500　FAX 88-3400）

第15 回市民ゴルフ大会

◦とき　6 月12 日㈯　8:00 〜 

◦定員　150 人（先着順） 

◦費用　11,490円（昼食，参加費，
キャディフィ込み）

◦申込方法
　4人1組で申し込んでください。
※ 3 人以下の申込みの場合は，

組合わせをゴルフ場に一任し
てください。

◦申込期限　6 月 7 日㈪

◦ところ・申込先
　プレジデントカントリー倶楽
部山陽 

　（☎72-1611　FAX 72-1615）

◦問い合せ先
　山陽小野田市ゴルフ協会
　（山陽商工会議所内 ☎ 73-2525）

とき ところ 学習テーマ 講師

6 月 25 日㈮
9:30〜11:30

文化会館 「明日の元気に向かって」
矢野大和事務所代表

矢野 大和

7 月 26 日㈪
10:00〜11:30

市民館 「しあわせはそこにある」
コラムニスト

岸 かおる

8 月 10 日㈫
10:00〜11:30

市民館 「生涯健康をめざして」
山口県立大学教授

田中 マキ子

9 月  9 日㈭
8:30〜17:00

（予定）
市外 館外学習「萩方面」

10 月 14 日㈭
10:00〜12:00

市民館 「環境問題について」
広島大学名誉教授

田中 春彦

女
ひと

と男
ひと

のいきいきカレッジ受講生募集

◦対象　市内在住の人

◦定員　100 人

◦受講料　無料
※ 9 月の館外学習については参加料（バス代・
　食事代等）が必要です。

◦申込期限　6 月 18 日㈮（必着）

◦申込方法　はがきに住所・氏名・性別・電話番号を
　記入し郵送してください。FAX，E-mail でも申込みできます。

※全講座受講が望ましいですが，1 講座のみの受講も可能です。

◦問い合せ・申込先　〒 756-8601　山陽小野田市役所
　　　　　　　　　　　　社会教育課（☎ 82-1203　FAX 84-8691）

放送大学で学んでみませんか？
10 月入学生募集

　放送大学は，テレビ等で授業を
行う通信制の大学です。心理学・
福祉・経済・歴史・文学・自然科
学など，幅広い分野を学ぶことが
できます。働きながら学びたい，
生涯学習に興味があるなど，様々
な目的で，幅広い世代の人が学ん
でいます。
　詳しい資料を無料で送付しま
すので，お気軽にお問い合わせく
ださい。

◦申込期限
　8 月 31 日㈫（必着）
※インターネット出願も可能です。

◦資料請求・問い合せ先
　〒 756-0884
　山陽小野田市大学通 1-1-1
　（山口東京理科大学構内）
　放送大学山口学習センター

（☎ 88-3020）
　http://www.u-air.ac.jp
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◦対象　40 歳以上の市内在住の人
◦期間　6 月 1 日㈫〜平成 23 年 1 月 31 日㈪
◦内容　問診，胸部Ｘ線検査，かく痰検査（問診の結果，必要に応じて）

検査種類
市国民健康保険

後期高齢者医療保険
生活保護受給者

社会保険等

総合健診・
地区巡回 医療機関

胸部Ｘ線検査 無料 無料 1,400 円

かく痰検査 500 円 500 円 1,000 円

◦医療機関
　あさひクリニック，稲本内科医院，井上医院，いのうえ内科医院，小野田診療所，小野

田赤十字病院，小野田ライフケアクリニック，河村医院，かわむら内科，しおん内科外
科クリニック，しらさわ内科クリニック，たみたに内科・循環器科，てらい内科クリニッ
ク，長沢病院，中島医院，中村内科胃腸科医院，西村内科医院，埴生内科外科医院，早
川内科医院，はりま内科胃腸科，村重医院，森田病院，山口労災病院，山田循環器科内科，
吉武医院，吉武内科クリニック，吉中内科医院，KCC 河野内科，山陽小野田市民病院

※予約が必要な場合がありますので，医療機関に事前にお問い合わせください。

【乳児健康診査】
（母子健康手帳・乳児健康診査票持参）
◦対象　生後 1・3・7 か月児
※各医療機関にお問い合わせのうえ，受診し

てください。

【1 歳 6 か月児健康診査】
（母子健康手帳・健康診査票持参）
■小野田保健センター
○とき　6 月 11 日㈮　13:15 〜 14:15

【3 歳 6 か月児健康診査】
（母子健康手帳・健康診査票・尿持参）
■小野田保健センター
○とき　6 月 25 日㈮　13:15 〜 14:15

【育児学級】
（母子健康手帳持参）
◦対象　生後 3 か月〜 6 か月の乳児と保護者
◦申込先　保健センター
■小野田保健センター
○とき　6 月 18 日㈮　13:30 〜 15:30
○内容　小児科医の講話，座談会  
■保健センター
○とき　7 月 16 日㈮　13:30 〜 15:30
○内容
　育児のポイント，離乳食について（調理実

習有）
※ 2 回で 1 コースとなります。

【すくすく相談】
（母子健康手帳持参）
◦対象　乳幼児
◦内容
　乳幼児の身体測定，育児相談，栄養相談
■保健センター
○とき　6 月 10 日㈭　9:30 〜 11:15
■小野田保健センター
○とき　6 月 17 日㈭　9:30 〜 11:15

　今年度から，肺がん・結核検診が医療機関でも受け
ることができるようになりました。総合健診（6 月〜
7 月），地区巡回（10 月実施予定）での集団検診も実
施しますので，いずれかで受診してください。

　今年度から，肺がん・結核検診が医療機関でも受け
ることができるようになりました。総合健診（6 月〜
7 月），地区巡回（10 月実施予定）での集団検診も実
施しますので，いずれかで受診してください。

【マタニティスクール】
◦対象　妊婦とその夫（6日・20日），妊婦（28日）
◦とき　6 月   6 日㈰　9:30 〜 12:00
　　　　6 月 20 日㈰　9:30 〜 13:00
　　　　6 月 28 日㈪　9:30 〜 11:30
◦ところ　保健センター（6 日・20 日）
　　　　　小野田保健センター（28 日）
※ 1 週間前までに保健センターに申し込んで

ください。
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休日や平日夜間に急に体の具合が悪くなったら…？ そんな時は，次の病院で受診できます。

休日応急
担当医

小野田市医師会（9:00 〜 17:00） 厚狭郡医師会
（9:00 〜 17:00）内 科 外 科

▲

  6/  6㈰
山陽小野田市民病院 山陽小野田市民病院 吉武内科クリニック

旭町　☎ 83-2355 旭町　☎ 83-2355 加藤上　☎ 73-0095

▲

  6/13㈰
山口労災病院 山口労災病院 たみたに内科循環器科

南中川町　☎ 83-2881 南中川町　☎ 83-2881 寝太郎町一　☎ 72-4970

▲

  6/20㈰
山陽小野田市民病院 山陽小野田市民病院 中野医院

旭町　☎ 83-2355 旭町　☎ 83-2355 宇部市船木下田　☎ 67-0381

▲

  6/27㈰
小野田赤十字病院 小野田赤十字病院 田中としろう眼科

須恵東　☎ 88-0221 須恵東　☎ 88-0221 今市　☎ 71-1046

▲

  7/  4㈰
小野田診療所 山口労災病院 河村医院

楴搬山一丁目　☎ 84-2533 南中川町　☎ 83-2881 寝太郎町二　☎ 73-0270

▲

  7/11㈰
山陽小野田市民病院 山陽小野田市民病院 吉武医院

旭町　☎ 83-2355 旭町　☎ 83-2355 厚狭一丁目　☎ 72-1110

【日本脳炎予防接種】
　平成 21 年から日本脳炎新ワクチンの接種
が開始されています。かかりつけ医に相談さ
れ，早めに受けるようにしましょう。
◦対象　生後 6 か月〜 90 か月未満の乳幼児
（標準的な接種対象者は 3 歳以上 4 歳未満
の幼児）

◦費用　無料
◦持参するもの　母子健康手帳
※予約が必要な場合がありますので，

事前にお問い合わせください。
※詳しくは 4 月に発行した「すこやか

山陽小野田」をご確認ください。

【すくすくベビーサークル】
◦対象　0 歳〜 1 歳 3 か月児の母親
■小野田保健センター
○とき　6 月 17 日㈭　10:00 〜 11:30
○テーマ　さかなつり

【健康体操】
◦日程

 6月14日㈪（9:30〜11:00） 高泊福祉会館

 6月15日㈫（9:45〜11:30） 保健センター

 6月28日㈪（9:30〜11:00） 埴生公民館

 7月   6日㈫（9:45〜11:30）小野田保健センター

◦内容　筋力アップ体操，ストレッチ体操，
リズム体操

※健康手帳，運動のできる服装，水分補給用
の水やお茶をご用意ください。

【介護者・認知症高齢者を支える家族の集い】
　日ごろの介護についての悩み，疑問などを
一緒に話しあってみませんか。
※送迎については，社会福祉協議会（☎ 83-

2344）にご相談ください。
■介護者の集い
◦とき　6 月 21 日㈪　13:30 〜 15:00
◦ところ　中央福祉センター
■認知症高齢者を支える家族の集い
◦とき　6 月 15 日㈫　13:30 〜 15:30
◦ところ　山陽総合福祉センター

山陽小野田市急患診療所
（一次診療所）
☎ 84-3632

内　容 開設日 受付時間

平 日 夜 間 内科（高校生以上） 月〜金（祝日を除く） 19:00 〜 22:30

小児科休日 小児科 日曜日・祝日   9:00 〜 12:00
13:00 〜 17:00
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　「おいでませ！山口国体」「おいでませ！山口大会」を盛り上げるため，ダンスコン
テスト出場者と両大会オープニングイベントの出演団体を募集しています。

○おいでませ！山口国体
　平成 23 年 10 月 1 日㈯〜11 日㈫
○おいでませ！山口大会
　平成 23 年 10 月 22 日㈯〜24 日㈪

vol.3

◇問い合せ先　国体室（☎ 82-1168）

開
催
期
間

ダンスコンテスト
出場団体募集！

オープニングイベント
出場団体募集！

◉とき　 8 月   1 日㈰ 県西部予選（下関市）
　　　　 8 月 22 日㈰ 県東部予選（岩国市）
 　　　   8 月 28 日㈯ 県中央部予選（山口市）
　　　  10 月 11 日㈷ 本選（萩市）
◉募集期限　6 月 30 日㈬（消印有効）
◉申込方法　国体室に備え付けの申込書に記入

し，郵便または FAX で提出してください。
※本選出場団体は，両大会の開会式または閉会

式のオープニングイベントに出演予定です。

◎対象　ダンス，体操，音楽 , 伝統芸能等独自
の演目が披露でき，県内に活動拠点がある団
体（1 団体 100 人以上）

◎とき・団体数
◦開会式　平成23年10月  1日㈯（6団体程度）
◦閉会式　平成23年10月11日㈫（2団体程度）

◎対象　ダンス，体操，音楽 , 伝統芸能等独自
の演目が披露でき，県内に拠点がある障がい
者の団体または障がい者とともに活動してい
る団体（1 団体 30 人以上）

◎とき・団体数
◦開会式　平成23年10月22日㈯（3団体程度）

◉募集期限　6 月 30 日㈬（消印有効）
◉申込方法　国体室に備え付けの応募用紙に記

入し，演目の概要がわかる資料（DVD または
ビデオテープ等既存のもので可）を添えて郵便
または申込先へ直接提出してください。

※イメージソングダンス・ちょるるダンスの
出演者は別途募集します。

〒 753-8501　山口市滝町 1-1 県政資料館
おいでませ！山口国体・山口大会実行委員会
事務局 （山口県国体・障害者スポーツ局大会
競技式典課　式典班）

（☎ 083-933-4852　FAX 083-933-4855）

〒 753-8501　山口市滝町 1-1 県政資料館 1
階　国体きらめきセンター

（☎ 083-933-2885　FAX 083-933-2889）
E-mail  kirameki@nposo.org
ホームページ  http://www.nposp.org/2011/

ＧＯ！みんなで参加 
おいでませ！山口国体・山口大会

陸上競技場の大観衆の前で，
日頃の活動や郷土芸能を披露しませんか

開会式

開・閉会式
◎対象
①県内に在住または通勤，通学，通園する人

で構成された10 〜 40 人の団体
②予選優秀団体に選出された場合，本選に出

場できる団体

♪イメージソングダンスの部♪

♪ちょるるダンスの部♪
◎対象
①県内に在住または通勤，通学，通園する人

で構成された10 〜 40 人の団体
②構成員の半数以上が小学生以下
③予選優秀団体に選出された場合，本選に出

場できる団体

【問い合せ・申込先】【問い合せ・申込先】
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❶みそをすり鉢ですりつぶしておき，A を合わせて
練りみそをつくる。

❷①に酢を加えて混ぜる。

❸ねぎは熱湯でさっとゆでて，3㎝の長さに切る。

❹あさりはゆでて身を取り出し冷ましておく。

❺③，④を②で和えて，器に盛る。

■保健センター監修 ■山陽小野田市食生活改善推進協議会（埴生校区担当）
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◎観光に関するお問い合わせは…山陽小野田観光協会（商工労働課内　☎ 82-1313）まで

【1人分栄養価】
エネルギー94kcal ／たんぱく質5.7g ／脂質 4.6g ／塩分 0.5g

「ぬた」
〜特産品の「おのだねぎ三昧」を使って郷土料理を〜

材料（４人分）

A
ねぎ 280g
あさり（むき身） 120g
みそ 40g
　 　　

　だし汁 40㏄
　砂糖 20g
　みりん 大さじ2
　酢 大さじ2

〉〉〉
作
り
方
〈〈〈

今月の

おすすめ
料理

江汐公園

食事バランスガイド とは？

1 日に「何を」「どれだけ」食べ

たらよいかという目安を，コマの

イラストで示したものです。それ

ぞれの食品グループ量の単位は

「つ（SV）」で表します。今回の

料理は " 副菜 1 つ " に該当します。

食事バラン
スガイド

主食

副菜

主菜

果物

牛乳・乳製品

運動



さんようおのだ20

【問い合せ先】
環境課 ☎ 82-1143

ワンポイント

One-point garbage out 

みなさんの暮らしを守ります！

こちら消防

こども福祉課（☎ 82-1175）
kodomo@city.sanyo-onoda.lg.jp

今
回
の
テ
ー
マ 
〜
子
ど
も
手
当
の
申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
〜

子育て
情報ナビ

　ごみは品目ごとに収集日の朝（山陽地
区 8:00，小野田地区 8:30）に，所定の
場所に出してください。
　収集時間は収集作業の状況などにより，その日ごとに
時間が異なります。所定の時間に出されないと収集漏れ
の原因にもなり，収集場所の近隣にお住まいの方や管理
する方の迷惑になりますので，時間を守って出してくだ
さい。

■ごみは時間を守って出しましょう

6月6日㈰〜12日㈯は
危険物安全週間です

　石油類をはじめ様々な危険物が，日常生活の
あらゆる分野に浸透し，私たちの生活から切り
離せない存在となっています。しかし便利な反
面，取扱いを間違ったり，ちょっとした油断で
火災や爆発などの災害を引き起こす危険なもの
であることも忘れてはいけません。危険物をよ
く理解し，より安全な取扱いを心掛けましょう。

消防本部予防課（☎ 83-3556）
shoubo-yobou@city.sanyo-onoda.lg.jp

「危険物　事故は瞬間　無事故は習慣」
<<< 平成 22 年度危険物安全週間推進標語 >>>

　消防法で定められている危険物とは，「火
災発生の危険性が大きい」，「火災拡大の危険
性が大きい」，「消火が非常に困難である」の
ような性質を持っているものです。

▶危険物ってどんなもの？

○自動車・バイク・トラックのガソリンや軽油
○油性塗料，ラッカー　○暖房器具の灯油

▶身近な危険物は何があるの？

※危険物を保管する場合は定められ
た容器で保管し，必要以上の危険
物を置かないようにしましょう。

※ご家庭で余った灯油は早めに処分しましょう。

　次代の社会を担う子どもの健やかな
育成を社会全体で応援するため，“子ど
も手当”が支給されます。

◎対象者　0 歳から中学校修了前までの
子ども

◎申請者　対象者を養育している人
※所得制限はありません。
◎支給額
　子ども 1人あたり月額 13,000円
◎支払月　6月，10月，2月

【申請が必要な人】
▪中学 2，3 年生の子どもを養育されて

いる人や児童手当を受給されていな

かった人には，ご案内を送付していま

す。まだ申請していない人は 9 月 30
日㈭までに必ず提出してください。

※出産や市外から転入の場合は申請の翌

月分から支給されます。未申請の人は手

続きをしてください。

【申請窓口】
こども福祉課，総合事務所市民窓口課，
埴生支所，南支所，公園通出張所

資 源 ご み 売 却 収 入
指定ごみ袋手数料収入

4 月分 平成 22 年度累計
4,757,409 円

1,579,000 円

4,757,409 円

1,579,000 円
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困りごと・悩みごとの相談に応じています。
相談は，お住まいの地区にかかわらずどの会場でも受けられます。6月 各

種
相
談

 youngtel@city.sanyo-onoda.lg.jp

気軽にご相談ください（いじめ，不登校，友人関係，家族関係，性の悩み，子育て等）

☎84-2000 受付日時 / 毎週㈪〜㈮ 8 時 30 分〜17 時（土・日・祝日は留守番電話で対応します）

ヤングテレホンさんようおのだ  

相談名 ところ 問い合せ先 と　き

▲

法律相談 生活安全課 ☎ 82-1133
28日㈪　13：00〜16：30
※12：20〜12：30受付・抽選

　（定員10人・先着順ではありません）

▲

行政相談 生活安全課 ☎ 82-1133 16日㈬　10：00〜12：00

▲

人権相談 協働推進課 ☎ 82-1134   8日㈫　  9：30〜12：00

▲

行政・人権相談 山陽総合福祉センター ☎ 72-1813   9日㈬　  9：30〜12：00

▲

心配ごと相談

赤崎公民館 ☎ 88-0162   7日㈪・25日㈮  9：00〜12：00

高千帆福祉会館 ☎ 84-6200   7日㈪・25日㈮  9：00〜12：00

山陽総合福祉センター ☎ 72-1813   2日㈬・  9日㈬・23日㈬　 9：00〜12：00

埴生公民館 ☎ 76-0066 16日㈬　  9:00〜12:00

厚陽公民館 ☎ 74-8400 30日㈬　  9:00〜12:00

▲

心の健康相談 生活安全課 ☎ 82-1133   9日㈬　10：00〜15：00

▲

児童問題の相談 こども福祉課 ☎ 82-1175
毎週月〜金曜　8：30〜17：15
※平日夜間・土・日・祝日は
　中央児童相談所（☎083-922-7511）で受付

▲

教育相談
小野田児童館 2 階 ☎ 84-5321 毎週月曜   14：00〜16：00

※心の支援室（☎82-1188）で予約を受け付けていま
すが,当日直接来られても構いません。総合事務所 3 階 ☎ 71-1602

▲

交通事故相談 山陽小野田警察署 ☎ 84-0110 毎週月〜金曜   8：30〜17：00

▲

市民相談
生活安全課 ☎ 82-1133

毎週月〜金曜　8：30〜17：15（祝日を除く）
総合事務所地域活性化室 ☎ 71-1602

▲

消費相談
生活安全課 ☎ 82-1133

毎週月〜金曜　8：30〜17：15（祝日を除く）
総合事務所地域活性化室 ☎ 71-1602

▲
福祉相談

中央福祉センター ☎ 83-2050
毎週月〜金曜　8：30〜17：15（祝日を除く）

山陽総合福祉センター ☎ 72-1813
▲

健康相談
小野田保健センター ☎ 84-1220 10日㈭　  9：30〜11：30

保健センター ☎ 71-1814 17日㈭　  9：30〜11：30

6月から弁護士による「消費生活相談窓口」を新設します
市では，従来の法律相談に加え，消費生活に関する無料の相談窓口を新設します。
私たちのまわりには，多重債務・架空請求・産地偽装など消費をめぐる様々な問題があります。一人で
悩まず，消費問題に詳しい弁護士にご相談ください。
◎と　　き　毎月第４水曜日　13:00 〜 17:00
◎予約方法　事前に生活安全課で予約してください。（定員 8 人，先着順）
　　　　　　相談日の翌日から次回相談を受け付けます。
※予約の際，相談者の氏名，連絡先，相談内容をお知らせください。
◎ところ・問い合せ先　生活安全課（☎ 82-1133）

6月23日㈬  13：00〜17：00
※ 9 日㈬から受付を開始します。

【6 月の相談日】
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6月市議会定例会日程のお知らせ

一般質問は 6月15日㈫・16日㈬・17日㈭・
18日㈮・21日㈪の予定です。

6月11日㈮〜30日㈬

問市議会事務局（☎82-1182）

pic
k u

p!

イベント

問 都市計画課（☎ 82-1162）

雨天決行

第 14 回 

あじさいまつり
第 14 回 

あじさいまつり

バードウォッチング，あじさい
の苗が当たる抽選会，バザー，
あじさいの鉢植え展示 など

バードウォッチング，あじさい
の苗が当たる抽選会，バザー，
あじさいの鉢植え展示 など

※展示は 6 月 24 日㈭までしています。※展示は 6 月 24 日㈭までしています。

と　き　6 月 20 日㈰　10:00 〜 15:00
ところ　江汐公園管理棟・あじさい園
と　き　6 月 20 日㈰　10:00 〜 15:00
ところ　江汐公園管理棟・あじさい園
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問 環境課（☎ 82-1144）

環境展，チャリティ水風船，
ミニ水族館，クイズラリー，
空き缶積み上げ大会，ペー
パーバッグ教室

と　き　6 月 13 日㈰　10:00 〜16:00
ところ　おのだサンパーク
と　き　6 月 13 日㈰　10:00 〜16:00
ところ　おのだサンパーク

かんきょうフェスタ2010かんきょうフェスタ2010
地球環境について一緒に考えてみませんか？地球環境について一緒に考えてみませんか？

第21回 有帆ホタルまつり

問有帆公民館（☎ 84-4090）

高千帆中学校吹奏楽部，ステージ
演芸，ホタル観察，バザー等
高千帆中学校吹奏楽部，ステージ
演芸，ホタル観察，バザー等

▪と　き　6 月 12 日　18:00 〜
▪ところ　有帆運動広場，有帆ホタル川公園
▪と　き　6 月 12 日㈯　18:00 〜
▪ところ　有帆運動広場，有帆ホタル川公園

イベント


