
妊婦健康診査事業（歯科健診） 

 

●事業概要 

  妊娠中の流早産や低体重児出生の原因には喫煙、飲酒、肥満等さまざまあ 

るが、歯周病もその一つに挙げられる。妊娠中の歯科保健対策として妊婦 

健康診査事業に歯科健康診査を追加し、歯周病の予防・早期発見を行い、 

適切な治療に結びつけ妊娠・出産が安心してできるように支援する。 

 また、第２次健康増進計画での課題として、幼児・学童のむし歯のある児

の割合、１人あたりのむし歯の本数が県平均に比較して高い、年代別の保

有歯数が県平均より少ないという状況であり、妊娠期から歯・口腔の健康

管理に意識をしてもらうことで、出産後の子どものう歯予防対策へもつな

がると考える。 

 

●事業対象：山陽小野田市に住民票がある妊婦 

 

 ●有効期間：妊婦歯科健康診査受診補助券交付の日から出産するまで 

 

 ●内容：虫歯の有無、歯肉出血・歯周ポケットの有無、歯石の付着、健診結

果に基づく歯科指導など 

 

 ●健診体制：山陽小野田歯科医師会に所属している歯科医療機関（25 か

所）及び山口労災病院と契約（合計 26 か所） 

       ※県外医療機関は償還払いで対応 

 

 ●健診料：無料 

 

 ●周知：妊娠届け出時に全員に直接、周知。 

     （妊婦歯科健康診査受診補助券は妊婦健康診査受診補助券と同冊子

になっている） 

     歯科医療機関及び産科にポスター掲示 

     母子保健推進員の妊婦訪問時及びマタニティひろばで PR 

 

 ●実績：令和 2 年度から開始 

    

 

 

 

対象者数 334 人 

受診者数 143 人 

受診率 42.8％ 

資料４ 



 

 参考：他市状況 

 実施方法：個別・医療機関委託 

（委託契約先） 
医療機関数 

受診率 

(Ｒ２年度) 

宇部市 市内歯科医師会と楠の歯科医院１か所 75 45.5％ 

山口市 市内歯科医師会のみ ― 31.9％ 

萩市 萩市・阿武町歯科医師会 27 53,7％ 

下松市 市内歯科医師会 22 34.2％ 

岩国市 岩国市・玖珂町歯科医師会 59 40.0％ 

長門市 市内歯科医師会 14 49.6％ 

周南市 
市内歯科医師会、旧熊毛町の歯科医院 

３か所（田布施町歯科医師会に所属） 
59 50.1％ 

 

 

【協議事項】 

  受診率の向上に向けて御意見を伺いたい。 


