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今号に掲載している情報は、5 月 11 日
時点の情報です。今後、新型コロナウイ
ルス感染症の状況によって、イベントや
行事の中止・延期など、掲載した内容が
変更される場合があります。
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山陽小野田市民憲章
みんなのちかい

私たちは、先人のこころを受け止め、
住みよいまちをめざして、 
ここにちかいをたてます。

一、このまちの未来のために自ら考えます。
一、このまちの未来のために汗を流します。

そして、このまちを愛します。
（平成 19 年 3 月21 日告示）

　令和 3 年成人式を 5 月 2 日、

不二輸送機ホールと市民館で開催

しました。 成人式の様子は、13

ページの「さんようおのだウォッ

チング」で紹介しています。
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新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ

新型コロナワクチン接種の予約について

　現在、5・6 月分の市民病院、小野田赤十字病院、山口労災病院の予約枠は埋まっています。5 月
13 日㈭より 7 月分の予約が可能となる予定ですが、お急ぎの人は集団接種、個別接種での予約をご
検討ください。集団・個別接種については、4 月 15 日号・5 月１日号広報「さんようおのだ」または
市ホームページをご覧ください。1 回目の接種から 3 週間を超えた場合は速やかに 2 回目を接種し
ましょう。2 回目の接種が 1 回目の接種会場と異なっても問題ありません。2 回目の接種予約日が 1
回目の接種日から 4 週間以上間隔があく場合は、健康増進課（☎ 71-1814）にご相談ください。

　開業医（個別接種）で接種を希望される人は、4 月 15 日号広報「さんようおのだ」6 ページをご覧
ください。早川内科医院（☎ 88-0008）、井上医院（☎ 81-1213）、はらだクリニック（☎ 76-
3121）も予約を受け付けています。接種開始時期については、直接各医院にお問い合わせください。

健康増進課から 5 月 6 日に全戸配布した「新型コロナワクチン接種についてのお知らせ」チラシの
追加医療機関に誤りがありました。 正）追加医療機関　はらだクリニック　☎ 76-3121

お詫び
と訂正

■ WEB 予約の際の注意点

■公的病院でのワクチン接種の予約状況（5 月 11 日現在）

■個別接種での予約

接種券番号が 6 桁や 7 桁の人は、接種券番号の前に「0」を入れて 10 桁にしてください。
（例）接種券番号 123456 → 0000123456

※高齢者はできるだけ、7 月 10 日㈯までに 1 回目の接種を受けましょう。※高齢者はできるだけ、7 月 10 日㈯までに 1 回目の接種を受けましょう。
※※ 6 月下旬から高齢者以外の人の予約開始予定です。お急ぎの人は早めに予約してくだ6 月下旬から高齢者以外の人の予約開始予定です。お急ぎの人は早めに予約してくだ

さい。さい。ご希望の接種会場の予約が取れない場合は、その他の接種会場もご検討ください。ご希望の接種会場の予約が取れない場合は、その他の接種会場もご検討ください。

5月中旬

高齢者

6月 7月 8月

　高齢者のワクチン接種については、7 月中に 2 回目の接種が完了できるように体制を整えてい
ます。また、高齢者以外の人については、7 月中に接種が開始できるように準備を進めています。

〈今後の流れ〉

高齢者優先接種

高齢者以外 7 月中に開始予定

引き続き接種可能

予約開始後すぐに予約しなくても、今後ワクチンが安定的に供
給される予定ですので、ご安心ください。
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■注意点

■接種後、すぐに現れる可能性がある症状

新型コロナワクチンを受けた後の注意点

接
種
日（
当
日
）

アナフィラキシー
◦薬や食べ物が体に入ってから、短時間で起こることのあるアレルギー反応です。
◦じんま疹などの皮膚症状、腹痛や嘔吐などの消化器症状、息苦しさなどの呼吸器症状が

急に起こります。血圧低下や意識レベルの低下（呼びかけに反応しない）を伴う場合をア
ナフィラキシーショックと呼びます。

血管迷走神経反射
◦ワクチン接種に対する緊張や強い痛みをきっかけに、立ちくらみがしたり、血の気がひ

いた時に気を失ったりすることがあります。
◦誰にでも起こる可能性がある体の反応で、通常、横になって休めば自然に回復します。

　どんなワクチンでも、副反応が起こる可能性があります。一般的にワクチン接種後には、ワ
クチンが免疫をつけるための反応を起こすため、接種部位の痛み、発熱、頭痛などの「副反応」
が生じる可能性があります。治療を要したり、障がいが残るほどの副反応は、極めて稀

ま れ

である
ものの、ゼロではありません。

ワクチンの副反応 （出典：首相官邸ホームページから抜粋）

　今回承認された新型コロナワクチンは、2 回の接種によって、95％の有効性で、
発熱やせきなどの症状が出ること（発症）を防ぐ効果が認められています。（※イ
ンフルエンザワクチンの有効性は約 40 〜 60％）
　また、このウイルスの感染により、国内では令和 3 年 1 月末までに 6 千人以
上の人が亡くなり、3 万人以上の人が入院されています。特効薬も開発中の段
階です。こうした中で、多くの人に接種を受けていただくことにより、重症者
や死亡者を減らし、医療機関の負担を減らすことが期待されます。

ワクチンの効果 （出典：首相官邸ホームページから抜粋）

　一般的にワクチン接種では、副反応による健康被害（病気になったり障がいが残ったりすること）
が、極めて稀ではあるものの、なくすことができないことから、救済制度が設けられています。
  救済制度では、予防接種によって健康被害が生じ、医療機関での治療が必要になったり、障がいが
残ったりした場合に、予防接種法に基づく救済（医療費・障害年金等の給付）が受けられます。申請
に必要となる手続きについては、健康増進課へご相談ください。　  問健康増進課（☎ 71-1814）

接種を受けた後に副反応が起きた場合の「予防接種健康被害救済制度」

◦激しい運動は控えてください。
◦接種部位は清潔に保ちましょう。接種当日の入浴は問題ありませんが、

注射した部位を強くこすらないようにしましょう。

新型コロナワクチン接種の効果・副反応について
　新型コロナワクチン接種は、みなさまに受けていただくようお勧めしていますが、強制では
ありません。ワクチンの効果と副反応について正しく理解したうえで、接種を受けましょう。

｜新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ｜
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◦かかりつけ医または接種した医療機関に相談（診療時間内）
◦それ以外の人は山口県ワクチン接種専門相談センターへ電話

　☎083-902-2277（毎日 24 時間）
◦体調の急激な悪化は救急車へ電話　☎119（緊急時毎日 24 時間）

■接種後、数日以内に現れる可能性がある症状

｜新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ｜

数
日

発症割合 症　状
50％以上 接種部位の痛み、疲労、頭痛

10 〜 50％ 筋肉痛、悪寒、関節痛、下痢、発熱、接触部位の腫れ
1 〜 10％ 吐き気、嘔吐

◆ポイントをおさえた生活
◦外出はすいた時間と場所を選びましょう。
◦休憩所、更衣室などの “場の切り替わり” や飲食の場など「感染リスクが高まる『5つの場面』」

で、感染対策を行いましょう。
　【場面①】飲食を伴う懇親会等   【場面②】大人数や長時間におよぶ飲食
　【場面③】マスクなしでの会話   【場面④】狭い空間での生活   【場面⑤】居場所の切り替わり

◦手洗いや手指消毒、咳エチケット、複数人が触る箇所の消毒など、感染防止のための基本的
な対策を行いましょう。

◆ポイントをおさえた会食
◦換気や座席間の距離も十分で、適切な大きさのクリア板も設置され、混雑していない店を選

択しましょう。
◦食事は短時間で、深酒せず、大声を出さず、会話の時はマスクを着用しましょう。
◦人数が増えるほどリスクが高まります。できるだけ、家族か 4 人までにしましょう。
◦特に平日・休日ともに混雑した場所での食事は控えましょう。

【ワクチン接種後に体調に異常がある時】

感染症に関する症状や感染予防、検査方法等について、専従スタッフによる助言や情報提供が受けられます。

ワクチン接種に関する質問を受け付けます。副反応や有効性・安全性など医療関連の相談は、山口県ワクチン接種専
門相談センター（☎︎ 083-902-2277、毎日24 時間対応）へ。 ☎︎ 0570-050-062【平日 8:30 〜 17:15】

▪山口県受診相談センター

▪山陽小野田市ワクチン接種コールセンター

感染予防・健康に関する相談・ワクチンに関する相談等について、受け付けています。

◉新型コロナウイルス対策総合窓口（総務課危機管理室内）
☎︎ 82-1122　FAX 83-2604【平日 8:30 〜17:15】

♯7700（IP 電話、ひかり電話など  ☎︎083-902-2510）【毎日 24 時間対応】

◉健康増進課　☎︎ 71-1814　FAX 39-5624【平日 8:30 〜17:15】

相談先が分からない場合に、問い合わせ窓口をご案内します。▪市の総合窓口

▪市の健康相談窓口

市ホームページ「新型コロナウ
イルスに関連したお知らせ」▶

　高齢者ワクチン接種が始まりましたが、感染を抑えるためには一人ひとりの
意識が重要です。また、ワクチンを接種した人は、発症を予防できると期待さ
れていますが、他の人への感染をどの程度予防できるかは分かっていません。
引き続き、感染拡大防止対策を行いましょう。

引き続き、新型コロナウイルス感染症の感染を防止しよう！

【市 HP】

※これらの症状の大部分は、接種後数日以内に回復しています。
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　健康診査は自分の健康状態を知り、必要に応じて生活習慣を見直し、病気の早期発
見や早期治療に効果的な手段です。社会保険等が行う検診を受けることができない人

（治療および経過観察中を除く）は、ぜひ市の健診を利用しましょう。　問健康増進課（☎ 71-1814）

◎集団健診　希望する健診を同日に受けるこ
とができる健診です。5 月 24 日㈪ 8:30 から
申込み受付を開始します。各会場実施日の 10
日前までに電話で申し込んでください。
※健診の種類によっては定員があります。

 健診の受け方（集団健診と個別健診のどちらかを選べます）

対象者には 5 月下旬に郵送します。受診時
に健康保険証と一緒に提示してください。
◦子宮頸がん検診（H12.4.2 〜 H13.4.1 生）
◦乳がん検診（S55.4.2 〜 S56.4.1 生）

無料クーポン券をご利用ください！

◦個別健診　医療機関で受ける健診です。直
接医療機関に申込みをしてください。受診で
きる医療機関は「すこやか山陽小野田」、また
は市ホームページをご覧ください。
◦実施期間：6 月 1 日㈫〜令和 4 年 1 月 31 日㈪
※後期高齢者の健康診査は令和 4 年 3 月 31

日㈭までです。

健診の種類 対象年齢
（令和 4 年 3 月31日現在）

自己負担額
市国民健康保険・後期高齢者 社会保険等

集団健診 個別健診 集団健診 個別健診

胃がん検診
50 歳以上で昨年度
受診していない人

胃部 X 線
　500 円

胃部 X 線  500 円
胃内視鏡  500 円

胃部 X 線
1,600 円

胃部 X 線 3,300 円
胃内視鏡 4,500 円

子宮がん検診

20 歳以上で昨年度
受診していない女性

（妊婦健診の子宮頸
がん検診を受診した
人は対象外）

頸部
500 円

頸部　　　500 円
頸体部　 500 円
コルポスコープ診

500 円
エコー検査

500 円

頸部 900 円

頸部　   2,100 円
頸体部    3,800 円
コルポスコープ診

600 円
エコー検査

1,700 円

乳がん検診
40 歳以上で昨年度
受診していない女性

500 円 1,800 円 2,800 円

大腸がん検診 40 歳以上 300 円 500 円 300 円 1,000 円

前立腺がん検診 50 〜 70 歳の男性 500 円 600 円 1,000 円

肺がん検診 40 歳以上 X 線無料
（喀痰検査 500 円）

X 線 500 円
（喀痰検査 600 円）

X 線 1,200 円
（喀痰検査1,100 円）結核検診 65 歳以上

若者健診
18 〜 39 歳の男女 500 円 1,300 円 3,000 円

骨量測定（希望者）
18 〜 39 歳の女性

＋ 500 円 ＋ 1,500 円

特定健康診査
40 歳以上で市の国
民健康保険被保険者

無料

後期高齢者の
健康診査

後期高齢者医療被保
険者

500 円

※生活保護受給者も受診できます。詳しくはお問い合わせください。

健康診査が始まります
年に1回は健診を受けましょう！

令和 3 年度の

実施日 場所

6 月 20 日㈰、7 月 25 日㈰ スマイルキッズ

6 月 26 日㈯ 埴生公民館

6 月 27 日㈰ 労働会館

7 月  3 日㈯、10 日㈯、24 日㈯ 保健センター

7 月  4 日㈰ 赤崎公民館

7 月  7 日㈬ 有帆公民館



65 歳以上の人
の保険料  23%

国の負担金
25%

40 〜 64 歳以下の
人の保険料  27%

市の負担金
12.5%

県の負担金
12.5%
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第1号被保険者(65歳以上の人）の
介護保険料について

問高齢福祉課（☎ 82-1172）

◉ 65 歳以上の介護保険料（表中の■■が基準額）

段階 該当者
令和 3 〜5 年度保険料

保険料率 月額 年額

第 1 段階
世
帯
全
員
が

市
民
税
非
課
税

生活保護受給者、世帯全員が市民税非課税で
老齢福祉年金受給者

基準額× 0.3 1,650 円 19,800 円
課税年金収入額と合計所得金額の合計が 80
万円以下

第 2 段階
課税年金収入額と合計所得金額の合計が 80
万円を超え 120 万円以下

基準額× 0.45 2,475 円 29,700 円

第 3 段階
課税年金収入額と合計所得金額の合計が 120 万
円を超える

基準額× 0.7 3,850 円 46,200 円

第 4 段階
世
帯
内
に
市
民
税

課
税
者
が
い
る

本人は市民税非課税で課税年金収入額と合計
所得金額の合計が 80 万円以下

基準額× 0.9 4,950 円 59,400 円

第 5 段階
本人は市民税非課税で課税年金収入額と合計
所得金額の合計が 80 万円を超える

基準額 5,500 円 66,000 円

第 6 段階
本
人
が
市
民
税
課
税
者

合計所得金額が 125 万円未満 基準額× 1.1 6,050 円 72,600 円

第 7 段階 合計所得金額が 125 万円以上 190 万円未満 基準額× 1.25 6,875 円 82,500 円

第 8 段階 合計所得金額が 190 万円以上 450 万円未満 基準額× 1.5 8,250 円 99,000 円

第 9 段階 合計所得金額が 450 万円以上 700 万円未満 基準額× 1.75 9,625 円 115,500 円

第 10 段階 合計所得金額が 700 万円以上 1,000 万円未満 基準額× 2.0 11,000 円 132,000 円

第 11 段階 合計所得金額が 1,000 万円以上 基準額× 2.25 12,375 円 148,500 円

　第 1 号被保険者の保険料は 3 年ごとに改定されます。令
和 3 年度から 5 年度までの第 1 号被保険者の介護保険料基
準額については、令和2年度までと同額の月額5,500円です。
保険料額は、下表をご確認ください。
　また、介護給付費（介護サービス利用額）の負担割合は、右
図のように、50％が保険料、残りの 50％が国・県・市の公
費による負担になります。 《介護給付費の負担割合》

介護保険料の減免について
　新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少した世帯の人は、申請により介護保険料
が減免になる場合があります。詳しくは高齢福祉課介護保険係にお問い合わせください。
◉介護保険料の減免の対象となる人
①新型コロナウイルス感染症により、主たる生計維持者が死亡または重篤な傷病を負った人
②新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計維持者の令和 3 年の収入が令和 2 年

の収入と比べて著しく減少することが見込まれる人
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　市では、市民のみなさんの職場など、ご希望の会場に出向いてマイナンバーカー
ドの申請受付を行います。カードの受取りについても、郵送または会場等でお渡し
しますので大変便利です。申請の条件をご確認のうえ、ぜひご利用ください。

◎対象団体　①市内に事業所・事務所などを置く企業等
　　　　　　②市内の団体等（自治会、各種サークル活動団体等）
※①②いずれも、本市に住民登録があり、当日会場にお集まりいただける申請者が

5 人以上いること。
※市外に住民登録のある人が申請支援を希望される場合は、ご相談ください。
※ 15 歳未満の人および成年被後見人は法定代理人の同伴が必要です。
◎実施日時　希望日時を調整し決定
　　　　　　（実施時間帯は、原則、開庁日の 10:00 〜 15:00）
◎申込方法　市ホームページから申込書等をダウンロードのうえ、実施希望日の 20

日前までに窓口、郵送、E-mail で申込み
◎申請からマイナンバーカードの受取りまでの流れ

①申込書を市へ提出
②実施日時の調整
③申請者リストの提出

事
前
に

当
日

④市職員が、企業・団体の指定する会場に出向き、「本人確認」と「持
参書類の確認」を行います。さらに、その場で写真撮影を行い、申請
を受け付けます。

※マイナンバーカードの受取りには 1 か月程度かかります。

⑤出来上がったマイナンバーカードは「本人限定受取郵便等」により、
申請者の住所地へ郵送します。また、市職員が会場へ出向いて直接
お渡しすることもできます。

受
取
り

問
市
民
課
（
☎
８
２
︲
１
１
４
０
）

■当日持参するもの
◎個人番号の通知カード（紛失した場合は、紛失届の提出が必要です）
◎本人確認書類
　1 点でよいもの：運転免許証、旅券、障害者手帳等（顔写真付きの公的証明書）
　2点必要なもの：健康保険証、年金手帳、介護保険証等（顔写真のない公的証明書）
◎住民基本台帳カード（お持ちの人のみ）
◎暗証番号設定依頼書
※マイナンバーカードの有効期限満了に伴う更新申請を希望される場合は、現

在お持ちのマイナンバーカードをご用意ください。
※郵送または直接のお渡しは、出張申請（団体での申請）により受け付けた場合

に限ります。

ぜひご利用
ください！

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

出
張
申
請
サ
ポ
ー
ト
サ
ー
ビ
ス
を
行
い
ま
す



コロナ対策をお願いします

　新型コロナウイルス感染症
防止のため、以下の対策を講
じた避難をしましょう。

◦マスク、消毒液を持参する
◦避難所での「密」を避ける

ため、知人や親戚宅
などへの
避難を検
討する

避難情報や気象情報等を
お知らせする防災メール
を配信しています。下記
のアドレスに空メールを
送信し、届いた URL にア
クセスし、登録
してください。

◎負担金　2,000 円
◎申込方法　総務課に備え付けの申

込書に記入し、負担金を添えて総
務課に提出

※申込書は、市ホームページからもダウ
ンロードできます。

避難情報の発令、避難所の開設等を
受信したときに自動的に電源が入り、
最大音量で放送が流れます。

　自然災害には高潮、洪水、土砂災害、地震や津波等様々な種類があります。「避難」とは「命を守る
行動」のことであり、ハザードマップで危険な場所を確認しておくことが重要です。市内では 62 か
所の避難所を指定し、災害の種別によって開設しています。    問総務課危機管理室（☎ 82-1122）

災害時の緊急情報はこちらから！

山陽小野田防災メール 山陽小野田市防災ラジオ

自然災害に備えましょう

e-sanyo-onoda@xpressmail.jp

　大雨や台風により発生する高潮・洪水・土砂災害では、事前の避難が重要です。市からの避難所
開設情報を受け取れるように「防災メール」や「防災ラジオ」を活用しましょう。

◎優先的に開設する避難所　各校区で優先的に開設する避難所は以下のとおりです。

高潮・洪水・土砂災害のおそれがあるとき

　地震には南海トラフ地震のように海で発生する「海溝型地震」と、菊川断層等の活断層による「直下
型地震」があります。
◦海溝型地震：比較的長時間揺れが続きます。津波を伴うため、高台への避難が必要です。
◦直下型地震：緊急地震速報が間に合わず突発的に発生するため、日ごろの備えが必要です。

◎地震発生時には、避難に関する情報が少ない場合でも、自らの判断で身の安全を確保することが重要
です。津波の危険性も考え、高台や裏面の地震や津波が「○」の最寄りの避難所に向かいましょう。

◎道路の状況が分からない中、車で避難するのは大変危険です。原則徒歩で避難しましょう。

地震が発生したとき

避難のポイント

保
存
版

校区名 避難所 校区名 避難所 校区名 避難所

本山 本山公民館 高泊 高泊小学校 出合 厚狭中学校

赤崎
赤崎公民館
竜王中学校

高千帆
高千帆福祉会館
高千帆小学校

厚陽 旧厚陽中学校
体育館

須恵 須恵小学校 有帆 有帆緑地管理棟 埴生・津布田
埴生公民館

津布田小学校

小野田 小野田中学校 厚狭
厚狭地区複合施設

厚狭小学校
※赤崎、高千帆、厚狭校区は災害種別に

より適した避難所を開設します。

※

避難のポイント

◎浸水や豪雨で外に出ることが危険な場合は、2 階以上に移動するなど屋内で安全を確保しましょう。

※

※



❶★印は各校区で優先して開設する避難所です
❷災害ごとの利用の可否は次のとおりです
　○：利用可　　 ×：利用不可　　 △：災害の規模により利用可能な施設

避難所

（
※
）海

抜
（
ｍ
）

高 

潮
洪 

水
土 

砂
地 

震
津 

波

本山校区

★ 本山公民館　 ○ ○ ○ ○ ○ 10.8 

本山小学校 ○ ○ ○ ○ ○ 21.1

本山コミュニティ体育館 ○ ○ ○ ○ ○ 9.4

安養寺 ○ ○ ○ △ ○ 19.5

光安寺 ○ ○ ○ ○ ○ 16.4

赤崎校区

★ 赤崎公民館 △ ○ ○ ○ × 2.1

★ 竜王中学校 ○ ○ ○ ○ ○ 12.5

赤崎小学校 △ ○ ○ ○ ○ 3.7

山口東京理科大学 △ ○ ○ ○ × 2.9

須恵校区

★ 須恵小学校 △ ○ ○ ○ ○ 4.1

★ 小野田中学校 ○ ○ ○ ○ ○ 16.3

須恵公民館 △ ○ ○ ○ × 1.1

須恵コミュニティ体育館 △ ○ ○ ○ × 2.2

商工センター △ △ ○ × × 1.1

小野田工業高等学校 × ○ ○ ○ × 1.2

小野田校区

★ 小野田中学校 ○ ○ ○ ○ ○ 16.3

山陽小野田市民館 △ △ ○ ○ × 1.0

市民体育館 △ △ ○ ○ × 1.0

小野田小学校 △ △ ○ ○ × 1.1

武道館 △ △ ○ ○ × 1.0

中央福祉センター △ ○ ○ × × 1.8

高泊校区

★ 高泊小学校 ○ ○ ○ ○ ○ 15.6

高泊公民館 × ○ ○ ○ × 2.2

高泊コミュニティ体育館 × ○ ○ ○ × 2.2

高千帆校区

★ 高千帆福祉会館 △ △ ○ ○ × 1.3

★ 高千帆小学校 ○ ○ ○ ○ ○ 11.2

高千帆公民館 △ △ ○ × × 1.3

高千帆中学校 ○ ○ △ ○ ○ 15.8

小野田高等学校 ○ ○ △ ○ ○ 13.8

サビエル高等学校 ○ ○ △ ○ ○ 17.8

山陽小野田市役所 △ △ ○ ○ × 0.9

災害ごとの
利用の可否

避難所

（
※
）海

抜
（
ｍ
）

高 

潮
洪 

水
土 

砂
地 

震
津 

波

有帆校区

★ 有帆緑地管理棟（追加） ○ ○ ○ ○ ○ 27.2

有帆公民館 ○ × ○ ○ ○ 4.5

有帆小学校 ○ × ○ ○ ○ 5.0

有帆コミュニティ体育館 ○ × ○ ○ ○ 4.5

江汐公園管理棟 ○ ○ ○ ○ ○ 26.0

有帆児童館 ○ × ○ ○ ○ 5.0

別府八幡宮 ○ ○ ○ ○ ○ 26.9

覚天寺（追加） ○ ○ △ ○ ○ 22.0

厚狭校区

★ 厚狭地区複合施設 △ △ ○ ○ ○ 5.8

★ 厚狭小学校 ○ ○ ○ ○ ○ 9.6

不二輸送機ホール（文化会館） △ △ ○ ○ ○ 5.0

厚狭高等学校南校舎 ○ ○ ○ ○ ○ 13.2

森広会館 ○ ○ × × ○ 86.0

川上会館 ○ ○ × × ○ 34.0

福正寺公会堂 ○ ○ × × ○ 26.8

清安寺 ○ ○ ○ △ ○ 18.2

妙徳寺 ○ ○ × × ○ 14.1

出合校区

★ 厚狭中学校 ○ ○ ○ ○ ○ 22.0

出合公民館 ○ ○ × × ○ 17.9

石丸総合館 ○ ○ ○ × ○ 23.1

厚陽校区

★ 旧厚陽中学校体育館 ○ ○ ○ ○ ○ 10.5

厚陽小・中学校 × ○ ○ ○ × 4.2

鳥越福祉会館 × × × ○ × 3.8

西福寺 ○ ○ × × ○ 6.0

埴生・津布田校区

★ 埴生公民館 ○ ○ ○ ○ ○ 9.8

★ 津布田小学校 ○ ○ ○ ○ ○ 9.7

埴生小中学校 ○ ○ ○ ○ ○ 10.9

森本公会堂 ○ ○ ○ × ○ 15.4

福田公会堂 ○ ○ × × ○ 40.9

長生園 ○ ○ ○ × ○ 8.9

サンライフ山陽 ○ ○ ○ ○ ○ 9.8

災害ごとの
利用の可否

お住まいの地域の避難所をご確認ください

避難所一覧 
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■展示
◦作品展示　図画・ポスター、習字など

◦パネル展示　水道の現況・水道水ができるまで

◦機材展示　耐震継手のカットモデル・修理用部材

◉山陽小野田市通水 90周年記念事業 水道展 2021

◉環境展 2021

問
水
道
局
（
☎
８
３ｰ

４
１
１
１
）

　

環
境
課
（
☎
８
２ｰ

１
１
４
４
）

　市の水道は、昭和 6 年（1931 年）に通水を開始してか

ら、令和 3 年で 90 年を迎えます。この節目に、市内の

小学生を対象にした「山陽小野田市通水 90 周年記念事業 

水道展 2021 作品コンクール」を実施し、応募のあった図

画・ポスター、習字などを展示します。また、普段は見

ることができない地中に埋まっている水道管のカットモ

デルや水道に関するパネルの展示を行いますので、ぜひ

お越しください。「水」について、楽しく学びましょう。

　6 月 5 日の環境の日に合わせて、「環境展 2021」を

開催します。市内の環境状況や地球温暖化のメカニズ

ムなどをパネル展示します。この機会に“環境”につい

て、みんなで一緒に考えてみませんか。

　6 月は環境月間です。運転時はエコドライブを心が

ける、照明や OA 機器の電源をこまめに切る、買い物

にはエコバッグを持っていくなど、身近にできること

からエコ活動に取り組みましょう！

　「山陽小野田市通水 90 周年記念事業 水道展 2021」と「環境展 2021」を同じ会場
で同時開催します。この機会に身近な水道と環境について考えてみませんか。

「
水
道
」
と
「
環
境
」
を
考
え
る
イ
ベ
ン
ト

◎日時　6 月 5 日㈯・6 日㈰　10:00 〜 18:00
◎場所　おのだサンパーク  2 階大催事場

入場無料

▲機材展示

▲パネル展示

▲パネル展示

▲作品展示

■パネル展示
◦市内の環境　　◦身近な生活環境　◦食育
◦私たちのごみ　◦地球温暖化　　　◦食品ロス
◦快適環境づくり協議会の取組み
◦緑のカーテン

お住まいの地域の避難所をご確認ください



情報ひろば もっと知りたい！ 市の情報

in fo rmat ion

受章おめでとうございます！（敬称略）
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緊急情報の伝達訓練

　J
ジ ェ イ ア ラ ー ト

-ALERT（全国瞬時警報シス
テム）の情報伝達訓練を実施しま
す。実 施 日には、お 持 ち の 山 陽
小野田市防災ラジオと市役所、
厚狭地区複合施設、さくら公園

（桜一丁目）、川上会館（松ヶ瀬）
に設置してある屋外スピーカーか
ら次のとおり音声を発信します。
◦日時　5 月 19 日㈬　11:00 頃
◦放送内容
（チャイム音）
「これは、J アラートのテスト
です。」

（3 回繰り返し）
「こちらは山陽小野田市です。」
（チャイム音）

※放送内容は一部変更する場合
があります。また、気象状況
等によっては、訓練を中止す
る場合があります。

問総務課（☎ 82-1122）

6月1日は「人権擁護委員の日」

■人権擁護委員

草田 和枝 佐々木 宏志

岡田 みち子 島内 利信

長岡 忠男 林 　洋子

能勢 俊勝 秋本 和美

有田 光枝 藤永 美枝子

（5 月 15 日現在）

■特設人権相談所（相談無料）
　人権擁護委員が人権に関する

相談をお受けします。秘密は
厳守されます。

◦日時
　6 月 1 日㈫　9:30 〜 12:00

◦場所　市役所、厚狭地区複合
施設、中央福祉センター

◦内容
　差別や暴行・虐待、セクハラ・

パワハラ、いじめ・体罰など

問市民活動推進課（☎ 82-1137）
山口地方法務局宇部支局

（☎ 21-7211）

ヒメボタルの保護と観察者の
安全確保にご協力ください

　竜王山では、5 月中旬から 6
月上旬にかけて、幻想的なヒメ
ボタルの乱舞を観ることができ
ます。これに伴い、一部区間の
車両通行止めを実施します。

◦通行止め期間　5 月 22 日 ㈯
〜 30 日㈰　19:30 〜 22:00

※平日は19:30〜21:30までです。

問都市計画課（☎ 82-1162）

浜河内

臨時
駐車場

松浜

車両通行止め
竜王山公園
オート
キャンプ場

竜王山
山頂 6 月 4 日㈮は

市内一斉ノーマイカーデー

　地球温暖化防止のため、自家
用車の使用を控え、徒歩や自転
車で移動するなど、CO2 排出量
の削減に取り組みましょう。
問環境課（☎ 82-1144）

◆危険業務従事者叙勲
瑞宝双光章  山下 信次 　元宇部・山陽小野田消防組合

　消防監
瑞宝単光章  末岡 憲志 　元山口県警部補

◆春の叙勲
瑞宝小綬章  木村 信次 　元福山東郵便局長
瑞宝小綬章  野村 了一 　元日本郵政公社山口監査室長
瑞宝単光章  岡﨑 良三 　元日本郵政公社職員
瑞宝単光章  中島 一雄 　元山陽小野田市消防団分団長
瑞宝単光章  松本 誠 　元山陽小野田市消防団分団長

◆春の褒章
黄綬褒章  佐々木 哲夫 　共同産業株式会社社長

「花いっぱい運動」苗の配布

　市では、地域
の環境美化と花
の育成を通して
地域の “ 輪づく
り”を進めるた
め「花いっぱい運動」に取り組ん
でいます。今年も花の苗を配布
しますので、希望する個人・団
体は「サルビア・マリーゴール
ド苗配布申込書」を提出してく
ださい。
　なお、4 月に開催した春の花
壇コンクールに続き、秋の花壇
コンクールも例年通り開催する
予定です。
◦対象
　市民、市内の教育機関（幼稚園、

保育園含む）、企業、各種団体
◦配布時期　6 月中〜下旬
◦配布場所
　厚陽公民館、みつば園
◦申込期限　5 月 31 日㈪
◦申込方法
　社会教育課、各公民館に備え

付けの申込書に記入し提出
（FAX または E-mail でも可）

※申込書は市ホームページから
もダウンロードできます。

問・ 社会教育課
（☎ 82-1203　  84-8691）
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市社会福祉事業団職員採用試験

■生活支援員（2 人）
◦応募要件　普通自動車運転免許

を取得している人

◦受付期間
　6 月 1 日㈫〜 30 日㈬

◦第 1 次試験　7 月 11 日㈰
　10:00 〜（筆記、作文）

◦採用予定日　8 月 1 日㈰

問問い合わせ先　 申込先　 提出先　 E-mail　 ホームページ

◦情報公開制度の実施状況（令和 2 年 4 月 1 日〜令和 3 年 3 月 31 日）

請求件数 公開 部分公開 非公開 不存在 取下げ
市長部局 89 59 24 1 4 3
その他 23 18 4 0 5 0
合計 112 77 28 1 9 3

◦個人情報保護制度の実施状況（令和 2 年 4 月 1 日〜令和 3 年 3 月 31 日）

請求件数 開示 部分開示 非開示 不存在 取下げ
市長部局 13 6 6 0 1 0
その他 24 23 0 0 1 0
合計 37 29 6 0 2 0

※ 1 件の請求で結果が 2 件にまたがるものがあるため，請求件数と比    
　較して実施件数が多くなっています。
問総務課（☎ 82-1121）

街なかフリーマーケット

◦日時
　6 月 13 日㈰　8:00 〜 12:00
◦場所　小野田駅前中通り
■出店者募集
◦出店料　1 区画 1,000 円
◦申込方法
　申込先に備え付けの申込書に

記入し提出（電話でも可）
※新型コロナウイルス感染症対

策をしたうえで、出店してく
ださい。密を避けるために、
応募枠に限りがあります。

問・ 町田金物店（☎ 83-1403）
　小野田商工会議所（☎ 84-4111）
　商工労働課（☎ 82-1150）

FM スマイルウェ〜ブで
市の情報を放送しています

　パソコンやスマートフォンな
ど、インターネットでも気軽に
聴くことができます。
http://www.sw897.jp

■シティインフォメーション
◦放送日時

日曜日 12:00 〜 12:10

月曜日 8:00 〜　8:10

火曜日 12:30 〜 12:40

水曜日 17:00 〜 17:10

木曜日 18:00 〜 18:10

金曜日 7:30 〜　7:40

土曜日 8:00 〜　8:10

※放送時間は、多少前後するこ
とがあります。

問シティセールス課（☎ 82-1148）

スマイルプランナーになろう！

　平成 31 年 3 月から始まった
スマイルプランナー制度。様々
な分野で活躍している本市の
ファンや「これから何かやって
いきたいな」と考えている新し
いファンの人たち、そして市と
が、思いや情報を共有し、連携
することができる制度です。み
なさん、ぜひ登録してください。

◦対象
　自分の意思と責任で活動でき

る人であれば、個人や団体・
グループに限らず、企業や事
業所単位でも登録できます。
居住地や所在地が本市でなく
ても構いません。

※個人登録と団体登録の 2 種類が
あり、重複して登録もできます。

◦登録方法
　市民活動推進課、山陽総合事

務所、南支所、埴生支所、公
園通出張所、厚陽出張所、各
公民館等に備え付けの申請書
に必要事項を記入し提出

　（郵送または FAX でも可）
※「登録の手引き」および申請書

は市ホームページからもダウ
ンロードできます。

問・ 〒 756–8601
　山陽小野田市役所　市民活動

推進課「スマイルプランナー
担当者 宛」

（☎ 82-1134　 83-2604）

6 月は 
外国人労働者問題啓発月間

　外国人雇用ルールを適正に守
りましょう。
◦国籍で差別しない公平な採用

選考
◦労働法令を守り、労働・社会

保険に加入
◦日本語教育や生活上・職務上

の相談に配慮
◦安易な解雇をしないこと
◦外国人の雇入れ・離職時に、ハ

ローワークへ雇用状況の届出
問ハローワーク宇部（☎ 31-0164）
　山口労働局（☎ 083-995-0383）

◦申込方法　電話、FAX、E-mail
※詳しくはお問い合わせください。

問・ 市社会福祉事業団本部
　みつば園内

　（☎ 84-5920　 84-5927）
mitsuba-en@comm.cty-so.jp
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問問い合わせ先　 申込先　 提出先　 E-mail　 ホームページ

2021 年度山口ゆめ回廊地域通訳案内士育成研修受講生募集

　山口ゆめ回廊では、外国人旅行者に満足度の高い旅行を楽しんでい
ただくため、通訳案内ができるガイド人材を募集します。
◦対象　英語、中国語で事務局が設定する語学力を有する人
◦研修日時
　6 月 27 日〜 10 月 17 日の隔週日曜日（計 9 回）　10:00 〜 16:00
◦研修場所　小郡ふれあいセンター、小郡地域交流センター
◦受講料　無料（交通費・昼食代等は各自負担）
◦試験日　11 月 7 日㈰（口述）
◦定員　英語 30 人、中国語 10 人程度
◦申込期限・方法　6 月 17 日㈭までに電話で申込み
問・ （一社）山口観光コンベンション協会（☎ 083-933-0088）

高齢者活躍人材確保育成事業
の講習・セミナー

■刈払機取扱講習
◦対象　シルバー人材センター

に入会し就業が可能な市内在
住で 60 歳以上の人、職種転換
を希望し、または 1 年間就業
していないシルバー会員の人

◦日時
　6 月 9 日㈬　10:00 〜 16:30
◦場所　ときわ湖水ホール ほか
◦定員　15 人
◦申込期限　6 月 1 日㈫
■美 be ウォーキングセミナー
　〜いつまでも健康で若々しく〜
◦対象
　市内在住で 60 歳以上の女性
◦日時　6 月 18 日㈮　13:00 〜
◦場所　宇部市文化会館
◦定員　30 人（先着順）
◦受付開始　5 月 27 日㈭
◦受講料　無料
◦申込方法　電話
問・ （公社）県シルバー人材セン

ター連合会（☎ 083-921-6070）

市職員採用試験

■上級行政（5 人程度）
■上級行政（情報処理）（1 人程度）
■上級保健師（1 人程度）
■社会人枠建築（1 人程度）
◦第 1 次試験　7 月 11 日㈰
◦採用予定日　令和 4 年 4 月 1 日
◦受付期限　6 月 11 日㈮（消印有効）
※社会人建築枠の受付期限は 6 月 18 日㈮までです。（消印有効）
◦採用試験案内・受験申込書の配布場所
　人事課、山陽総合事務所、南支所、埴生支所
※受験申込書は市ホームページからもダウンロードできます。
※受験資格、勤務条件等の詳細はお問い合わせいただくか、市ホー

ムページをご覧ください。
問・ 〒 756-8601  山陽小野田市役所　人事課（☎ 82-1135）

「にほんごで話そう in ASA」 
参加者募集

◦対象
　日本語を学習したい外国人ま

たは日本語学習支援に興味が
ある日本人

日程 テーマ

5 月 30 日㈰
ちょっと遠くへ
出かけよう

6 月 20 日㈰ 受付で聞こう

7 月 25 日㈰
ドラッグストア
へ行こう

9 月 26 日㈰ 未定

※時間は 13:30 〜 15:30 です。
※ 1 回だけの参加も可能です。
◦場所　厚狭地区複合施設
◦参加料　無料
◦定員　20 人程度
◦申込期限　参加日の 3日前まで
◦申込方法　窓口、電話、E-mail
問・ 市国際交流協会事務局（市民

活動推進課内）（☎ 82-1134）

文化によるまちづくり推進委員会の委員を公募します

　芸術文化の振興および文化によるまちづくりの推進に関し、広く市
民のみなさんからご意見やご提案をいただくため、委員を募集します。
◦応募要件　20 歳以上の市民（国・地方公共団体の議員、職員、市暴

力団排除条例第 2 条に規定する暴力団員および暴力団員等を除く）
◦報酬　会議 1 回につき 2,000 円（年 5 回程度開催予定）
◦募集人数　3 人（委員全 17 人中。応募多数の場合は書類により選考）
◦任期　7 月 1 日㈭〜令和 5 年 6 月 30 日㈮
◦応募方法　文化スポーツ推進課、不二輸送機ホール（文化会館）、山陽総

合事務所市民窓口課、南支所、埴生支所、公園通出張所、厚陽出張所に
備え付けの応募用紙に記入し、提出してください。（郵送、FAX、E-mail
でも可）応募用紙は市ホームページからもダウンロードできます。

※提出書類は返却しません。
◦提出期限　5 月 31 日㈪（必着）　　◦選考結果　直接本人に通知
問・ 〒 756-8601  山陽小野田市役所　文化スポーツ推進課
　（☎ 82-1115　 83-2604）　 bunka-sports@city.sanyo-onoda.lg.jp
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友人との再開に笑顔
令和 3 年成人式

新 型コロナウイルス感染症の影

響で延期されていた令和 3 年

成人式が 5 月 2 日に開催され、新

成人 777 人のうち、347 人が出席

しました。今年は感染症対策のため、

不二輸送機ホールと市民館の 2 会場

2 部制で実施しました。また、出席

できない新成人に向けて公式インス

タグラムで式典のライブ配信を行い

ました。小野田中学校区の新成人代

表の中島陵真さんは「自分の行動に

責任を持ち、社会の一員として恥ず

かしくない生き方をしたい。教師に

なるという夢を叶えるためにも努力

したい」と決意を述べま

した。新成人のみなさ

んの今後の活躍を期待

しています。

共 英製鋼株式会社と関連企業で構成するメ

スキュード医療安全基金から、新型コロ

ナウイルス感染症対策を目的とした 70 万円の寄

附をいただきました。4 月 20 日、市から今枝康

哲部長に感謝状を贈呈。今枝部長は「コロナ禍で

大変な中、対策に役立ててほしい」と話しました。

川 上地区の地元産物直売所「ゆめ市場川上」

が 25 周年を迎え、4 月 24 日に記念祭が

開催されました。感謝の気持ちと「これからも

ずっと」の想いを込めて、地域住民が直売所や加

工所を拠点に、農産物、よもぎもち、お菓子など

の販売を行い、早朝から多くの人で賑わいました。

地元に愛されて 25 年
「ゆめ市場川上」周年記念祭

市のコロナ対策に寄附
メスキュード医療安全基金
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みんなでのばそう！  健康寿命！

スマイルエイジンスマイルエイジンググ

★子育てをサポートします！
　ファミリーサポートセンターは、「育児の援
助を受けたい人」（依頼会員）と「援助ができる
人」（提供会員）が助け合う相互援助活動の会員
組織です。仕事などで子どもの世話ができない
ときに、代わって世話をする会員同士の有償ボ
ランティア活動の調整を行っています。困った
ときは、お気軽にご相談ください。

◉例えばこんなとき…（利用例）
　急な用事や仕事で保育園施設・学校（児童ク

ラブ）等の送迎ができない など

★提供会員を募集しています！
　少しでも条件や時間が合えばサポートでき
るという人は、ぜひお問い合わせください。
送迎や自宅でお子さんを預かれる
人なら、資格は問いません。

問子育て支援課（☎ 82-1175） 【市HP】

  ファミリーサポートセンター
☎ 82-1212
子育て総合支援センター「スマイルキッズ」内
受付日時 / 月・火・木・金・土曜日（祝日、
年末年始は除く）　8:30 〜 17:15

　ウォーキングを行う時の服装は、通気性が良
い素材を選び、靴は先が余裕を持って動かせる
もの、特にかかとがしっかりした履き慣れたも
のを選びましょう。これから気温や湿度が高く
なる中、熱中症や紫外線予防のため帽子を利用
し、汗をかいたときのタオルや着替え、水分補
給ができるお茶や水を持って行いましょう。
　市では「おすすめウォーキングコース」を現
在 16 コース設定し、市ホームペー
ジに掲載しています。今回はその中
から、おすすめコースを紹介します！

　笠井順八翁像、若山公園と高低差がありま
したが、登り切った後に達成感を味わうこと
ができます。笠井順八翁像は圧巻で長い歴史
を感じました。笠井順八翁像から住吉神社ま
での道は木々に囲まれ気持ちよく、私が歩い
た 10 月は、赤くなりかけの紅葉と木漏れ日
がすごく素敵でした。（須恵校区健康推進員）

◦所用時間：約 1 時間 15 分〜 1 時間 30 分
（歩く速度普通・休憩含む）

※歩数と距離、時間の関係…歩幅（㎝）＝身長（㎝）
× 0.45（歩く速度、普通に歩いたとき）

　市民一人ひとりが健康であり続け、笑顔で年を重ねていけるように、市では「スマイルエイジング」につ
ながる様々な取組を市民のみなさんと一緒に推進することで「健康寿命の延伸」を目指しています。令和 3
年度も健康づくりを実践・継続しましょう。　　　　　　　　　　　　　  問健康増進課　☎ 71-1814 

ウォーキングでスマイルエイジング！〜まずは毎日、プラス 10 分、プラス 1000 歩、歩こう〜運動

▪須恵公民館から須恵・笠井順八翁像
　往復 3.5 〜 4.0 ㎞コース
　歩道や公園内の遊歩道があるため歩きやすい
コースです。春は桜、秋は紅葉がみられ季節を
楽しむことができます。須恵健康公園の健康遊
具でストレッチができます。

須恵公民館→須恵健康公園→若山公園
→住吉神社→笠井順八翁像→龍遊館→
須恵公民館→須恵健康公園

◦歩数：約 6,000 歩（歩幅 72㎝）

コ
ー
ス

コースを歩いた人の感想を募集中！
【応募方法】 E-mail または健康増進課まで持参 

おすすめポイント！

スマイルエイジング 検 索

須恵地区健康推進員のみなさん若山公園の忠魂碑
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中央図書館 ☎ 83-2870　㊋〜㊎ 9:30 〜 19:00、㊏・㊐ 9:30 〜 17:00　 cyuo-library@city.sanyo-onoda.lg.jp 
赤崎分館 ☎ 88-1138/ 高千帆分館 ☎ 83-3212　 ㊋〜㊎ 13:00 〜 17:00、㊏・㊐ 9:30 〜 17:00
厚狭図書館 ☎ 72-0323　㊋〜㊎ 9:30 〜 19:00、㊏・㊐ 9:30 〜 17:00　 asa-library@city.sanyo-onoda.lg.jp 

【休館日】中央：5/17・24・31、6/3・7・14・21　厚狭：5/17・24・31、6/7・10・14・21

女性はスカートでなきゃダメなの？性別によって服
装が決められ、それが当たり前の時代に、意志を
貫きズボンをはき続けた女の子、メアリーの物語。
メアリーのモデルは「女性らしい」服装というジェ
ンダー問題と一生をかけて闘ったアメリカのメア
リー・エドワーズ・ウォーカー。彼女は女性初の軍
医としても活躍しました。他に
も「世界を変えた 100 人の女の
子の物語」（河出書房新社）には
メアリーのような女の子が数多
く紹介されています。

人との関わりを避けてきた主人公が惹かれたのは、
自分とは対照的な性格の秋好。夢中になりすぎて
距離感を忘れ、彼女を傷つけてしまう。若く青い
心は自他を傷つけることで痛みを知り、脆くなっ
ていく。だが、どれだけボロボロになっても心は
再生する。脆い心がもう一度組み
立てられ、以前より強くなること
を成長というのだ。人間関係があ
る限り傷つくことは避けられない。
その時は、痛みを乗り越え成長す
ることが必要なのだと教えられた。

司書のおすすめの一冊 私のおすすめの一冊

中央図書館 司書　福井 萌美 サビエル 高等学校 2 年生
 田 茉采さん「せかいでさいしょに

ズボンをはいた女の子」
光村教育図書

 キース・ネグレー 著
石井 睦美 訳

「青くて痛くて脆い」
角川文庫

住野 よる 著

図書館
HP

●中央図書館
地域で取り組む認知症予防

「脳いきいきクラブ」はじめませんか
対象：主に 65 歳以上の人
日時：6 月 2 日㈬　14:00 〜 15:40
場所：2 階第 1 会議室
内容：認知症予防に役立つ講話、ミニ体験講座（音読教室） 
定員：15 人（先着順）
※中央図書館窓口または電話で申込み（E-mail でも可）

EVENT このイベントに注目！

http://library.city.sanyo-onoda.lg.jp

●厚狭図書館
ワン・ツー・ど〜ん！〜乳幼児おはなし会〜
対象：0・1・2 歳児とその保護者
日時：毎週水曜日（第 2 水曜日を除く）　

11:00 〜 11:20
場所：厚狭地区複合施設 2 階和室
内容：絵本の読み聞かせ、手遊び など
定員：4 組（先着順）
※厚狭図書館窓口または電話で申込み

映写会〜懐かしの映画〜

みんなが意外と知らない図書館業務
のあれこれをご紹介！

複写（コピー）サービス
図書館所蔵の資料について、著作権
法で認められる範囲内であれば有料
で複写することができます。複写を
希望する場合は窓口に申し出てくだ
さい。なお、自ら持ち込んだ本やノー
トなどのコピーはできませんのでご
了承ください。※赤崎分館および高
千帆分館では対応できません。

　　　6/18㈮ ▶13:30～（高校生以上）
『キング・ソロモン』字幕

厚狭

中央　　　6/27㈰ ▶13:30～（高校生以上）
『エデンより彼方に』字幕



えがおが
 いちばん！！
★対象：小学校就学前までのお子さん
①お子さんの写真（プリントしたものま
たはデジタルデータ）②お子さんの名前
（ふりがな）③生年月日④年齢⑤性別⑥
親の名前⑦郵便番号⑧住所⑨電話番号⑩
15文字程度のコメントを記入
した申込書を添えて提出
（郵送、E-mail でも可）

〒756-8601山陽小野田市役所
シティセールス課広報係（☎82-1148）

沖
おきもと

本 日
ひ よ り

和ちゃん（6 か月）
いつも癒しの笑顔をありがとう

山
やまもと

本 陽
ひ な の

菜乃ちゃん（4か月）・琉
りゅうのすけ

之介 くん（2歳）
仲良し兄妹になってね☆ピース！

Profile・埴生出身。山陽小野田市農業委員として3年目。
鳥取大学農学部卒。大学では小麦の育種を専門に学んだ。宇
部市と山陽小野田市の若手農家5軒による野菜販売グルー
プ「toppin」や地域おこしグループ「埴生てる」のメンバーと
して、新鮮な野菜を消費者に届けるための活動もしている。

五十嵐 奨 さん

             IGARASHI SUSUMU

▲トウモロコシの苗▲ toppin の野菜販売

　市北西部に位置する福田地区で野菜の栽培に取り組んで
約 7 年目。農業の担い手の中心が 70 代から 80 代を占め
る地域で、地域農業を支える大きな力となっている。
　大学在学中から卒業後の 20 代半ばまで、お金をためて
はインドやチベットなどを旅し、その後は東京や福岡でサ
ラリーマン生活を経験。実家は農家ではないが、いつかは
農業をしたいという気持ちが漠然とあり、40 歳を目前に
帰郷した後、宇部市楠の「万農塾」で農業の基礎を学んだ。
父章彦さんが同級生の農家を紹介してくれたことがきっか
けで福田地区で就農し、現在はトウモロコシを中心に露地
野菜や水稲など、約 2 ヘクタールの農地で農業を営む。福
田営農組合の田植えや稲刈りにも参加し、代わりに自身が
野菜の収穫等で忙しい時期は、地元の農家の人が手伝いを
してくれるなど、互いに協力し合う関係だ。「福田の良さは、
水がきれいで人が優しいこと」。人に支えられているとの
思いで、人との繋がりを何より大切にしている。
　初夏からの収穫に向けて、現在はトウモロコシ栽培の
真っ只中。ハウス栽培と露地栽培を合わせ約 1 ヘクタール
の土地にトウモロコシを作付けする。「トウモロコシの魅
力は生育が “ 素直 ” なところ。梅雨が開けて日差しが降り
注ぐと一気に糖度が上がる。気象条件が整ったときに味が
おいしくなるように健全な株を作ることが大事です」
　今はトウモロコシに夢中、と語る。「おいしいと喜んで
もらえたときが一番うれしいですね。一番おいしい時期に
向けて、たくさん作れたら」。トウモロコシに対する愛情と
真っ直ぐな姿勢が言葉ににじむ。

地域を元気にする農業の担い手

Vol.5


