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家族介護者交流事業

◦対象
　市内在住で，介護保険法による

要支援以上の認定を受けてい
る人を在宅で介護している人

◦とき　2 月 26 日㈮
◦ところ　みちしお
◦内容　介護者同士の交流 ほか
◦参加料　610 円（昼食代，入

浴料，マッサージ代含む）
◦定員　30 人
　（申込多数の場合は抽選）
◦申込期限　1 月 15 日㈮
◦申込方法　申込先に備え付けの

申込書に記入し提出
◦問い合せ・申込先

高齢福祉課（☎ 82-1173）
社会福祉協議会（☎ 83-2344）

こくほシェイプアップジム（冬季）受講生募集

◦対象　30 歳から 74 歳までの市国民健康保険加入者
◦定員　各 20 人（いずれも応募多数の場合は抽選）
◦費用　1,000円（全8回分）　◦申込期限　1月15日㈮ 　17:00（必着）
◦申込方法　はがき，FAX，E-mail に郵便番号，住所，氏名，生年月日，日

中連絡の取れる電話番号，希望する教室の番号を記入し提出（電話でも可）

❶スポーツコアアルファ（高栄三丁目）
◦とき　2 月中の希望する時間帯で受講　※平日は 9:30 〜 22:30（木

曜日は定休日），土・日曜日，祝日は 10:00 〜 20:00 です。
❷ ASA トレーニングジムゼロワン（寝太郎町二）
◦とき　2 月中の希望する時間帯で受講（初回のみ要予約）
※平日は 10:00 〜 22:00（水曜日は定休日），土曜日は 10:00 〜 21:00，

日曜日は 10:00 〜 15:00 です。
❸カーブス（おのだサンパーク内）〈女性限定〉
◦とき　2 月中の希望する時間帯（要予約）で受講
※平日は 10:00 〜 13:00 および 15:00 〜 19:00（日曜日，祝日は定休日），

土曜日は 10:00 〜 13:00 です。
◦問い合せ・申込先　〒 756-8601　山陽小野田市役所

国保年金課（☎ 82-1189　FAX 82-1210）

日本語ボランティア
スキルアップ講座

　日本語を学習する人への支援
の方法について，具体的な事例
を参考にしながら学ぶ講座です。
また，学習者と支援者が共に創
る「学び」について考えます。
◦対象　外国人の日本語学習支

援に携わっている人
◦とき　
　1 月 8 日㈮　19:00 〜 20:30
◦ところ　高千帆公民館
◦講師　金丸 巧
　（東亜大学人間科学部准教授）
◦受講料　無料
◦定員　25 人程度（先着順）
◦申込期限　12 月 25 日㈮
◦申込方法　電話または窓口
　（郵送，FAX，E-mail でも可）
※申込書は，協会ホームページ

からダウンロードできます。
◦問い合せ・申込先
　〒 753-0082

山口市水の上町 1 番 7 号
（公財）山口県国際交流協会
（☎ 083-925-7353　FAX 083-
920-4144）
yiea.info@yiea.or.jp

市民意見公募制度（パブリックコメント）意見を募集します

❶第 8 期山陽小野田市高齢者福祉計画（案）
高齢者福祉計画とは，本市における介護保険事業・高齢者福祉施策
を計画的に推進するための基本となる計画です。

❷第 6 期山陽小野田市障がい福祉計画（案），第 2 期山陽小野田市障が
い児福祉計画（案）

「障がい福祉計画」，「障がい児福祉計画」とは，障がい者計画の基本
目標，基本指針を実現するための具体的な実施計画となる計画です。

◦募集期限　1 月 13 日㈬
◦意見を提出できる人　市内に在住する人，市内に事務所（事業所）を

有する個人・法人・団体，市内に勤務または通学する人
◦閲覧場所　❶高齢福祉課　❷障害福祉課　
❶❷共通　山陽総合事務所，南支所，埴生支所，公園通出張所，厚陽出張所
※市ホームページからも閲覧できます。
◦意見の提出方法　郵送，FAX，持参，E-mail で提出してください。また，

書面の様式は任意としますが，住所，氏名（ふりがな）または団体の名
称，代表者氏名，事務所の所在地および電話番号を明記してください。

◦意見等の公表　いただいた意見等は，内容を検討し，市としての考え
方を示したうえで公表します。ただし，賛否のみを記した意見，当
該計画の内容に合致しない意見，住所・氏名等を記していない意見
等は公表しません。なお，類似の意見はまとめて公表することがあ
ります。また，提出された意見等に対する個別の回答はしません。

◦問い合せ・意見の提出先
❶〒 756-8601　山陽小野田市役所　高齢福祉課
　（☎ 82-1171　FAX 83-9082）korei-fukushi@city.sanyo-onoda.lg.jp
❷〒 756-8601　山陽小野田市役所　障害福祉課
　（☎ 82-1170　FAX 82-1210）shougai-fukushi@city.sanyo-onoda.lg.jp


