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　県内情報や日常生
活に役立つ情報が満
載です。県内観光施設の割引特
典も付いています。
◦大きさ　80㎜× 140㎜
◦表紙　透明カバー，リバーシブ

ル表紙付き（ダークグリーン色）
◦価格　500 円（税込み）
◦販売窓口

総務課，山陽総合事務所，南
支所，埴生支所，公園通出張
所，厚陽公民館，出合公民館，
津布田会館

◦販売期限　12 月 25 日㈮
◦問い合せ先

総務課（☎ 39-5233）

DVD「いきいきスマイルアップ
体操！」が完成

　市では，「いきいきスマイルアッ
プ体操！」の DVD を制作し，希
望する市内在住の人に無料で配布
します。
　「いきいきスマイル
アップ体操！」とは，
映像を見ながらゆっく
りとした簡単な動作を
行っていただくものです。高齢者
や体の弱い人など，どなたでもで
きる体操です。外出の自粛傾向が
続く今こそ，自宅でできる健康維
持や，地域における介護予防を行
うことが大切です。運動を生活の
中に取り入れてみませんか？
◦所用時間　20 分程度
◦ DVD 配布窓口
◦地域包括支援センター

（高齢福祉課内）
◦保健センター（健康増進課内）
◦問い合せ先

地域包括支援センター
（高齢福祉課内　☎ 82-1149）

県立おのだサッカー交流公園
の改修工事に伴う利用休止

　改修工事中は，多目的運動広場
の利用ができません。工事車両等
の出入りがありますので，ランニ
ングやウォーキングで公園を利
用する際は，ご注意ください。
◦利用休止期間
　11 月 24 日㈫〜 3 月末まで
◦工事内容
　人工芝張り替え，防球ネット・

照明設備の改修
※ただし，セミナールーム，サッ

カー場（天然芝）は利用できま
す。
◦問い合せ先

県立おのだサッカー交流公園
（☎ 81-3100）

埴生公民館移転に伴う
避難場所の変更

　災害時の避難場所が移転しま
す。該当地区の人は，ご注意く
ださい。
◦変更日　11 月 24 日㈫
◦新）埴生公民館
◦所在地：大字埴生 275 番地
◦海抜：9.8m

高潮 ○ 地震 ○

洪水 ○ 津波 ○

土砂災害 ○ 避難所 ○

◦問い合せ先
総務課（☎ 82-1122）

指定給水装置工事事業者の指定

　10 月 14 日付けで，次の業者
を市指定給水装置工事事業者に
指定しました。

◦株式会社西日本設備サービス
萩市大字椿 3546 番地 1

（☎ 0838-25-2424）

◦問い合せ先
水道局総務課（☎ 83-4111）

街なかフリーマーケット

◦とき
　12 月 13 日㈰　8:00 〜 12:00

◦ところ　小野田駅前中通り

■出店者募集
◦出店料　１区画 1,000 円

◦申込方法
　申込先に備え付けの申込書に

記入し提出（電話でも可）
※新型コロナウイルス感染症対

策をしたうえで，出店してくだ
さい。密を避けるために，応
募枠に限りがあります。

◦問い合せ・申込先
町田金物店（☎ 83-1403）
小野田商工会議所（☎84-4111）
商工労働課（☎ 82-1150）

野生鳥獣を見かけたら

　市街地・住宅地でのイノシシ，
シカ，サルの目撃情報が増えてい
ます。見かけた際は，次のことに
注意し，下記までご連絡ください。

◦近寄らない
◦静かにその場を離れる
◦目を合わせない
◦食べ物をあげない
◦威嚇をしたり，刺激を与えない
◦問い合せ先

農林水産課（☎ 82-1152）
山陽小野田警察署（☎ 84-0110）

シニアのためのからだ測定会

　県アクティブシニア就業応援
事業として，シニアのためのから
だ測定会を開催します。30 分程
度で楽しく体力，認知力，個性を
診断し，結果をもとに，健康づく
りや向いている仕事のアドバイ
ス，仕事のマッチングも行います。

◦対象　主に 55 歳以上の人

◦とき
　11 月 28 日㈯　10:00 〜 17:00

◦ところ　おのだサンパーク

◦問い合せ先
㈱ YMFG ZONE プラニング

（☎ 083-223-4202  林田）
（公社）山陽小野田市シルバー
人材センター（☎ 84-0448）


