
令和２年度山陽小野田市食育推進事業計画の変更について 

 

[令和２年９月２３日現在、中止を決定している事業] 

１ 家庭における食育の推進（第２次山陽小野田市食育推進計画 P26～）に関する事業 

・マタニティひろば          ・・・資料 1-②の 1ページ 

・もぐもぐはかせ教室(10月まで）   ・・・資料 1-②の 1ページ 

・ミニしょくいくはかせ教室(10月まで) ・・・資料 1-②の 1ページ 

・ねたろう食育博士養成講座      ・・・資料 1-②の 2ページ 

・ねんりんカフェ           ・・・資料 1-②の 2ページ 

 

 

２ 学校、保育園等における食育の推進（第２次山陽小野田市食育推進計画 P29～）に関す

る事業 

・大学での食育講演会               ・・・資料 1-②の 4ページ 

  ・高校と連携した食育指導           ・・・資料 1-②の 4ページ 

 

 

３ 地域における食育の推進（第２次山陽小野田市食育推進計画 P32～）に関する事業 

・子ども・親子料理教室       ・・・資料 1-②の 6ページ 

・地域会食会            ・・・資料 1-②の 6ページ 

・朝食レシピコンテスト       ・・・資料 1-②の 6ページ 

 

 

４ 食育推進運動の展開（第２次山陽小野田市食育推進計画 P34～）に関する事業 

・ボランティア養成講座（食生活改善推進協議会）・・・資料 1-②の 8ページ 

 

 

資料１-① 
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[新規事業（健康増進課把握分）] 

家庭における食育の推進（第２次山陽小野田市食育推進計画 P26～）に関する事業 

○あたまの若返り教室      ・・・資料 1-②の 2ページ 

 

 

地域における食育の推進（第２次山陽小野田市食育推進計画 P32～）に関する事業 

○スマイルエイジングの推進   ・・・資料 1-②の 5ページ 

・市公式 YouTubeスマイルエイジング劇場 

・市広報スマイルエイジングコーナー 

・手作り弁当コンテストの実施 

  ・レシピコンテストの実施 

○新型コロナウイルス感染対策   ・・・資料 1-②の 5ページ 

・「自粛生活に伴う健康維持のポイント」の啓発 

 

 

食育推進運動の展開（第２次山陽小野田市食育推進計画 P34～）に関する事業 

○市公式 YouTube・facebookでの啓発 ・・・資料 1-②の 8ページ 

 


