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◉安心相談ナースホン（緊急通報システム）
　家庭内で急病や事故などの緊急事態に陥ったとき，通報ボタンを押すと，「あんし
んセンター」に自動的につながる緊急通報装置（固定型または携帯型）を貸与します。
看護師などの専門スタッフに，体調に関する相談ができるほか，必要に応じて救急
車の出動を要請できます。また，月に 1 回，「あんしんセンター」から電話で体調等
の様子を伺い，日常生活の不安を解消します。

◎対象　ひとり暮らしの高齢者や高齢者のみの世帯，ひとり暮らしの障がい者や障
がい者のみの世帯，日中に独居となる高齢者または障がい者
◎費用
　所得に応じて月額 0 円，330 円，660 円のいずれか
※機器を紛失すると，弁償金がかかります。
※外出先からは利用できませんので，ご注意ください。

◉訪問理美容サービス
　老衰や疾病，心身の障がいなどの理由で，理・美容院に出向くことが困難な高齢者
が自宅で理美容サービスを受ける際，理髪店や美容院の出張に係る料金を助成します。

◎対象　次の要件を全て満たす人
◦ 65 歳以上で単身世帯または高齢者のみの世帯
◦タクシー等を利用しても理髪店や美容院に行けない人，または理髪店や美容院　

での座位を保つことが困難な人
◎料金　出張費は市が負担し，利用者は散髪代を負担

　地域包括支援センターは，高齢者が住み慣れた地域でその人らしい生活を続ける
ことができるように支援を行うための総合相談機関です。主任ケアマネジャー，社
会福祉士，保健師等の専門職が相談や支援を行っています。より身近な地域で相談
できるよう各地域にサブセンターを設置しています。お困りのことがあればお気軽
にご相談ください。
◎相談内容　介護・介護予防，健康，福祉，医療，認知症，近所の気になる高齢者のこと，

高齢者の権利（人権や財産管理）など

◉地域包括支援センターをご存知ですか？

❖地域包括支援センター（高齢福祉課内　☎ 82-1149）
※相談受付は月〜金曜日の 8:30 〜 17:15（祝日，年末年始を除く）

〈サブセンター〉
❖おのだ在宅介護支援センター（長寿園内　☎ 84-7055）
❖高千帆苑在宅介護支援センター（高千帆苑内　☎ 84-7093）
❖山陽在宅介護支援センター（社会福祉協議会山陽支所内　☎ 72-3000）
❖サンライフ山陽在宅介護支援センター（サンライフ山陽内　☎ 76-3450）
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