
【市民体育館】 １０：３０～１３：００【市サッカー場】
９：００～１０：４５

１１月１６日（土） （荒天中止）
※詳しくは裏面

※駐車場に限りがありますので、
できる限り乗り合わせてご来場ください

山陽小野田市を震源とする地震が発生！！【訓練想定】
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駐車場

やってみよう！シェイクアウト訓練

シェイクアウト訓練は、家庭でも実施できる簡単な防災訓練です。訓練の開始合図に併
せて、下図の安全行動をとってみましょう。

①しせいをひくく ②あたまをまもり ③じっとする

＜訓練開始合図＞
１６日午前９時に
訓練会場、防災ラジオ、
防災メールで配信します。

【小野田運動広場】

お問い合わせ先 ： 山陽小野田市（総務課危機管理室） ＴＥＬ ： 0836-82-1122

共催 ： 山陽小野田市セーフティーネットワーク 協力 ： 防災関係機関

【とき】

１０：４５～１１：００【避難訓練】

防災関係機関による
実動訓練を見学できます。

市セーフティーネットワークによる避難所開設・運営訓練を
見学できます。また、訓練車両の展示や防災関係機関によ
る体験コーナーがあります。

市サッカー場→市民体育館
へ避難を行います。

※詳しくは裏面で

提供：効果的な防災訓練と防災啓発提唱会議 http://www.shakeout.jp/ 



山陽小野田市総合防災訓練の内容

時間 訓練メニュー 参加機関 住民参加

9：00～ シェイクアウト訓練 訓練会場におられる方全員 ＦＭ山陽小野田 全員参加

9：05～ 初期消火訓練 各校区代表者１名 宇部・山陽小野田消防局 見学可能

9：15～ 上空偵察 海上自衛隊 見学可能

9：25～ 倒壊家屋救助訓練 山口県ドローン協会 陸上自衛隊
山口県警察 山陽小野田市民病院

見学可能

9：55～ 土砂埋没車両救助訓練 宇部・山陽小野田消防局 あさ建設業組合 見学可能

10：25～ 建物火災消火訓練 山陽小野田市消防団 宇部・山陽小野田消防局 見学可能

時間 展示体験メニュー 実施機関 住民参加

11：00～ 避難所開設・運営訓練 山陽小野田市セーフティネットワーク 見学可能

炊き出し訓練 山陽小野田市セーフティーネットワーク
陸上自衛隊 山陽小野田市消防団

配布有
（お昼頃）

物資搬送訓練 有限会社アクア 山陽小野田市水道局 見学可能

10:30～ ドローン展示 山口県産業ドローン協会 見学可能

災害対応車両の展示 実動訓練参加機関 見学可能

災害ボランティアについて 山陽小野田市社会福祉協議会 見学可能

防災グッズ展示 株式会社グッデイ 見学可能

災害伝言ダイヤル体験 西日本電信電話株式会社 体験可能

災害写真展示 山口県防災・砂防ボランティア協会 見学可能

気象講座（11：00、11：45、12：00） 気象予報士 参加可能

耐震診断相談 山陽小野田市 相談可能

防災ラジオ展示 ＦＭ山陽小野田 見学可能

アマチュア無線機器による通信 山口県赤十字アマチュア無線奉仕団 見学可能

消防団員募集コーナー 山陽小野田市消防団 相談可能

住宅用火災警報器 宇部・山陽小野田消防局 相談可能

煙体験 宇部・山陽小野田消防局
山陽小野田市消防団

体験可能

◎山陽小野田市サッカー場

◎市民体育館

天候が良くない場合には市民体育館で行われる
「避難所開設・運営訓練」「展示・体験コーナー」のみ行う場合があります。
詳細は当日朝６時半から市ホームページにてお知らせします。

時間 訓練メニュー 参加機関 住民参加

10：45～ 避難訓練 会場全員で市民体育館へ避難します。 全員参加

◎市民体育館へ避難訓練


