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老後のための筋肉貯蓄運動

◦対象
市内在住の 65 歳以上の人で，
原則全12 回参加できる人

※初めて参加する人を優先しま
す。病気のある人は，主治医
に受講許可を得てください。

◦とき
11 月 12 日〜 2 月 4 日の毎週火
曜日　14:00〜15:30（全12回）

◦ところ　保健センター
◦受講料　無料
◦定員　20 人（先着順）
◦受付期間

10 月 24 日㈭〜11 月 11 日㈪
◦申込方法　電話または FAX
◦問い合せ・申込先

地域包括支援センター
（高齢福祉課内
☎ 82-1149　FAX 82-1138）

山口県瀬戸内海海区漁業調整
委員会委員選挙人名簿の縦覧

　山口県瀬戸内海海区漁業調整
委員会委員選挙人名簿の縦覧お
よび異議申出の受付を行います。

◦縦覧（異議申出）期間
10 月 20 日㈰〜 11 月 3 日㈷
8:30 〜 17:00

◦縦覧（異議申出）場所・
問い合せ先
選挙管理委員会事務局

（☎ 82-1183）

議会カフェ（議会報告会）

　9 月定例会の報告とあわせて，
みなさんと意見交換を行います。
お住まいの地区に関係なく，ど
ちらの会場でも参加できます。

開催日 会  場

10 月 21 日㈪
14:00 〜 埴生公民館

10 月 21 日㈪
19:00 〜 須恵公民館

10 月 23 日㈬
14:00 〜 きらら交流館

10 月 23 日㈬
19:00 〜 厚狭地区複合施設

10 月 25 日㈮
14:00 〜 高千帆福祉会館

10 月 25 日㈮
19:00 〜 厚陽公民館

◦問い合せ先
議会事務局（☎ 82-1182）

第 7 回
山陽小野田市民カーニバル

◦とき　11 月 4 日㉁ 
10:00 〜 14:00（雨天中止）

◦ところ　市サッカー場
◦内容

ジュニア☆カーニバル（約 10 種
の大型エアー遊具であそぼう），
展示・体験コーナー（消防・警察・
自衛隊），各種バザー ほか

◦問い合せ先
市民カーニバル実行委員会

（市ふるさとづくり協議会事務
局内　☎ 82-1134）

郵便局×きららガラス未来館
コラボ企画 2019

　オリジナルのガラス年賀スタ
ンプを制作します。

日 程 時 間

11 月  2 日㈯  9:00 〜

11 月 10 日㈰ 13:30〜

11 月 23 日㈷ 13:30〜

11 月 24 日㈰  9:00 〜

◦料金　2,450 円（材料費含む）
◦定員　各 25 人（先着順）
◦申込方法　電話
◦ところ・問い合せ・申込先

きららガラス未来館
（☎ 88-0064）

市民意見公募制度
パブリックコメントの結果

　山陽小野田市都市計画マス
タープラン（案）のパブリックコ
メントの結果をお知らせします。
◦応募期間

9 月 2 日〜 10 月 1 日
◦意見の件数　0 件
◦担当課

都市計画課（☎ 82-1168）

地域ふれあい型補助金

　要支援者等を中心とした定期
的（週 1 回程度）な通いの場づく
りや生活支援（掃除・洗濯・買
い物など）等，下記の取り組み
を実施する対象事業者に対して
補助金を交付します。
■地域ふれあい型
　（訪問型サービス B）事業

訪問によるごみ出しや掃除等，
軽易な生活援助等のサービス（原
則週 1 回以上実施できること）

■地域ふれあい型
　（通所型サービス B）事業

介護予防，閉じこもり予防ま
たは自立支援に役立てる通所
サービス（原則週 1 回 2 時間
以上実施できること）

◦対象事業者
市内に活動拠点があり，構成
員の半数以上が市内に住所を
有すること

※詳しくはお問い合せください。
◦問い合せ先

高齢福祉課（☎ 82-1173）

山口東京理科大学学園祭
「第 25 回竜王祭」

◦とき　11 月 2 日㈯・3 日㈷
両日とも 10:00 〜 20:00

◦内容
声優（谷山 紀章・髙橋 孝治）

トークショー（2日㈯14:00〜，
要入場券 当日 2,500 円），ソ
ルジェンティライブ（3 日㈷
12:00 〜，無料） ほか

◦ところ・問い合せ先
山口東京理科大学竜王祭実行委
員会（☎ 88-4599）


