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県央連携都市圏域のイベント情報 !

【問い合せ先】 学校教育課（☎ 82-1201）

　出合小学校では，毎朝 8 時 20 分に校内放送で軽快な曲が流れ始めると，教室にいる
1 年生から 6 年生まですべての児童が，席を立ってストレッチ体操を始めます。この体
操は，2 年前に出合小学校の教員が考えたオリジナルの体操で，腕を回したり，脚を伸
ばしたりして，約 3 分の曲に合わせて元気いっぱいに体を動かします。市内の他の学
校では，朝のモジュール学習で詩や文章を読んだり，次々出される問題に答えたりして
集中力を高めますが，出合小学校では，その前にストレッ
チ体操を行って，全身を目覚めさせています。
　全国体力・運動能力，運動習慣等調査で，山口県児童の
柔軟性は，数年続けて全国平均を下回っています。出合
小学校では，定期的にストレッチ体操を行うことにより，
児童の柔軟性を高める効果を期待しています。

朝からストレッチ体操で元気いっぱい！

平成 29 年に山口県央部の 7 市町で形成された山口県
央連携都市圏域のイベント情報を紹介します。標題の

「山口ゆめ回廊」は，圏域の明るい未来を願ってつけら
れた愛称です。市内のイベントと合わせて，お出かけ
しませんか？

花物語
〜第一章 さくら〜 ジオフェス 毛利博物館企画展
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「さくら名所100選」にも選ばれてい
るときわ公園では，ソメイヨシノを中
心に約3,500本の桜が園内を彩りま
す。期間中の夜間は桜のライトアップ
を実施。4月7日㈰には，メインイ
ベントの「さくらまつり」を開催します。

とき▶ 3/16 ㊏～ 4/7 ㊐
ところ▶ときわ公園（沖宇部 254） 
問宇部市ときわ公園課
☎0836-54-0551

秋吉台の絶景スポット「カルスター」
で，イベントを開催します。地震の
揺れを体験できる起震車や化石採
集等の体験ブース，バザーなど盛
りだくさんの内容です。

とき▶3/21 ㊗ 10:00 ～ 16:00
ところ▶カルスター（秋芳町秋吉
11237-862）
問Mine秋吉台ジオパーク推進協
議会事務局　☎0837-63-0055

豪華な「次郎左衛門雛」の段飾りを
はじめ，毛利家伝来の雛道具や姫君
ゆかりの華麗な衣裳・装身具・調度
品など，女性にまつわる品 を々展示。

とき▶4/14 ㊐まで 9:00 ～ 17:00
（入館は 16:30 まで）ところ▶毛
利博物館（多々良 1-15-1）  入館料
▶大人 700 円，小中学生 350 円
問毛利博物館
☎0835-22-0001

萩城下の古き雛たちやまぐち新進アーティ
スト大賞 10 年展
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萩で受け継がれてきた歴史あるお雛
様等，約1,200 体を市内の文化財
施設等で展示。「お雛様フォトスポッ
ト」を設置している会場もあります。

とき▶4/3 ㊌まで 9:00 ～ 17:00
ところ▶文化財施設等 16 か所
※入館料や休館日は施設によって
異なります。
問萩市観光課
☎0838-25-3139

これまでの10年間で受賞したアー
ティストの活動・活躍の状況を，作
品とともに紹介します。

と き ▶ 3/10 ㊐～24 ㊐ 9:00～
17:00（10 ㊐ 10:00 ～，24 ㊐
15:00 まで）※月曜日，3/22 ㊎
は休館  ところ▶クリエイティブ・
スペース赤れんが（中河原町 5-12）
問山口市文化交流課
☎083-934-2717

津和野春の観光開き
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平成31年のSL運行初日に合わせ，
「酒蔵開き」も同時開催。町内3つ
の酒蔵の新酒を試飲できます。SL
到着時と出発時には，キャラクター
の「つわみん」「しまねっこ」がお出
迎えとお見送りをします。

とき▶3/23 ㊏ 10:00 ～ 16:00  
ところ▶本町通りほか
問津和野町観光協会
☎0856-72-1771


