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 ウォームビズ

故　伊藤忠夫さん（正六位・元小野田市立小野田中学校長）
　去る 11 月 16 日に逝去された伊藤忠男氏は，長きにわたり本市教育の振興，市
民文化の発展に尽くされました。心から，ご冥福をお祈りいたします。
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募集・試験

国勢調査における人口・世帯数の推移

※平成 12 年以前は旧小野田市と旧山陽町の合算値

66,259人
　昨年 10 月 1 日に実施した平成 17 年国勢調査の速
報値をお知らせします。本市の総人口は 66,259 人で
世帯数は 25,333 世帯です。人口の男女別内訳は男性
31,176 人，女性 35,083 人で，女性が 3,907 人男性を上
回っています。前回の平成12年と比較して人口は1,170
人の減で，世帯数は逆に 650 世帯の増となっています。
■問い合せ先　企画広報課統計係（☎ 82-1130）

山陽小野田市の人口

　ウォームビズ（WARM BIZ）とは，過度な暖房に頼
らず，室内でも温かい服装で快適に冬のオフィスを過
ごすための，環境にやさしいビジネス・スタイルです。
　室温 20℃の室内で温かく過ごす工夫をし，地球温
暖化の防止に努めましょう。

冬は室温
２０℃で

ウォームビズのちょっとした工夫
○インナーウェアを重視しましょう。最近は機能性に
優れたインナーウェアが多く開発されています。薄
くて保温効果の高いものを選べば，着ぶくれするこ
となく温かさを保てます。

○ネクタイやハイネックのセーターなどで首まわりも
温かくしましょう。

○保温性の高いスエードなどの冬素材の靴で足元も
しっかり保温しましょう。

○毛足の長い座布団やひざ掛けを活用しましょう。
○日中はブラインドを開けて太陽の熱を取り入れ，夜
間は閉めて保温効果を高め快適な室温づくりに役立
てましょう。　　　　　　　　　　　　　（環境課）

1月16日㈪～2月10日㈮　市民館ロビーの床の改修工事を行います。施設使用には支障ありません。

　県では，消費生活に役立つ知識
や情報の普及などに消費者の立場
からご協力いただく「くらしの相
談員」を募集します。
◇募集人数　2人
◇応募資格　市内在住で 20 歳以上
の人

◇任期　平成18年4月1日～平成19
年3月31日

◇主な仕事内容
○消費者からの苦情・相談の受付，
状況報告

○県が実施する消費生活に関する
各種調査への協力

○県や市が実施する研修会等への
積極的な参加　など

◇謝礼　年額 18,000 円以内
◇応募期間　1月6日㈮～2月3日㈮
◇問い合せ・申込先
　商工労働課（☎82-1150）

県「くらしの相談員」募集

■高泊公民館
○とき　2月2日㈭13:30～14:30
○内容　「生活習慣病（高血圧，糖尿
病，骨粗しょう症等）」

○講師　矢賀　健先生（山口労災
病院）

■有帆公民館
○とき　2月9日㈭14:00～15:00
○内容　「高齢に伴う突然死（心筋
梗
こうそく

塞・脳卒中）」
○講師　佐々木　徹先生（山口労
災病院）

◇問い合せ・申込先
　健康増進課健康指導係（☎ 82-1178）

医 師 に よ る 講 演 会

　日ごろの介護についての悩み，
疑問などを一緒に話し合ってみま
せんか。（介護をうける方ご本人の
参加，送迎を希望する場合は事前に
ご連絡ください。）
◇とき　1月17日㈫13：30～15：30
◇ところ・問い合せ先
　山陽総合福祉センター（☎72-1813）

　予防接種法施行令の一部が改正さ
れ，平成 18 年 4 月 1 日から，麻し
んと風しんの各予防接種が麻しん・
風しん混合ワクチンの予防接種とな
ります。また，接種回数，対象年齢
は次のように変更になります。
■変更前（平成18年3月31日まで）

麻しんワクチン 風しんワクチン
対象 12 か月～ 90 か月（7歳半）未満
回数 1回 1回
■変更後（平成18年 4月 1日以降）

麻しん・風しん混合ワクチン

対象

第 1期 12 か月～ 24 か月未満

第 2期
5 歳以上 7 歳未満で，
小学校就学前の 1 年
間（4月1日～3月31日）

回数 各期 1回（計 2回）
※現在 12 か月～ 90 か月未満（7歳
半）で，まだ麻しんと風しんの
予防接種を受けていない場合は，
かかりつけ医とよく相談し，平
成 18 年 3 月 31 日までに予防接
種を受けることをお勧めします。

※平成 18 年 4 月 1 日以降は，現在
行われている麻しんおよび風し
んワクチンの予防接種は，任意
接種となります。

◇問い合せ先
　保健センター，山陽保健センター

叙　位

認知症老人を支える家族の集い

麻しん・風しん予防接種について

【市民館からのお知らせ】


