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広報

【桜が咲くころ，一年生（赤崎小：就学時健診）】
　10月 20日，赤崎小学校で来年度入学の新一年生，58人の就学時健診が行われました。子どもたちは目，耳，鼻，
歯と次々と続く検査に，少し戸惑い気味の様子でしたが，それでも中には「早く小学校に行きたいな」と 4月を
心待ちにしている園児も。来年の桜の季節には，真新しい制服に着替えた子どもたちが，元気よく校門をくぐって
いくことでしょう。※市内の来年度入学予定児は 617人です。（10月 19日現在）
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平成18年4月からの導入を目指します

まつば園，みつば園
のぞみ園
中央福祉センター
児童館（小野田地域の７施設）
なるみ園
市内の４漁港
商工センター
商業起業家支援センター (日の出市場）

　平成 15 年に地方自治法の一部が改
正され，今まで市の出資法人や公共
的団体などに限られていた公の施設
の管理を，民間事業者・ NPO 団体な
ど幅広い団体（＝指定管理者）が行
えるようになりました。山陽小野田
市においても，公の施設の管理状況に
ついて検討を行い，【表１】の施設で来
春の導入を目指し，【表 2】のとおり準
備作業にとりかかったところです。な
お，「指定管理者制度指針」を市のホー
ムページに掲載していますので，次ペー
ジの「市長から市民のみなさんへ」と
あわせて，ご覧ください。
　　【問い合せ先】

まちづくり推進室　☎ 82-1135

【表１】平成18年4月に指定管理者制度導入を目指す施設

17 年 11月 関係する条例を整備

17年 11月 指定管理者の募集・選定および候補者の決定

～ 指定管理者の指定の議会での議決
指定管理者の指定および告示

18年　3月 協定の締結・移行作業

18年　4月 「指定管理者」による管理の代行がスタート

【表2】これからのスケジュール

指定管理者制度

なぜこの制度を導入するのですか？
公の施設の管理に民間の能力を活用することにより，多
様化する市民ニーズに効果的 , 効率的に対応することが
でき，また，経費の削減も可能になるからです。

「公の施設」とはどのようなところですか？
市民が利用する施設のことで，体育施設，文化施設，社
会福祉施設，観光施設，都市公園などがあります。本庁
舎・支所などの行政の事務所，試験研究所，オートレー
ス場などは対象とはなりません。

施設の利用者に影響はありますか？
指定管理者制度は，市民サービスの向上を目的としてい
ますので，利用者は一層利用しやすくなることが期待さ
れます。

応募資格，募集方法について教えてください
指定管理者となることができる団体に，法律上の制限は
ありません。募集では，公募を行い，応募のあった複数
の団体から選考することが原則となります。しかし，施
設の特殊性などにより，募集に条件を加えることがある
ほか，公募によらず，特定の団体を指定管理者として選
定する場合もあります。

管理者をどのように選定するのですか？
選定は指定管理者選定委員会で行います。選定の公平性
や透明性を確保するとともに，市民に対する説明責任を
果たすため，選定基準などの情報を開示します。選定基
準は，市民が公平，平等に利用できる体制が構築できる
か，設置目的を達成することのできる管理能力を有して
いるか，施設管理経費の縮減が見込まれるか，などを総
合的に判断し策定します。

民間でできる
ことは民間で

??? 「指定管理者制度」 とは ???
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対話の日対話の日
11月の

●と　き：11月17日（木）１9時から
　　　　　　（１時間半程度の予定）
●ところ：厚陽公民館（大字郡3226-11）

市長から
市民のみなさんへ
山陽小野田市長　　白　井　博　文

11「指定管理者制度の導入」と「新助役の就任」
について

「指定管理者制度」を導入します
　今回は，前ページに掲載されています「指定管理
者制度」についてお話しします。
　現在，山陽小野田市には公民館や運動施設など，
大小あわせて 132の公の施設があります。市の職員
が事務所に常勤しているものから，外郭団体に委託
しているものまで，その管理形態もさまざまです。
今回の「指定管理者制度」とは，そういった施設で，
俗に言う "官 "（＝市役所）の管理を，"民 "（＝民間
企業，NPO団体など）に移行させ，人件費の面など
運営にかかっていたコストを削減するとともに，民
間の知恵と活力を拝借し，現状よりも利用者が満足
いくサービスが行えるようにしようという取組みで
す。
　これは，国が約 2年前に地方自治法の改正を行っ
たことにより可能になった制度です。積極的に " 民 "
のコスト感覚を " 官 " に導入し，" お役所仕事 " から
無駄を省くことを目的にした改正であり，この 1～
2年で多くの地方自治体が導入を始めているところ
です。山陽小野田市においても，公の施設すべてに
ついて，実態調査し，導入の可否について検討をし
た結果，市役所庁舎，小・中学校，研究所などこの
制度になじまないものを除いた 108の施設について
導入が可能であることがわかり，中でも前ページの
【表１】の 18の施設については，来春の導入を目指
すことに決めました。
　しかし，市民のみなさんの中には ,「もっとたくさ
んの施設で早く導入すればいいのに」とお考えの方
もいらっしゃることと思いますが，ここで，問題に
なるのが合併後，増大した職員数のことです。現在，
職員のいる施設に導入した場合，余剰となった職員
を再配置する部署がないという実情があるのです。
そこで，３年後からの大量退職で定員数が適正に近
づいていくのにあわせて，先ほどの 108の施設で逐

次，「指定管理者制度」を導入する予定にしており，
そのための準備作業に次年度以降，本格的に取り組
んでいくつもりです。
　また，本格導入までの２～３年は，市民のみなさ
んにこの制度の趣旨をご理解していただくには，ちょ
うどいい準備期間になるのではないかとも考えてい
ます。例えばの話ですが，みなさんの中から施設の
受け皿団体として，NPO設立などの動きがすすめば，
この制度の導入も加速することでしょう。そういっ
た意味では，「指定管理者制度」は，まちづくりをお
しすすめる市民の活力をひきだすことにも大きく貢
献していく，まさに "一石三鳥 " のものと言えるかも
しれません。
　市のホームページに導入指針と，公の施設につい
ての検討状況について掲載していますので，関心の
ある方はご覧になっていただければと思います。

助役が決まりました
　空席だった助役について，１０月の市議会で承認
をうけ，篠原宣

のぶゆき
行氏が正式に就任することになりま

した。本市出身の彼は，山口県庁で 30 年間，県行
政に従事した後，４年前に旧小郡町の助役に就任し，
県央合併に大きな功績を残しました。豊富な行政経
験をもとに，" 市長 1年生 " の私を陰に日なたに支え
てくれる逸材として大いに期待を寄せています。気
さくな性格である上に，融和を重んじ，柔軟な考え
方をあわせもっている彼と二人，まさに一心同体と
なって，難局に立ち向かっていきたいと決意を新た
にしているところです。

「市長から市民のみなさんへ」についての
ご意見，ご感想をお寄せください。
〒 756-8601　
山陽小野田市企画広報課広報係 (FAX)83-9336
 ( E-mail) ki-kouhou@city.sanyo-onoda.lg.jp
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プレ国民文化祭・やまぐち2006

　少し照明を落とした場所で静かに耳を傾ける

ジャズ…。そんな風景を思い浮かべて練習会場に

足を踏み入れると，テンポのよい音楽に乗って飛

び跳ねるように踊る「NETAROUキッズ」のメン

バーたちが目に飛び込んできました。

　今年の 3月にメンバーを募集したところ，小学

1年生から中学2年生まで，約100人の応募があ

りました。ジャズダンスが初めてという子も，多

く参加しています。5月から月 2回の練習を積み

重ねてきて，最初は早い動きについていくのがやっ

とだったメンバーも，今では踊りを楽しんでいる

様子。振り付けはこのイベントのために考えられ

たものです。山口県ジャズダンス振興会の所属団

体が中心になり，メンバーの動きを繰り返し確認・

調整しています。

　当日は，小学 3年生以上が，「Fly Away」の曲

に乗ってオープニングに登場。小学1・2年生は，「大

胆にいきましょう↑Heart ＆ Soul ↑」の曲に合わ

せてフィナーレを飾る予定です。衣装合わせも終

わり，いよいよ本番が近づいてきたことを実感す

る毎日。本番で元気いっぱいに踊る姿を，ぜひ見

に来てください。

　来年11月，日本最大の文化の祭典「国民文化祭」が山口県で開催されます。その一年前に当たる今年には，プレイベント

　国民文化祭のために結成された「NETAROU（ねたろう）キッズ」。オープニングとフィ

ナーレに登場し，元気よく踊ります。当日は，県内から他のダンスチームもやって来て，

躍動感あふれるステージを繰り広げます。

参加
してい

ます 「友だち同士，誘い合って参

加しました。ダンススクール

に入っている人たちは踊りが

上手なので，その動きについ

ていけるようにがんばって練

習しています。本番では，最

初から最後までを全部見ても

らいたいです。」

写真左から
佐々木眞穂さん（厚狭小 5年）
松尾静香さん・橋本有紀子さん・
佐々木優実さん・浅野未貴さん・
永山桃子さん（ともに同小6年）

NETAROUキッズ　登場

J DZZA A N C E
F E S T I V A L

詳しくは裏ページを

ご覧ください。

ジャズダンスフェスティバル
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　オープニングを飾るのは「山陽小野田少年少女合唱団」。澄んだ歌声をみなさんへ届

けます。当日は，県内からさまざまな合唱団が集うほか，世界的に活躍している下関

少年少女合唱隊や草の実少年少女合唱団も来場し，素敵な歌声を会場に響かせます。

　今年の 3月に合唱団員を募集したことからはじ

まった「山陽小野田少年少女合唱団」。‶プレ国民

文化祭のステージで，オープニングを飾ってみま

せんか”と呼びかけたところ，市内外から下は小

学３年生，上は高校１年生までの約 40人が集ま

りました。長年地元の合唱グループを指導してい

る松原秀樹さん，そして三原裕人さんを指導者に

迎え，5月から活動を開始。国民文化祭実行委員

の援助も加わり，毎週土曜日に 2時間かけて練習

に取り組んでいます。

　楽譜を手にしたメンバーが集まると，練習会場

には澄んだ歌声が流れ出します。すでにパート分

け，音とりを済ませているので，現在はオープニ

ングで披露する 3曲─『友だち』の組曲から選ば

れた「友だち」「ことば」「フレンズ」─を全員で

声合わせ。指導者たちの細かい指示を受けながら，

調整を続けています。

　当日は，ぜひ会場に足を運んで，少年少女合唱

団の歌声に耳を傾けてください。

※来年の国民文化祭本番を見据えて，合唱団員を

　随時募集しています。詳しくは文化会館へお問

　い合わせください。（☎71-1000）

森上　亜希子さん
（埴生小 4年）

植木　香菜さん
（楠中 3年）

「友だちに誘われて参加しま

した。初めのころは人前で

歌うのが恥ずかしかったけ

ど，今は新しい友だちもで

きて，練習に参加するのが

楽しくなりました。」

「小学1年の時に合唱団へ参加したこ

とがあり，今回の団員募集を知って

すぐに応募しました。歌唱力を評価

してもらえることが励みになります。

本番では『フレンズ』の曲のソロパー

トに注目してください。」

と　き：12月 18日㈰
　　　　10：00～16：00
ところ：文化会館大ホール 少 祭唱

合
女少年

として，11月20日㈰に「ジャズダンスフェスティバル」，12月18日㈰に「少年少女合唱祭」が行われます。

参加しています

山陽小野
田少年少

女合唱団
　登場

プレ国民文化祭・やまぐち2006
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税制改正についてお知らせします

高齢者に関する税制改正
○６５歳以上の人の公的年金等控除の計算方法が変わります。
○老年者控除が廃止になります。
○市・県民税の非課税範囲が見直されます。

■６５歳以上の人の公的年金等控除の計算方法が変わります。（所得税も市・県民税も同じ計算方法です）

○６５歳未満・・・改正なし
○６５歳以上
（改正前）

①公的年金等の収入額の合計 ②割合 ③控除額

1,400,000 円までの場合は所得金額は 0となります

1,400,001 円～ 2,599,999 円 100％ 1,400,000 円

2,600,000 円～ 4,599,999 円 75％ 750,000 円

4,600,000 円～ 8,199,999 円 85％ 1,210,000 円

8,200,000 円以上 95％ 2,030,000 円

（改正後）

①公的年金等の収入額の合計 ②割合 ③控除額

1,200,000 円までの場合は所得金額は 0となります

1,200,001 円～ 3,299,999 円 100％ 1,200,000 円

3,300,000 円～ 4,099,999 円 75％ 375,000 円

4,100,000 円～ 7,699,999 円 85％ 785,000 円

7,700,000 円以上 95％ 1,555,000 円

➡
①×②－③＝公的年金にかかる雑所得の金額

■老年者控除が廃止になります。

　６５歳以上で合計所得金額が 1,000 万円以下
の人に適用されていた老年者控除が廃止されま
す。

※所得税については平成１７年分申告，市・県民税については平成１８年度課税分から適用されます。

その他，主な税制改正
○定率減税が縮減されます。
○市・県民税均等割額が見直されます。

平成１８年度 平成１９年度 平成２０年度

市・県民税の
３分の２を減額

市・県民税の
３分の１を減額 全額課税

所得税，市・県民税の申告について
　平成１７年分の所得税の確定申告および市・県
民税の申告受付は２月１６日～３月１５日に行い
ます。（詳しい日程・会場については２月１日号の
広報でお知らせします）
　なお，旧山陽町では役場等でパソコンを使用し
て個別に申告を受け付けていましたが，平成１７
年分の申告からは税務署や旧小野田市と同様にご
自分で申告書を作成していただくようになります。

■定率減税が縮減されます。

　市・県民税については，平成１１年度から定率減税が実施されていましたが，経済状況の改善を踏まえ，
平成１８年度課税分から次のとおり２分の１に縮減されます。（所得税では，平成１８年分の申告から２
分の１に縮減されます。） 改正後

市・県民税所得割額の 7.5％
相当額を減額（限度額２万円）

改正前
市・県民税所得割額の１５％
相当額を減額（限度額４万円）

■市・県民税均等割額が見直されます。

　夫に均等割が課税されている場合，妻の均等割
額は減額されていましたが，平成１８年度課税分
から 4,500 円に統一されます。

➡

改正前

２，５００円
改正後

４，５００円➡

改正前 控除額

所得税 ５０万円
市・県民税 ４８万円

■市・県民税の非課税範囲が見直されます。

　これまで，市・県民税については，６５歳以上で前年の合計所得金額が１２５万円以下の方には非課
税の措置がありましたが，平成１８年度課税分から廃止されます。
　ただし，平成１７年１月１日現在において６５歳以
上で，前年の合計所得金額が１２５万円以下の方につ
いては，次のような経過措置があります。

➡ 廃止
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（計算例）
◆所得税，市・県民税は次のように変わります。

税制改正についてお知らせします

平成１７年１月１日現在６５歳以上で，公的年金収入が２８８万円，配偶者を扶養にしている場合

改正前 所得 税額
所得税

１４１万円
非課税

市・県民税 ４，５００円
（内　均等割 4,500 円）

改正後 所得 税額
所得税

１６８万円
４９，３００円

市・県民税 ３８，２００円
（内　均等割 4,500 円）➡

平成１７年１月１日現在６５歳以上で，公的年金収入が２８８万円，扶養している人がいない場合

改正前 所得 税額
所得税

１４１万円
１８，１００円

市・県民税 １７，６００円
（内　均等割 4,500 円）

改正後 所得 税額
所得税

１６８万円
７９，７００円

市・県民税 ５３，５００円
（内　均等割 4,500 円）➡

平成１７年１月１日現在６５歳以上で，公的年金収入が２００万円，配偶者を扶養にしている場合

改正前 所得 税額
所得税

６０万円
非課税

市・県民税 非課税

改正後 所得 税額
所得税

８０万円
非課税

市・県民税 １，８００円
（内　均等割 1,800 円）➡

◆国民健康保険料は次のように変わります。（平成１７年度料率により算定）
　詳しくは国保年金係（☎ 82-1177）へお問い合わせください。
平成１７年１月１日現在６５歳以上で，公的年金収入が３００万円，配偶者を扶養にしている場合

改正前 所得 保険料額 備考
所得割 １５０万円 １０１，７９０円
均等割（22,800 円× 2人） ４５，６００円
平等割 ２１，６００円
計 １６８，９９０円

改正後 所得 保険料額 備考
所得割 １８０万円 １２７，８９０円
均等割（22,800 円× 2人） ４５，６００円
平等割 ２１，６００円
計 １９５，０９０円

➡
平成１７年１月１日現在６５歳以上で，公的年金収入が２５８万円，配偶者を扶養にしている場合

改正前 所得 保険料額 備考
所得割 １１８万円 ７３，９５０円
均等割（18,240 円× 2人） ３６，４８０円 ２割軽減
平等割 １７，２８０円 ２割軽減
計 １２７，７１０円

改正後 所得 保険料額 備考
所得割 １３８万円 ９１，３５０円
均等割（22,800 円× 2人） ４５，６００円
平等割 ２１，６００円
計 １５８，５５０円

➡
平成１７年１月１日現在６５歳以上で，公的年金収入が２１２万円，配偶者を扶養にしている場合

改正前 所得 保険料額 備考
所得割 ７２万円 ３３，９３０円
均等割（11,400 円× 2人） ２２，８００円 ５割軽減
平等割 １０，８００円 ５割軽減
計 ６７，５３０円

改正後 所得 保険料額 備考
所得割 ９２万円 ５１，３３０円
均等割（18,240 円× 2人） ３６，４８０円 ２割軽減
平等割 １７，２８０円 ２割軽減
計 １０５，０９０円

➡
平成１７年１月１日現在６５歳以上で，公的年金収入が１８８万円，配偶者を扶養にしている場合

改正前 所得 保険料額 備考
所得割 ４８万円 １３，０５０円
均等割 （6,840 円× 2人） １３，６８０円 ７割軽減
平等割 ６，４８０円 ７割軽減
計 ３３，２１０円

改正後 所得 保険料額 備考
所得割 ６８万円 ３０，４５０円
均等割（11,400 円× 2人） ２２，８００円 ５割軽減
平等割 １０，８００円 ５割軽減
計 ６４，０５０円

➡
◆介護保険料についても，税額変更により保険料の段階が変わることがあります。
　詳しくは介護保険係（☎ 82-1172）へお問い合わせください。

問い合せ先 所 得税については 厚 狭 税 務 署（☎72-0180）
 市・県民税については 税務課市民税係（☎82-1125）

１１月１１日㈮～１７日㈭は「税を考える週間」です

社会保険料を 25 万円，生命保険料を 12 万円，損害
保険料を 8千円，支払っている場合で計算しています（ ）



「広報さんようおのだ」　2005/11/1－8－ 「広報さんようおのだ」　2005/11/1 －9－

情報ひろば

健康だより
保健センター ☎ 84-1220
山陽保健センター ☎ 71-1814

乳 児 健 康 診 査
（母子健康手帳・乳児健康診査票持参）
◇対象　生後１・３・７か月児
※各医療機関にお問い合わせのうえ，
受診してください。
あさひクリニック
☎ 71-0148（要予約）

水・土曜日
14：00～15：00

砂川小児科医院
☎ 83-8185

月～土曜日
10：30～11：00
火 14：00～16：00

たかはし小児科医院
☎ 81-5181

火曜日
14：00～15：00

野原小児科医院
☎ 83-4854（要予約）

月・火・木曜日
14：00～15：00

山口労災病院小児科
☎ 83-2881

火・木曜日
13：30～14：00

吉武医院
☎ 72-1110（要予約）

火・木曜日
11：00～12：00

吉武内科クリニック
☎ 73-0095（要予約）

月・火・水・金曜日
16：00～17：00

小野田市民病院小児科
☎ 83-2355

木曜日
13：30～15：00

山陽市民病院小児科
☎ 72-1121

月・水・金曜日
10：00～11：00

１歳６か月児健康診査
（母子健康手帳・問診票持参）
（受付時間 13：30～14：30）
■小野田地区在住の幼児
○対象　平成 16 年 5 月生まれの幼
児と未診査児

○とき　11月11日㈮
○ところ　保健センター
■山陽地区在住の幼児
○対象　平成 16 年 4 月～ 5月生ま
れの幼児と未診査児

○とき　12月7日㈬
○ところ　山陽保健センター
※歯をきれいにしておきましょう。

３ 歳 児 健 康 診 査
（母子健康手帳・問診票持参）
（受付時間 13：00～14：30）
■小野田地区在住の幼児
○対象　平成 14 年 11 月生まれの
幼児と未診査児

○とき　11月25日㈮
○ところ　保健センター
※歯をきれいにしておきましょう。
尿検査もあります。また，目と耳の
検査は家庭で行ってきてください。

（母子健康手帳持参）
◇対象　生後３か月～８か月の乳
児と保護者

◇とき　11月18日㈮13：15～15：30
◇内容　小児科医による講話「子
どもの病気とその予防」，離乳食
講話，試食

◇ところ・申込先　保健センター

◇対象　０歳～１歳３か月児の母親
◇とき　11月17日㈭10：00～11：30
◇内容　クリスマスツリー
◇ところ　保健センター

（母子健康手帳持参）
■保健センター
○とき　11月17日㈭・12月1日㈭
■山陽保健センター
○とき　11月10日㈭
◇対象　乳幼児
◇受付時間　9：00～11：00
◇内容　乳幼児の身体計測，育児
相談・栄養相談

育 児 学 級

すくすくベビーサークル

す く す く 相 談

◇対象　妊婦
◇とき　11月18日㈮14：30～15：30
◇内容　赤ちゃんのお世話体験，
先輩ママとの情報交換など

◇ところ・申込先　保健センター

先輩ママと話してみませんか
◇とき　11月 6 日㈰ 9：20～ 11：30
　　　　11月 9 日㈬ 13：00～ 15：30
　　　　11月16日㈬ 9：50～ 13：10
※16日の13：10～13：40はマタニティ
サークル（小物づくり）があります。

◇ところ　保健センター
◇対象　妊婦とその夫（6日），
　　　　妊婦（9日・16日）
◇内容　講話，体験実習，調理実習など
◇持参するもの　母子健康手帳，筆
記用具，エプロン（16日）

※１週間前までに保健センターに
申し込んでください。

マタニティスクール

　親子で楽しく遊びませんか？
◇対象　１歳から就学前までの子
どもとその保護者

■クリスマス
○日程　（10：00～11：30）
12月 2日㈮ 山 陽 保 健 セ ン タ ー

12月 7日㈬
出　合公民館（☎73-2069）
厚　陽公民館（☎74-8400）

12月13日㈫ 埴　生公民館（☎76-0066）
○問い合せ・申込先
　山陽保健センター
■お正月（コマづくり）
○日程　（10：00～11：30）
12月 6日㈫ 須　恵児童館（☎83-0960）

12月 7日㈬
本　山児童館（☎88-3136）
小野田児童館（☎84-5321）
有　帆児童館（☎83-7473）

12月13日㈫ 高　泊児童館（☎83-6591）

12月14日㈬
赤　崎児童館（☎88-2491）
高千帆児童館（☎83-0970）

○問い合せ・申込先　各児童館

子育て輪づくりサークル

◇対象　今年度，医療機関で市の
基本健康診査・女性の健康診査
を受診した人および国保検診を
受診した人

◇とき　12月9日㈮ 9：30～ 13：00
◇内容　健診票の見方，高血圧予防
の話，試食，個別相談　等

◇費用　無料
◇定員　30 人（先着順）
◇持参するもの　健診受診票，健
康手帳（お持ちでない人は当日
差し上げます）

◇ところ・申込先　山陽保健センター

高 血 圧 予 防 教 室

　予防接種法施行令の一部改正に
より，平成 18 年 4 月 1 日以降，麻
しん，風しんの予防接種の対象年
齢等が変更になります。現在 12 か
月～ 90 か月未満のお子さんで，ま
だ接種されていない人は，平成 18
年 3 月 31 日までに受けることをお
勧めします。
◇問い合せ先
　保健センター，山陽保健センター

麻
ま

しん，風しんの予防接種
に つ い て の お 知 ら せ
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募集・試験

◇とき　11月15日㈫・12月6日㈫
　10：00～11：30
◇ところ　保健センター
◇内容　ダンベル体操（11 月），
　　　　リズム体操（12 月）
※健康手帳，運動可能な服装をご
用意ください。

健 康 体 操

体すっきり！ニコニコ体操
◇日程（9：30～11：00）
11月 9日㈬ 赤崎公民館
11月16日㈬ 有帆公民館
11月22日㈫ 本山公民館
11月28日㈪ 高泊公民館

◇内容　はつらつ山口健康体操ほか
※健康手帳，運動可能な服装をご
用意ください。

◇とき　11月17日㈭13：30～14：30
◇ところ　高千帆公民館
◇内容　「歯周病，入れ歯について」
◇講師　平木　雄三郎先生（平木
歯科医院院長）

◇問い合せ・申込先
　健康増進課健康指導係（☎ 82-1178）

医 師 に よ る 講 演 会

情報ひろば

　参加者同士が親睦をはかり，交
流を深めています。自宅療養中で，
「話し友だちがほしい」「病院以外
にどこか出かけたい」という人は，
ぜひご参加ください。
◇とき　11月10日㈭13：30～15：00
◇内容　福祉バザーの準備
◇ところ・問い合せ先　保健センター

ゆりの会（脳血管障害者の会）

　日ごろの介護についての悩み，
疑問などを一緒に話し合ってみま
せんか。（介護をうける方ご本人の
参加，送迎を希望する場合は事前に
ご連絡ください。）
◇とき　11月15日㈫13：30～15：30
◇ところ・問い合せ先
　山陽総合福祉センター（☎72-1813）

認知症老人を支える家族の集い

◇対象　65 歳以上の人，または60
歳以上65 歳未満の人で一定の心
臓，腎臓，呼吸器機能または免疫
機能障害（診断基準があります）
があり，予防接種を希望する人

◇接種期間　11月1日㈫～来年2月
28日㈫　（なるべく年内に済ませ
てください。）

◇実施医療機関　近隣の医療機関
で接種できます。かかりつけの
医師にご相談ください。

◇接種料金　1,050円（1回のみ）
◇問い合せ先　保健センター

高齢者インフルエンザ（予防接種）

　市の老人医療費の額は県内でも
トップクラスです。病床数の人口比
が全国平均の1.8倍と高い本市におい
て，恵まれた医療環境が，一方では
受診率を引き上げるなど，医療費増
大の大きな要因の一つとなっていま
す。
　医療費は，上手な受診を心がける
ことで有効に使うことができます。
今一度，自分の医療のかかり方を見
直してみましょう。
　また「自分の健康は自分で守る」と
いう観点からも，生涯学習，ボラン
ティア活動，サークル活動等に積極
的に参加し，健康・生きがいづくり
に努めましょう。
　健康に関して，お悩みのこと等が
ありましたら，市役所・保健センター
の保健師にお気軽にご相談ください。
◇問い合せ先
　健康増進課国保年金係（☎82-1209）

考 え て み ま し ょ う
老 人 医 療 費

　新しく事業を起こそうとする方
の申し込みをお待ちしています。
◇ところ　日の出三丁目 1番 28 号
◇面積　１区画 15.32㎡
◇使用料　月額15,750円（消費税込み）
◇応募資格　市内に住民票があり，
事業に関する具体的な計画を有
している人

※飲食業は不可
◇使用期間　1年間
※ただし，双方異議のない場合は 3
年間まで延長可能

◇問い合せ先　商工労働課（☎82-1150）

商業起業家支援センター
「日の出市場」出店者募集

◇とき　11月23日㈷8：00～18：30
◇行程　九州国立博物館・太宰府
天満宮など

◇定員　40 人（応募者多数の場合
は抽選）

◇費用　5,300 円
◇申込期限　11 月 14 日㈪（電話で
申し込んでください。）

◇問い合せ・申込先
　厚狭図書館（☎72-0323）

文化財めぐりバスツアー

県営住宅入居者募集
●団地名・募集戸数
【優先枠】

平原…１戸　叶松…１戸　本山…1戸
※優先枠は，高齢者，障害者，母子世帯の人
で，一定の要件を満たす人が対象です。

【一般枠】
古開作…１戸　平原…１戸　叶松…１戸
本山…1戸　第二古開作…１戸
杣尻…１戸
●構造および間取り

　中層耐火構造３ＤＫ
●家賃　月額 10,700 円～ 43,400 円
●駐車場使用料　月額 600 円～ 800 円
●入居申込書の郵送期間

　11月20日㈰～30日㈬（消印有効）
●問い合せ・入居申込書の送付先
　〒755-0033
　宇部市琴芝町一丁目1-50
　（宇部土木建築事務所内）
　山口県住宅供給公社宇部支所
　　　　　　　　　　（☎37-0878）

お知らせ

山陽小野田市戦没者追悼式

◇とき　11月16日㈬10:00～
◇ところ　市民館文化ホール
※献花用の花は若干用意しています
が，数に限りがありますので，で
きるだけ持参してください。

◇問い合せ先　社会福祉課（☎82-1174）

　10 月 15 日号でお知らせした「韓国
語教室」,「在住外国人ふれあいバスツ
アー」の E-mail アドレスに誤りがあり
ました。正しくは以下のとおりです。
katsudou@city.sanyo-onoda.lg.jp
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ＪＡ育苗センター

自動車学校

山口統計
情報事務所

山口食糧事務所
一丁田
バス停

鴨庄
バス停

工
事
区
間

情報ひろば

　４人の外国人講師と異国の味を体験してみ
ませんか。

とき 講師の国籍 料理名
12月10日㈯ イラン 家庭料理
  1月14日㈯ 中国 葱餅（ねぎもち）
  2月11日㈷ ロシア 家庭料理
  3月11日㈯ オーストラリア アンザッククッキー

◇ところ　市民館1階調理室
◇時間　12：00～14：30
◇対象　市内在住または在職の人
◇定員　24 人（応募者多数の場合は抽選）
◇受講料　2,000 円（4回分）
※４回通して受講してください。
◇申込方法　ハガキ，E-mail に住所，氏名（ふ
りがな），年齢，電話番号を明記して下記に
申し込んでください。

◇申込期限　12 月 2日㈮（必着）
◇問い合せ・申込先
　〒 756-8601 山陽小野田市日の出一丁目 1-1
　山陽小野田市国際交流協会　（☎82-1134）
　（E-mail：katsudou@city.sanyo-onoda.lg.jp）

　11 月 10 日㈭から来年 3月 20 日㈪までの間，鴨庄西地
区の市道千町・松ヶ瀬線で下水道工事を行います。それに
伴い工事期間中，下記のとおりバス路線を変更します。バ
スをご利用の皆さん，沿線の皆さんには大変ご迷惑をおか
けしますが，ご協力をお願いします。
◇工　事　名　厚狭西第２汚水幹線管敷設工事
◇予 定 期 間　11 月 10 日㈭～来年 3月 20 日㈪
◇バ ス 路 線　厚狭北部便
◇問い合せ先　下水道課　（☎82-1206）

下水道工事
　　に伴う のお知らせバス路線変更

◆応募資格
平成17年 11月 1日現在で年齢が20歳以上の市民（ただし，
まちづくり市民会議の他の部会に在任中の委員，市職員，市議
会議員は除く）。

◆募集人員 　20人（小野田地区，山陽地区在住者各10人ずつ）
◆応募方法
専用の応募用紙に必要事項を記入し，市役所 2階企画広報課へ
提出してください。郵送・FAX・E-mail でも構いません。応募

公募委員募集

「ごみ処理対策」部会 用紙は，市役所 1階市民活動推進課，2階企画広報課，総合事
務所 2階総務課，南支所，埴生支所，公園通出張所，厚陽出張
所にあります。※応募用紙は，市のホームページからもダウン
ロードできます。（http://www.city.sanyo-onoda.lg.jp）

◆募集期限　11月 7日㈪（※郵送の場合は，当日消印有効）
◆会議
平日の午後 7時から 1～ 2時間，11 月～ 1月で 5回程度の
開催を予定しています。会議は原則として公開します。

【問い合せ・申込先】
　「まちづくり市民会議」事務局（企画広報課内）☎ 82-1130　
FAX83-2604　E-mail : kikaku@city.sanyo-onoda.lg.jp

ま ち づ く り 市 民 会 議

まちづくり市民会議「市民まつり検討」部会委員の追加募集
「市民まつり検討」部会委員（山陽地区）に1名欠員が出ましたので，追加募集（先着順）します。詳しくは，事務局までお問い合わせください。

問「まちづくり市民会議」事務局（☎82-1130）

世 界 の 料 理 教 室

助役
就　　　　　任

篠
しのはらのぶゆき

原宣行
◇ 58 歳◇昭和 46 年 10 月山口県庁入
庁◇平成 13 年 8 月県庁退職◇平成 13
年 8月～平成 17 年 9月小郡町助役

副議長議長

大
お お そ ら ぐ ん じ

空軍治（浜）
◇ 64 歳◇旧小野田市議会産業経済常
任委員長，副議長，山陽小野田市議会
議会運営委員を歴任

硯
す ず り や あ つ し

谷篤史（鋳物師屋）
◇ 53 歳◇旧山陽町議会産業建設常任
委員長，議会運営委員長，山陽小野田
市議会議会運営委員を歴任
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イベント

　コマ・けん玉・まりつき・べー
ごま・中国ごま等，昔の遊びを伝
えます。パフォーマンスを見た後
は，体験コーナーで昔の遊びをマ
スターしよう！
◇とき　11月14日㈪18:30～
◇ところ　小野田小学校体育館
◇参加料　
　子ども券1,000円　大人券1,200円
※当日券は 200 円増しとなります。
※ 4歳以上は有料です。（体験用コ
マ 1個付き）

※ 3 歳以下でコマ希望者は 100 円
必要です。

◇前売券販売所
　こどもネットワーク小野田，
　小野田サンパーク
◇問い合せ先　こどもネットワー
ク小野田（☎ 84-6292）

たけちゃんのやんちゃ横丁
～昔の遊びを体験してみませんか？～

消費生活相談　～こんなときどうする ?～

健康食品を契約したが
【相談】
　100 円で米やパンを売ると言われ，近所の仮設店舗に何日か通っ
た。行くたびに医師を名乗る人から健康食品の説明があり，毎日服
用すると血圧が下がると購入を勧められ，結局，100 万円を超える
健康食品の購入をした。しかし，服用を続けるうち体調が悪くなり，
後日，医師だというのも嘘だとわかったので，解約したい。

クーリング・オフ（無条件解約）期間が過ぎていたので，販
売時のセールストークの問題点を主張した「契約取消し通知」
を作成し，内容証明郵便で通知するよう助言した。

【ワンポイント講座】
　「健康食品」という言葉には明確な定義はなく，法律的にはあくま
でも食品であり，「○○に効く」などと効能・効果をうたうことは許
されていません。
　日用品などを無料や格安で配るなどの名目で消費者を仮設店舗な
どに集め，閉め切った会場で得をした気分にさせて，雰囲気を盛り
上げ，最後に高額な商品の販売をする商法を『ＳＦ商法（催眠商法）』
といいます。特定商取引法では契約書面を受け取った日を含めて８
日以内であれば，クーリング・オフが可能です。
　事業者の嘘の説明を信じて契約した場合は，クーリング・オフ期
間を過ぎていても契約を取り消すことができる場合があります。あ
きらめずに消費生活相談窓口までご相談ください。

【問い合せ先】　商工労働課内消費生活相談窓口（☎ 82-1150）
　　　　　　　　　総合事務所産業課内消費生活相談窓口（☎ 71-1642）

「女性の人権ホットライン」
電 話 相 談 日
　配偶者，パートナーからの暴力
や職場におけるセクシュアル・ハ
ラスメント，ストーカー行為といっ
た，女性をめぐるさまざまな人権
問題の解決に向けた助言と相談を
行います。
◇とき　11月20日㈰10:00～17:00
◇相談電話番号・問い合せ先
　山口県人権擁護委員連合会
　（☎083-920-1311）

さ わ や なか まちづくり
ペットボトルの出し方

　平成11年度からペットボトルの回収がはじまりました。収集量は年々
増加し，今後も排出量の増加が見込まれています。
　リサイクル性の高いペットボトルですが，汚れていたり，飲み物がこび
り付いているとリサイクルは困難です。ペットボトルを出すときには必ず
軽くすすいで出してください。また，プラスチック製のキャップは，はず
して「燃やせるごみ」として，ごみ指定袋に入れ，決められた収集日に出
してください。
　なお，ペットボトルのラベルは，はがす必要はありません。

【問い合せ先】　 環境課（☎82-1143）

紙類の分類の仕方
　現在，資源ごみ（山陽地区では粗大ごみ）として分別している紙類は，
新聞，雑誌，ダンボールです。新聞の折り込み広告は新聞といっしょに出
してください。その他の紙は分別収集していませんので，「燃やせるごみ」
として，ごみ指定袋に入れて出してください。

指 名 競 争 入 札
参加資格審査の申請

　平成 18・19 年度に市が発注する
物品・製造等（印刷製本，不要物品（リ
サイクル）売払，建物の清掃，警備，
浄化槽の管理）の指名競争入札参加
資格審査の申請を受け付けます。
　入札の参加を希望する人は，期
間中に申請書を提出してください。
◇申請受付期間
　12月1日㈭～12月27日㈫
◇問い合せ・申請書提出先
　監理室（☎82-1180）

訂正とおわび 10月15日号でお知らせした内容に一部誤りがありましたので，下記のとおり訂正しておわびします。
11ページ「保育園・幼稚園入園児の募集」小野田めぐみ幼稚園については２歳児の募集はありません。
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　「ヤングテレホンさんようおのだ」では，学校・友
だち・家庭そして性のことなど人に言えない悩みの
相談，その他保護者等からの青少年に関わる相談を
専門の相談員が受けています。
　相談内容については秘密を厳守していますので，
どうぞお気軽にご相談ください。
　なお，電子メールでの相談も受け付けています。
【開設時間】　8：30～ 17：00（月曜日から金曜日）

１１月は全国青少年健全育成強調月間
～すべての青少年の健やかな成長を願って～

　未来を担う子どもたちが，健やかに育ち，豊かな人間に成長していけるよう，その支えとなる
ことは，私たち大人の責務です。子どもたちの健全な育成のために，家庭や学校だけでなく地域
や職場など社会全体が協力していくことが求められています。「全国青少年健全育成強調月間」を
機に，子どもの成長のためにできることを考えてみませんか。

ヤングテレホンさんようおのだ　☎84・2000
youngtel@city.sanyo-onoda.lg.jp

●大人が変われば子どもも変わります
まず親や大人が社会の基本的なモ
ラルやルールを身をもって示しま
しょう。

●第３日曜日は「家庭の日」です
家族のだんらんを大切にし，家族み
んなが愛情と信頼で結ばれた温か
い家庭づくりに努めましょう。

●地域青少年コミュニティーづくりを
進めましょう
「地域の子どもは地域で育てる」と
いう機運を高め，日ごろから地域
の子どもたちを温かく見守り，励ま
すなど，青少年を健やかに育む新た
なコミュニティーづくりを進めま
しょう。

◇問い合せ先　学校教育課青少年係　☎82-1205

出場おめでとうございます

■ソフトボール
　平中　政明（加藤南）
　光永　勝（日の出三丁目）
　木村　武人（　山一丁目）

■サッカー
　黒木　弦（北竜王町）
　町田　正勝（日の出三丁目）
■ラグビーフットボール
　和田　忠人（南竜王町）

第１８回全国健康福祉祭ふくおか大会（ねんりんピック 2005）

第６０回国民体育大会秋季大会（岡山大会）
■陸上競技　成年女子400m
　古谷　知子（北若山・福岡教育大学）
■バスケットボール競技　成年男子
　浜口　和也（千代町）
■バスケットボール競技　少年女子
　松本　有加（柿の木坂二丁目・慶進高等学校）
■レスリング競技　少年男子　監督
　下石　晴明（宇部市在住・小野田中学校）
■ソフトテニス競技　少年男子　監督
　伊藤　一（別府・宇部工業高等学校）
■軟式野球競技　成年
　石嵜　一幸（宇部市在住・市内在職）
　吉野　道治（中央一丁目）
　石原　繁（郷）

■柔道競技　少年男子
　清水　大輔（高千帆一丁目・小野田高等学校）
■ソフトボール競技　少年女子
　安部　鮎夏（杣尻・中村女子高等学校）
■弓道競技　成年男子　監督
　杉山　雅博（本町二）
■弓道競技　少年女子　監督
　西村　喜代巳（寝太郎町一）
■ライフル射撃競技　少年女子
　エアライフル立射40発競技・同20発競技
　田中　亜耶（宇部市在住・小野田高等学校）
■山岳競技　成年男子
　佐田國　光（笹尾東・山口東京理科大学）

（敬称略）

楴挺

情報ひろば

■テニス
　篠原　純子（南平原）
■なぎなた
　石内　美佐子（平成町）
■ボウリング
　村上　國光（高千帆二丁目）
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８大理 うつ んし

http://www.yama.tus.ac.jp

～「百ます計算」の　山先生がやってくる！！～
11 月 19日㈯の大学祭（竜王祭）期間中に「百ます計算」でお

なじみの尾道市立土堂小学校長・文部科学省中央教育審議会委員の
　山英男先生をお招きし，生涯学習センター主催の特別教育講演会
を開催します。
　山先生は兵庫県朝

あ さ ご

来町山口小学校教諭時代に「百ます計算」を
はじめとする独自の教育プログラムに基づいた「読み書き計算」の
徹底反復練習を実践し，同時に家庭生活を改善することで子どもた
ちの学力を驚異的に伸ばすなど，その“　山メソッド”といわれる
教育手法は今や全国の小学校で広く採用されています。
教育問題に関心のある人，特に小学生や就学前のお子さんをお持

ちの人のご来場をお待ちしております。

【日時】　11月 19日㈯ 15:00 ～ 16:30
【会場】
　山口東京理科大学５号館２階5201教室
【対象】　高校生以上
【受講料・事前申込】　不要
【問い合せ先】
　山口東京理科大学庶務課（☎88-4505）

こちら　消防
１１９

こちら　消防
１１９

緊急時には１１９番
　消防本部　（☎ 83-0119）

救急車は，あなただけのもの？

～救急車の適正な利用をお願いします！～
　年間約2,900件，１日平均８件，３時間に
１件！毎日のように走り回る救急車。消防で
は市民の安心・安全を守るため，小野田消防
署に２台，山陽消防署に１台，埴生出張所に
１台，計４台の救急車を配備しています。
救急車の出動件数は毎年増加しており，交

通混雑などによって，現場到着時間も年々遅
れる傾向にあります。救急車の出動から帰署まで平均１時間程度。この間，
当然，他の救急要請には応じることができません。最近では市内のすべて
の救急車が出動中といった事態も珍しくありません。
　このような状況の中，救急出動の約 45％を緊急性のない軽症者が占め
ているのもまた事実です。症状から見て緊急性があると思われる場合は，
迷わず１１９番通報していただくことが必要ですが，そうでない場合は，
自家用車やタクシーで行くことが無理なのか，今一度考えてみてください。
　救急車は，市民みんなのもの。１分１秒を争う尊い命を救うために，市
民のみなさんのご理解とご協力をお願いします。

※消防では休日や夜間の救急病院紹介も行っていますので，遠慮なく
お問い合わせください。

【救急病院問い合せ先】　消防本部通信指令室　（☎ 83－ 0119）

歴史民俗資料館特別企画展
「 灯 り 展 」

　江戸時代から昭和初期の灯火具
類約１００点を展示し，灯りの歴
史を紹介します。
◇とき　11 月 1 日㈫～ 30 日㈬
　9:00 ～ 17:00（毎週月曜日は休館）
※ 11月3日㈷・23日㈷も開館します。
◇ ところ　歴史民俗資料館２階
◇観覧料　300 円（高校生以下無料）
◇ 問い合せ先
　歴史民俗資料館（☎ 83-5600）

市 民 文 化 講 演 会
◇とき　11 月 13 日㈰　開演 13:30
（開場 13:00）
◇ ところ　市民館文化ホール
◇演題　「ダニエルのふるさと自慢」
◇講師　ダニエル・カール（タレント）
◇聴講料　1,000 円
◇前売券販売所　市民館・文化会館・
各公民館・文化振興課・教委山陽
分局・市民活動推進課・中央図書
館・厚狭図書館・きらら交流館・南
支所・埴生支所・公園通出張所・小
野田サンパーク・良文堂書店・山
田たばこ店・宇部井筒屋

◇ 問い合せ先　文化振興課
　（☎ 82-1204）

■第１夜　"光庭"にジャズのメロディー
◇とき　11 月 26 日㈯　開演18:00
（模擬店開店 16:00）
◇ところ　市民館前庭
◇入場料　無料
■第2夜　大陸からの調と若き歌声
◇とき　12 月 10 日㈯　開演19:00
（開場 18:30）
◇ところ　中央図書館
◇入場料　500 円
■第 3夜　大正ロマン漂う近代建
築でバロック音楽のメロディー

◇とき　12 月 17 日㈯　開演19:00
（開場 18:30）
◇ところ　小野田セメント山手倶楽部
◇入場料　1,000 円
※チケットはいずれも小野田サン
パークにて 11 月 3日㈷より発売

◇問い合せ先　商工労働課
（☎ 82-1151）

イ ル ミ ネ ー シ ョ ン
コンサート２００５

陰陰陰漲漲漲

陰陰陰漲漲漲

陰陰陰漲漲漲

陰漲

情報ひろば

会場の都合により入場制限させていただ
く場合があります。あらかじめご了承く
ださい。

か げ や ま

か げ や ま

か げ や ま
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休日応急医

11月の各種相談

小野田市医師会 厚狭郡医師会
内科 外科

▲

11/ 3㈷
村重医院 山口労災病院 中野医院

須恵一丁目　☎83-3706　 南中川町　☎83-2881　 宇部市船木下田　☎67-0381　

▲

11/ 6㈰
小野田市民病院 小野田市民病院 田中としろう眼科

旭町　☎83-2355　 旭町　☎83-2355　 　加藤上　☎71-1046　

▲

11/13㈰
小野田ライフケアクリニック わたなべ泌尿器科 たみたに内科循環器科

高栄一丁目　☎81-0188　 中川四丁目　☎81-4777　 寝太郎町一　☎72-4970　

▲

11/20㈰
山口労災病院 山口労災病院 伊藤医院

南中川町　☎83-2881　 南中川町　☎83-2881　 千町四　☎72-0033　

▲

11/23㈷
小野田市民病院 小野田市民病院 河村医院

旭町　☎83-2355　 旭町　☎83-2355　 寝太郎町二　☎72-0270　

▲

11/27㈰
小野田赤十字病院 小野田赤十字病院 吉武医院

須恵東　☎88-0221　 須恵東　☎88-0221　 千町一　☎72-1110　

▲

12/ 4㈰
小野田市民病院 小野田市民病院 伯野耳鼻咽喉科医院

旭町　☎83-2355　 旭町　☎83-2355　 常盤町　☎73-0059　 

小野田地区
ところ とき

▲

法律相談 市民活動推進課
14㈪・28㈪13：00～16：00

※8：30から受付（先着8人）

▲

行政相談 市民活動推進課 16㈬10：00～12：00

▲

人権・
　登記相談

市民活動推進課   8㈫9：30～12：00

中央福祉センター 15㈫9：30～12：00

赤崎公民館 22㈫9：30～12：00

▲

心配ごと
相談

赤崎公民館
高千帆福祉会館  7㈪・25㈮9：00～12：00

▲

年金相談
市役所1階
第 4会議室   8㈫・22㈫9：30～15：00

▲

健康相談 保健センター

10㈭・24㈭9：00～11：30
保健指導・栄養指導
※10日は尿検査あり
※希望者には血圧・体脂肪測定，塩分
　テスト（みそ汁またはスープを盃１杯    
　程度お持ちください）

▲

児童問題
の相談

児童福祉課
　児童家庭係

毎週月～金曜 8：30～17：15
※平日夜間・土・日・祝日は中央児童　
相談所（☎083-922-7511）で受付

▲

交通事故相談 小野田警察署 毎週月～金曜 8：30～17：00

▲

税の相談

▲

市民相談 市民活動推進課
毎週月～金曜 8：30～17：15

（祝日を除く）

▲

消費相談 商工労働課

▲

福祉相談 中央福祉センター

▲

心の健康相談 宇部健康福祉センター 18㈮13:30～15:00

※各種相談は，お住まいの地区にかかわらず，どの会場でも受けられます。

市民活動推進課 ☎82-1134 中央福祉センター ☎83-2050 赤崎公民館 ☎88-0162 高千帆福祉会館 ☎84-6200
健康増進課（年金相談） ☎82-1179 保健センター ☎84-1220 児童家庭係 ☎82-1175 小野田警察署 ☎84-0110
商工労働課 ☎82-1150 宇部健康福祉センター ☎31-3200 山陽総合福祉センター ☎72-1813 埴生公民館 ☎76-0066
山陽保健センター ☎71-1814 総合事務所 ㈹☎72-1111 総合事務所総務課 ☎71-1602 総合事務所産業課 ☎71-1642

※上記とは別に，山陽休日夜間診療所（山陽市民病院内　☎72-1121）では，休日・平日夜間の診療を行っています。

●休日に体の具合が悪くなったら，下記記載の病院で受診できます。
●休日にお子さん

4 4 4 4

の体の具合が悪くなったら，休日急患診療所へ（保健センター内　☎84-3632）

山陽地区
ところ とき

▲

行政・                    
　人権・
　登記
　相談

山陽総合
福祉ｾﾝﾀｰ   9㈬9：30～12：00

埴生公民館 16㈬9：30～12：00
厚陽公民館 30㈬9：30～12：00

山陽総合福祉ｾﾝﾀｰ   2㈬・9㈬9：00～12：00
埴生公民館 16㈬9：00～12：00
厚陽公民館 30㈬9：00～12：00

山陽総合福祉ｾﾝﾀｰ 18㈮9：30～15：00

山陽保健センター

10㈭9：00～11：30
保健指導・栄養指導
※尿検査あり
※希望者には血圧・体脂肪測定，塩分
　テスト（みそ汁またはスープを盃１
　杯程度お持ちください）

総合事務所 10㈭10：00～15：00
山陽総合福祉ｾﾝﾀｰ   7㈪・12/5㈪10：00～12：00
総合事務所総務課

毎週月～金曜 8：30～17：15
（祝日を除く）

総合事務所産業課
山陽総合福祉ｾﾝﾀｰ
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1111月のカレンダー

【‶千歯こき”を
　　使ってみたよ】

　10月 14日，稲作の体験学習をしている津布田小 5年生が，“千歯こき” を使った昔なが
らの脱穀に挑戦しました。手にしているのは，自分たちで田植えをし，一週間前に稲刈りを
済ませて天日干しした稲穂。参加した荒木太郎君は，「思っていた以上に難しかった。機械
がない当時は，苦労してお米をつくっていたんだね。」とすっかり関心した様子でした。

1 火 希望の森　植樹祭　10：30 ～／糸根地区公園
歴史民俗資料館特別企画展「灯り展」（～ 30日）

2 水 小野田まつり前夜祭　18：30 ～／市民館ほか

3 祝 小野田まつり　9：00 ～／市民館ほか

4 金
5 土 サンセットアベニューフェスタ　10：00 ～／宮の台団地

6 日
7 月
8 火
9 水 秋季火災予防運動（～ 15日）

10 木 まちづくり市民会議「市民まつり検討」部会（第3回）
19：00 ～／市役所3階第二委員会室　

11 金
12 土 まつり山陽前夜祭（夢花火など）　17：00 ～／埴生漁港

13 日
まつり山陽　11：00 ～／厚狭駅周辺
生涯学習フェスタ・ジョイントフェスティバル　9：30 ～／市民館
市民文化講演会　13：30 ～／市民館

14 月
15 火
16 水
17 木 対話の日　19：00 ～／厚陽公民館

18 金
19 土
20 日 ジャズダンスフェスティバル　14：00 ～／文化会館

21 月
22 火
23 祝

24 木
絵本読み聞かせステップアップ講座　10：00 ～／中央図書館
まちづくり市民会議「市民まつり検討」部会（第4回）

19：00 ～／市役所3階第二委員会室　

25 金
26 土 イルミネーションコンサート　18:00～／市民館前庭

27 日
28 月
29 火
30 水
12/1 木
2 金

3 土 人権を考える市民大会　13:30～／文化会館
TAOライブ2005　18:30～／市民館

４ 日
5 月

献血外

外

外

：山陽オート開催日 ：場外発売  ２２日㈫ 9:30 ～ 12:30 長州産業（新山野井団地内）
 ２６日㈯ 10:00 ～ 16:00 小野田サンパーク

外

外

外

外

外

外

外

外

外

外

外

外

外

外

外

外

外

外

外

外

外
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松原分校中学部1年　現場体験学習

　赤崎小学校そばに校舎がある松原分校は，昭
和 38年に市内の特殊学級を統合して開園し（当
時の名称は小野田養護学園），現在では小学部に
13人，中学部に 11人の児童・生徒が通ってい
ます。
　10月 18日からの 4日間，将来に役立つ社会
生活を体験するため，中学部 1年生の 5人が，
まつば園を訪れました。園生さんに混じって，
青い帽子をかぶった生徒たちは，釘の箱詰め作
業とウエス加工作業（油の掃除に使う雑巾づく
り）に挑戦。園内の作業場は，「こっちにも製品
を持ってきてね」「台車が通るから危ないよ」な
どと掛け声の飛び交う，活気あふれる職場です。
大量の釘が目の前に運ばれると，われ先にと箱
詰めをしていく生徒たち。「このような作業は初
めてだけど，まだまだ続けてできるよ」と，立ちっ
ぱなしの作業を気にかける様子もなく，園生さ
んの助言を受けながら，積極的に作業に参加し
ていました。

▲釘の箱詰めをする生徒たち。すき間だら
けにならないように気をつけて詰めたら，
計量の担当者へ渡します。

ドッジボールは
5分間で完結する感動のドラマなのです

小学生の
ドッジボールチーム

「厚狭キューピーズ」

　『厚狭キューピーズ』は厚狭，出合小学校の児童を
中心とした小学生３４人からなるドッジボールチー
ムです。結成５年目を迎えた今年，７月に行われた
山口県大会では４位と，惜しくも夏の全国大会への
切符はのがしたものの，所属するリーグの新人戦で
優勝するなど多くの大会で好成績をおさめています。
　このチームは，今から６年前，当時厚狭小学校勤
務だった属

さかん

千賀子先生（現監督）の呼びかけで結成

された元祖『キューピーズ』がその前身。テレビで
たまたま見たドッジボールの全国大会で，子どもた
ちが一丸となって一つの目標に向かう姿に感動し，
「一年限りのつもりで当時の６年生と大会に参加して
みたんです。」と昔を振り返る属

さかん

先生にとっても，今
なお全国大会出場は大きな目標です。
　「子どもの応援をしているうちに，すっかりドッジ
ボールにとりつかれました。」と語る現代表兼コーチ
の重村さんは，既に卒業したチーム第１期生のお父
さん。「ドッジボールは１セット５分。この５分間に
様々なドラマが凝縮されているんです。」というその
言葉どおり，練習ではスピード感あふれる攻防が続
きました。
　「来年２月に開催される県大会では優勝して，春の
全国大会に出場したいです。」と，最後の大会に向け
意気込みを話すキャプテンの竹中亮

りょうへい

平くん。悲願達
成に向け，練習にも一層熱が入ります。
　ローマ神話の「キューピッド」がモチーフの「キュー
ピー」。次回の県大会では，見事その矢で勝利の女神
のハートを射抜いてほしいものです。
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オートキャンプ場情報 竜王山公園オートキャンプ場
☎89-0055

http://camp.city.sanyo-onoda.lg.jp/

問 予約

明るい人間性豊かな
ふるさとづくりを

目指して

　津布田校区には 14 の自治会があり，人口は約 1,400 人です。周
防灘を一望できる風

ふうこうめいび

光明媚な立地を活かし，海沿いには，グルメ街道
といわれる新鮮な海の幸の料理を提供する眺めのよい食堂や旅館があ
り，市内外からたくさんの利用客が訪れます。
　津布田ふるさとづくり協議会は，津布田会館を拠点として各行事を
継承し活動しています。これらは，各部会を中心に実施していますが、
特に「津布田ふるさとまつり」や「津布田どんど焼き」には，三世代
にわたる地域の人たちが集まり，毎年盛大に行われています。
　また，協議会の会員は，活動の拠点となる津布田会館の管理や毎月
の清掃，草刈りなどを，地域のみなさんの協力を得て行っています。
　これからも，地域のみなさんとのつながりを大切にしながら，津布
田が生涯の「良いふるさと」となるようがんばります。

■担当　市民活動推進課（☎ 82-1134）

▲津布田どんど焼き

▲津布田ふるさとまつり

5地域がつながる「津布田」のふるさとづくり
津布田校区

　「天高く…」と昔から言われるとおり，秋は，１年中で一番空気

が澄み渡り，遠くはるかかなたまで見えるようになります。竜王

山公園オートキャンプ場の展望台からは，この季節，関門はもち

ろんのこと，九州国東半島から四国佐田岬まで見渡すことができ

ます。夕陽もこの時期が最高で，関門海峡を行き交う大小の船や

満珠・干珠の島影，そして水面までが赤く染まる風景はまさに絶

景です。

　秋晴れのひとときを，ぜひ竜王山公園オートキャンプ場でお過

ごしください。

　１２月１日から，竜王山公園オートキャンプ場の営業時間が，下記のとおり変更となります。

 

▲

１１月３０日まで  ・・・ 終日（２４時間）営業
 

▲

１２月　１日～　　２８日・・・ ９時～１７時の営業（宿泊利用はできません）
 

▲

１２月２９日～１月　３日・・・ 完全休業
 

▲ 　

１月　４日～２月２８日・・・ ９時～１７時の営業（宿泊利用はできません）

　３月１日からは，平常どおり宿泊もできるようになります。

お知らせ
▲オートキャンプ場からの眺め

小学生以上は入園料 100円が必要です～秋晴れのひとときをキャンプ場で過ごしませんか～
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　10月に厚狭図書館に蔵書検索システムが導入さ
れ，中央図書館とコンピュータネットワークでつな
がりました。
　これに伴い，今までの厚狭図書館の貸し出しカー
ドが中央図書館と同様のものに切り替わります。（左
写真）（手続きには，運転免許証などが必要です）
　自宅のパソコンで中央図書館の本を予約し，厚狭
図書館で受け取ることも可能になるなど，オンライ
ン化により，両図書館が所有する 28万冊もの蔵書
の利用がますます便利になりました。多くの方々の
ご利用をお待ちしています。

【問い合せ先】厚狭図書館☎ 72-0323

●中央図書館と共通の利用者カードで，貸し出
し手続きが簡単になりました

●蔵書がデータベース化され，資料検索が図書
館備え付けのパソコンからできるようにな
りました。（ご自宅のパソコンで市のホーム
ページからもご覧になれます。）

●中央図書館で借りた本も，厚狭図書館で返却
が可能になりました。

● 1回の貸し出し冊数が 10 冊に増え，期間
も2週間となりました。

▲貸し出し時はカード
のバーコードを読み
取るだけ。手続きが
簡単になりました。

▲新しくなった利用者カード

厚狭図書館が
便利になりました

さんようおのだ　まるごとウォッチング

　10月 16日，小野田サンパークで「市民健康まつり」が

開催され，健康づくり標語の表彰や，各種の健康チェック，

30品目の食材を使った「おのだっぺい汁」の無料試食など

が行われ，大勢の人で賑わいました。「AED（自動体外式

除細動器）デモンストレーション」のコーナーでは，昨年

から医療関係者以外でも扱えるようになった AEDについ

て，消防署職員が寸劇を交えて分かりやすく紹介しました。

▲輪ゴムを利用して紙コップを飛ばす‶かえる垂直跳び”ゲーム

市民健康まつり
▲消防署職員によるＡＥＤの紹介

元気キッズ＆ファミリーフェスタ
　10 月 22 日，子育て支援イベント「元気キッズ＆ファ

ミリーフェスタ」に合わせた催しが，県内各地で行われま

した。本山児童館でも，紙工作を作って遊ぶという催しに，

地域の子どもたちが集まりました。工作の材料は，紙コッ

プや画用紙，輪ゴムなど身近なものばかり。参加者は ‶は

し袋ロケット”をストローで飛ばしてその飛距離を競う

ゲームなど，4つのゲームを友だちと一緒に楽しみました。
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えがお が いちばん!!

神
じんぐう

宮　崇
たかと

人　くん（9か月）
『毎日の成長がすごく楽しみだよ。あなたの
笑顔でとても幸せになるよ！これからもす
くすく元気にそだってネ♡』（須恵一丁目）

人のうごき（10月 1日現在）
世帯 27,394 世帯 （+45）
男女 68,067 人 （+31）
男 32,102 人 （+8）
女 35,965 人 （+23）

※（　）内は前月との比較

編集室の
ひとりごと

　朝，晩とずいぶん肌寒くなってきたなとは思
いながら，室内で過ごすことが多いせいなのか，
はたまた締め切りに追われ気持ちに余裕がない
からなのか，秋の感慨というのもいまひとつわ
かず，気が付けば１１月をむかえようとしてい
ます。紅葉でも見に行って，帰りには山に沈む
夕日でもゆっくり眺めれば，秋の到来を感じる
ことができるのでしょうが・・・。
　家に帰るとネコが飛び出してきて出迎えてく
れるのが我が家の慣習。しかし，広報の編集作
業が大詰めをむかえる今，深夜の残業を終え帰
宅しても何故か，ネコの出迎えはありません。
仕方なくリビングのソファーで一息つき，ふと
床に目をやると，数日前から使い始めたオイル
ヒーターにはりついているネコの姿が。毎年の
ことだが，この光景もまた季節限定。「今年もも
うそんな季節か」と紅葉などとは程遠いそんな
我が家の風景に，なんとなく，秋の深まりを感
じる瞬間でした。（グリ）

質 問 「介護保険の負担金について」

おこたえします

　現在，夫が老人施設にお世話になっていますが，10月から介
護保険制度の一部が変わり，居住費と食費の分ほど負担が増えま
した。年金暮らしで，これ以上負担が増えると生活が苦しくなる
と心配していますが，これからどうなるのでしょうか。また，軽
減措置のようなものはないのですか。　　　　　　（67歳　女性）

平成 17 年 10 月から，介護 3施設における食費と居住費が保
険給付の対象からはずれ，自己負担となりました。これに対する
低所得者対策として，生活保護受給者や老齢福祉年金受給者なら
びに世帯・個人が市民税非課税の場合には食費と居住費が減額さ
れることとなっています。
保険料については，平成 18年度から世帯かつ本人が非課税の
第２段階がさらに２分割され，年金収入が 80万円以下の場合に
は保険料が減額される制度が導入されることになりました。
このほか，本市における保険料の減免制度としては，世帯の生
計を主として維持する者の財産が天災により著しい損害を受けた
場合や，世帯の生計を主として維持する者が死亡，あるいはその
収入が事業の廃止や失業により著しく減少した場合に，その割合
により保険料を減額することができます。

お子さんの写真を募集します
　広報「さんようおのだ」では，子どもたち
の写真を掲載しています。お子さんの写真を
広報紙に載せてみませんか？
■対　象
　赤ちゃんから小学校にあがる前のお子さん
■申込方法
　写真（フィルム・デジタルどちらでも可）
を企画広報課広報係にご持参ください。ただ
し，携帯電話で撮影したものはお断りさせて
いただきます。
■掲　載
　広報「さんようおのだ」毎月１日号
　※申込多数の場合は掲載が遅れる場合があ
　　ります。
■問い合せ・申込先
　企画広報課広報係（市役所 1階☎82・1133）

　市政に対するご意見やご提案を郵便，FAX，メールで受付けています。
また，市内各公民館などに「提言箱」を随時設置していますので，そちら
もご利用ください。なお，直接回答が必要な場合は，住所，氏名，連絡先
を必ず明記してください。
■申し込み先　〒756-8601山陽小野田市役所　市民活動推進課
　　　（FAX）83-9336（E-mail）mail@city.sanyo-onoda.lg.jp

担当課　高齢障害課（☎82-1172）



ヤングテレホンさんようおのだ　☎84-2000
youngtel@city.sanyo-onoda.lg.jp

山陽小野田シティ・インフォメーション
FMきらら　毎週水曜13：00／土曜 8：50　80.4MHz

ＪＡＺＺ　ＤＡＮＣＥ
ＦＥＳＴＩＶＡＬ

桑原征平　講演会　　演題「思いやりの心」

「さんまのソテー香味ソース」
～万能ソースでおいしく減塩～

■保健センター監修
■山陽小野田市食生活改善推進協議会

（埴生校区担当）

今月のおすすめ料理 【1人分栄養価】エネルギー343kcal／たんぱく質16.1g／脂質26.2g／塩分0.9g

作り方
❶さんまは頭を落として腹わたを除き３枚におろ
す。よく洗って水気をふきとり長さを半分に切
る。

❷さんまに小麦粉をまぶし，油を熱したフライパ
ンで色よく焼く。

❸香味ソースを作る。にんにくとしょうがはみじ
ん切りにし，小ねぎは小口切りにする。ボウル
に★の調味料を合わせ，すべてを一緒にし，よ
く混ぜ合わせ②のさんまにかける。

❹器に③を盛り，かいわれ大根とパプリカのせん
切りを添える。

※お子様には，香味ソースの代わりにケチャップ
を添えて。

材料（４人分）
さんま 3尾
小麦粉 大さじ2½
植物油 大さじ1
にんにく 10ｇ
しょうが 10ｇ
小ねぎ 20ｇ
砂糖 大さじ1
濃口しょうゆ 大さじ1
ごま油 大さじ1
酢 大さじ3
かいわれ大根 ½パック
パプリカ 120ｇ

★

山陽小野田市
人権を考える市民大会

講師プロフィール
1944 年京都市生まれ。
成城大学卒業後，大阪の酒問屋に勤め，セールスマンを体験。その
後アナウンサー試験に合格。かつての人気テレビ番組「ハイ！土曜
日です」で ‶命知らずのアナウンサー” として広くお茶の間で知ら
れるようになる。現在は，関西テレビ専属アナウンサーとして活動
するとともに，講演会の講師やラジオのパーソナリティとしても活
躍。その他に大阪芸術大学客員教授も務めている。

プレ国民文化祭・やまぐち２００６　第９回やまぐち県民文化祭

ＪＡＺＺ　ＤＡＮＣＥ
ＦＥＳＴＩＶＡＬ
■と　き　１１月２０日㈰　開場 13:30　開演 14:00
■ところ　文化会館　大ホール
■入場料　1,500 円（全席自由）
■問い合せ先　プレ国民文化祭ジャズダンスフェスティバル実行委員会
　　　　　　　（文化会館内　☎ 71-1000）

第１回
桑原征平　講演会　　演題「思いやりの心」

■と　き　１２月３日㈯　13:30 ～
■ところ　文化会館　大ホール
■入場料　無料

■問い合せ先　生涯学習課（☎ 82-1203）

同時開催／人権教育啓発作品表彰式・人権教育啓発ポスター展示

手話通訳あり

ジャズダンス
フェスティバル


