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※受診できる医療機関を知りたいときは，宇部・山陽小野田消防局情報指令課へ（☎ 21-2866）

休日や平日夜間に急に体の具合が悪くなったら…？ 次の医療機関で受診できます。
山陽小野田市急患診療所

【一次診療所】
旭町（小野田保健センター併設）

 ☎ 84-3632

内　容 開設日 診療時間

平 日 夜 間 内科（中学生以上） 月〜金（祝日を除く） 19:00 〜 22:30

小児科休日 小児科 日曜日・祝日   9:00 〜 12:00
13:00 〜 17:00

【ダニが媒介する感染症の予防】
　ダニは，やぶや草むら等の屋外に生息し，
春から秋にかけて活動が活発化しますので，
十分に注意をしましょう。

■やぶや草むら等に入る場合
◦長袖，長ズボン，足を完全に覆う靴下・靴，

帽子，手袋を着用し，肌の露出を控える

■かまれた場合
◦吸血中のダニは，自分でつぶさず，医療機

関（皮膚科）で処置する
◦発熱等の症状が出たときは，

すぐに医療機関を受診する
◦問い合せ先
　宇部健康福祉センター（☎︎ 31-3200）

休日応急
担当医

診療時間（9:00 〜 17:00）

内 科 外 科

▲

  8/  5㈰
いとうクリニック 耳鼻咽喉科伯野医院

加藤北　☎ 72-0033 寝太郎町二　☎ 73-0059

▲

  8/11㈷
女性クリニックおがた 厚狭セントヒル泌尿器科

中央三丁目　☎ 83-3859 今市　☎ 71-2111

▲

  8/12㈰
生協小野田診療所 ジョイ皮膚科クリニック

山一丁目　☎ 84-2533 中川六丁目　☎ 81-4112

▲

  8/19㈰
しらさわ内科クリニック 小野田赤十字病院

北竜王町　☎ 81-2600 須恵東　☎ 88-0221

▲

  8/26㈰
吉武内科クリニック 河村医院

加藤上　☎ 73-0095 寝太郎町二　☎ 72-0270

▲

  9/  2㈰
伊藤医院 耳鼻咽喉科タハラクリニック

千代町一丁目　☎ 83-2009 山西　☎ 81-1133

くの市民のみなさんに届ける役割を担う，
「SOS 健康・情報ステーション」の登録者
を募集します。事業所，グループ，個人等
どなたでも登録ができ，現在，164 か所が

「SOS 健康・情報ステーション」に登録し
ています。
　また，優れた取り組みを行うステーショ
ンは，モデルステーションとして認定され
ています。年 1 回総会を開催し，ステーショ
ン同士の交流も図っています。地域の中で
の横のつながりを大切にし，健康づくりの
輪を広げてみませんか？みなさんの登録を
お待ちしています。

◦ステーションの活動
　情報の入手・利用，情報の提供・

発信，健康づくり・まちづく
り事業への参画

　例：健康情報に関するチラシの設置・配布，
　   　SOS 健康フェスタ出展 など
※詳しくは，「かたつむりで行こう会」ホーム

ページをご覧ください。
　http://soskatatumuri.web.fc2.com/
◦問い合せ・申込先
　SOS 健康・情報センター（☎ 72-3300）

【SOS健康・情報ステーション】
　市民と行政が協働して SOS 健康づくり計
画を策定し，実施しています。人や情報が集
う場所「駅（ステーション）」を増やし，「日本
一健康なまちづくり」を目指しています。

■「SOS 健康・情報ステーション」登録者募集
健康情報の流通をスムーズにし，より多


