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俺たちが伝統の祭りを継承する！

厚狭秋まつり（厚狭駅前商店街）
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世帯 28,950 世帯 （-11）
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男 30,173 人 （+8）
女 33,465 人 （-34）
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サポート寄附（ふるさと納税）

累計【1,784 件】69,908,000円
（11 月 21 日現在）

パソコン，携帯からご利用できます。

パソコンからご利用できます。

■発行 / 山陽小野田市
　http://www.city.sanyo-onoda.lg.jp/
　〒 756‐8601   山陽小野田市日の出一丁目1‐1
　☎ 82‐1111（代表）
■編集 / 総務課　☎ 82‐1148
　ki-kouhou@city.sanyo-onoda.lg.jp

上記のマークがついているものは
「山陽小野田市 WEB 申請サービス」をご利用できます。
パソコンから☞ https://s-kantan.com/sanyo-onoda-u/
携帯電話から☞ https://s-kantan.com/sanyo-onoda-k/
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　11 月 12 日，厚狭駅前商店街

を中心に，厚狭秋まつりが開催さ

れました。大名行列を再現した古

式行事（写真上）では，大行司や

小行司たちが独特の掛け声と六方

を踏む所作で，商店街を練り歩き

ました。夕方になると，裸坊（表紙）

が厚狭天満宮を出発。台車に乗せ

たみこしが，勇壮に厚狭のまちを

駆け抜け，祭りをおおいに盛り上

げていました。
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◉優良永年勤続者表彰
同一の企業に 25 年以上勤務し，勤務成績が優秀な人（50 音順・敬称略）

石井 義人 【共英製鋼㈱山口事業所】

伊藤 隆之 【西部石油㈱山口製油所】

内山 幸男 【共英製鋼㈱山口事業所】

狩野 眞弘 【化薬アクゾ㈱厚狭工場】

河野 竜也 【中電環境テクノス㈱新小野田事業所】

神原 百合人【日産化学工業㈱小野田工場】

菊池 史雄 【㈱丸喜】

國光 雅之 【富士自動車㈱】

久保田 喜一【小野田通運㈱】

久門 明夫 【㈱オートテック】

酒井 孝介 【西日本医療サービス㈱】

嶋田 俊彦 【西部石油㈱山口製油所】

下村 悦子 【田辺三菱製薬工場㈱小野田工場】

竹川 邦演 【㈱小野田公衛社】

津野 哲生 【小野田通運㈱】

寺本 典央 【中国電力㈱新小野田発電所】

仲田 稔信 【日産化学工業㈱小野田工場】

中村 康幸 【戸田工業㈱小野田事業所】

波多野 紀章【富士商㈱】

一二三 恵子【社会福祉法人 須恵保育園】

檜物 昌彦 【富士商㈱】

福井 斗紀子【西海食品㈱】

藤田 雅治 【日産化学工業㈱小野田工場】

松永 猛 【西部石油㈱山口製油所】

三輪 洋 【西日本医療サービス㈱】

　月 龍治 【㈱丸喜】

森本 美明 【㈱オートテック】

山㟢 敏生 【㈱アーステクノ】

山田 浩正 【中電環境テクノス㈱新小野田事業所】

受賞おめでとうございます
平成29 年度 山陽小野田市優良勤労者表彰受賞者

井上 竜輔 【厚狭高等学校】

柿本 栞那 【小野田高等学校】

河村 啓弥 【厚狭高等学校】

品川 司 【小野田工業高等学校】

瀧口 愛美 【厚狭高等学校】

矢野 悠介 【小野田高等学校】

山本 里帆 【小野田高等学校】

◉優良勤労生徒表彰
市内の定時制高校を来春卒業予定で，学業成績および職場における勤務態度が他の模範となる人（50 音順・敬称略）



― 意見・提案をお聞かせください ―声を届ける方法 

― 受付方法，主な内容など ―届いた声の状況
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　市民のみなさんからいただいた声は，業務改善のヒントとなる貴重な情

報です。声を届けていただくことによって，業務改善につながります。い

ただいた声に対しては，迅速に対応し，可能な限り市政に反映できるよう

努めます。 【担当】生活安全課（☎ 82-1133）

• 〒 756-8601　山陽小野田市役所
 「生活安全課」宛に手紙を送付する

• 生活安全課（☎ 82-1133）まで電話をする

市内 23 か所に設置している「提言箱」に投函する

【設置場所】市役所，山陽総合事務所，公園通出張所，公
民館（本山・赤崎・須恵・高泊・高千帆・有帆・厚陽・出
合・埴生），津布田会館，中央図書館，厚狭図書館，市民
館，市民体育館，不二輸送機ホール（文化会館），青年の家，
市民病院，労働会館，石丸総合館，山陽勤労青少年ホーム

いずれも書式は問いません。回答を希望される人は，住所，氏名等を明記してください。

　平成 28 年度は，102 人（組）からいただいた 129 件の意見等が市長の耳に

届き，このうち匿名などで回答できないものを除く 67 人（組）に回答しました。

▶受付方法
　文書………16 件　　　電話………  1 件　　メール………14 件
　来庁………44 件　　　提言箱……27 件

▶回答までの所要日数
　14 日以内………26 件　　21 〜 30 日……  9 件
　15 〜 20 日……17 件　　31 日以上………15 件

▶主な内容
　道路改良・河川管理 など………18 件　  公園整備・街路樹管理 など…8 件
　生活保護・臨時福祉給付金 など…  7 件　　介護保険 など…7 件

メールを送信する（生活安全課で受付）

市ホームページのトップページにある「わたしの提案」から送信する

⒈手紙や電話

⒋提言箱

⒉電子メール mail@city.sanyo-onoda.lg.jp

⒊ホームページ http://www.city.sanyo-onoda.lg.jp/



▪市の情報をお知らせします▪
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〈問い合せ先〉第 35 回全国都市緑化やまぐちフェア実行委員会事務局（☎ 083-933-4805）
http://yumehana-yamaguchi.com/

〈問い合せ先〉商工労働課（☎ 82ｰ1150）

　結婚，出産等で離職し，再就職を希望する女性が地元で就職できるよう応援する
事業です。パソコン講座やビジネスマナーの習得のほか，小学校就学前の児童がい
る人は，受講期間中，託児サービスが利用できます。

◎対象　申込時に離職中で，再就職を希望する市内在住の女性
◎とき　1 月 18 日㈭〜 2 月 8 日㈭　9:30 〜 13:30（土・日曜日は除く）
◎ところ　雇用能力開発支援センター
◎内容　座学研修（10 日間），職場体験実習（5 日間）
◎定員　15 人程度　　◎申込期限　1 月 9 日㈫（必着）
◎申込方法　申込書を申込先に提出（郵送・FAX でも可）
※申込書は商工労働課や公民館などに備え付けるほか，説明会でも配布します。
◎申込先　〒 755-8642　宇部市上町一丁目 3 番 10 号
　学校法人 YIC 学院宇部新川キャンパス（☎ 35-1777　FAX 35-1711）
◎選考会　1 月 11 日㈭　雇用能力開発支援センター

説
明
会

12 月   4 日㈪　11:00 〜 11:30 厚狭地区複合施設
12 月 18 日㈪　11:00 〜 11:30 商工センター
　1 月   9 日㈫　10:30 〜 11:00 雇用能力開発支援センター

　1 月   9 日㈫　13:00 〜 13:30 厚狭地区複合施設

■山口ゆめ花博（平成 30 年 9 月 14 日㈮〜11 月 4 日㈰）
　平成 30 年は，明治改元 150 年にあたります。県では明治 150

年プロジェクト「やまぐち未来維新」の中核イベントとして，「山
口から開花する，未来への種まき。〜 150 年を振り返り，次の
150 年につなぐ〜」をテーマに，「山口ゆめ花博」第 35 回全国都市緑化やまぐち
フェアを山口きらら博記念公園（山口市）で開催します。

■山口ゆめ花博スタンプラリー（〜平成 30 年 11 月 4 日㈰）
　山口ゆめ花博の趣旨に沿ったイベント・展示等を行う県内各地の連

携会場等を巡るスタンプラリーを実施しています。スタンプを集め
て応募すると，花にまつわる景品を抽選でプレゼントします。

◎市内スタンプラリー実施連携会場　会場ごとに開催期間が異なります。
◦江汐公園：平成 30 年 11 月 4 日㈰まで
◦きららガラス未来館：平成 30 年 7 月 7 日㈯ 〜11 月 4 日㈰
◎応募方法　各会場に備え付けている台紙に，希望するコース分のスタンプを集め，

必要事項を記入し，応募箱に入れる（期間中 3 回抽選。抽選ごとに 1 人 1 冊まで）
※応募箱は各会場に設置しています。
※台紙は，山口ゆめ花博ホームページからもダウンロードできます。
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新年互礼会

◦とき　1 月 4 日㈭　11:00 〜
◦ところ

不二輸送機ホール（文化会館）
◦会費　2,000 円
◦申込期限　12 月 14 日㈭
◦申込方法

申込先に備え付けの申込書に
記入し，会費を添えて提出

◦申込先
総務課，山陽総合事務所，南支
所，埴生支所，公園通出張所

◦送迎バス
①埴生支所　　　10:15 発
②商工センター　10:00 発

市役所　　　　10:15 発
※帰りの便は互礼会終了後，順

次運行します。
◦問い合せ先

総務課（☎ 82-1121）

臨時的任用教員等の登録

　平成 29・30 年度公立小・中
学校臨時的任用教員等（教諭・
養護教諭・事務職員・学校栄養
職員）の登録を随時受け付けて
います。県ホームページから直
接登録することもできます。
◦問い合せ・提出先

学校教育課（☎ 82-1202）
県教育委員会義務教育課

（☎ 083-933-4595）

12 月は「地球温暖化防止月間」

　地球温暖化防止のため，省エ
ネ・節電に取り組みましょう。
■ウォームビズ・ウォームシェア

の推進
◦期間

12 月 1 日㈮〜 2 月 28 日㈬
◦内容
◦保温性に優れた肌着を着用する
◦室内でもベストやカーディガン

など 1 枚多く羽織る
◦家族やご近所でひとつの部屋に

集まって暖かく過ごす ほか

■ライトダウンキャンペーン
◦期間

12 月 1 日㈮〜 31 日㈰
20:00 〜 22:00

◦重点日　12 月 22 日㈮（冬至）
◦内容
◦夜間の屋外照明施設の消灯
◦家庭での不要な電気の消灯 ほか
◦問い合せ先

環境課（☎ 82-1144）

【広告掲載欄】掲載についてのお問い合わせは総務課（☎ 82-1148）まで。お得な割引もあります。

宝くじ助成で市ふるさとづくり
協議会の備品を購入しました

　市ふるさとづくり協議会は，今
年度，財団法人自治総合センター
の一般コミュニティ助成事業の
採択を受け，かき氷機等の備品を
購入しました。
地域活性化の
ため各種行事
で活用してい
きます。
◦問い合せ先

市民生活課（☎ 82-1134）

就　任（敬称略）

水道事業管理者
今本 史郎

平成30年 成人式

◦対象　平成 9 年 4 月 2 日〜平成
10 年 4 月 1 日生まれの人

◦とき　1 月 7 日㈰　14:00 〜
（受付 12:45 〜）

◦ところ
不二輸送機ホール（文化会館）

※案内状は 12 月中旬までに郵送
します。当日は案内状を持参し
てください。進学・就職のため
市外に転出した人で本市の成
人式に参加を希望する人は，社
会教育課までご連絡ください。

※駐車場に限りがありますので，
なるべく公共交通機関をご利
用ください。お車で送迎の場
合は，入口付近での乗降はご
遠慮いただき，係員の指示に
従うようお願いします。

◦問い合せ先
社会教育課（☎ 82-1203）
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NHK 海外たすけあい
12 月 1 日㈮〜25 日㈪

　海外の紛争や災害に苦しむ人々
の生命と健康を守るための「NHK
海外たすけあい」を実施します。み
なさまのご協力をお願いします。
◦寄付金受付窓口

社会福祉課，郵便局・ゆうちょ
銀行，山口銀行，農業協同組合，
漁業協同組合，NHK 各放送
局，日本赤十字社（支部，病院，
血液センター）

◦問い合せ先
日本赤十字社山口県支部

（☎ 083-922-0102）

「明治 150 年」
関連施策の推進

　平成 30 年（2018 年）は，明治元
年（1868 年）から起算して満 150
年にあたります。政府は，「明治
150 年」関連施策として，地方公
共団体や民間も含めて全国で様々
な取組を推進しています。詳しく
はホームページをご覧ください。
http://www.kantei.go.jp/jp/
singi/meiji150/portal/
◦問い合せ先

内閣官房「明治 150 年」関連施
策推進室（☎ 03-3581-1357）

受賞おめでとうございます！（敬称略）

◆平成 29 年度食品衛生功労者
厚生労働大臣表彰
西川 進　　　 宇部管内食品衛生協会厚狭支部顧問

◆平成 29 年 県選奨
自治功労
白井 博文　　 元山陽小野田市長
社会活動功労
笹尾 新太郎　 山陽小野田交通安全協会会長
保健衛生・環境功労
華山 文必　　 山口県環境整備事業協同組合理事長
保健衛生・環境功労
藤原 哲　　　 山口県医薬品商業組合副理事長
保健衛生・環境功労
中谷 昌子　　 山口県栄養士会会長

スポーツ・レクリエーション大会

◦とき
　12 月 17 日㈰　10:00 〜 15:00

◦ところ　厚狭地区複合施設

◦内容　マンカラ，トランポビ
クス，チャレンジ・ザ・ゲーム，
落書き・遊びコーナー，フォー
クダンス，クラフト（クリスマ
スグッズ作り） ほか

◦参加料　無料

◦持参するもの　上履き，飲み物
※詳しくはお問い合せください。

◦問い合せ先
山陽小野田市レクリエーション
協会（☎090-8991-4136 富田）

市社会福祉事業団祭

◦とき
12 月 9 日㈯　10:00 〜 14:00

◦ところ　市民館
◦内容　紅白まんじゅう無料配

布（10:00 〜，先着 200 人），
ステージイベント，模擬店，

じゃんけん大会，ビンゴ大会，
ゲームコーナー，チャリティ
再利用市，施設利用者の作品
展示，もちまき  ほか

◦問い合せ先
市社会福祉事業団本部

（みつば園内　☎ 84-5920）

全国大会出場おめでとう！（敬称略）
◆女子第 29 回全国高等学校駅伝競走大会（京都府）

◎と　き　12 月 24 日㈰
◎出場者　沖谷 友奈（西京高等学校 2 年）

年末年始の交通安全県民運動
12月10日㈰〜1月3 日㈬

〜住みよい山口
いつも心に　交通安全〜

　正しい交通マナーを実践して
交通事故を防ぎましょう。

■重点目標
◦反射材・ハイビームの活用促進
◦スピードダウンの推進
◦子どもと高齢者の交通事故防止
◦自転車の安全利用の推進
◦シートベルト等の着用の徹底
◦飲酒運転の根絶
◦問い合せ先

生活安全課（☎ 82-1133）

山口県特定（産業別）最低賃金

■最低賃金
◦鉄鋼業，非鉄金属製造業
　913 円（1 時間）
◦電気機械器具製造業
　839 円（1 時間）
◦輸送用機械器具製造業
　883 円（1 時間）
◦百貨店，総合スーパー
　795 円（1 時間）
※効力発生日は平成 29 年 12 月

15 日です。
◦問い合せ先

山口労働局賃金室
（☎ 083-995-0372）
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農業委員を募集します

　農業委員は，農地の権利の移
動・転用等に関する審査・決定
などの業務を行います。
◦応募要件

農地に関する識見を有し，農
地利用の最適化を推進する熱
意を有する人

◦報酬　月額 29,700 円
◦募集人数

1 人（応募多数の場合は書類
により選考）

◦任期　平成 30 年 4 月 1 日〜
平成 32 年 7 月 19 日

◦応募方法
農林水産課，農業委員会事務
局に備え付けの応募用紙に必
要事項を記入し提出してくだ
さい。郵送でも構いません。
応募用紙は，市ホームページ
からもダウンロードできます。

※提出書類は返却しません。
◦提出期限　1 月 12 日㈮（必着）
◦選考結果　直接本人に通知
◦問い合せ・提出先

農林水産課（☎ 82-1152）
農業委員会事務局

（☎ 71-1645）

クリスマスケーキ「ブッシュ・
ド・ノエル」を作ろう

◦対象　20 歳以上
◦とき

12 月 24 日㈯　10:00 〜 13:00
◦講師　原口 陽子
（La Petit Prince 主宰）

◦受講料　3,000 円（材料費含む）
◦定員　8 人（先着順）
◦持ってくるもの

ハンドタオル，エプロン，保
冷バック，保冷剤

◦申込方法　電話にて申込み
（12 月 5 日㈫ 9:00 〜受付）

◦ところ・問い合せ・申込先
きらら交流館（☎ 88-0200）

放送大学 4 月生募集

　放送大学は，インターネット
やテレビ，ラジオで授業を行う
通信制の大学です。生涯学習の
場として，心理学・福祉・経済・
歴史・文学・自然科学等，幅広
い分野を学ぶことができます。
◦出願期限　3 月 20 日㈫
※インターネット出願も可能です。
◦資料請求・問い合せ先

〒753-0841　山口市吉田1677-1
（山口大学吉田キャンパス内）
放送大学山口学習センター

（☎ 083-928-2501）
 http://www.ouj.ac.jp

市任期付職員募集

■保育士（18 人程度）
◦対象　保育士資格を有する人
■保健師（1 人程度）
◦対象　保健師免許を有する人
■認定調査員（2 人程度）
◦対象　介護支援専門員，保健師，

看護師，准看護師，社会福祉士，
介護福祉士のいずれかの免許・
資格を有する人

■消費生活相談員（1 人程度）
◦対象　消費生活相談員，消費生

活専門相談員，消費生活アドバ
イザー，消費生活コンサルタン
トのいずれかの資格を有する人

■心の支援員（1 人程度）
◦対象　臨床心理士，学校心理

士，臨床発達心理士，認定心理
士のいずれかの資格を有する人

■図書館司書（2 人程度）
◦対象　司書資格を有する人
■学芸員（1 人程度）
◦対象　学芸員資格を有する人
※上記 7 業種は，平成 30 年 3 月

31 日までに当該免許・資格を取
得する見込みの人を含みます。

■市営住宅営繕員（1 人程度）
◦対象　2 級建築士免許を有し，

建築現場等において 5 年以上の
大工実務経験を有する人

◦採用予定日および任期
平成 30 年 4 月 1 日から 3 年間

◦募集案内・申込書の配布場所
人事課，山陽総合事務所，南
支所，埴生支所

※市ホームページからもダウン
ロードできます。

◦受付期限
12 月 22 日㈮（消印有効）

※応募資格や勤務条件等，詳し
くはお問い合せください。

◦問い合せ・提出先
〒756-8601　山陽小野田市役所 
人事課（☎ 82-1135）

市税納税通知書用封筒の
広告主を募集します

◦募集スペース　封筒裏面 2 枠
（1 枠：縦 9㎝×横 7.5㎝）

◦印刷枚数
39,000 枚（黒一色刷）

◦広告料
1 枠 50,000 円（税込み）

◦募集期限　12 月 26 日㈫
※詳しくはお問い合せください。

◦問い合せ・申込先
税務課（☎ 82-1126）

宇部市と広報紙で情報を交換しています。
クリスマスフェスタ

【問い合せ先】ときわ公園管理課（☎ 54-0551）

◦と　き　12 月 23 日㈷ 　16:00 〜
◦ところ　ときわ遊園地
◦内　容　イルミネーションコンテスト表彰式，クリスマスプレ

ゼント抽選会（抽選券配布 15:00 〜，先着 1,000 人） ほか
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レ ノファ山口 FC ご当地所属選手の池上丈二

選手のサインを彫り込んだガラス作品が完

成し，11 月 8 日，市役所で披露しました。スポー

ツと文化芸術の融合を目的に，レノファをイメー

ジした鮮やかなオレンジ色の作品を制作。作品は，

県立おのだサッカー交流公園で展示しています。

本市のガラス文化を発信
レノファ山口ガラス作品完成

作品を制作したガラス造形作家の西川 慎さん（写真右）

市 役所で 11 月 10 日，震度 7 の地震発生を想

定した市総合防災訓練を実施しました。こ

の訓練は，机上シミュレーション形式として行われ，

災害対策本部の市職員の迅速な状況判断や初動・応

急対応を確認するとともに，警察，消防，自衛隊，

市社会福祉協議会等との連携強化を図りました。

市総合防災訓練
大規模地震を想定した机上訓練

地域活性化包括連携協定を
株式会社丸久と締結

本 市と株式会社丸久は，地域活

性化に向けて幅広い分野で協

力して取り組むことが決定し，11

月 8 日，市役所で地域活性化包括連

携協定の調印式が行われました。　

　今後は，下記の地域活性化に関わ

る 9 項目で連携，協力していき，市

民が暮らしやすいまちづくりの実現

を目指します。

■協定の内容

①地産地消の推進　②市政情報の発信

③健康増進および食育　④子育て支援

⑤高齢者および障がい者への支援

⑥安心・安全および災害対策　

⑦環境問題の対策

⑧観光・文化およびスポーツの振興　

⑨地域の活性化および住民サービスの

　向上写真左から，藤田市長 , 田中 康男 ㈱丸久代表取締役社長 
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【すくすく相談】（母子健康手帳持参）

　お子さんのことで心配なこと，分からない
ことはありませんか。子育ての悩み，気にな
ることなどの相談に応じます。
◦対象　乳幼児とその保護者
◦内容　乳幼児の身体計測，育児相談，栄養相談
■保健センター
○とき　12 月  7 日㈭　9:30 〜 11:15
■小野田保健センター
○とき　12 月 21 日㈭　9:30 〜 11:15

【すくすくベビーサークル】
◦対象　0 歳〜 1 歳 3 か月児とその保護者
■小野田保健センター
○とき　12 月 21 日㈭　10:00 〜 11:30
○内容　折り紙で作る「いないいないばあ」

【健康相談】（健康手帳持参）

◦内容　血圧・体重・体脂肪率測定など
■厚狭地区複合施設
○とき　12 月 12 日㈫　9:30 〜 11:30
■小野田保健センター
○とき　12 月 26 日㈫　9:30 〜 11:30

【第 3 回かたつむりカフェ】
　かたつむりでいこう会「情報部
会」が，健康の情報を共有し，交
流できる場を提供します。講話後は，山口東京
理科大学生がいれるコーヒーなどが楽しめます。
◦とき　1 月 18 日㈭　18:00 〜 20:00
◦ところ　市民館
■講話「笑いがもたらす健康効果（笑いヨガ）」
◦講師　鳴谷 久仁子（Ripple 代表）
◦参加料　無料　　◦定員　30 人（先着順）
◦申込方法　電話にて申込み
◦問い合せ・申込先
　SOS 健康・情報センター（☎ 72-3300）

　特定健診・後期高齢者の健診・各種がん検診を一度に受けられる総合健診を，下記の日
程で行います。対象は，市内に住所を有し社会保険等が行う検診を受けることができない
人で，今年度医療機関または総合健診（6 〜 7 月）で受診していない人です。

■総合健診の受け方
◦とき・ところ　1 月 13 日㈯  小野田保健センター，1 月 14 日㈰  保健センター
◦申込期間　12 月 15 日㈮〜 25 日㈪　※定員に達し次第，締め切ります。
◦申込方法　窓口または電話にて申込み　　◦問い合せ・申込先　健康増進課

※生活保護受給者も受診できます。詳しくはお問い合せください。

【育児学級】  （母子健康手帳・筆記用具持参）

◦対象
生後 3 か月〜 6 か月の乳児とその保護者

■ 1 回目（12 月 15 日㈮　13:30 〜 15:30）
○ところ　小野田保健センター
○内容　小児科医講話，座談会，歯科指導実技
■ 2 回目（　1 月 19 日㈮　13:30 〜 15:30）
○ところ　厚狭地区複合施設
○内容
　育児のポイント，離乳食について（調理実習）
◦問い合せ・申込先　健康増進課

健診の種類 対象年齢
（平成 30 年 3 月 31 日時点）

自己負担額（総合健診）

市国保・後期高齢者 社会保険等

胃がん検診 50 歳以上（2 年に 1 回） 胃部 X 線 500 円 胃部 X 線 1,200 円

肺がん（結核）検診 40 歳以上
（結核は 65 歳以上）

X 線無料
（喀痰検査 500 円）

X 線 200 円
（喀痰検査 600 円）

大腸がん検診 40 歳以上 200 円

前立腺がん検診 50 〜 70 歳の男性

500 円

　600 円

子宮頸がん検診 20 歳以上の女性
（2 年に 1 回） 1,000 円

乳がん検診 40 歳以上の女性
（2 年に 1 回） 1,300 円

女性の健康診査 20 〜 39 歳の女性 　900 円

特定健康診査 40 歳以上（市国保）

後期高齢者の
健康診査 後期高齢者医療被保険者

◎
今
年
度
の
健
診
は
お
済
み
で
す
か
？
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内　容 開設日・診療時間

平日夜間
内科（中学生以上）

月〜金（祝日を除く）
19:00 〜 22:30

小児科休日
小児科

日曜日・祝日
 9:00 〜12:00，13:00 〜17:00

年末年始の開設日

平日夜間
12 月 27 日㈬・28 日㈭，1 月 4 日㈭

※ 12 月 29 日㈮〜 1 月 3 日㈬はお休みです。

小児科休日
12 月 31 日㈰〜 1 月 3 日㈬

※ 12 月 27 日㈬〜 30 日㈯，1 月 4 日㈭は
お休みです。

【不妊専門相談】
◦とき　12 月 15 日㈮　15:00 〜 17:00
◦ところ　宇部健康福祉センター
◦相談員　田村 博史（山口大学医学部附属病院産科婦人科

医師），今井 佳子（臨床心理士）
◦相談料　無料　　◦申込方法　電話にて申込み
◦問い合せ・申込先　宇部健康福祉センター（☎ 31-3200）

【ひきこもり家族のための研修会】
　ひきこもりに直面している家族にとって，
自責感や孤立感を軽減することが大切です。
ひきこもりについて正しい知識やコミュニ
ケーション方法を取得することで，家族が抱
えている問題により良い対処ができることを
目的としています。
◦対象　ひきこもり状態にある概ね 18 歳以

上の子どもを持つ家族で，研修会 6 回全て
に参加できる人

◦日程　12 月 21 日㈭，1 月 11 日㈭，1 月 25
日㈭，2 月 8 日㈭，2 月 22 日㈭，3 月 8 日㈭

※時間はいずれも 13:30 〜 16:00 です。
◦ところ　小野田保健センター
◦参加料　無料
◦申込期限　12 月 14 日㈭
◦申込方法　電話にて申込み
◦問い合せ・申込先
　宇部健康福祉センター精神・難病班

（☎ 31-3200）

【山陽小野田市急患診療所・年末年始の開設状況】
■山陽小野田市急患診療所〈一次診療所〉
　（旭町：小野田保健センター併設 ☎ 84-3632）

【年末年始の休み】
■保健センター・小野田保健センター
◦とき　12 月 29 日㈮〜 1 月 3 日㈬

※受診できる医療機関を知りたいときは，宇部・山陽小野田消防局情報指令課へ（☎ 21-2866）

休日や平日夜間に急に体の具合が悪くなったら…？ 次の医療機関で受診できます。

休日応急
担当医

診療時間（9:00 〜 17:00）

内 科 外 科

▲

12/10㈰
河野内科 しまもと耳鼻咽喉科

本町五　☎ 71-0009 中央三丁目　☎ 83-2270

▲

12/17㈰ 早川内科医院 松岡整形外科
須恵西　☎ 88-0008 北竜王町　☎ 81-3818

▲

12/23㈷
くどうクリニック 厚狭セントヒル泌尿器科

宇部市万倉芦河内　☎ 67-0903 今市　☎ 71-2111

▲

12/24㈰
森田病院 小野田赤十字病院

赤崎二丁目　☎ 88-0137 須恵東　☎ 88-0221

▲

12/30㈯
かわむら内科 ねもと皮ふ科クリニック

渡場　☎ 78-1433 楴搬山一丁目　☎ 81-3888

▲

12/31㈰
中島内科在宅診療所 原田外科医院

日の出三丁目　☎ 83-3910 森本　☎ 76-3121

▲

 1/  1㈷
生協小野田診療所 小野田赤十字病院

楴搬山一丁目　☎ 84-2533 須恵東　☎ 88-0221

▲

 1/  2㈫
稲本内科医院 森田病院

楴搬山二丁目　☎ 81-1128 赤崎二丁目　☎ 88-0137

▲

 1/  3㈬
てらい内科クリニック ジョイ皮ふ科クリニック

末益　☎ 71-0022 中川六丁目　☎ 81-4112



さぁ，

学校へ

     行こう　

山陽小野田観光協会（観光課内 ☎82ｰ1313）
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【問い合せ先】 学校教育課（☎ 82-1201）

No
.88

山口東京理科大学一般入試

わがまち「山陽小野田」のことをみなさ
んはどれだけ知っているか，問題にチャ
レンジしてみてください。

　一般入試の出願を，1 月 22 日㈪から受け付
けます。本学は，平成 30 年 4 月から薬学と工
学の 2 学部が同じキャンパスで学ぶ「公立薬工
系大学」となります。薬学部では，「薬学をと
おして人の健康を守るという高い志と倫理観・
研究心を持ち，薬剤師として優れた薬学人を
養成すること」を，工学部では，「機械，電気，
化学の 3 分野で，それぞれ基礎学力と専門知
識を習得し，自ら問題を発見し解決できる科学
技術者を育成すること」を目的としています。
　出願方法は，両学部とも，本学ホームページ

からのインターネット出願のみです。みなさん
の出願をお待ちしています。

入試方法

工学部 薬学部

前期日程
公立大学
中期日程

公立大学
中期日程A 方式

5教科型
B 方式
3教科型

出願期間 1 月 22 日㈪〜 31 日㈬

試験日 2 月 25 日㈰ 3 月   8 日㈭

合格発表 3 月   6 日㈫ 3 月 21 日㈷

試験会場 山口，岡山，広島，愛媛，北九州，福岡，大分

　厚狭中学校では，日々の学習に「キャリア
教育」を取り入れて，生徒の自立につながる
授業が行われています。「キャリア教育」とは，
生徒一人ひとりの将来における社会的・職業
的自立に向け，必要な能力や態度を育てる教
育のことです。
　11 月 7 日，厚狭中学校で「平成 29 年度
山口県中学校キャリア教育研究大会」が開か
れました。社会科の公開授業では，生徒の課
題対応能力を育成する視点で，裁判員裁判の
模擬裁判が行われました。被告人の罪状に見
合った刑罰について，根拠を明らかにしなが
ら生徒同士で話し合い，公正な裁判とはどう
あるべきかを考えました。生徒たちは「キャ
リア教育」を通じて，それぞれが直面するで
あろう様々な課題に，
柔軟に，たくましく対
応し，社会人として自
立できる力を身につけ
ています。

今，学んでいることを将来につなげる
〜厚狭中学校 キャリア教育〜

129

130

竜王山山頂広場近くの見晴らしの
よい斜面に，動物の漢字一文字を
彫り込んだお墓があります。その
動物は，次のうちどれでしょうか？

①亀　　②犬　　③鶴

厚狭毛利家の墓所がある｢洞玄寺｣。
読み方は，次のうちどれでしょう
か？

①どうげんじ　　②とうくろじ
③とうげんじ

A127.③高泊地区

A128.③盾矛の「盾」

約 350 年前，高泊湾という海を埋め立て
た「高泊開作」。高泊地区には，浜五挺唐樋
など，ゆかりのものが多く残っています。

※解答と解説は 1 月 1 日号に掲載します。

レノファ山口 FC のエンブレ
ムは盾の形をしていて，戦い
に挑む選手に力を与えてく
れるという意味があります。

前
回
の
解
答
と
解
説▲研究大会の公開授業

※詳しくは本学ホームページをご覧ください。
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行ってみよっ！ 
市民のみなさんが想う自慢のわがまちを紹介する
コーナーです。市内，津々浦々，多様な人からのリレー
でつなげていきます。　　  問観光課（☎82-1151）

厚狭川河畔寝太郎公園「ゆめ広場」

　春は桜，梅雨時は沢山の紫陽花が綺麗に咲き，

野外ステージがあるので，イベント等でも使用

されている場所です。6月は，すぐ裏の石束川

に蛍が沢山見られ，ほたる祭りも開催されます。

広場では運動を楽しまれる方も多く，横には厚

狭川も流れ，とても景色が良い場所です。

▶次回は田丸 佳織さん

高見 綾子　本山岬駐車場奥にあるくぐり岩の看板横から，

海岸へと細い道を下ります。海岸で期待しながら

少し待つと，水平線から太陽が昇り始め，年に数

回しか見られないといわれるダルマ朝日が顔を出

してくれました。感動ものです。気象条件に大き

く左右されますが，来年のお正月には皆さんも本

山岬に初日の出を観にいかれませんか。

▶次回は小路 秀造さん

本山岬で初日の出 半矢 正昭

「れんこんと鶏むね肉のチャイナデリ風」
〜中華風の甘酸っぱいあんと，れんこんの食感がポイントの一品〜

今月の

おすすめ
料理

■健康増進課監修 ■山陽小野田市食生活改善推進協議会（厚陽校区担当）

❶鶏むね肉は一口大のそぎ切りにし，塩こしょうをふっておく。れんこんは皮をむき，
1㎝厚さのいちょう切りにし，さっと水にさらして，水気をきる。ピーマン，赤パ
プリカは小さめの一口大に切る。

❷フライパンに油を深さ 3㎝程度まで注いで 180 度に熱し，ピーマンと赤パプリカ
を素揚げし，油をきる。

❸鶏むね肉，れんこんにそれぞれ片栗粉を薄くまぶし，②と同じフライ
　パンで 5 分程度こんがりと揚げ，油をきる。
❹大きめのボウルに A を混ぜ合わせ，②と③を加え，全体にたれが絡むように和える。
❺最後に白ごまを加えて，さっと混ぜ，器に盛り付ける。

今回の料理は“副菜 1，主菜 2”に該当します。

主食

副菜

主菜

果物

牛乳・乳製品

運動

食事バラン
スガイド

【1 人分栄養価】エネルギー 278cal ／たんぱく質 15.8g ／脂質 12.5g ／塩分 1.1g

鶏むね肉	 250g

塩	 少々

こしょう	 少々

れんこん	 250g 

ピーマン	 70g

赤パプリカ	 70g

揚げ油	 適量
片栗粉	 適量
　オイスターソース	 大さじ1
　砂糖	 大さじ1
　しょうゆ	 小さじ2
　酢	 大さじ1 / 2
白ごま	 大さじ1 / 2

材料（４人分）

〉〉〉 

作
り
方
〈〈〈

A



【問い合せ先】
環境衛生センター ☎ 83-3651

ワンポイント

One-point garbage out 

みなさんの暮らしを守ります！

子育て
情報ナビ

こちら消防

さんようおのだ14

平成 29 年度累計
資 源 ご み 売 却 収 入
指定ごみ袋手数料収入

4,065,732 円

1,350,543 円

27,579,355 円

9,831,911 円
10 月分

こども福祉課（☎ 82-1175）

ひ
と
り
親
家
庭
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
制
度

　対象となる児童を養育しているひとり親
家庭の父・母，または父母に代わってその児
童を養育している人に支給される手当です。
◉対象

父母の離婚，父または母の死亡，未婚な
どの理由で，父または母の一方としか生
計を同一にしていない児童等

◉支給月額
児童 1 人目：9,980 円〜 42,290 円
2 人目：5,000 円〜 9,990 円加算
3 人目以降：3,000 円〜 5,990 円加算

※受給資格者および同居の扶養義務者の
所得制限があります。

　ひとり親家庭の父または母とその児童
を対象に，健康保険の適用となる医療費の
自己負担分を助成する制度です。
◉対象

18 歳未満の児童を養育しているひとり
親家庭の父または母および児童

◉所得要件　市民税所得割非課税の世帯

児童扶養手当

ひとり親家庭医療費助成

こども福祉課，山陽総合事務所，
埴生支所

申請場所

申請方法等，詳しくはお問い合せください。

　新春を迎え，防火・防災の決意を新たに「安心・
安全なまち山陽小野田市」を目指し，消防出初
式を行います。あたたかい「ぜんざい」を用意し
て，みなさんのお越しをお待ちしています。

◎とき　1 月 7 日㈰ 　9:30 〜
◎ところ　市民館周辺
◎内容

消防部隊観閲行進，小野田
古式消防組保存会による
木
き や り

遣・はしご乗り披露，消
防団による腕用・軽可搬ポ
ンプの鈴割り演技 など

※荒天時は一部内容を変更し
て体育ホールで行います。

《 実施期間：12 月 23 日㊗〜 30 日㊏ 》

「消防年末特別警戒」を実施します

　消防団では市民のみなさんに安心して新年を迎え
ていただけるよう，12 月 23 日から 30 日までの 8
日間，火災予防の広報と警戒巡視活動を強化し，年
末の火災警戒にあたります。この時期は空気が乾燥
し，ちょっとした不注意が大きな火災
に繋がります。慌ただしい年の暮れを
迎えますが，暖房器具の消し忘れなど，
火の取扱いには十分注意しましょう。

平成30年　消防出初式

消防課（小野田消防署内　☎ 83-2037）

　年末のごみ出しは，12 月のカレンダー下（裏面）に記
載しているとおりです。環境衛生センターへごみを持ち
込むこともできますが，大変混み合いますので，できる
だけごみの持ち込みは避け，通常のごみ収集日にごみス
テーションへ出すようお願いします。
　なお，環境衛生センターに持ち込ま
れる場合は，1 日の持ち込み量が 20㎏
を超えると手数料がかかります。

■年末のごみ出しはお早めに
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気軽にご相談ください（いじめ，不登校，友人関係，家族関係，性の悩み，子育て等）

☎84-2000 受付日時 / 毎週㈪〜㈮ 8 時 30 分〜17 時（土・日・祝日は留守番電話で対応します）

ヤングテレホンさんようおのだ  

各
種
相
談

相談名 ところ 問い合せ先 と　き

▲

司法書士による
　法律相談

生活安全課 ☎ 82-1133
11日㈪　  9：00〜11：00
※8：40〜8：50受付・抽選
　（定員12人・先着順ではありません）

▲

弁護士による
　法律相談

生活安全課 ☎ 82-1133
25日㈪　13：00〜16：30
※12：20〜12：30受付・抽選
　（定員10人・先着順ではありません）

▲

行政相談
厚狭地区複合施設 ☎ 0570-090110

（山口行政監視
行政相談センター）

13日㈬　10：00〜12：00

生活安全課 20日㈬　10：00〜12：00

▲

人権相談
市民生活課 ☎ 82-1137

（市民生活課）

12日㈫　  9：30〜12：00

厚狭地区複合施設 13日㈬　  9：30〜12：00

▲

心配ごと相談

赤崎公民館

☎ 83-2344
（社会福祉協議会）

  5日㈫・25日㈪   9：00〜12：00

高千帆福祉会館   5日㈫・25日㈪   9：00〜12：00

山陽総合福祉センター   6日㈬・13日㈬・27日㈬   9：00〜12：00

埴生公民館 20日㈬　  9：00〜12：00

▲

家庭児童相談 こども福祉課 ☎ 82-1175
毎週月〜金曜　8：30〜17：15
※平日夜間・土・日・祝日は
　中央児童相談所（☎083-922-7511）で受付

▲

教育相談
小野田児童館 ☎ 84-5416 毎週月曜   14：00〜16：00（祝日を除く）

※心の支援室（☎82-1188）で予約を受け付けて
いますが，当日直接来られても構いません。保健センター ☎ 71-1681

▲

交通事故相談 厚狭幹部交番 ☎ 84-0110
（山陽小野田警察署）

毎週月・水・木曜   9：00〜15：00（祝日を除く）
※電話予約が必要です。

▲
市民相談 生活安全課 ☎ 82-1133 毎週月〜金曜　8：30〜17：15（祝日を除く）

▲

福祉相談
中央福祉センター ☎ 83-2050

毎週月〜金曜　8：30〜17：15（祝日を除く）
山陽総合福祉センター ☎ 72-1813

困りごと・悩みごとの相談に応じています。
相談は，お住まいの地区にかかわらずどの会場でも受けられます。12月

　市消費生活センターでは，商品やサービスなど
の消費生活全般に関する契約トラブルについて，
専門の相談員が相談をお受けします。相談は無料
です。また，契約トラブルの事例等を紹介する出
前講座も行っています。お気軽にご相談ください。

※悪質商法等の情報提供も随時受け付けています。

消費生活問題で困ったら，まずは消費生活センターへ！
◎とき
　毎週月〜金曜日

8:30 〜 17:15（祝日を除く）
◎ところ・問い合せ先

消費生活センター
（生活安全課内　☎ 82-1139）



◇…相談日　  ♥…健康だより　  ♬…イベント　
○…その他　  �…今号の掲載ページ

：山陽オート本場開催日 ：場外発売外カレンダー内の記号

12 月 1月
27 ㈬ 28 ㈭ 29 ㈮ 30㈯ 31㈰ 1㈷ 2 ㈫ 3 ㈬ 4 ㈭ 5 ㈮

市役所・山陽総合事務所・支所・出張所・市民病院・
水道局・市民館・各公民館・小野田勤労青少年ホーム ○ ○ 休 休 休 休 休 休 ○ ○

山陽勤労青少年ホーム 休 ○ 休 休 休 休 休 休 ○ ○
青年の家 休 ○ 休 休 休 休 休 休 ○ ○
歴史民俗資料館 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休
し尿のくみとり（小野田地区）※ 1 ○ ○ ○ × × × × × ○ ○
し尿のくみとり（山陽地区） ○ ○ 一部 × × × × × × ○
燃やせるごみの収集（小野田地区） × × ○ × ○ × × × ○ ○
燃やせるごみの収集（山陽地区） ○ × 全域 全域 × × × × 全域 ×
環境衛生センターへのごみの持ち込み ※ 2 ○ ○ 午前中 × × × × × ○ ○
資源ごみ拠点回収施設への持ち込み × × × × × × × × × ×

さんようおのだ 月のカレンダー12

 １㊎  ２㊏

○ライトダウンキャン
ペーン　〜31日 �
○市内一斉ノーマ
イカーデー

○薬学部シンポジウム
（山口東京理科大学）
♬わくわく竹あかり
in 江汐（江汐公園管
理棟周辺）

 ３㊐  ４㊊  ５㊋  ６㊌  ７㊍  ８㊍  ９㊏

♬農林水産まつり
（市地方卸売市場）
♬武道祭（武道館）

○子育て女性等就職
応援事業説明会 �
○特設人権相談所

（市内２か所）

◇心配ごと � ◇心配ごと �
○特設人権相談所

（市内２か所）
♥３歳６か月児

（保健センター）

♥すくすく相談�
○歴史講演会

（市民館）

♥１歳６か月児
（小野田保健センター）

♬ヒューマンフェスタ
さんようおのだ

（不二輸送機ホール）
♬市社会福祉事業
団祭 �

10㊐ 11㊊ 12㊋ 13㊌ 14㊍ 15㊎ 16㊏

♬ジャパン・ライジング・ス
ター・プロジェクト山口県
フォーラム（不二輸送機ホール）
♬ロードレース大会

（江汐公園周回コース)

◇司法書士による
法律相談 �

♥健康相談 �
◇人権 �

◇行政・人権・心配
ごと �

♥育児学級 �

17㊐ 18㊊ 19㊋ 20㊌ 21㊍ 22㊎ 23㊗

○子育て女性等就職
応援事業説明会 �

◇行政・心配ごと� ♥すくすく相談・
ベビーサークル�

♥３歳６か月児
（小野田保健センター）

♬やまぐち少年少女
合唱祭 in 山陽小野田

（不二輸送機ホール）

24㊐ 25㊊ 26㊋ 27㊌ 28㊍ 29㊎ 30㊏

◇弁護士による
法律相談 �
◇心配ごと �

♥健康相談 �
○固定資産税

（第４期）納期限

◇心配ごと �

31㊐  １㊗  ２㊋  ３㊌  ４㊍  ５㊎  ６㊏
○新年互礼会 �

【し尿に関する問い合せ先】小野田地区：小野田公衛社（☎ 84-1785）山陽地区：山陽清掃社（☎ 72-0202）
〈※ 1〉12 月 15 日㈮までに小野田公衛社へご連絡ください。　〈※ 2〉リサイクル家電の持ち込みはできません。

年末年始の休み

山陽地区は，12 月 29 日㈮，30 日㈯については，年末でごみが大変多くなるため，円滑な収集が行えるよう 29 日までの
ごみ出しに，ご協力をお願いします。なお，通常の収集時間と異なることがありますのでご理解ください。

【ごみに関する問い合せ先】環境衛生センター（☎ 83-3651）
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市議会定例会日程のお知らせ

一般質問は，12月 13日㈬・14日㈭・
15日㈮・18日㈪の予定です。

12月5日㈫〜22日㈮〈予定〉

問議会事務局（☎82-1182）

外 外 外 外
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