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  【問い合せ先】健康増進課 ☎ 71-1815  

男女共同参画宣言都市

めざせ！ 歯っぴぃキッズ

★歯科医からの虫歯予防アドバイス★
◦かかりつけ医を見つけ，定期的に受診しましょう。
◦歯ぎしりをする場合，早期の受診をお勧めします。
◦椅子に座って食事をする場合，足が床に着くよう

にして，姿勢を正して，よく噛んで食べましょう。
足を踏みしめた状態でないと，歯並びが悪くなる
可能性があります。

○「
俺
も
持
つ
」　
そ
の
一
言
で

軽
く
な
る
　
牛
乳
び
ん
と
私
の
心

○
男
女
っ
て
塩
と
砂
糖
み
た
い
に

お
互
い
の
味
を
組
み
合
わ
せ
て

加
減
し
た
い

○
言
い
合
い
も
　
仲
直
り
す
れ
ば良

い
愛
に

　「
女
と
男
の
一
行
詩
」に
ご
応
募
い

た
だ
い
た
作
品
は
、
冊
子
に
掲
載
し

販
売（
１
冊
２
５
０
円
）し
て
い
る
ほ

か
、
男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
に

向
け
た
啓
発
と
し
て
、
市
内
の
公
共

施
設
や
駅
な
ど
で
ポ
ス
タ
ー
に
掲
載

し
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
は
さ
ら
に「
女
と
男
の
一
行

詩
」を
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、「
２

０
１
７ 

第
18
回
女
と
男
の
一
行
詩

カ
レ
ン
ダ
ー
」を
制
作
し
ま
し
た
。

こ
の
カ
レ
ン
ダ
ー
は
、
第
18
回
の
入

賞
作
品
な
ど
を
掲
載
し
た
も
の
で
、

１
部
１
０
０
円
で
販
売
し
て
い
ま

す
。
購
入
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
市

民
生
活
課
（
☎
８
２
︲
１
１
３
７
）

ま
で
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

谷た
に
が
わ川  

魅み
ん
と斗

く
ん（
6
歳
）・
龍り

ゅ
う
と翔

く
ん（
5
歳
）

「
明
る
く
素
直
な
子
ど
も
に
育
っ
て
欲
し
い
！！
」

藤ふ
じ
も
と本  

茉じ
ゃ
す
み
ん

莉
花
ち
ゃ
ん
（
6
歳
）

「
我
が
家
の
ア
イ
ド
ル
♡
ジ
ャ
ス
ミ
ン
」

小
学
校
就
学
前
ま
で
の
お
子
さ
ん
の
写
真
を
募
集
し
て
い
ま
す
！

★
問
い
合
せ
・
申
込
先
★ 

〒
７
５
６-

８
６
０
１ 

山
陽
小
野
田
市
役
所 

総
務
課
（
☎
８
２
‐
１
１
４
８
）

3歳６か月児歯科健診結果

大
お お が き

垣 蒼
そ ら

空くんチャンピオン

田
た な か

中 春
は る と

仁くんチャンピオン

立
た ち か わ

川 桜
お う ま

真くんチャンピオン

水分補給はお茶か水。おやつ
の時間を決め，フッ素塗布も
行っています。（保護者より）

仕上げ磨きを行っています。
また，定期的にフッ素塗布を
行っています。（保護者より）

チョコや飴を食べるのは特別
な日と決め，ジュースもあま
り飲ませません。（保護者より）

虫歯がない子 25 人（受診者数 34 人）

虫歯がない子 27 人（受診者数 34 人）

虫歯がない子 12 人（受診者数 17 人）
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