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　市では，本年度，小中学校の体育館の耐震化工事を行い
ます。その中には，避難場所に指定されている学校も含ま
れています。このため，工事完了までの間，避難場所を一
時的に変更しますので，該当地区の人はご注意ください。

※耐震工事完了後の9月 1日㈭から，すべての避難場所において当初から指定され
ている避難場所となります。

日ごろから避難場所を
確認しておきましょう！

◎耐震化工事を実施する緊急避難場所

工事のため
使用不可

本山小学校，赤崎小学校，須恵小学校，小野田小学校，有帆小学校，
高千帆小学校，厚狭小学校
厚狭中学校，厚陽小・中学校，厚陽中学校体育館

⬇
使用可 近隣の別の避難場所を適宜開設

【変更期間】7月 21日㈭〜 8月 31日㈬

災害時には，広報車，防災メール，防災ラジオ，市ホームページ
などで開設避難場所をお知らせします。
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〈問い合せ先〉高齢福祉課（☎ 82-1173）

■給食サービス
在宅の高齢者等に昼食を配達すると
ともに安否の確認を行います。

◎対象
◦ 65 歳以上のひとり暮らしの人や 65

歳以上のみの世帯の人
◦障害者手帳を持っている人
◎配達日時　毎週月曜日から金曜日ま

での指定された日
◎利用料　1 食 350 円〜 550 円
※所得に応じて異なります。

■介護予防型デイサービス事業
元気で自立した在宅生活を送ることが
できるように，市内の福祉会館等で週
に 1 回，介護予防に関するレクリエー
ション等を行います。送迎もあります
ので，ご相談ください。

◎対象　市内在住で 65 歳以上の人

※要支援，要介護認定を受けている人
は除きます。

◎内容　文化活動，健康体操，音読など
◎費用　1 回 300 円
※別途昼食代が必要です。

■軽度生活援助事業
地域での自立した生活ができるようサ
ポートするため，ホームヘルパーがお伺
いし，軽易な日常生活の援助を行います。

◎対象　身体状況等の理由により，在宅
での生活に支障のある市内在住の 65 歳
以上の人で，生活援助が必要な人

※要支援，要介護認定を受けている人
は除きます。

◎内容
家事援助（調理，清掃等），外出援助など

◎費用　0 円〜 180 円（30 分）
※所得に応じて異なります。


