
休
日
・
平
日
夜
間
応
急
医

2016.01.01 11

休日や平日夜間に急に体の具合が悪くなったら…？ 次の医療機関で受診できます。
山陽小野田市急患診療所

【一次診療所】
旭町（小野田保健センター併設）

 ☎ 84-3632

内　容 開設日 診療時間

平 日 夜 間 内科（中学生以上） 月〜金（祝日を除く） 19:00 〜 22:30

小児科休日 小児科 日曜日・祝日   9:00 〜 12:00
13:00 〜 17:00

休日応急
担当医

小野田医師会（9:00 〜 17:00）
厚狭郡医師会（9:00 〜 17:00）

内 科 外 科

▲

  1/10㈰
山田循環器科内科 瀬戸病院 くどうクリニック

新生町　☎ 83-8011 稲荷町　☎ 83-2292 宇部市万倉芦河内　☎ 67-0903

▲

  1/11㈷
吉中内科医院 しおん内科外科クリニック あいべ内科クリニック

住吉本町一丁目　☎84-5177 日の出三丁目　☎ 83-1331 宇部市船木茶屋　☎ 69-2678

▲

  1/17㈰
はりま内科胃腸科 田原耳鼻咽喉科医院 あさひクリニック

目出　☎ 83-2425 住吉本町一丁目　☎83-3428 殿町三　☎ 71-0148

▲

  1/24㈰
西村内科医院 おもて整形外科 かわむら内科

西高泊　☎ 84-6080 日の出四丁目　☎ 84-7000 渡場　☎ 78-1433

▲

  1/31㈰
長沢病院 山口労災病院 博和会みみはなのど内科クリニック

中央一丁目　☎ 83-3000 南中川町　☎ 83-2881 加藤上　☎ 72-3387

▲

  2/  7㈰
はたもとクリニック 山口労災病院 てらい内科クリニック

日の出三丁目　☎ 83-5114 南中川町　☎ 83-2881 末益　☎ 71-0022

※受診できる医療機関を知りたいときは，宇部・山陽小野田消防局情報指令課へ（☎ 21-2866）

【SOS 健康・情報ステーション】
■ SOS 健康づくり計画
　「日本一健康なまちづくり」を目指し，市民と行政
が協働して SOS 健康づくり計画を策定し，これを
実施しています。
　計画の策定にあたって行われた市民アンケートの
結果，「どこでどのようなサービスが受けられるの
か」「既存のサービスや施設について知らない」「情報
そのものを得にくいことへの不安感」「社会参加して
活動したいと思っていても，その機会や活動の場を
見つけられない」という声が多かったことから，計
画の重要な要素を，「情報」と「居場所・役立ち感」と
しました。
◦人が自由に出入りし集える場所
◦情報交換を行える場所
◦自己の所有する技能・知識を地域に活用できる場所
　これらを満たす場所として人や情報が集う場所

「ステーション」を増やし，「日本一健康なまちづく
り」を目指していきます。

■「SOS 健康・情報ステーション」登録者募集
　健康情報の流通をスムーズにし，より多くの市民
のみなさんに届ける役割を担っていただく，「SOS
健康・情報ステーション」への登録者を募集します。

◦ステーションの活動
◦情報の入手・利用
◦情報の提供・発信
◦健康づくり・まちづくり事業
　への参画
　事業所，グループ，個人等どなたでも登録するこ
とができ，現在，134 か所が「SOS 健康・情報ステー
ション」に登録されいます。
◦問い合せ・申込先
　SOS 健康・情報センター（☎ 71-1814）

SOS かたつむりで行こう会
「SOS 健康づくり計画」の企画運営を行政と協
働で推進しているのが SOS 健康づくり計画運
営委員会，通称「SOS かたつむりで行こう会」
です。情報部会，スポーツ部会，スマイル部会，
スタイル部会，企画部会の 5 つの部会で構成
され ,「健康づくりはひとづくり・まちづくり」
を目標に活動しています。

SOS かたつむりで行こう会ホームページ
http://soskatatumuri.web.fc2.com/


