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響き合う 人・まち・10 年 創造未来へ新呼吸

さんようおのだ

市民が創る！市民参加のカーニバル！！

市民カーニバル（市サッカー場）



上記のマークがついているものは
「山陽小野田市 WEB 申請サービス」をご利用できます。
パソコンから☞ https://s-kantan.com/sanyo-onoda-u/
携帯電話から☞ https://s-kantan.com/sanyo-onoda-k/

パソコン，携帯からご利用できます。…
…パソコンからご利用できます。

世帯 28,715 世帯 （+7）
人口 64,422 人 （+15）
男 30,415 人 （+1）
女 34,007 人 （+14）
※（　）内は前月との比較
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サポート寄附（ふるさと納税）

累計【622 件】25,174,000 円
（10 月 26 日現在）
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　10 月 25 日，市誕生 10 周年

記念事業市民主催事業「第 3 回

市民カーニバル」が，市サッカー

場で行われました。「市民が創

る！市民参加のカーニバル！！」

をテーマに，吹奏楽，ダンス，

カラオケ，太鼓演奏 , 山陽小野

田音頭総踊りなどの演目に約

650 人の市民が出演し，会場を

盛り上げました。また，市誕生

10 周年を記念して，エコロヴィ

風船 1000 個のリリースが行わ

れ，来場者と出演者全員で市誕

生 10 周年を祝いました。

　広報「さんようおのだ」11 月 15 日号
等の配付文書は，11 月 16 日㈪の自治会
便で発送します。

平成 28 年 2 月 8 日㈪
厚狭地区複合施設オープン 6
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■　学校図書館について
　学校図書館法が改正され，図書支援員は「学

校司書」と名称が変更になりました。本市は，

平成 24 年度から市内全小中学校に専任の学校

司書を配置し，以来，継続していますが，これ

は県内では本市のみです。

　教育委員会の報告によると，本市では月 2

回程度の定期研修会を実施していて，これが学

校司書の資質向上に大変役立っているそうで

す。学校司書の全校配置により，貸出冊数が，

特に最近は爆発的に伸びているそうです。

　平成 24 年度から 3 年続けて，市内の小中学

校が「子どもの読書活動優秀実践校」として文

部科学大臣表彰を受けましたし，平成 26 年度

の「山口県読書感想文コンクール」では，赤崎

小学校が学校賞を受賞し，同校の児童 2 名が

最優秀賞と優秀賞を受賞しました。それだけで

なく，この 2 名の作文は，今年度の県内小学

生が使用する夏休み帳に，作文の模範例として

掲載されたそうです。すごいですね。

■　薬学部の開設時期が決まりました
　資金計画の都合から，1 年目は新入生（120

名）の受入れに必要な限度で施設を建設・整備

したうえ，2 年目・3 年目は同様に施設の規模

を拡大させ，4 年目に施設全部の完成を図りた

い。これが本市の薬学部関連施設の整備計画で

したが，教員を揃える面で協力してくれる学校

法人東京理科大学の求める施設水準が高く，し

ばらく膠
こうちゃく

着状態でした。「日本の理科大学」か

ら「世界の理科大学」へ大きく羽ばたこうとす

る大学側の構想と，地方創生の一環として「地

域産業界のキーパーソンを育てる」ことを教育

指針とし，かつ卒業生の 6 割は県内での活躍

を期待する本市側との間で，これから作る薬学

部のイメージにかなりの開きがありました。し

かし，時間をかけ協議を重ねる中で，「西日本

一の薬学部を ! 」（大学側）という夢は捨てず，

一方で「卒業生の 6 割は県内に就職を ! 」（本市

側）という現実的な目標も大切にすることで，

双方の持つ大学のイメージを調整することがで

き，双方の努力と協力のもとに，目標としてい

た開設時期を 1 年延ばし，公立大学法人の 2

学部のうち薬学部は，平成 30 年 4 月 1 日に

開設することが決まりました。

　遅延になったことについて，関係者のみなさ

んには，深くお詫び申し上げます。

〓市長から市民のみなさんへ
vol.240



2015

さんようおのだ4

あ
り
が
と
う
！

た
く
さ
ん
の
思
い
出
と

貴
重
な
体
験
！

　今年で 23 回目となる中学生海外派遣事業。姉妹都市であるオーストラリアのモートンベイ市との
友好親善と相互理解を深めるとともに，広い視野と国際感覚を持った次代を担う人材を育成すること
を目的とし，毎年夏休みに実施しています。今年も 8 月 13 日から 24 日までの 12 日間にわたり中
学生 6 人と引率者 1 人を派遣しました。ホームステイをしながら現地のハイスクールに通い，山陽小
野田市を代表する親善大使としての役割を担ってきました。派遣生徒たちは言語も生活習慣も異なる
地で，多くの経験を積み，色々なことを学んできました。     【担当課】協働推進課（☎ 82-1134）

中学生海外派遣報告

★平成 27 年度★
 中学生海外派遣事業

パネル展
平成 28 年 1/9㊏〜11㊗

おのだサンパーク
にて開催！

さんようおのだ4
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帆 （竜王中学校 3 年）

塚
つ か も と

本 真
ま ゆ

由 （高千帆中学校 3 年）

政
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田 澪
み お か

花 （厚陽中学校 3 年）

久
く ぼ た

保田 美
み は る

春 （埴生中学校 3 年）

畑
は た べ

邉 夏
な つ き

季 （小野田中学校 3 年）

安
や す し げ

重 百
も も か

華 （厚狭中学校 3 年）

ハイスクールで日本語の授業に参加し
ました。学年が上がるにつれて，習う
日本語のレベルも高くなり，私たちに

とっては，日本語を英語で教えるいい機会となりま
した。英語で表現して伝えることはすごく難しかっ
たけど，伝えたいことを一生懸命理解しようとして
くれたみんなの姿がすごく励みになり，嬉しかった
です。また，私から積極的に挨拶をして，コミュニ
ケーションをとるように心がけました。みんなすご
くフレンドリーで向こうからもたくさん話しかけて
くれ，緊張や不安もそこでなくなりました。私は，
オーストラリアの方々のおかげで救われることが，
本当にたくさんありました。オーストラリアで関
わったすべての人に感謝の気持ちでいっぱいです。

ホストファミリーが動物園やサイクリ
ングなどに連れて行ってくれて，日本
と違う景色を見たり，たくさんのこと

を体験したりしました。お互いの住んでいる地域のこ
とを話し，私の住んでいる地域のパンフレットや地図
を見せることで，山陽小野田市のことを詳しく伝える
ことができました。バディと妹弟は，折り紙と習字に
興味を持ち，特に折り紙は何度も楽しんでいました。
学校では，日本語を覚えるのが早く，すらすらと言え
る生徒がたくさんいることに驚きました。今回不安
だった英語力も身振り手振りを交えることでたくさん
の会話につなげることができました。そして，多くの
単語，国によるアクセントの違いを学ぶことができま
した。この経験を将来に生かしていきます。

オーストラリアの学校では，習字を
教えたりゲームをして楽しみました。
日本文化にとても関心を示してくれ，

とても嬉しかったです。また，ホストファミリーは
フレンドリーで，ウェルカムボードを準備してくれ，
とても温かく迎えてくれました。休日には魚釣りや
キャンプファイヤーをしてくれ，楽しい日々を過ご
すことができました。ファミリーとは身振り手振り
を交えお互いを理解しようと努力し，本当の家族の
ような絆を築くことができました。帰国の日にはバ
ディと再会を約束し，別れを惜しみました。今回の
経験は私にとって，とても素晴らしいものになりま
した。この海外派遣事業をお世話してくださった全
ての方々に感謝の気持ちで一杯です。

ずっと夢だったホームステイは，想像
していた以上に素敵な10日間でした。
日本とは違う生活様式，言葉，習慣な

ど何もかもが私を驚かせました。私はホストファミ
リーに日本文化を伝えたいと思い，ちらし寿司を一緒
に作ったり，習字を教えたり，折り紙を折ったりして
交流しました。残念なことは，私の英語力が未熟だっ
たことです。もっと相手の言葉が理解でき，もっと自
分の言葉で表現できたら，より素晴らしい時間になっ
たと思います。帰国後，バディや友だちになった子と
メールをしています。次に会った時には英語を使い，
今回のホームステイの思い出話ができるよう，これか
ら英語の勉強を頑張りたいです。言葉や文化が違って
も，人を思いやる心は一緒だと感じました。

学校では，みんな「hello!」と気軽に声
をかけてくれ，とてもフレンドリー
で親切でした。たくさんの人が私た

ちを歓迎してくれて，素敵な思い出がたくさんでき
ました。ホームステイ先のバディとは，本当に親友
になることができました。私が帰る日に彼女はハグ
をしてくれ，泣いてくれました。私は，オーストラ
リアに来ることができて，本当に幸せだと感じまし
た。このホームステイで楽しく過ごせたのは，いつ
も優しく気遣ってくれたバディとホストファミリー
のおかげです。国際交流に必要なことは，一歩踏み
出す勇気，そして相手を思いやる心だと学びました。
今後も積極的に外国の人と交流し，日本の良さを世
界に伝えていきたいと思います。

学校はこちらとは違い，生徒たちが
自分を自由に表現していながらも，
そこに調和がありました。お互いを

尊重しているからだと思いました。ステイ先では，
ファミリーが私を家族の一員ように温かく迎えて
くれました。ビーチにマーケット，バーベキュー，
全てが新鮮で刺激的でした。私も地図や写真，ホー
ムページを使って，日本や山陽小野田市の魅力を
伝えました。また，すき焼きを作ってあげたり，
一緒に習字をしたのは，特に楽しい思い出です。
そうして日本との相違点を見出す中，絆を大切に
する気持ち，平和を愛する気持ち，家族を想う気
持ちは，国境を越えて同じであることを再認識で
きました。
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厚狭地区複合施設オープン

《2 階》

《1 階》

図書館

研修室

玄関

山陽総合事務所

施設見学会を開催します

JR厚狭駅

厚狭地区
複合施設

厚狭図書館

厚狭税務署

県道225号
←至 下関 至 宇部→

福祉会館 P
P

P

　平成 24 年度から取り組んできました「厚狭地区複合施設」は，建物の工事が完了し，現在は外構
工事を行っています。その工事完了の後，平成 28 年 2 月 8 日㈪から，新しい施設で業務を行います。
長期にわたりご不便をおかけしましたが，ご理解とご協力をいただきありがとうございました。
　なお，仮設での山陽総合事務所等の業務は 2 月 5 日㈮，現在地での厚狭公民館の業務は 1 月 24
日㈰までとなります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　【問い合せ先】企画課（☎ 82-1130）

【とき】11 月 15 日㈰
　　　　9:00 〜 12:00　13:00 〜 15:00
※スリッパ等の上履きを持参してください。体育館

本館

保健センター

施設概要
所在地：
山陽小野田市大字鴨庄 94 番地
敷地面積：9,466㎡

本館
鉄筋コンクリート造地上 2 階
延床面積：2,114㎡

体育館
鉄骨造，一部鉄筋コンクリート
造地上 1 階　延床面積：839㎡

保健センター（既設）
鉄筋コンクリート造地上 2 階
延床面積：1,014㎡

平成 28 年 2 月 8 日月

施設配置図

本館平面図

ラウンジ

和室

公民館
事務室

農業
委員会

屋根
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「
第
４
回
山
陽
小
野
田
観
光
検
定
」
を
実
施
し
ま
す

◎とき
12 月 13 日㈰　10:00 〜 11:00

◎ところ　市民館第 1・2 会議室
◎出題範囲・形式
「山陽小野田観光検定ガイドブック」
から三肢択一形式で 50 問出題

（制限時間 60 分）
◎受検コース（2 コースから選択）
◦初級コース　　◦上級コース
◎検定料　500 円（当日徴収）
◎持ってくるもの　受検票，筆記用具
◎申込期限　12 月 4 日㈮（必着）
◎申込方法
　観光課，仮設山陽総合事務所，南支所，

埴生支所，公園通出張所，各公民館，
歴史民俗資料館に備え付けの申込書に
記入し提出（郵送，FAX，E-mail でも可）

※申込書は観光協会ホームページから
もダウンロードできます。
http://sanyoonoda-kanko.com/

◎合格発表　観光協会ホームページにて
合格者の受検番号を公表します。また，
郵送で個別に通知します。

◎合格特典　合格者には「合格認定証」
と「合格記念バッジ」を贈呈

※受検者の中から抽選で，山陽小野田名
産品をプレゼントします。

観光検定ガイドブック販売中
ガイドブックは，観光課，仮設
山陽総合事務所，南支所，埴
生支所，公園通出張所ほかで
販売しています。（1冊500円）

〈問い合せ・申込先〉〒 756-8601　山陽小野田市役所　山陽小野田観光協会事務局
（観光課内　☎ / FAX 82-1313）　info@sanyoonoda-kanko.com

公
立
大
学
法
人
山
口
東
京
理
科
大
学

「
校
章
」「
ロ
ゴ
マ
ー
ク
」
の
デ
ザ
イ
ン
募
集 〈問い合せ・提出先〉〒 756-8601　山陽小野田市役所　成長戦略室（☎ 82-1120）

◎選考方法
　応募作品は，山陽小野田市公立大学
法人校章等選考委員会の選考を踏ま
え，市長が最終決定します。選考結
果は，応募者のみに通知します。

◎採用作品の発表
　公立大学法人山陽小野田市立山口東京
理科大学の入学式において発表予定

◎賞　それぞれの採用者に感謝状と副
賞7万円

◎その他　採用作品の著作権ならびに
作品に発生するすべての権利は公立
大学法人山陽小野田市立山口東京理
科大学に帰属するものとします。な
お，応募にあたって得た情報は，市
が適正に管理します。
※詳しくは応募要綱をご覧いただくか，
市ホームページをご覧ください。

　新たな一歩を踏み出す公立大学法人
にふさわしい，魅力あふれる「校章」お
よび「ロゴマーク」を募集します。
◎応募資格　個人に限る
◎応募作品　未発表の自作のものに限る
◎応募期限　平成28年1月8日㈮（必着）
◎作品の取扱い　校章は，校旗などの公
式なものに使用します。また，ロゴマー
クは，パンフレット等の印刷物などに
幅広く使用します。

◎応募方法　成長戦略室，仮設山陽総合
事務所，南支所，埴生支所，公園通出
張所，厚陽出張所に備え付けの応募用
紙に記入し提出（郵送，E-mail でも可）
※応募用紙は市ホームページからもダ
ウンロードできます。
※応募作品は応募用紙 1枚につき 1点
としますが，何点でも応募できます。
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【広告掲載欄】掲載についてのお問い合せは総務課（☎ 82-1148）まで。お得な割引もあります。

野焼きは法律で
禁止されています

　野焼きは，「一部の例外」をのぞ
き法律で禁止されています。違反
すると 5 年以下の懲役，1 千万
円以下の罰金のいずれかまたは
その両方が科せられます。
◦一部の例外
◦国または地方公共団体が施設の
　管理のために必要な廃棄物の焼却
◦震災・風水害・火災等の応急

対策または復旧のために必要
な廃棄物の焼却

◦風俗習慣上または宗教上の行
事を行うために必要な廃棄物
の焼却

◦農業，林業または漁業を営む
ために，やむを得ないものと
して行われる廃棄物の焼却

◦たき火その他日常生活を営む
ために，通常行われる廃棄物
の焼却であって軽微なもの

※該当する焼却であっても，でき
るだけ最小限にとどめ，ビニー
ル・プラスチック類が混ざらな
いように注意してください。

◦問い合せ先
環境課（☎ 82-1144）

ツマアカスズメバチに
ご注意ください

　今年 9 月，
福岡県北九州
市において，
特定外来生物
であるツマアカスズメバチの営巣
が確認されました。ツマアカスズ
メバチの生息またはそれを疑う営
巣を発見した場合は，情報提供を
お願いします。
◦問い合せ・連絡先

農林水産課（☎ 82-1152）
県農林事務所

（☎ 083-924-0067）

埴生地区公共施設再編に係る
意見交換会

　埴生地区公共施設の再編（埴生
公民館，埴生支所，埴生小中学
校）について，市長が整備案を説
明し，みなさんのご意見をお伺
いします。

◦とき　11 月 18 日㈬　19:00 〜

◦ところ　埴生公民館

◦問い合せ先
企画課（☎ 82-1130）

全体は黒

腹部は
オレンジ 脚は黄色

アゴは黄色

臨時福祉給付金の申請は
お済みですか

◦支給対象者
平成 27 年 1 月 1 日現在で本
市に住民登録している人で，
平成 27 年度の市民税均等割
が課税されていない人

（課税されている人の扶養親
族，生活保護受給者は除く）

◦給付額
対象者 1 人につき 6,000 円

◦申請期限
12 月 1 日㈫（消印有効）

◦申請方法　申請書に記入し必要
書類を添えて提出（郵送でも可）

◦提出先　社会福祉課，仮設山
陽総合事務所

◦問い合せ先
社会福祉課（☎ 82-1213）

物品の調達等の
競争入札参加資格審査の申請

　平成 28・29 年度に，市（水道局
および病院局を除く）が発注する
物品の調達等の契約に係る競争入
札参加資格申請を受け付けます。
※「物品の調達等」とは，「物品の製

造の請負，物品の買入れ・借入
れ・売払い，業務委託等（工事
請負および工事に係る設計等の
業務委託を除く）」をいいます。

◦受付期限
11 月 24 日㈫（必着）

◦申請方法
申請書等を市ホームページから
ダウンロードし，関係書類を添
えて郵送等で提出してくださ
い。監理室でも申請書（有料 :
コピー代）を用意しています。

※詳しくはお問い合せください。

◦問い合せ・提出先
監理室（☎ 82-1180）
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厚狭寝太郎堰土地改良区
総代選挙

■立候補の届出
◦とき　11 月 12 日㈭・13 日㈮

8:30 〜 17:00
◦ところ　山陽勤労青少年ホーム
■投票
◦投票ができる人

厚狭寝太郎堰土地改良区総代選
挙人名簿に登載されている人

◦とき
11 月 19 日㈭　9:00 〜 12:00

◦ところ　仮設山陽総合事務所
※入場券を持参してください。

入場券を紛失した場合は係員
に申し出てください。

■開票および選挙会
◦とき

11 月 19 日㈭　14:00 〜
◦ところ　仮設山陽総合事務所
※無投票の場合，投票は行いま

せん。その場合，選挙会は，
20 日㈮ 10:00 から仮設山陽
総合事務所で行います。

◦問い合せ先
選挙管理委員会事務局

（☎ 82-1183）

事業所で加入しませんか
働く人の「ハートピア共済」

　月々わずかな掛金で，死亡，障
害，入院，住宅災害などを保障し，
結婚，出産，銀婚，小・中・高校
入学祝い金も給付します。さらに，
全国宿泊施設利用の助成や人間
ドック・脳ドック受診，国家資格
試験受験料の助成もあります。
◦対象

満 15 歳から満 71 歳までの県
内に所在または勤務先がある
中小企業の勤労者で，契約発
行日の前日に健康な人

◦掛金（月額）
1 型 450 円〜 4 型 2,000 円

◦問い合せ先
勤労福祉共済会

（商工労働課内　☎ 82-1150）

平成 26 年度寄附の状況

　平成 26 年度において，みなさまからたくさんのご寄附をいただき，
厚くお礼申しあげます。基金に積み立てたものについては，今後寄附
の目的達成のため有意義に活用させていただきます。
■寄附

寄附採納日 寄贈者 金額（円） 寄附の目的 管理状況等

4月  1日 個人 6,000 高齢福祉のため 高齢福祉課に老眼鏡
セットを購入

4月15日 個人 50,000
子どもの成長に
必要な図書の充
実のため

保育園に図書を購入

6 月  9日 個人 11,000 保育行政の充実
のため 保育園に図書を購入

7 月  3日 法人 100,000 厚狭図書館の図
書の充実のため

厚狭図書館に図書を
購入

7 月  8日 法人 100,000
中央図書館の児
童図書の充実の
ため

中央図書館に児童図
書を購入

8月27日 個人 30,000 社会福祉のため 社会福祉事業に充当

9月17日 個人 10,000 教育振興のため 学校図書館に図書を
購入

10月21日 個人 100,000 厚狭図書館の図
書の充実のため

厚狭図書館に図書を
購入

10月23日 個人 10,000 子どもの福祉の
ため 保育園に図書を購入

11月17日 個人 10,000 教育振興のため 学校図書館に図書を
購入

12月  5日 個人 10,000 保育行政の充実
のため 保育園に図書を購入

3月  4日 個人 10,000
中央図書館の学
校支援用図書の
充実のため

中央図書館に学校支
援用図書を購入

■ふるさと納税

平成
26 年度

件数 金額（円） 寄附の目的 管理状況等

86 2,860,000
総合計画の基本
目標に基づき寄
附者が指定

ふるさと支援基金に
積立

◦問い合せ先　総務課（☎ 82-1121）

宇部市と広報紙で情報を交換しています。

第26回UBEビエンナーレ（現代日本彫刻展）
【問い合せ先】ときわミュージアム（☎ 37-2888）

　2 年に 1 回開催される国内最大級の野外彫刻展。18 点の野外彫
刻を会場に展示するほか，会期中は市内各所で様々なアートイベ
ントに「食」の楽しみをプラスした新しいイベントも開催されます。
◦と　き　11 月 29 日㈰まで
◦ところ　ときわ公園彫刻野外展示場
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自衛官等募集

■陸上自衛隊高等工科学校生徒
◦対象

平成 11 年 4 月 2 日〜平成 13
年 4 月 1 日生まれの男子で，中
学校を卒業した人，または中等
教育学校の前期課程を修了した
人（平成 28 年 3 月卒業見込み，
または修了見込みの人を含む）

◦第１次試験日　1 月 23 日㈯
◦受付期限　1 月 8 日㈮（必着）
※詳しくはお問い合せください。
◦問い合せ先

自衛隊山口地方協力本部宇部
地域事務所（☎ 31-4355）

県営住宅入居者募集

◦募集戸数等

団地名 一般枠 優先枠 間取り

古開作 2 戸 1 戸 3DK

叶松 2 戸 1 戸 3LDK

本山 2 戸 １戸 3DK

第二
古開作 1 戸 １戸 3LDK

※優先枠は，高齢者，障がい者，
母子世帯等の人で，一定の要
件を満たす人が対象です。

◦家賃  月額 13,900 円〜
◦駐車場使用料  月額 400 円〜
◦申込期間

11 月 20 日㈮〜 30 日㈪
（消印有効）

◦問い合せ・申込先
〒 755-0033
宇部市琴芝町一丁目 1-50
一般財団法人 山口県施設管理
財団宇部支所（☎ 37-0878）

企画展
「発掘された山口巡回展」

　県内の平成 25
年度の発掘調査の
成果を出土品や写
真でわかりやすく
解説した企画展で
す。山口市，防府市，田布施町
の 9 遺跡を紹介し，弥生時代後
期から中世の人々の生活の様子
がわかります。
◦とき

11 月 20 日㈮〜 12 月 10 日㈭
9:00 〜 17:00

※月曜日，祝日，11 月 24 日㈫
は休館日です。

◦ところ　歴史民俗資料館
◦入場料　無料
■記念講演会・ギャラリートーク
◦とき

11 月 20 日㈮　13:30 〜 15:00
◦ところ　市民館
◦講師　中里 伸明
（県埋蔵文化財センター専門員）

◦演題　「遺跡からみた山陽小野
田周辺の歴史」

◦聴講料　無料
※講演会終了後，歴史民俗資料

館でギャラリートークを開催
します。

◦問い合せ先　
歴史民俗資料館（☎ 83-5600）

住宅防火診断を実施します

　消防署と消
防団では，秋
季火災予防運
動の一環とし
て，住宅火災の発生と住宅火災
による死者の低減を目的に，70
歳以上のひとり暮らし世帯を対
象として，住宅防火診断を実施
します。
◦実施期間　11 月中
◦問い合せ先

消防課（☎ 83-2037）

宝くじ助成で市消防団の
備品を購入しました

　市消防団では，今年度，一般
財団法人自治総合センターの消
防団育成助成事業の採択を受け，
軽可搬ポンプ一式を購入しまし
た。市民のさらなる安心・安全
のため活用していきます。
◦問い合せ先

消防課（☎ 83-2037）

11 月 11 日㈬〜 17 日㈫は
「税を考える週間」

　期間中は「税の役割と税務署
の仕事」をテーマに，国税庁ホー
ムページで様々な情報を提供し
ます。
http://www.nta.go.jp
■租税作品展

市内の小中学生および高校生
が出品した絵はがき，作文，
習字等を展示します。

◦とき　11 月 7 日㈯〜 17 日㈫
◦ところ　おのだサンパーク
◦問い合せ先

厚狭税務署（☎ 72-0180）

指定給水装置工事事業者の指定

　9 月 17 日付けで，下記の業
者を市指定給水装置工事事業者
に指定しました。

◦株式会社 Ｎ.Ｉ.Ｃ
広島市中区舟入幸町 6-11 1F

（☎ 082-275-5227）

◦問い合せ先
水道局（☎ 83-4111）

全国大会出場おめでとう！（敬称略）

◆ JOC ジュニアオリンピックカップ 2015
平成 27 年度全日本卓球選手権大会　カデットの部（高知県）
◎と　き　11 月 21 日㈯〜 23 日㈷
◎出場者　升谷 友紀（宇部フロンティア大学附属中学校 1 年）



情報ひろばもっと知りたい！ 市の情報

in fo rmat ion

2015.11.01 11

おせち料理教室

◦とき
11 月 26 日㈭　14:00 〜 17:00

◦講師　真鍋 正彦（春駒亭店主）
◦参加料　2,000円（材料費込み）
◦定員　16 人（先着順）
◦持参するもの  エプロン，米 1 合
◦申込方法　電話にて申込み
◦ところ・問い合せ・申込先

きらら交流館（☎ 88-0200）
※ 11 月 25 日㈬は休館します。

市ロードレース大会

◦対象　市内在住，在職または在学で小学生以上の人
◦とき　12 月 12 日㈯　9:00 〜　　◦ところ　竜王山折返しコース
◦種目　2km（小学 3 年生以下），3km（小学 4 年生以上），5km（中学生

以上），10km（高校生・一般）
◦申込方法

申込先に備え付けの参加申込書に記入し提出（郵送，FAX，E-mail でも可）
◦申込期限　11 月 26 日㈭（必着）
◦問い合せ・申込先　〒 756-0817　山陽小野田市大字小野田字末広

体育協会事務局 （県立おのだサッカー交流公園内　☎ / FAX  81-3100）

パパさん，ママさん
ソフトバレーボール大会

◦対象　市内在住で既婚の男女
◦とき　12 月 6 日㈰　9:00 〜
◦ところ　市民体育館
◦チーム編成　男性・女性・混

成の部それぞれ自治会単位
※チームを編成できない場合，35

歳以上の未婚者（2 人まで）を含
む，または同一小学校区の 4 自
治会までの連合チームに限り可。

◦申込期限　11 月 23 日㈷
◦申込方法
　県立おのだサッカー交流公園，

市民体育館，各公民館に備え
付けの申込書に記入し提出

◦問い合せ・申込先
体育協会事務局（県立おのだサッ
カー交流公園内　☎ 81-3100）

くすりのひみつ探検講座

◦とき
11 月 18 日㈬　14:00 〜 15:45 

◦ところ　協和発酵キリン株式
会社宇部工場

◦内容　薬の製造工程の見学 ほか
◦参加料　無料
◦定員

30 人（応募多数の場合は抽選）
◦申込期限　11 月 10 日㈫
◦申込方法

電話にて申込み（FAX でも可）
◦問い合せ・申込先

宇部健康福祉センター
（☎31-3200　FAX 34-4121）

秋の市民ハイキング参加者募集

◦対象　市内在住，在職の人
◦とき　11 月 28 日㈯　8:10 〜 16:30（雨天中止）
◦行先　雁飛山（美祢市）：標高 580m
◦行程

JR 厚狭駅 ▶▶  ▶▶ JR 美祢線 於福駅 ▶▶▶ 道の駅おふく ▶▶  ▶▶ 登山口
▶▶▶ 雁飛山山頂（昼食） ▶▶▶ 登山口 ▶▶  ▶▶ 道の駅おふく ▶▶▶ JR 美祢線 
於福駅 ▶▶  ▶▶ JR 厚狭駅

※駐車場は，旧厚狭教育事務所跡地（厚狭図書館隣）を利用してください。
◦参加料　一般 1,000 円，小学生以下 500 円（弁当・飲み物は各自持参）
◦定員　30 人（先着順）　　◦申込期限　11 月 18 日㈬
◦申込方法　県立おのだサッカー交流公園，協働推進課，仮設山陽総

合事務所，赤崎公民館，厚陽公民館，青年の家に備え付けの申込書
に記入し，参加料を添えて提出

◦問い合せ・申込先　県立おのだサッカー交流公園（☎ 81-3100）

　女子レーサーも集結！新走路で躍動する若
手選手の熱い戦いにご期待ください。期間中
は，各種イベントを企画し，初心者向け情報
コーナーも開設します。みなさんのご来場を
お待ちしています。（開門 全日 10:00 〜）

益春菜選手

問 山陽 オートレース場（☎ 76-1115）　http://www.sanyoauto.jp

マシン スポーツ オートレース

11 月 14 日㊏  10:00 〜

新鮮な野菜がずらりと並ぶ！
山陽オート土曜市

選手によるお出迎え
11 月 11 日㊌〜 14 日㊏
10:00 〜10:10

自分の足で体感しよう！
新走路ウォーキング
11月11日㊌・12日㊍
第8 レース発売中 （雨天中止）

11月11日㊌〜15日㊐  10:00〜

地元の旬を使った一口料理
開門と同時に先着プレゼント！

本場開催恒例！地元の旬をお届け♪

GⅡ 第 26 回若獅子杯争奪戦
☆期間： 11 月 11 日㊌〜 15 日㊐ ☆
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【すくすくベビーサークル】
◦対象　0 歳〜 1 歳 3 か月児とその保護者
■小野田保健センター
○とき　11 月 26 日㈭　10:00 〜 11:30
○内容　紙コップで作る「びっくり動物」
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【小野田医師会 健康ミニ講座】
◦とき　11 月 26 日㈭　14:00 〜 15:00
◦ところ　中央図書館
◦演題　「脳卒中」
◦講師　井上 信一（井上医院院長）
◦聴講料　無料
◦定員　80 人（先着順）
◦問い合せ先　健康増進課
※講座修了後，希望者には保健師による健康

相談を行います。

【市民館体育ホール・市民体育館・周辺】
各種測定（血管年齢・血圧・体脂肪など），
体力チェック，無料フッ素塗布（15 歳未
満），スタンプラリー（景品あり），元気の
りのり汁・寝太郎かぼちゃのスイーツ無
料試食（数量限定），飲食コーナー ほか

　“もっともっとつながりを”をキーワードに健康に関するイベント「第 6 回 SOS
健康フェスタ」を開催します。こどもから大人まで楽しめるたくさんの催しや 50
を超える健康に関わるブースを用意しています。入場は無料です。ぜひ，ご来場い
ただき，ご参加ください。

★ウォーキング大会（8:30 〜）
〈内容〉市民館周辺 3.5㎞コース
〈定員〉100 人（先着順）
※ 8:00 〜 8:20 に市民体育館

前で受付をしてください。

【健康相談】（健康手帳持参）

■仮設山陽総合事務所
○とき　11 月 17 日㈫　9:30 〜 11:30
■小野田保健センター
○とき　11 月 24 日㈫　9:30 〜 11:30
◦内容　血圧・体重・体脂肪率測定など

【すくすく相談】（母子健康手帳持参）

　お子さんのことで心配なこと，分からない
ことはありませんか。子育ての悩み，気にな
ることなどの相談に応じます。

◦対象　乳幼児とその保護者
◦内容　乳幼児の身体計測，育児相談，栄養相談
■小野田保健センター
○とき　11 月 26 日㈭　9:30 〜 11:15
■仮設山陽総合事務所
○とき　12 月  3 日㈭　9:30 〜 11:15

【マタニティスクール】
　出産までを快適に過ごし，楽しいマタニ
ティライフを送りましょう。

◦対象　妊婦とその夫（家族も参加可）
◦ところ　小野田保健センター
■わくわくマタニティライフコース
◦とき　12 月  5 日㈯　9:30 〜 11:30
◦内容　産婦人科医師・先輩ママの講話，赤

ちゃんへのプレゼント作り（スタイ等）
◦持ってくるもの

母子健康手帳，裁縫道具，ハンドタオル，
バイヤステープ

11月15日㈰　9:30 〜 15:00

【市民館体育ホール】
9:30 オープニングセレモニー

11:30 マジックショー

12:30 体験！若返り体操教室

13:00 絵画・川柳表彰式

13:40 オート選手とじゃんけん大会

14:30 つかもう健康ウルトラクイズ

14:55 SOS おきよう体操

【市民館文化ホール】
10:30 市誕生 10 周年記念講演「健康づ

くりはひとづくり・まちづくり」
講師 : 星野 晋

（山口大学国際総合科学部講師）

11:30 医師会講演
「お腹のがんをもっと知ろう」
講師 : 戒能 美雪

（山口労災病院消化器内科部長）

ところと　き 市民館，市民体育館
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【もっと知ろう！乳がん】
　乳がんは乳房にできる悪性腫瘍です。乳房
は「乳腺」という組織で形作られ，「小葉」と「乳
管」からなっています。「乳腺」は乳頭から木
の枝のように放射状に広がり，その先に「小
葉」と呼ばれる母乳を作るところがあります。
母乳を乳頭まで運ぶのが「乳管」です。乳がん
の多くは、この「乳管」から発生します。
　乳房の変化に気付かず放置していると，が
ん細胞が増殖して乳腺の外にまで広がり，リ
ンパや血液の流れにのって，肺や肝臓，骨な
ど乳房から離れた臓器にまでおよびます。

■増える乳がん
日本では 12 人に 1 人が乳がんにかかると
され，30 歳代から 60 歳代前半の女性で
は，乳がんが死亡原因の第 1 位になってい
ます。しかし，乳がんは，早期に発見して
治療すれば，90% 以上の人が治癒すると
いわれています。

■乳がんセルフチェック
乳がんは自分で発見できるがんです。早期
発見のため，月 1 回のセルフチェックを習
慣づけましょう。セルフチェックは，月経
終了後１週間くらいの間に，閉経後の人は
毎月，日を決めて行いましょう。

①入浴時に手に石けんをつけ，右の乳房は左
手，左の乳房は右手で片方ずつ行います。

②腕を上げ，4 本の指をそろえ指の腹で表面
に渦巻きを描くようにして，しこりがない
かをチェックします。

③脇の下に指先をそろえて差し入れ，リンパ
節が腫れていないかをチェックします。

④鏡の前で，両腕を下げた状態と上げた状態
で，皮膚にくぼみや引き連れはないか，正
面と横でチェックします。

⑤乳頭を軽くつまみ，血のような分泌物がな
いか，チェックします。

休日や平日夜間に急に体の具合が悪くなったら…？ 次の医療機関で受診できます。
山陽小野田市急患診療所

【一次診療所】
旭町（小野田保健センター併設）

 ☎ 84-3632

内　容 開設日 診療時間

平 日 夜 間 内科（中学生以上） 月〜金（祝日を除く） 19:00 〜 22:30

小児科休日 小児科 日曜日・祝日   9:00 〜 12:00
13:00 〜 17:00

休日応急
担当医

小野田医師会（9:00 〜 17:00）
厚狭郡医師会（9:00 〜 17:00）

内 科 外 科

▲

11/  8㈰
小野田ライフケアクリニック 耳鼻咽喉科タハラクリニック 久保整形外科医院

高栄一丁目　☎ 81-0188 楴搬山西　☎ 81-1133 常盤町　☎ 72-1711

▲

11/15㈰
村重医院 山口労災病院 吉武内科クリニック

須恵一丁目　☎ 83-3706 南中川町　☎ 83-2881 加藤上　☎ 73-0095

▲

11/22㈰
稲本内科医院 しおん内科外科クリニック 河野内科

楴搬山中　☎ 81-1128 日の出三丁目　☎ 83-1331 本町五　☎ 71-0009

▲

11/23㈷
山陽小野田市民病院 山陽小野田市民病院 はせがわ耳鼻クリニック

旭町　☎ 83-2355 旭町　☎ 83-2355 本町四　☎ 71-1187

▲

11/29㈰
しらさわ内科クリニック おもて整形外科 扶老会クリニック

北竜王町　☎ 81-2600 日の出四丁目　☎ 84-7000 宇部市船木逢坂　☎ 67-1167

▲

12/  6㈰
いのうえ内科 わたなべ泌尿器科 田中としろう眼科

須恵一丁目　☎ 81-1158 中川四丁目　☎ 81-4777 今市　☎ 71-1046

※受診できる医療機関を探したいときは，宇部・山陽小野田消防局情報指令課へ（☎ 21-2866）

◦月 1 回のセルフチェックと並行して，2 年に 1 回は乳がん検診を受けましょう。
◦気になることがあったらすぐに乳腺外科を受診しましょう。



さぁ，

学校へ

     行こう　

山陽小野田観光協会（観光課内 ☎82ｰ1151）
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山陽小野田市民病院 ☎ 83-2355　https://sanyo-onoda-city-hosp.jp/　　　　

市 民 病 院
ニ ュ ー ス

　雲一つない真っ青な秋晴れの10月7日，「第
30 回山陽小野田市小学校陸上競技大会」が，
小野田運動広場・サッカー場で開催されまし
た。市内全小学校の 6 年生が集い，「より速
く，より遠く，より高く」を目標に 100 ｍ走，
ソフトボール投げ，走り高跳び，60 ｍハード
ル走，1000 ｍ走，400 ｍリレーなどの競技
に臨み，日ごろの体育学習の成果を発表しま
した。児童全員が参加した 100m 走では，自
己記録を出そうと全力で走り，選択競技では，
それぞれの力が発揮できるように投げ，跳び，
リズムよくまたぎ，走り抜く姿が見られまし
た。走り高跳びでは，バーの高さが上がって
いき，クリアするごとに拍手と歓声で会場が
盛り上がっていました。最後の 400 ｍリレー
では，応援の大歓声のなか，全力で走った選
手の息づかいが聞こえてきました。「がんば
れ！ファイト！」と
いう仲間からの声援
が，さわやかな汗と
ともに青空に響く一
日となりました。

【問い合せ先】 学校教育課（☎ 82-1201）

　わがまち「山陽小野田」のことをみなさ
んはどれだけ知っているか，問題にチャ
レンジしてみてください。

A77.②アサギマダラ

A78.③埴生漁港

羽を広げると10㎝くらいで，あさぎ色
のまだら模様の羽をもつ，一度見たら
忘れられない美しい蝶です。

本市の市章は「山」と「小」の融合と，何
かをかたどったものとなっています。そ
の何かとは，次のうちどれでしょうか？
①宇宙と人の和　 ②地球と人の和
③地球と人の絆

 ※解答と解説は 12 月 1 日号に掲載します。

幕末維新の志士で，本市の旦で幼年期
を過ごした前原一誠を「勇あり，知あり，
誠実人に過ぐ」とその人柄を称し，愛し
た人物とは，次のうち誰でしょうか？
①高杉 晋作　 ②吉田 松陰
③坂本 龍馬

花火の打ち上げ場所と観覧場所が近く，
目の前に打ち上がる花火は迫力満点で，
毎年，秋の夜空を彩ります。今年の開
催は10月 31日㈯の予定です。

前
回
の
解
答
と
解
説

79

80

青空のようにさわやかに競い合う
〜市内陸上競技大会〜

▍ドクターの取り扱う主な疾患等の紹介【整形外科】　
〜親しみやすく思いやりのある医療を〜

▍市民病院ホームページが新しくなりました

整形外科医を紹介します。
◎河合 伸也　整形外科一般（特に脊椎疾患，リハビリテーション）
◎脇阪 敦彦　整形外科一般，人工関節置換術（股・膝），外傷関節外科
◎金子 昇　　整形外科一般
◎髙橋 洋平　外傷一般，整形外科一般，電気生理学

病院の紹介のほか，外来受診や入院，診療科の案内などの情報を詳しく
掲載しています。受診，健康診断，予防接種などの参考にしてください。

https://sanyo-onoda-city-hosp.jp/
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〜

◎観光に関するお問い合せは…山陽小野田観光協会（観光課内　☎ 82-1151）http://sanyoonoda-kanko.com/
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「白菜とチキンのカレークリーム煮」
〜カレーの風味と牛乳のまろやかさが野菜のうまみを引き立てます〜

今月の

おすすめ
料理

〉〉〉 

作
り
方
〈〈〈

■健康増進課監修 ■山陽小野田市食生活改善推進協議会（厚狭校区担当）

【1人分栄養価】エネルギー252kcal／たんぱく質17.7g／脂質12.8g／塩分1.1g

材料（４人分）

❶鶏もも肉は一口大に切り，こしょうをふっておく。ベーコン，にんじんは 1
㎝の短冊切り，玉ねぎは薄切り，小松菜は 5㎝長さに切る。白菜は芯と葉を
分け，食べやすい大きさに切る。

❷フライパンに油を熱し，鶏肉，ベーコンを両面こんがりと焼いて，取り出す。
❸そのままのフライパンを熱し，にんじん，玉ねぎを入れて炒める。そこに，バ

ターと白菜と小松菜を入れて，小麦粉，カレー粉を入れてなじませる。
❹牛乳とコンソメを入れ，②を入れて煮込む。
❺仕上げにピザ用チーズを入れて混ぜ，器に盛りつける。

鶏もも肉（皮なし）	 240g
こしょう	 少々
ベーコン	 40g
にんじん	 40g
玉ねぎ	 160g
油	 小さじ1
小松菜	 120g

白菜	 400g
バター	 8g
小麦粉	 16g
カレー粉	 小さじ1
牛乳	 300㏄
コンソメ（固形）	 1個
ピザ用チーズ	 8g

今回の料理は“副菜 2 つ，主菜 2 つ”に該当します。

主食

副菜

主菜

果物

牛乳・乳製品

運動

食事バランスガイド

赤崎神社
大字小野田 4365 



【問い合せ先】
環境衛生センター ☎ 83-3651

ワンポイント

One-point garbage out 

みなさんの暮らしを守ります！

子育て
情報ナビ

こちら消防

宇部・山陽小野田消防局予防課（☎ 21-7599）
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こども福祉課（☎ 82-1175）

　燃やせるごみの中に雑紙が混入していることがありま
す。リサイクル推進のためにも，ごみは分別して出して
ください。みなさんのご協力をお願いします。

【雑紙】事務用紙，ダイレクトメール，包装紙，紙製の菓子箱，
ポスター，カレンダー，ティッシュの箱（ビニールは除く），
トイレットペーパーの芯，シュレッダーごみ など
【雑紙ではない燃やせるごみ】レシート，宅配便の伝票，
圧着ハガキ，写真，紙コップ，紙皿，汚れた紙 など

■雑紙の分別

平成 27 年度累計
資 源 ご み 売 却 収 入
指定ごみ袋手数料収入

4,277,624 円

1,493,094 円

28,244,157 円

8,776,727 円
9 月分

11月 9日㈪〜15日㈰は
「秋季火災予防運動」実施期間です

<<< 平成 27 年度全国統一防火標語 >>>

忘れずに！ 住宅用火災警報器の維持管理

　「いざ」というときに住宅
用火災警報器が正常に働くよ
うに，日ごろから点検と掃除
をしておきましょう。

◉点検時期
　毎月1回を目安に作動点検をしましょう。
◉掃除
　ほこりなどが付着すると火災を感知しに

くくなるので，固く絞ったタオルなどで
拭き取りましょう。

◉交換時期
❖本体の交換時期は機種によって異なりま

すが，目安は 10 年です。
❖乾電池交換タイプは電池の交換を忘れな

いようにしましょう。電池が切れそうな
ときに，音や表示で知らせるものもあ
ります。説明書や仕様書をよく確認しま
しょう。

　この時季は空気が乾燥し，火災がおこりやすく
なります。火の取り扱いには十分注意しましょう。

「無防備な 心に火災が かくれんぼ」

11
月
は「
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
」で
す

『「もしかして」 あなたが救う 小さな手』
<<< 平成 27 年度児童虐待防止推進月間標語 >>>

　児童虐待について児
童相談所に寄せられた
相談は，平成 26 年度は
全国で 8 万件を超え，これまでで最多
となっており，子どもの生命が奪われ
るなどの重大な事件も後を絶ちません。
児童虐待は，社会全体で早急に解決す
るべき課題です。児童虐待の発生予防，
早期発見，虐待を受けた子どもの自立
に至るまで切れ目のない総合的な支援
が必要です。地域が一体となり，かけ
がえのない子どもの命を守りましょう。

☎189（いちはやく）

☎39-7514

「虐待かも？」と思ったら
「虐待かも？」と思ったらすぐに連絡
してください。あなたからの電話で
救われる子どもがいます。連絡者や
内容に関する秘密は固く守られます。

■児童相談所全国共通ダイヤル

■宇部児童相談所



【実施期間：6 月 24 日月 〜30 日日】
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各
種
相
談

 youngtel@city.sanyo-onoda.lg.jp

気軽にご相談ください（いじめ，不登校，友人関係，家族関係，性の悩み，子育て等）

☎84-2000 受付日時 / 毎週㈪〜㈮ 8 時 30 分〜17 時（土・日・祝日は留守番電話で対応します）

ヤングテレホンさんようおのだ  

相談名 ところ 問い合せ先 と　き

▲

司法書士による
　法律相談

生活安全課 ☎ 82-1133
  9日㈪　  9：00〜11：00
※8：40〜8：50受付・抽選
　（定員12人・先着順ではありません）

▲

弁護士による
　法律相談

生活安全課 ☎ 82-1133
24日㈫　13：00〜16：30
※12：20〜12：30受付・抽選
　（定員10人・先着順ではありません）

▲

行政相談
山陽総合福祉センター ☎ 0570-090110

（山口行政評価事務所）

11日㈬　  9：30〜12：00

生活安全課 18日㈬　10：00〜12：00

▲

人権相談
人権・男女共同参画室 ☎ 82-1137

（人権・男女共同参画室）

 10日㈫　  9：30〜12：00

山陽総合福祉センター  11日㈬　  9：30〜12：00

▲

心配ごと相談

赤崎公民館

☎ 83-2344
（社会福祉協議会）

  5日㈭・26日㈭   9：00〜12：00

高千帆福祉会館   5日㈭・26日㈭   9：00〜12：00

山陽総合福祉センター   4日㈬・11日㈬・25日㈬   9：00〜12：00

埴生公民館 18日㈬　  9：00〜12：00

▲

家庭児童相談 こども福祉課 ☎ 82-1175
毎週月〜金曜　8：30〜17：15
※平日夜間・土・日・祝日は
　中央児童相談所（☎083-922-7511）で受付

▲

教育相談
小野田児童館 ☎ 84-5416 毎週月曜   14：00〜16：00（祝日を除く）

※心の支援室（☎82-1188）で予約を受け付けて
いますが，当日直接来られても構いません。山陽勤労青少年ホーム ☎ 71-1681

▲

交通事故相談 厚狭幹部交番 ☎ 84-0110
（山陽小野田警察署）

毎週月・水・木曜   9：00〜15：00（祝日を除く）
※電話予約が必要です。

▲

市民相談 生活安全課 ☎ 82-1133 毎週月〜金曜　8：30〜17：15（祝日を除く）

▲
消費相談 消費生活センター ☎ 82-1139 毎週月〜金曜　8：30〜17：15（祝日を除く）

▲

福祉相談
中央福祉センター ☎ 83-2050

毎週月〜金曜　8：30〜17：15（祝日を除く）
山陽総合福祉センター ☎ 72-1813

【問い合せ先】山口地方法務局人権擁護課　山口県人権擁護委員連合会（☎ 083-922-2295）

困りごと・悩みごとの相談に応じています。
相談は，お住まいの地区にかかわらずどの会場でも受けられます。11月

　配偶者，パートナーからの暴力や職場におけるセクシャ
ル・ハラスメント，ストーカー行為といった女性をめぐる
様々な問題について平日に電話相談を受付けています。強
化週間中は，平日の受付時間を延長し，さらに土・日曜日
も相談を受付けます。相談は無料で，秘密は厳守されます。

相談電話番号（全国共通ダイヤル）

☎0570-070-810
《受付時間》

平日 8:30〜19:00
土・日曜日 10:00〜17:00

[強化週間11/16月〜22日]女性の人権ホットライン強化週間
我慢してませんか？ 一人で悩んでませんか？ 話してみませんか？全国

一斉
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 １㊐  ２㊊  ３㊗  ４㊌  ５㊍  ６㊎  ７㊏

♬出張！なんでも鑑定団
（不二輸送機ホール）

♬いいお産の日
（おのだサンパーク）
♬市内在住外国人との
ふれあいバスツアー

◇心配ごと �
♥１歳６か月児

（仮設山陽総合事務所）

◇心配ごと �
♥すくすく相談

（仮設山陽総合事務所）

♬㊗誕生10周年記念
10のイベント

（江汐公園 ほか）
♬ぐるーっと山陽小野
田ウォーク（市役所）

 ８㊐  ９㊊ 10㊋ 11㊌ 12㊍ 13㊎ 14㊏

♬厚狭秋まつり
【下段】

◇司法書士による
法律相談 �

◇人権 � ◇行政・人権・心配
ごと �
♬老人クラブ大会

（市民館）

♥医師による講演会
（仮設山陽総合事務所）
♬おんがくであそぼう

（不二輸送機ホール）

♥１歳６か月児
（小野田保健センター）

♬小野田線開業100周
年記念イベント〜15日

（おのだサンパーク）

15㊐ 16㊊ 17㊋ 18㊌ 19㊍ 20㊎ 21㊏

♬SOS健康フェ
スタ �
♬「With」〜心と音
をつないで〜

（不二輸送機ホール）

♥健康相談 � ◇行政・心配ごと�
○埴生地区公共施
設再編に係る意見
交換会 �

♥医師による講演会
（市民館）

♬企画展「発掘された
山口巡回展」〜 12/10
・記念講演会 �
♥育児学級

（小野田保健センター）

♬「NHKのど自慢」
予選会（不二輸送機
ホール）

22㊐ 23㊗ 24㊋ 25㊌ 26㊍ 27㊎ 28㊏

♬「NHKのど自慢」
本番（不二輸送機ホール）

○女と男のいきいき市民
カレッジ特別講義（市民館）
♬水源涵養林および
日峯川渓流探索ハイ
キング（水道局）

♥健康相談 �
◇弁護士による
法律相談 �

◇心配ごと � ♥すくすく相談・
ベビーサークル �
♥小野田医師会
健康ミニ講座 �
◇心配ごと �

♥３歳６か月児
（小野田保健センター）

♬秋の市民ハイキ
ング �

29㊐ 30㊊  １㊋  ２㊌  ３㊍  ４㊎  ５㊏

♥３歳６か月児
（仮設山陽総合事務所）

♥すくすく相談 �

さんようおのだ 月のカレンダー11
カレンダー内の記号

◇…相談日　  ♥…健康だより　  ♬…イベント　
○…その他　  �…今号の掲載ページ

：山陽オート本場開催日 ：場外発売外

外 外 外

【問い合せ先】山陽商工会議所（☎ 73-2525）
※なるべく公共交通機関をご利用ください。

外 外 外 外 外 外

外 外 外 外 外 外 外

外 外 外 外 外 外 外

外 外 外 外 外 外

問不二輸送機ホール（☎ 71-1000）

【洋舞演劇祭】11/1 ㈰〈市民館〉
【俳 句 大 会】11/7 ㈯〈高千帆福祉会館〉
【市 民 茶 会】11/7 ㈯〈市民館〉
【華 道 展】11/7 ㈯・8 ㈰〈市民館〉
【短 歌 大 会】11/8 ㈰〈商工センター〉

市
民
文
化
祭

ホーム最終戦
みんなで

11月14日㈯
レノファ山口FC VS Ｊリーグ

アンダー22選抜

維新百年記念公園陸上競技場（山口市）
12:00 KICK OFF

問県立おのだサッカー交流公園（☎ 81-3100）

応援に行こう

行くぞ
J2！

厚狭秋まつり 〜明治時代から行われてきた
伝統ある祭り〜

古式行事，裸坊，ステージイベント，福引大会 ほか

11月8日㊐ 11:00〜
厚狭駅前商店街

　当日は，市指定の無形民俗文化財として保存継承されており，掛け声と六方
を踏んで歩く踊りの所作が独特の「古式行事（大名行列）」が披露されます。

内　容

ところ

と　き

山陽オート
GⅡ第26回
若獅子杯争奪戦
《期間》11/11 水

　  〜15 日 


