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」 〈問い合せ先〉市民カーニバル実行委員会（自治会連合会事務局内　☎ 82-0110）

　「市民が創る！市民参加のカーニバル！！」をテーマに開催します。
　市民の和と絆を形成し，助け合い，支え合いの互恵精神を築くとともに，ふれあ
いと交流を深めましょう。

　この機会に受診して，年に 1 度はご自身の健康状態を確認しましょう。

特定健康診査 後期高齢者の健康診査

対　　象 40 〜 74 歳の国民健康保険加入者 後期高齢者医療制度加入者

実施期限 平成 28 年 1 月 30 日㈯ 平成 28 年 3 月 31 日㈭

健診内容 問診，身体計測，血圧測定，血液検査，尿検査 ほか

◎受診方法
◦集団健診

事前に申込みが必要です。
と　き ところ

10 月 17 日㈯ 本山コミュニティ体育館
10 月 18 日㈰ 須恵公民館
11 月 28 日㈯ 小野田保健センター
11 月 29 日㈰ 出合公民館

※受付時間は 8:00 〜 11:30 です。
◦自己負担額　500 円
◦定員　各 100 人（先着順）
◦申込方法　窓口または電話にて申込み
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〈問い合せ・申込先〉国保年金課（☎ 82-1189）

◦個別健診
市内の医療機関で受診できます。

◦自己負担額
特定健康診査  1,000 円
後期高齢者の健康診査  500 円

◦申込方法
医療機関に直接申込み

◎受診時に必要なもの
受診券
質問票
健康保険証
自己負担金

早
め
が
肝
心
ね
！

◎とき
10 月 25 日㈰　11:00 〜 15:00

◎ところ　市サッカー場
（雨天の場合は市民館体育ホール）

■特設ステージ
◦バルーンリリース（1,000 個）
※市誕生 10 周年を記念して，エコロ

ヴィ風船を飛ばします。
◦絆もちまき大会（530㎏）
※ Go（5），山陽（3），小野田（0）の語呂

合わせから，530㎏のもちをまきます。
◦竜王太鼓ライブ
◦大龍舞乱舞
◦山陽小野田音頭総踊り
◦ジュニア☆カラオケフェスタ

◦園児パフォーマンス
◦ HIPHOP・ジャズ・アイドル系ダンス
◦マーチングバンド
◦魂の歌唱（一般参加）
◦ハワイアン総フラダンス
◦寝太郎さん＆？ ほか
■会場周辺
◦自衛隊・警察・消防特殊車両等展示
◦山陽オート競走車展示＆パフォーマンス
◦地上 10m 空中散歩
◦どうぶつ愛ランド ほか
■各種バザー（飲食・物販）

各地区のふるさとづくり協議会や公
共的民間団体が多数出店


