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【問い合せ先】健康増進課 ☎ 71-1815  

男女共同参画宣言都市
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★申込方法★
　掲載を希望されるお子さんの写真（プリントした
もの，またはデジタルデータ）と，お子さんの名前

（ふりがな），生年月日，年齢，親の名前，郵便番
号，住所，電話番号，15 文字程度のコメントを
記入した申込書を添えて提出してください。郵送，
E-mail でも受け付けます。
※申込書は，市ホームページからもダウンロードできます。

小学校就学前までの
お子さんの写真を募集しています！

★問い合せ・申込先★　〒 756-8601
山陽小野田市役所 総務課（☎ 82-1148）

藤
ふ じ も と

本  姫
る あ

空ちゃん（6 か月）
「我が家のアイドル♡素直で優しい子になってね」

めざせ！ 歯っぴぃキッズ

関
せ き も と

本 雄
ゆ た か

高くんチャンピオン

石
い し い

井 寧
ね ね か

々花ちゃんチャンピオン

歯に付きにくいものを選ぶな
ど，食べ物に気をつけ，ジュー
スよりお茶を飲ませるように
しています。 　　（保護者より）

仕上げ磨きやフッ素塗布をし，
できるだけ甘いお菓子を食べ
させないで，果物を食べるよ
うにしています。（保護者より）

虫歯がない子 31 人（受診者数 47 人）

虫歯がない子 28 人（受診者数 36 人）

★歯科医からの虫歯予防アドバイス★
◦早寝早起き，三度の食事をしっかり摂り，糖分

の少ないおやつを与えましょう。

◦ジュース類を減らし，お茶，お水，
牛乳を与えましょう。

◦スポーツドリンクには多くの糖
分が含まれているもの
もあるので，節度ある
量を与えましょう。
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3歳６か月児歯科健診結果


