
5月 2日（木）の給食 

 

 

 

 

 

 

５月 1 日は八十八夜でした。八十八夜とは立春から数えて 88 日にあたる

ことを言い、茶摘みにぴったりの時期です。また、端午の節句では柏餅を食

べる風習があります。柏の葉は、新芽が出るまで古い葉を落とさないことか

ら、子孫繁栄の縁起物として用いられています。 

 ○献立  

   わかめごはん  牛乳  かつおのメンチカツ 

   小野茶そうめん汁  かしわもち 


