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カブトムシおったよ！



上記のマークがついているものは
「山陽小野田市 WEB 申請サービス」をご利用できます。
パソコンから☞ https://s-kantan.com/sanyo-onoda-u/
携帯電話から☞ https://s-kantan.com/sanyo-onoda-k/

パソコン，携帯からご利用できます。…
…パソコンからご利用できます。

世帯 28,515 世帯 （+25）
人口 65,717 人 （-2）
男 31,000 人 （-3）
女 34,717 人 （+1）

※（　）内は前月との比較

（7 月 1 日現在）
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■発行 / 山陽小野田市
　http://www.city.sanyo-onoda.lg.jp/
　〒 756‐8601   山陽小野田市日の出一丁目1‐1
　☎ 82‐1111（代表）
■編集 / 総務課　☎ 82‐1148
　ki-kouhou@city.sanyo-onoda.lg.jp

サポート寄附（ふるさと納税）

累計【367 件】14,197,000円
（7 月 24 日現在）
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第 5 回 現代ガラス展 in 山陽小野田

　7 月 21 日，江汐公園で「ザ・

アドベンチャーワールド」が開

催されました。うだるような暑

さも何のその，どんぐりの森に

放されたカブトムシめがけて

まっしぐら。採取の後には，飼

育の仕方の講習や，採取したカ

ブトムシ同士での木登り競争が

あり，優勝者にはオオクワガタ

が贈られました。この夏だけで

なく，卵，幼虫，さなぎ，そし

て成虫へと大切に育ててみま

しょう。

さんようおのだウォッチング 9
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■　本市の「入札」についてお話します
　入札というと市民生活からかけ離れたものと

思われるかも知れませんが，実は市民にとって

とても重要な関係があるのです。中でも，道路

や下水道，学校の建設等の公共工事は，より快

適で長持ちする良質な施設をより安く手に入れ

ることが求められます。市民のみなさんから納

めていただいた税金を無駄遣いすることなく，

大切に有効に使うことを心がけねばなりませ

ん。そのためには，誠実でその工事の施工に対

して十分な技術と能力を持った業者を受注者と

することが必要です。また，市内業者の育成と

市内の産業振興に寄与するため，指名競争入札

においては市内業者を優先して指名しています。

　工事価格の仕組みは，国や県の積算基準や物

価資料等に基づき適正な価格を算定します。こ

れを「予定価格」とよび，入札の結果この価格

以下でないと市は発注することができません。

入札は業者からいえば受注のための競争ですか

ら，基本的には最も安い申し込み（入札）をし

た業者と契約を交わすこととなります。安けれ

ば安いほど良いことのように思われるかも知れ

ませんが，不当な安価は，不良工事を生むこと

になりますし，建設業等の健全な発達を阻害す

るとともに，技術水準を低下させるといわれて

います。最良の形は，適正な価格で責任ある業

者と契約を締結することです。本市では国の指

導もあり，「低入札価格調査制度」の導入など

入札制度の改善に取り組んできました。

　この制度は，最も安い価格で申し込みをした

者が自動的に落札者になるのではなく，設計金

額に一定の係数をかける方法で算出した「調査

基準価格」（適正に工事が履行できるかどうか

の分岐点）をあらかじめ定めておき，この価格

以下の入札業者に対しては，その業者から直接

聞き取りなどして，適正な履行が可能と判断さ

れた場合にのみ，契約の相手方とするというも

のです。この制度により，受注業者が極端に安

価な金額で公共工事を受注することがなくな

り，下請業者へのしわ寄せの防止や，労働条件

の確保，安全対策の不徹底等の弊害の防止がな

されてきました。

　税金を使って行う公共工事の発注は公正でな

ければなりません。「公正さ」は，適正な競争

と透明な手続きを通じて生み出されます。そこ

で，入札経緯の透明性を確保するため，工事の

入札に関する情報開示や苦情申立ての制度を今

年の 3 月から実施しています。入札後 5 日間，

入札参加者は設計図書に関する情報開示を請求

することができ，かつ入札に関する苦情申立て

を書面で行うことができます。苦情申立てに対

しては，その回答を入札参加者全員に周知しま

す。この方法を利用することで，より公正で入

札参加者にとっても納得できる入札制度にした

いと考えています。

　また，入札で特に注意しなければならない「談

合」などの不正行為は，警察との密接な連携に

より厳正に対処します。

　入札に関する情報は，市ホームページ（トップ

ページ→企業・事業者→入札・契約）に掲載してい

ます。一度ご覧になってみてはいかがでしょうか。

〓市長から市民のみなさんへ
vol.167

8 月 27 日㈪ 19:00 〜
保健センター

対話の日



大好評
開催中！
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街がガラスを照らすとき。 ガラスが街を照らすとき。

　3 年に 1 回の現代ガラス展が，いよいよおのだサンパークで始まりま
した。初日の 7 月 7 日には開会式，表彰式，受賞者による受賞作品の解
説などが行われ，華々しくオープンしました。今回は，作品全体のレベ
ルが高くなったとの評価もあり，多くの入場者で賑わっています。
　受賞作品はもちろん特別出品作品など，70 点にもおよぶ
作品が織りなす現代ガラスの世界をぜひお楽しみください。

in 

山
陽
小
野
田

〈期 間〉8月26日日まで 10:00 〜 19:00（入場は 18:30 まで）

〈会 場〉 おのだサンパーク  〈入場券〉 500円（高校生以下は無料）

［問い合せ先］現代ガラス展実行委員会事務局（社会教育課内  ☎ 82-1205　FAX 84-8691）

•Opening Ceremony• オープニングセレモニー

•Interview• インタビュー 訪れた方にコメントをいただきました。

123テープカット・表彰式
4大賞受賞の渡辺知恵美さん 
5受賞者による作品解説
67ガラス展会場 

テレビで見て来ました。「清
流花」という作品が好きで
す。触れたら壊れてしまい
そうなほど繊細な作品で，
根気のいる作業をされたん
だろうなと感じました。

（山口市在住）

広告を見て綺麗だなと思い
来てみましたが，突然声を
かけられびっくりしまし
た。どんなものかとても興
味があるので，ゆっくり見
させていただきます。

（市内在住）

街中のポスターを見て来
ましたが，とても感動し
ました。一つひとつの作
品に，それぞれの芸術家
の心を感じることができ
たかなと思います。

（市内在住）

1 2
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2012 人目の入場者となり記
念品を受け取る藤本さん家族 



▪市の情報をお知らせします▪

2012.08.01 5［問い合せ先］現代ガラス展実行委員会事務局（社会教育課内  ☎ 82-1205　FAX 84-8691）

■成人代表あいさつの募集
新成人の中から代表あいさつをしていただける人を募集します。

◎テ ー マ　「20 歳の目標〜 10 年後の自分へ〜」
◎募集人数　1 人（応募多数の場合は作文により選考）
◎応募期限　10 月 31 日㈬（必着）
◎応募方法　社会教育課に備え付けの申込書に記入し，テーマに沿ったあいさ
　　　　　　つ文（800 字程度）を添えて提出してください。
　　　　　　（郵送，E-mail でも可）
　　　　　　※申込書は市ホームページからもダウンロードできます。

高
齢
障
害
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

平
成
25
年
成
人
式
に
関
す
る
お
知
ら
せ

　軽度・中等度の難聴児は，音への反
応があるため，難聴があると気づかれ
にくく，そのままにしておくと言葉の
遅れや発音の誤りなど言語の発達に支
障をきたすこともあります。このよう
な場合，早期に補聴器を装用すること
により，言語の発達やコミュニケーショ
ン能力を高めることができるといわれ
ています。
　市では，こうした子どもの言語習得
やコミュニケーション能力の向上を目
的に，身体障害者手帳の交付対象とな
らない程度の難聴児に対して，補聴器
の購入費等の一部を助成する制度を 8
月から始めます。
　購入後または修理後では助成を受け

ることができませんので，助成を希望す
る場合は必ず事前に相談してください。
◎対象
◦ 18 歳未満の軽度・中等度難聴児で，

両耳の聴力レベルが原則として 30 デ
シベル以上 70 デシベル未満の児童

◦専門医により補聴器の装用が必要で
あると診断された児童

※対象児童の保護者のうち，市民税所
得割額の最多納税者の納税額が 46
万円以上の場合は，助成の対象とな
りません。

◎助成額
補聴器の購入費または修理費の 3 分
の 2

※補聴器の種類ごとに上限があります。

〈問い合せ先〉高齢障害課（☎ 82・1170）

〈問い合せ・提出先〉〒 756-8601　山陽小野田市役所　社会教育課（☎ 82・1203）

◉軽度・中等度難聴児補聴器購入費等助成事業

◉平成 25年成人式
◎と　き　平成 25 年 1 月 13 日㈰　14:00 〜
◎ところ　文化会館（JR 厚狭駅新幹線口）
◎対　象　平成 4 年 4 月 2 日〜平成 5 年 4 月 1 日生まれの人
※進学・就職のため市外に転出された対象者で，本市の成人式

に参加を希望する人は，社会教育課へご連絡ください。
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〈㈱幸月堂〉夜でも厚狭

おいしさ再発見！ まちの逸品集まれ！

【問い合せ・申請先】
山陽小野田観光協会 ☎ 82-1313 

　平成 24 年 4 月から「さんようおのだ名
産品」に，新しく認定された「毛利公」と

「夜でも厚狭」です。
　このコーナーで紹介された「さんよう
おのだ名産品」は，観光協会ホームペー
ジ（http://sanyoonoda-kanko.com/） で
ご覧いただけます。引き続き「さんようお
のだ名産品」を募集しています。申請方法
など詳しくはお問い合わせください。

名 産 品 市 場 上質・上品な手練り餡で，赤こし餡と
白ユズ餡の 2 種類があり，香ばしい最
中の味をお楽しみください。毛利家に
由来して名前をつけています。

米粉と自然薯をたっぷり使った蒸しま
んじゅうで，しっとりともっちりした
素朴な味をお楽しみください。こし餡
入りと餡なしの 2 種類があります。

〈㈱幸月堂〉毛利公

行政書士による市民無料相談会

　市と県行政書士会宇部支部と
の共催で，遺言や相続に関する
無料相談会を開催します。

◦とき
9 月 3 日㈪　9:30 〜 11:30

◦ところ　生活安全課（市役所）

◦定員　8 組（予約順）
※相談は 1 組 30 分程度です。

◦申込期間
8 月 6 日㈪〜 31 日㈮

◦申込方法　電話にて申込み

◦問い合せ・申込先
県行政書士会宇部支部
（若林事務所　☎ 35-9852）

防災基本条例を施行しました

　7 月 1 日付で，「防災基本条例」
を施行しました。この条例は，防
災に対する基本理念および災害
対策の基本方針を定めるととも
に，市民，事業者，市それぞれの
責任と役割を明らかにし，災害に
強いまちづくりを推進するとい
う決意表明を行うものです。
　この条例は市ホームページに
掲載しています。

◦問い合せ先
総務課（☎ 82-1122） ふれあいガラスフェスタ2012

　おのだサンパークで開催中の
「第 5 回現代ガラス展」との連携企
画で，ガラス展で描いた絵をガラ
ス作品にする工程を見学できるほ
か，ガラス体験教室を開催します。

◦とき　8 月 4 日㈯・5 日㈰
 　　　　9:00 〜 18:00

◦体験内容　エナメル絵付け，ジ
　ェルキャンドル，サンドブラス

トなど（受付 9:00 〜 16:30）

◦料金　1,050 円〜

◦ところ・問い合せ先
きららガラス未来館

（☎ 88-0064）

県・市町離職者緊急対策
資金貸付制度

◦対象　次のすべてに該当する人

◦県内に居住している人

◦離職時の事業所に 1 年以上勤
続していた人

◦離職を余儀なくされた勤労者
（雇用保険受給資格者で対象と
なる離職理由コードに該当す
る人，または当該雇用保険受
給者であった人）で，離職後 1
年以内の人

◦現に離職していて，かつ公共

市民プール臨時休業のお知らせ

◦休業日　8 月 7 日㈫
17:00 〜 19:00 の部

※「おのだ七夕花火」が延期され
た場合は通常どおり営業しま
す。18 日㈯に開催される場合
は， 同 日 17:00 〜 19:00 の
部は休業します。

◦問い合せ先
市民プール（☎ 83-3583）
市民体育館（☎ 84-2430）

職業安定所で求職活動を行っ
ている人

◦資金使途　
大学教育資金，住宅資金償還金，
一般生活資金等

※貸付限度額，貸付期間，貸付
利率等について詳しくはお問
い合わせください。

◦申込先
中国労働金庫（☎ 83-2268）

◦問い合せ先
商工労働観光課（☎ 82-1150）
県労働政策課

（☎ 083-933-3210）
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就学義務猶予免除者等の
中学校卒業程度認定試験

　病気などやむを得ない事由に
より，就学義務を猶予または免除
された人等に対し，中学校卒業程
度の学力があるかどうかを認定
する試験です。合格者には高等学
校の入学資格が与えられます。

◦試験日　11月 1日㈭
◦ところ　県教育庁（県庁内）
◦試験科目　国語，社会，数学，
理科，外国語（英語）

◦受付期間
8 月 17日㈮〜 9月 4日㈫

◦問い合せ先
県教育庁義務教育課

（☎ 083-933-4600）

宇部・山陽小野田消防組合
消防吏員採用試験（初級）

◦対象　次のいずれかの要件を満
たし，採用後に宇部市または山
陽小野田市に居住できる人

◦昭和 61 年 4 月 2 日から平成 7
年 4 月 1 日までに生まれた人

◦救急救命士の資格を有し昭和 59
年 4 月 2 日以降に生まれた人

◦採用予定人数　7 人程度

◦第１次試験日
9 月 16 日㈰　9:00 〜

◦受験会場
宇部・山陽小野田消防局

◦受付期限　8 月 15 日㈬（必着）

◦受験申込書の配布場所
宇部・山陽小野田消防局総務課，
宇部西消防署，小野田消防署，
山陽消防署および各消防出張所

※受験申込書は，消防局ホーム
ページからもダウンロードでき
ます。

◦問い合せ・提出先
宇部・山陽小野田消防局

（☎ 21-6112）

小規模修繕工事希望者登録制度
の新規・更新受付

■小規模修繕工事の発注の範囲
市が発注する小規模な修繕等
で，予定価格が 1 件あたり 30
万円未満の工事

◦登録の条件
◦市内に主たる営業所（本社，本

店）を置く事業者であること

◦契約を締結する能力を有しな
い者および破産者でないこと

◦建設工事等指名競争入札参加
資格者名簿に登録されていな
いこと

◦希望する業種を履行するため
に必要な資格，免許等を有し
ていること

◦市税を滞納していないこと

◦登録方法
　申請書に関係書類を揃えて提出
※申請書等は，市ホームページ

からもダウンロードできます。

◦受付期限　8 月 31 日㈮（必着）

◦問い合せ・提出先
監理室（☎ 82-1180）

市民体育大会（水泳競技）

◦対象
市内在住，在職および在学の人

◦とき　8 月 22 日㈬　9:00 〜

◦ところ　市民プール

◦競技規定　タイムレース
※ 1 人 2 種目以内です。

◦競技種目
◦自由形　25m，50m，100m，
　200m，400m

◦平泳ぎ
　25m，50m，100m，200m

◦背泳ぎ
　25m，50m，100m，200m

◦バタフライ
　25m，50m，100m，200m

◦板キック　25m

◦個人メドレー　200m，400m
※各種目25mの競技については，

当日の参加も受け付けます。

岩崎恭子
こども水泳教室

　バルセロナオリンピック金メ
ダリスト岩崎恭子さんによる水
泳教室を開催し
ます。元オリン
ピック選手に直
接指導していた
だける貴重な機
会です。

◦対象　25m 以上泳げる小学生

◦とき
9 月 23 日㈰　10:00 〜 11:00

◦ところ
小野田スイミングクラブ

◦参加料　無料（スポーツ保険
は主催者側で加入）

◦定員
40 人（応募多数の場合は抽選）

◦申込期限
8 月 24 日㈮（消印有効）

◦申込方法
往復はがきに住所，氏名，教
室開催時の年齢，電話番号，
泳げる距離（① 25m ② 50m 
③ 100m 以上）を記入し郵送

※ホームページ（http://autorace.
jp/suiei/）から直接申し込むこと
もできます。（申込期限は同日
21:00 まで）

◦申込先　〒 135-8072
TFT 内郵便局私書箱 2115 号
㈶ JKA 水泳教室

◦問い合せ先
公営競技事務所（山陽オート
レース場内　☎ 76-2491）
㈶ JKA 水泳教室

（☎ 03-3570-5511）

◦申込期限　8 月 14 日㈫

◦申込方法
申込先に備え付けの申込書に
記入し提出

◦問い合せ・申込先
生涯スポーツ課

（県立おのだサッカー交流公園内
　☎ 81-3100）



情報ひろば もっと知りたい！ 市の情報

in fo rmat ion

さんようおのだ8

「空の日」記念フェスティバル

「8 月開講講座」受講生募集

■親子プリザーブドフラワー教室
◦対象　小学生以上の親子

◦とき
8 月 18 日㈯　13:30 〜 15:30

◦講師　藤田 雅子
（ケイトのクローバー代表）

◦受講料
1 組 1,500 円（材料費込み）

◦定員　20 組（先着順）

■親子料理教室
◦対象　小学生以上の親子

◦とき
8 月 25 日㈯　10:00 〜 12:00

◦講師　湯城 明彦
（元ソルポニエンテ料理長）

◦受講料
1 組 1,500 円（材料費込み）

◦定員　8 組（先着順）

◦持参するもの　持ち帰り用容器

◦申込方法　電話にて申込み

◦ところ・問い合せ・申込先
きらら交流館（☎ 88-0200）

県営住宅入居者募集

◦募集戸数等

団地名 一般枠 優先枠 間取り

古開作 1 戸 1 戸 3DK

平原 1 戸 — 3DK

叶松 2 戸 １戸 3LDK

本山 1 戸 １戸 3DK

桜山 1 戸 — 3DK
第二

古開作 1 戸 １戸 3LDK

※優先枠は，高齢者，障がい者，
母子世帯等の人で，一定の用
件を満たす人が対象です。

◦家賃　月額 13,300 円〜
◦駐車場使用料　月額 500 円〜
◦申込期間

8月20日㈪〜31日㈮（消印有効）
◦問い合せ・申込先　〒755-0033

宇部市琴芝町一丁目 1-50
㈶山口県施設管理財団
県営住宅管理事務所宇部支所

（☎ 37-0878）

宇部市と広報紙で情報を交換しています。

【問い合せ先】「空の日」実行委員会（☎ 21-5841）

◦と　き　9 月 8 日㈯　　

◦ところ　山口宇部空港

◦申込みが必要なもの
ANA・JAL 航空機写真撮影会，空港消防隊体験入隊，管制塔・
気象施設見学会，ANA サイクリングツアー

※ 8 月 25 日㈯までに申し込んでください。申込方法など詳しく
はお問い合わせください。

◦当日参加できるもの
滑走路見学会（当日先着順），ヘリコプターによる救助・散水訓
練見学，JAL お仕事体験パーク，プラモデルコンテスト，ミニ
四駆コーナー，工作・塗り絵教室，彫刻ガイドツアー　など

http://www.yamaguchiube-airport.jp/

全国大会出場おめでとう！（敬称略）

◆平成 24 年度全国高等学校総合体育大会
　ソフトテニス競技大会（新潟県）

　◎と　き　8 月 11 日㈯ 〜 14 日㈫
　◎出場者　能見 一磨（宇部工業高等学校 3 年）
　　　　　　中村 武士（宇部工業高等学校 2 年）

◆第 47 回全国高等学校定時制通信制陸上競技大会（東京都）
　◎と　き　8 月 13 日㈪ 〜 15 日㈬
　◎出場者　玉井 芹菜（厚狭高等学校定時制 2 年）

障害福祉計画検討委員会の委員を公募します

　第 4 期障害福祉計画を策定するにあたり，地域の特性に応じた障が
い福祉事業を推進するため，委員を募集します。

◦応募要件　20 歳以上の市民（国・地方公共団体の議員・職員は除く）

◦報酬　会議 1 回につき 1,000 円

◦募集人数　2 人（委員全 18 人中。応募多数の場合は抽選）

◦任期　10 月 1 日から 2 年間

◦応募方法
　高齢障害課，協働推進課，山陽総合事務所市民窓口課，南支所，埴

生支所，公園通出張所，厚陽出張所に備え付けの応募用紙に記入し
提出。郵送，FAX，E-mail でも可。応募用紙は，市ホームページか
らもダウンロードできます。（提出書類は返却しません）

◦提出期限　9 月 7 日㈮（必着）　　◦選考結果　直接本人に通知

◦問い合せ・提出先　〒 756-8601
山陽小野田市役所　高齢障害課（☎ 82-1170　FAX 83-9082）
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7 月15日，きららビーチ焼野で「やけの美夕フェ

スタ 2012」が開催されました。毎年人気の

ビーチバレーボール大会では，参加者が必死にボー

ルを追いかけ，白熱した試合が繰り広げられました。

その他，ステージイベントや宝さがしなども行われ，

訪れた人たちは夏のビーチを楽しんでいました。

夏はビーチへＧＯ！
やけの美夕フェスタ 2012

SCENE 2

SCENE 3

SCENE 1

神話の夢舞台出雲
PR キャラバン隊来庁

出 雲市のキャラバン隊が，7 月 21 日から始

まった「神話博しまね」と来年むかえる「出

雲大社 平成の大遷宮」の PR のために来庁され，

両行事はもちろん，出雲市の土地柄，人柄を熱

く語られました。“縁結びと神々の都”出雲市へ

足を運ばれてみてはいかがでしょうか。

伝統文化に触れる
歌舞伎フォーラム公演

歌 舞伎フォーラム公演が 7 月 9

日，文化会館で行われ，初回

の公演には「子ども文化ふれあい事業」

として市内小学校の 6 年生が招かれ

ました。公演は 2 部構成で，第 1 部

のワークショップでは歌舞伎の歴史な

どを学びながら，会場から募った児童

が，衣装の着付けや「隈
くまどり

取」と呼ばれ

る化粧を体験しました。最初は恥ずか

しがっていた児童も化粧が仕上がると

すっかりその気になって“きめっ”の

ポーズ。第 2 部では，落語が原作の

歌舞伎コメディー作品「応
おうきょ

挙の幽霊」

を鑑賞しました。分かりやす

く愉快な作品で，会

場からは楽しそう

な笑い声が聞か

れました。“隈取”を施し振り付けを教わる児童
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【乳児健康診査】
（母子健康手帳・乳児健康診査票持参）
◦対象　生後 1・3・7 か月児
※各医療機関にお問い合わせのうえ，受診し

てください。

【1 歳 6 か月児健康診査】
（母子健康手帳・健康診査票持参）
■小野田保健センター
○とき　8 月 10 日㈮　13:00 〜 14:00

【3 歳 6 か月児健康診査】
（母子健康手帳・健康診査票・尿持参）
■小野田保健センター
○とき　8 月 24 日㈮　13:00 〜 14:00
■保健センター
○とき　9 月  5 日㈬　13:00 〜 14:00

【すくすく相談】
（母子健康手帳持参）
◦対象　乳幼児
◦内容　乳幼児の身体測定，育児相談，栄養相談
■小野田保健センター
○とき　8 月 16 日㈭　9:30 〜 11:15

【すくすくベビーサークル】
◦対象　0 歳〜 1 歳 3 か月児とその母親
■小野田保健センター
○とき　8 月 16 日㈭　10:00 〜 11:30
○内容　スキ・すき☆スキンシップ

◎
「
元
気
い
っ
ぱ
い
ス
テ
ッ
プ
教
室
」参
加
者
募
集

◦対象　市内在住の 40 歳〜 74 歳で，原則すべての回に

参加できる人

◦とき　9 月 25 日㈫ 〜 11 月 13 日㈫
　毎週火曜日（全 8 回）　13:30 〜 15:30

◦ところ　保健センター

◦内容　個人に合った高さやテンポでのステップ運動
　（踏み台昇降運動），体力チェック，食育指導等

◦参加料　無料

◦定員　30 人（応募多数の場合は抽選）

◦申込期限　8 月 31 日㈮

◦申込方法
　はがきに郵便番号，住所，氏名，生年月日，
　日中連絡の取れる電話番号を記入し郵送
　（FAX，E-mail でも可）

◦問い合せ・申込先
　〒 756-8601　山陽小野田市役所
　国保年金課（☎ 82-1189　FAX 82-1210）

【育児学級】
（母子健康手帳・筆記用具持参）
◦対象
　生後 3 か月〜 6 か月の乳児とその保護者
◦申込先　保健センター
■小野田保健センター
○とき　8 月 17 日㈮　13:30 〜 15:30
○内容　小児科医講話「子どもの病気とその

予防」，座談会，育児を通しての仲間作り，
個別相談，身体測定

■保健センター
○とき　9 月 21 日㈮　13:30 〜 15:30
○内容　保健師講話「育児のポイント」，栄養

士講話「離乳食について」，調理実習（エプ
ロン持参），個別相談，身体測定

※ 2 回で 1 コースになります。

　市民の健康づくりの一環として，「元気いっぱいステップ教室」を開催します。

健康な身体を作る運動を楽しみながら実践していくことで運動を習慣づけ，健

康の保持増進を図り，生活習慣病を予防しましょう。
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【健康相談】
■小野田保健センター
○とき　8 月  9 日㈭　9:30 〜 11:30
■保健センター
○とき　8 月 16 日㈭　9:30 〜 11:30

【介護者の集い】
　日ごろの介護についての悩み，疑問などを
一緒に話しあってみませんか。
※送迎については，社会福祉協議会（☎ 83-

2344）にご相談ください。
◦とき　8 月 20 日㈪　13:30 〜 15:00
◦ところ　中央福祉センター

【麻しん・風しん混合（MR）予防接種】
　麻しんは感染力が大変強い感染症です。国
は，2012 年までに麻しんを国内から排除す
ることを目標として定め，取り組みを強化し
ています。自分が感染しないためだけでなく，
周りの人に感染を広げないためにも予防接種
は有効です。夏休みを利用して，ぜひ予防接
種を受けましょう。

■今年度の対象年齢・生年月日

○第 1 期　1 〜 2 歳未満
○第 2 期　平成 18 年 4 月 2 日

〜平成 19 年 4 月 1 日
○第 3 期　平成 11 年 4 月 2 日

〜平成 12 年 4 月 1 日
○第 4 期　平成 6 年 4 月 2 日

〜平成 7 年 4 月 1 日
※第 3 期，第 4 期は平成 25 年 3 月末までの

措置です。
○費用　無料
　（ただし，対象年齢を外れると実費）
※実施医療機関など，詳しくは保健センター

へお問い合わせください。

【健康体操】
■出合公民館
○とき　8 月 16 日㈭　9:30 〜 11:00
○内容
　健康チェック，SOS おきよう体操，はつ

らつ山口健康体操など
※健康手帳，運動のできる服装，水分補給用

の水やお茶をご用意ください。

休日や平日夜間に急に体の具合が悪くなったら…？ 次の医療機関で受診できます。
山陽小野田市急患診療所

【一次診療所】
旭町（小野田保健センター併設）

 ☎ 84-3632

内　容 開設日 診療時間

平 日 夜 間 内科（高校生以上） 月〜金（祝日を除く） 19:00 〜 22:30

小児科休日 小児科 日曜日・祝日   9:00 〜 12:00
13:00 〜 17:00

休日応急
担当医

小野田市医師会（9:00 〜 17:00）
厚狭郡医師会（9:00 〜 17:00）

内 科 外 科

▲

  8/  5㈰
山陽小野田市民病院 山陽小野田市民病院 吉武医院

旭町　☎ 83-2355 旭町　☎ 83-2355 千町一東　☎ 72-1110

▲

  8/12㈰
小野田赤十字病院 小野田赤十字病院 耳鼻咽喉科伯野医院

須恵東　☎ 88-0221 須恵東　☎ 88-0221 寝太郎町二　☎ 73-0059

▲

  8/15㈬
博和会みみはなのど内科クリニック

加藤上　☎ 72-3387

▲

  8/19㈰
山陽小野田市民病院 山陽小野田市民病院 埴生内科外科医院

旭町　☎ 83-2355 旭町　☎ 83-2355 東側　☎ 76-0151

▲

  8/26㈰
山口労災病院 山口労災病院 あいべ内科クリニック

南中川町　☎ 83-2881 南中川町　☎ 83-2881 宇部市船木茶屋　☎ 69-2678 

▲

  9/  2㈰
山陽小野田市民病院 山陽小野田市民病院 あさひクリニック

旭町　☎ 83-2355 旭町　☎ 83-2355 殿町三　☎ 71-0148

▲

  9/  9㈰
山口労災病院 山口労災病院 かわむら内科

南中川町　☎ 83-2881 南中川町　☎ 83-2881 渡場　☎ 78-1433
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山陽小野田観光協会（商工労働観光課内 ☎82ｰ1313）
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　わがまち「山陽小野田」のことをみな
さんはどれだけ知っているか，問題にチャ
レンジしてみてください。

A7.③夜景
竜王山の夜景は，「日本の夜景 100 選」と

「日本夜景遺産」に認定されています。市街
地の住宅光，山陽小野田や宇部の工場群の
光などが合わさり美しい夜景が広がります。

小埴生で生まれた青木周蔵が政治を
学んだ留学先はどこでしょうか？

①オランダ　②ドイツ　③ポルトガル

9

 ※解答と解説は 9 月 1 日号に掲載します。

かつてＪＲ小野田線の本山支線を
走っていた日本最古の電車の形式
は何でしょうか？

①クモハ 24 形　②クモハ 32 形  　
③クモハ 42 形

A8.①厚狭花火大会→③おのだ七
　　夕花火→②お祝い夢花火
例年，厚狭花火大会が 7 月 25 日，おの
だ七夕花火が 8 月 7 日，お祝い夢花火が
10 月下旬に開催されます。

　7 月 17 日・18 日の 2 日間，今年第 1 回目の「ほ
んものの科学体験講座」を須恵小学校で行い，5 年
生 86 人が発電の実験にチャレンジしました。　
　この講座は，本学と山陽小野田市が包括的連携協
定の一環として，市内の小中学校を対象に平成 18
年から毎年開催している理科支援事業です。科学実
験を通じて，子どもたちの理科への興味・関心を育
むことを目的に実施しており，小中学校への出張ま
たは大学への訪問形式で行っています。
　この日のテーマは，「電気のおこし方とはたらき」
で，見山友裕教授が講師を務めました。

　子どもたちは，発電の種類や仕組みについて詳し
い説明を受けた後，各グループに分かれてモーター
を回したり，太陽電池を使った実験を行いました。
また，電気を使って LED を発光させる実験も行い，
教室内には歓声や驚きの声が上がっていました。子
どもたちは，この日の実
験授業にとても興味を
持った様子で，発電の仕
組みや発電方法につい
て大いに理解を深める
ことができたようです。

「ほんものの科学体験講座」を行いましたNo
.56

あっ，園長先生だ！
〜厚狭小学校区の幼保・小の連携〜

▲園長先生，見て見て！ ▲一緒に話し合いました

【問い合せ先】 学校教育課（☎ 82-1201）

10

▲ 発電実験のようす

　厚狭小学校では，校区内の幼稚園や保育
園と連携して，継続的に子どもたちを育て
る取り組みを行っています。
　この日は，下津保育園，真珠幼稚園・保
育園，貞源寺保育園，貞源寺第二保育園の
園長先生を小学校に招きました。
　参観授業では，「園長先生が来てくれた」
と，いつも以上にはりきって学習に臨む 1
年生の姿が見られました。
　参観後は，校長室に場所を移し，各園の
方針や入学後の学校での様子などについて
情報交換を行いました。さらに，今後も教
員同士や子ども同士の交流を積極的に行
い，連携を深めていくことを確認しました。
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今回の料理は“副菜 1 つ”
に該当します。

【
ま
ち
再
発
見
�
】〜本

山
岬
（
本
山
町
）
〜

◎観光に関するお問い合わせは…山陽小野田観光協会（商工労働観光課内　☎ 82-1313）http://sanyoonoda-kanko.com/

「ゴーヤとベーコンサラダ」
〜緑のカーテンで収穫した夏野菜を食べよう〜

〉〉〉
作
り
方
〈〈〈

今月の

おすすめ
料理

■保健センター監修 ■山陽小野田市食生活改善推進協議会（厚狭校区担当）

【1 人分栄養価】
エネルギー 171kcal ／たんぱく質 4.0g ／脂質 13.9g ／塩分 1.1g

材料（４人分）

本山岬（本山町）

　

本
山
岬
は
、
市
の
最
南
端
に
あ
り
、

周
防
灘
に
突
出
す
る
よ
う
な
形
を
し
て

い
ま
す
。
岬
に
は
、
く
ぐ
り
岩
や
五
徳

岩
と
呼
ば
れ
る
奇
岩
が
そ
び
え
立
っ
て

お
り
、
３
億
か
ら
２
億
５
０
０
０
万
年

前
に
か
け
て
形
成
さ
れ
た
地
層
が
こ
こ

に
露
出
し
て
い
ま
す
。
大
自
然
の
壮
観

な
景
色
が
広
が
り
、
奇
岩
の
間
か
ら
眺

め
る
落
陽
も
趣
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
地
に
は
、
元
禄
３
年（
１
６
９
０

年
）
に
男
山
八
幡
宮（
京
都
府
）
か
ら
勧

請
、
創
建
し
た
と
伝
え
ら
れ
る
明
光
八

幡
宮
の
跡
が
あ
り
ま
す
。
本
山
は
上
中

山
、
上
条
、
居
能
と
と
も
に
阿
川
毛
利

の
領
地
で
、
領
主
・
毛
利
広
規
が
田
の

尻
開
作
一
町
歩
を
開
き
、
居
能
の
旧
族
・

桜
井
作
衛
門
を
本
山
に
移
住
さ
せ
ま
し

た
。
明
光
八
幡
宮
は
、
そ
の
作
衛
門
が

こ
の
地
の
鎮
守
と
し
て
建
立
し
た
も
の

で
し
た
が
、
明
治
末
年
の
神
社
整
理
に

あ
た
り
、
赤
崎
神
社
境
内
の
松
原
神
社

に
合
祀
さ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
の

跡
地
に
は
今
も
石
段
、
灯
篭
の
一
部
な

ど
が
残
っ
て
い
ま
す
。

　

付
近
一
帯
は
本
山
岬
公
園
と
し
て
整

備
さ
れ
、
６
州
の
山
々
や
海
岸
の
奇
岩

な
ど
の
景
色
を
楽
し
も
う
と
多
く
の
人

が
訪
れ
て
い
ま
す
。

（
出
典
：『
ふ
る
さ
と
散
策
ー
小
野
田
編
』）

主食

副菜

主菜

果物

牛乳・乳製品

運動

食事バラン
スガイド

❶ゴーヤは縦半分切って綿を取り，斜めに薄切りにする。塩，少量をふって

もみ，熱湯で 1 〜 2 分ゆで，さっと洗って水気を絞る。

❷ベーコンは細切りにし，しょうがは粗みじん切りにする。

❸サラダ油でしょうがとベーコンを炒め，A を加えて火を止める。

❹①と③を和えて，器に盛る。

ゴーヤ（にがうり） 小2本（400ｇ）

塩 少々

ベーコン 4枚（80ｇ）

サラダ油 大さじ2

しょうが 20ｇ

　しょうゆ 大さじ1

　酢 大さじ1

　みりん 大さじ1

A



【問い合せ先】
環境課 ☎ 82-1143

ワンポイント

One-point garbage out 

みなさんの暮らしを守ります！

子育て
情報ナビ

こちら消防

小野田消防署消防団係（☎ 83-2037）

さんようおのだ14

平成 24 年度累計6 月分

■割れたガラスや刃物類の出し方

資 源 ご み 売 却 収 入
指定ごみ袋手数料収入

3,950,257 円

1,522,350 円

13,610,913 円

4,611,930 円

こども福祉課（☎ 82-1207）

今
回
の
テ
ー
マ 
〜
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
〜

　子育て支援センターは，0 歳から小学校
就学前までのお子さんとその保護者なら
どなたでも安心して利用できる地域に開
かれた親子の広場です。保育士による育児
相談，情報の提供や講習などが行われてい
るほか，子育て中の仲間と出会い，お互い
の育児の悩み相談や情報交換ができる場
です。ぜひ，お気軽にお越しください。

◎子育て支援センター（週 5 日程度開設）

▷子育て支援センター「はっぴい」
姫井保育園　☎ 83-6278

▷子育て支援センターつくし
焼野保育園　☎ 88-0648

▷子育て支援センター「須恵ふれあい広場」
須恵保育園　☎ 88-0447

▷ほっぺくらぶ
さくら保育園　☎ 88-0778

▷ひよこルーム
貞源寺第二保育園　☎ 72-0606

◎元気子育て支援センター（月数回程度開設）

▷伸宏保育園元気子育て支援センター
伸宏保育園　☎ 83-3139

▷ぴょんぴょんらんど
真珠保育園　☎ 73-0188

▷ふれあい広場
日の出保育園　☎ 83-2712

▷津布田・にこにこ
津布田保育園　☎ 76-0332

ガラス

『山陽小野田市消防操法大会』開催

　消防操法大会は，消防団員が市民の生命，
財産を守るため，安全・確実かつ迅速に消
火活動を行えるように重ねてきた厳しい訓
練の成果を，実際の火災を想定して競うも
のです。大会本番に備え，出場する消防団
員は 8 月上旬から，山陽地区では FDK ㈱
駐車場，小野田地区では小野田消防署グラ
ウンドで仕事が終わった夕方から訓練しま
す。市内の 13 の消防分団が優勝を目指し
て頑張りますので，ぜひその勇姿をご観覧
ください。なお，この大会で優勝した消防
分団は 9 月に行われる山口県消防操法大会
に出場することになります。

❖と　き  8 月 26 日㈰　8:15 〜
❖ところ  小野田消防署グラウンド
❖内　容  ポンプ車および小型ポンプを応急操法で競技

割れたガラスや包丁などの刃物類は，燃やせないごみ
の日に出してください。なお，ごみ置場の管理をする人
や収集する人の安全を図るため，次のことにご協力くだ
さい。

◦割れたガラスは透明な袋に入れる
◦刃物類は刃の部分を新聞紙などで包む
◦袋に「ガラス」，「刃物」等の表示をする
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各
種
相
談

困りごと・悩みごとの相談に応じています。
相談は，お住まいの地区にかかわらずどの会場でも受けられます。8月

相談名 ところ 問い合せ先 と　き

▲

司法書士による
　法律相談

生活安全課 ☎ 82-1133
20日㈪　  9：00〜11：00
※8：40〜8：50受付・抽選

　（定員10人・先着順ではありません）

▲

弁護士による
　法律相談

生活安全課 ☎ 82-1133
27日㈪　13：00〜16：30
※12：20〜12：30受付・抽選

　（定員10人・先着順ではありません）

▲

心の健康相談 生活安全課 ☎ 82-1133   8日㈬　  9：00〜12：00

▲

行政相談 生活安全課 ☎ 82-1133 15日㈬　10：00〜12：00

▲

人権相談 人権・男女共同参画室 ☎ 82-1137 14日㈫　  9：30〜12：00

▲

行政・人権相談 山陽総合福祉センター ☎ 72-1813   8日㈬　  9：30〜12：00

▲

心配ごと相談

赤崎公民館 ☎ 88-0162   6日㈪・27日㈪   9：00〜12：00

高千帆福祉会館 ☎ 84-6200   6日㈪・27日㈪   9：00〜12：00

山陽総合福祉センター ☎ 72-1813   1日㈬・8日㈬・22日㈬   9：00〜12：00

厚陽公民館 ☎ 74-8400 29日㈬　  9：00〜12：00

▲

福祉まるごと相談 中央図書館 ☎ 81-0050 10日㈮　13：00〜17：00

▲

家庭児童相談 こども福祉課 ☎ 82-1175
毎週月〜金曜　8：30〜17：15
※平日夜間・土・日・祝日は
　中央児童相談所（☎083-922-7511）で受付

▲

教育相談
小野田児童館 2 階 ☎ 84-5321 毎週月曜   14：00〜16：00

※心の支援室（☎82-1188）で予約を受け付けていま
すが,当日直接来られても構いません。山陽総合事務所 3 階 ☎ 71-1681

▲

交通事故相談 厚狭幹部交番 ☎ 72-0110 毎週月・水・木曜   9：00〜15：00※要電話予約

▲

市民相談 生活安全課 ☎ 82-1133 毎週月〜金曜　8：30〜17：15（祝日を除く）

▲

消費相談 消費生活センター ☎ 82-1139 毎週月〜金曜　8：30〜17：15（祝日を除く）

▲

弁護士による
　消費生活相談

消費生活センター ☎ 82-1139
22日㈬　13：00〜17：00
※事前に消費生活センターで予約（定員8人・先着順）
　相談日の翌日から次回相談を受付

▲

福祉相談
中央福祉センター ☎ 83-2050

毎週月〜金曜　8：30〜17：15（祝日を除く）
山陽総合福祉センター ☎ 72-1813

 youngtel@city.sanyo-onoda.lg.jp電話 84-2000
【受付日時】毎週㈪〜㈮ 8:30 〜 17:00（土・日・祝日は留守番電話・メールで受付）

ヤングテレホンさんようおのだ  

※個人情報に関しては秘密を固く厳守します。

何の相談ですか？ 窓口の名前と電話番号 電話できる日時

学校のこと
勉強のこと ふれあい総合テレホン ☎ 083-987-1240

月・水・金　8:30 〜 17:15
火・木　　　8:30 〜 21:00

（土，日，祝日，年末年始はお休み）

いじめについて いじめ 110 番 ☎ 083-987-1202 毎日 24 時間対応

思春期のからだのこと 思春期ほっとダイヤル ☎ 0835-24-1140 月〜金　　　9:30 〜 16:00
（土，日，祝日，年末年始はお休み）

心の問題について 心の健康電話相談 ☎ 0835-27-3388
月〜金　　　9:00 〜 11:30
　　　　　 13:00 〜 16:30

（土，日，祝日，年末年始はお休み）

18 歳までの子ども専用電話相談 チャイルドライン ☎ 0120-99-7777 月〜土　　  16:00 〜 21:00

そ
の
他
の
相
談
窓
口

きっと力になれるから
ひとりで悩まないで
相談してみませんか

いじめ
，不登校，友人関係，

家族
関係，性の悩み，子育て等

◎平成 23 年度相談件数 714 件（電話 317 件・メール 113 件・面接 284 件）
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 １㊌  ２㊍  ３㊎  ４㊏

◇心配ごと相談�
♥ 1 歳６か月児 

（保健センター）

♥すくすく相談・
ベビーサークル 

（保健センター）
♬おんがくであそ
ぼう（文化会館）

♬ふれあいガラス
フェスタ 2012
　　　  〜5日 �

 ５㊐  ６㊊  ７㊋  ８㊌  ９㊍ 10㊎ 11㊏

◇心配ごと相談� ◇心の健康相談 �
◇行政・人権・
心配ごと相談 �

♥健康相談 � ♥ 1 歳６か月児�
◇福祉まるごと
相談 �

12㊐ 13㊊ 14㊋ 15㊌ 16㊍ 17㊎ 18㊏

◇人権相談 � ◇行政相談 � ♥すくすく相談・
ベビーサークル�
♥健康相談 �
♥健康体操 �

♥育児学級 �
♬親と子の水辺の
教室 （文化会館）

♬親子プリザーブ
ドフラワー教室�

19㊐ 20㊊ 21㊋ 22㊌ 23㊍ 24㊎ 25㊏

♬市内陸上競技
選手権大会 (宇部
市陸上競技場 )

♥介護者の集い�
◇司法書士による
法律相談 �

♬市民体育大会�
◇心配ごと相談�
◇弁護士による
消費生活相談 �

♥３歳６か月児�
♬ピアノマラソン大
会 〜26日（文化会館）

♬親子料理教室�
　

26㊐ 27㊊ 28㊋ 29㊌ 30㊍ 31㊎  1㊏

○消防操法大会�
♬企業誘致フォー
ラム（市民館）

○対話の日 �
◇心配ごと相談�
◇弁護士による
法律相談 �

◇心配ごと相談� ○市県民税
  （第２期）納期限

 ２㊐  ３㊊  ４㊋  ５㊌

♥３歳６か月児�

カレンダー内の記号
◇…相談日　  ♥…健康だより　  ♬…イベント　
○…その他　  �…今号の掲載ページ

：山陽オート本場開催日 ：場外発売外

外

外

外

外

外

外

外

外

外 外

外

外

外 外

外外外

外外

外 外 外 外

市議会定例会日程のお知らせ

一般質問は 9 月 7 日㈮・10 日㈪・11
日㈫・12 日㈬・13 日㈭の予定です。

8月31日㈮〜10月3日㈬〈予定〉

問市議会事務局（☎ 82-1182）

公開セミナー

第6回 おのだ七夕花火

〈ところ〉小野田運動広場，市サッカー場

※ご来場の際は，公共交通機関をご利用ください。

17:00 〜 21:00（雨天の場合は 8 日㊌，18 日㊏）
㊋

問小野田商工会議所（☎84-4111）

❖出　演

磯 智明
（大河ドラマ「平清盛」制作統括）

❖と　き

大河ドラマ「平清盛」に平盛国役で出演され
いる俳優の上川隆也さんをお迎えし，撮影の舞
台裏や今後の見どころなどについて楽しくお話
いただきます。 問文化会館「NHK公開セミナー」係（☎ 71-1000）

９月 15 日㊏ 
開演 14:00　終演予定 15:30

※申込方法など，詳しくは広報「さんようおのだ」7 月 15 日号 13
ページをご覧いただくか ,NHK 山口放送局ホームページ（http://
www.nhk.or.jp/yamaguchi/) をご覧ください。

pic
k u

p!

外 外 外

〈内　容〉レーザーショー，七夕飾りコンテスト，
各種バザー，ステージイベント

大河ドラマ

❖入場料 無 料  要整理券（1枚で 2人入場可）

上川 隆也
（大河ドラマ「平清盛」出演／平盛国役）

❖ところ 文化会館 大ホール

※1歳から入場整理券が必要です。


