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　あけましておめでとうございます。市民のみな

さまにおかれましては、清々しい新年をお迎えに

なられたこととお慶び申し上げます。

　昨年は、新型コロナウイルスの 5 類感染症へ

の移行もあり、社会・経済活動が徐々に戻りつつ

ある 1 年であったと感じています。

　こうした中、本市では嬉しいニュースがありま

した。昨年 2 月、官民連携手法として全国初と

なる LABV プロジェクトが「内閣府地方創生推進

事務局長賞」を受賞し、地方自治体における公有

地の有効活用の先駆的な取組として高い評価を受

けました。今後は、全国で横展開できるような充

実した内容にしていきたいと考えています。

　また、昨年 10 月には山口東京理科大学が、厚

狭高校南校舎を活用した新学部・新キャンパス構

想を発表しました。地域と大学の連携が進むこと

により、教育環境の充実に加えて、厚狭駅周辺の

にぎわい創出の起爆剤となることを期待していま

す。

　さらに、ＤＸの推進に向けて支援をいただいて

いる日本情報通信㈱と自治体向け生成 AI 利用対

話型アプリ「NICMA（ニックマ）」を開発し、昨年

11 月からは全庁で職員が活用できる環境を整え、

業務の効率化にも取り組んでいます。

　一方で、6 月末から 7 月にかけての豪雨災害に

より、多くの方や資産に被害が及ぶこととなりま

した。中でも、JR 美祢線については、復旧が未

だ見通せない状況ですが、県とも協調しながら、

厚狭川の河川改修を中心にハードとソフト両面か

らの対策を充実させることにより、安心安全な地

域社会の形成を進めてまいります。

　本市では、第二次総合計画中期基本計画におい

て「地域を創る」「ひとを創る」「まちの価値を創

る」の３つの重点プロジェクトを核とした様々な

取組を進めています。今後はさらにアフターコロ

ナの新しい時代にマッチした持続可能なまちづく

りを進めるため、戦略的に市政運営を進めていき

たいと考えています。

　私の今年のキーワードは「新化」です。「新化」

とは、新しいものを生み出しながら、前に進んで

いくことを意味します。とりわけ、今年 4 月に供

用開始する LABV によるリーディングプロジェ

クトは、正に「新化」を象徴する取組です。学生

寮に暮らす山口東京理科大学の学生を中心に、た

くさんの交流が生まれ、そこを拠点にまちの賑い

が拡がっていくことを期待します。また、切れ目

ない子育て支援策の充実のほか、山口東京理科大

学と連携・協創した取組を推進するなど「デジタ

ル化の推進」「山口東京理科大学との連携」「スマ

イルエイジングの推進」の観点を年頭に置いた取

組を展開いたします。加えて、各地域で進めてい

ただいている「地域運営組織（RMO）」のスタート

が期待されます。地域のみなさまが主体となって

持続可能な地域社会を形成できるよう、行政とし

て最善の努力をしてまいります。

　本年も市民のみなさまのご支援とご協力をいた

だきながら「協創によるまちづくり」を進め、活

力と笑顔あふれる「スマイルシティ山陽小野田」

を創り上げてまいります。

　2024 年、令和 6 年が市民のみなさまにとりま

して、希望に満ちた輝かしい 1 年となりますこ

とをお祈りいたします。

山陽小野田市長　藤田 剛二

新年のごあいさつ 新たな価値創造による「新化」へ
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　みなさんにとって昨年はどんな年だったでしょうか？山陽小野田市の 2023 年の主な出来事を振り返って
みました。　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問企画課（☎82-1130）

2023 年
山陽小野田市

7月第 9 回現代ガラス展の開催
第 9 回目となる現代ガラス展がおのだサンパー
クで開催されました。合わせて、山口県立萩美術
館・浦上記念館での開催の
ほか、本年 3 月には、上野
の森美術館（東京都）でも作
品の展示を行い、本市のガ
ラス文化を広めていきます。

「市 LABV プロジェクト」の取組が
内閣府地方創生推進事務局長賞を受賞
市の官民連携事業である LABV プロジェクトの
取組が「2022 年度　地方創生 SDGs の達成へ向
けた官民連携取組事例」
で、最上位の賞である

「内閣府地方創生推進事
務局長賞」を 2 月に受賞
しました。

2月

自治体向け生成 AI 利用対話型
アプリの利用
市では令和 5 年度から、デジタル化をさらに推進し
ていくため「デジタル推進課」を設置しました。10 月
には「自治体向け生成 AI 利用対話
型アプリ（NICMA）」の利用を開始
し、行政サービスの効率化と新し
い価値の創出に生かしていきます。

10月

乳幼児医療費助成制度・
子ども医療費助成制度を拡充
子育て世代から選ばれるまちを目指して、医療
費助成制度に係る所得制限を撤廃し、中学 3 年
生以下の医療費の自己負担分を全額助成します。

8月

NEWS10 大

「協創によるまちづくり」の推進
より効果的に「協創によるまちづくり」を進める体
制を整備するため、新たに協創部を設置し、市民
活動推進課、文化スポーツ推進課およびシティセー
ルス課を配置しました。地域運営組織の形成を目
指した地域への専門家派遣、協創によるまちづく
り提案制度、地域おこし協力隊の着任等、地域の
活性化を目指した事業を新たにスタートしました。

4月

おのサン  サッカーパークに行こう！
おのサン　サッカーパークは 4 月から、「レノ
ファ・アクティオ共同体」を指定管理者として施
設の管理・運営をスタートしました。サッカーは
もちろん、スポーツ活動に伴う交流事業が実施さ
れ、交流した人の笑顔が市内外に広がって行くよ
うな発信拠点として運営しています。

4月

高千帆小学校新校舎の供用開始
児童数および共働き世代の増加に伴う、将来的な教室
不足等の課題解決を図るため、新校舎および児童クラ
ブ室を新たに設置し、4 月から供用開始しています。

4月

山口東京理科大学に新学科の新設、
新学部構想も発表
理科大では、4 月から「数理情報科学科」が新設
されました。「数理情報科学科」は、情報を数量
化し科学的に分析する能力を身につけることで、
行政、医療、福祉、製造、流通のあらゆる分野で
活躍するデータサイエンティストを養成する学科
です。また 10 月には、チーム医療をはじめとし
た医療分野での地域のキーパーソンを育てる学部

「医療保健学部（仮称）」設置構想を発表しました。

4月

百人一首全国大会で山口県の
チームが優勝
10 月 6・7 日にねんりんピックの協賛で開催され
た「百人一首かるた交流大会」で、山口かるた会所属
者でつくる山口県チームが優勝しました。本市から、
かるた永世クイーンを含む 2 人が
参加した山口 A チームは、最上位
の A ブロックを勝ち進み、県勢と
して 7 回目の頂点に立ちました。

10月

10月

豪雨災害
6月29日から7月12日にかけて発生した豪雨では、
線状降水帯の影響もあり、市内各所で崩落や氾らんが
発生するなど、大きな影響を与えました。JR 美祢線
は鉄道橋りょうの流出等の甚大な被害が生じ、未だ復
旧の見通しが立っていません。市民の不安や日常生活
への影響を解消するため、県や他自治体と一体となっ
て復旧に向けた河川整備等に取り組んでいます。

7月6月
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中学生海外派遣中学生海外派遣
　今年度で 28 回目となる友好都市オーストラリアのモートンベイ市への中学生海外派遣事業。友好
親善と相互理解を深めるとともに、広い視野と国際感覚を持った次代を担う人材を育成することを
目的とし、夏休みに実施しています。令和 2 ～ 4 年度は新型コロナウイルスの影響で休止していま
したが、４年ぶりに再開した今年度は 8 月 10 日から 21 日までの 12 日間、中学生 8 人と引率者 2
人を派遣しました。ホームステイをしながら現地のハイスクールに通い、本市の親善大使としての
役割を担ってきた生徒たち。言語も生活習慣も異なる地で、たくさんのことを学び、貴重な経験を
してきました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

【担当課】市民活動推進課（☎ 82-1134）

夢に向かってチャレンジした夏 in モートンベイ

ホストファミリーのみなさんホストファミリーのみなさん

ありがとう！ありがとう！
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西
に し お か

岡 妃
ひ め

 （竜王中学校 2 年）

峯
み ね し げ

重 斗
と う や

哉 （高千帆中学校 3 年）

藤
ふ じ た

田 琉
る な

愛 （厚狭中学校 2 年）

前
ま え だ

田 彩
あ や か

花 （埴生中学校 3 年）

ホストファミリーは日本が大好きで、
家にはお箸もあったし、日本につい
てたくさん質問してくれました。オー

ストラリアでは水がとても貴重なのでシャワーは 5
分以内にしてほしいと言われ、日本との違いを感じ
ました。学校では先生も生徒もみんなフレンドリー
で、日本語であいさつしてくれる人も多く、学校に
行くのが楽しかったです。派遣事業に参加したこと
で将来の夢もできて、とても良い経験になりました。

英語を使ってコミュニケーションを
とることは難しかったけど、ホスト
ファミリーと過ごすことで日常を体

験し、食事や文化の違いについても理解を深めるこ
とができました。特に印象に残っているのは、家
の近くで見たたくさんの野生のカンガルー！また、
ホームステイ中に迎えた誕生日には、ホストファミ
リーがサプライズでケーキを準備してくれて、忘れ
られない誕生日になりました。

毎日のランチタイムが楽しかったで
す。日本とは違って、お菓子やサン
ドウィッチ、リンゴなどの軽食で、

初めてリンゴを丸かじりしました。ツーリング、女
子会、ゲーム大会、バードウォッチング…数えきれ
ないほどの素晴らしい経験をしたし、温かいオース
トラリアの人たちが大好きになりました。この経験
を生かして、これからもっと自信を持って、色々な
ことにチャレンジできる人になりたいです。

初めのうちは翻訳機が手放せなかっ
たけれど、少し慣れてからは自分か
ら話しかけ、仲良くなることができ

ました。驚いたのは文化の違いだけでなく人の優し
さ。みんなが親身になって話を聞いてくれて、笑顔
で話しかけてくれるので、毎日たくさんの友だちが
できました。改めて、笑顔は世界の共通言語だと思
いました。ホストファミリーとは今でも連絡を取り
合っています。またいつか会いに行きたいです。

青
あ お き

木 歩
あ ゆ み

未 （竜王中学校 3 年）

吉
よ し む ら

村 蒼
あ お い

生 （小野田中学校 3 年）

瀬
せ ぐ ち

口 奈
な な

々 （高千帆中学校 3 年）

篠
し の は ら

原 希
の ぞ み

美 （厚陽中学校 2 年）

オーストラリアは健康志向の人が多
く、ウォーキングやサイクリングをし
ている人をよく見かけました。学校

は、カード払いのみの売店があったり、下校時刻が
14 時過ぎと早かったり、日本の学校とは違うこと
が多かったです。分からないことはまず聞くという
ことを意識して過ごしましたが、コミュニケーショ
ンをとるために大事なのは、正しい文法よりも単語
とリアクションを豊かにすることだと思いました。

学校が遠いため早寝早起きの生活でし
たが、オーストラリアの学校は、携帯
電話の持込みやピアスの着用など、日

本では考えられないほど自由でした。優しくて明るい
人が多く、校内を歩いているだけで名前を呼んでくれ
たのでたくさんの人と交流ができました。友だち同士
の英語でのやり取りはかっこよく、自分もそうできる
ように努力したいと思いました。これからも海外の色々
な文化を知り、たくさんの人と関わりを持ちたいです。

オーストラリアの人たちはみんな表
情が豊かで「聞いてくれているんだ」
と思うととても話しやすかったです。

また、オーストラリアは校則が厳しくなく、本人に
任せることでそれぞれが個性を伸ばしていました。
自由を重視し、自分の好きなことをより深く学んで
いたように思います。なぜ日本は校則が厳しいのか
…勉強に集中させ、広い知識を身に着けることで将
来の選択肢を広げているのかな、と思いました。

ホームステイ先では飼っている犬を
連れてよくビーチに行きました。オー
ストラリアは冬でしたが、気温が高

く日差しも強かったため、海に入っている人もいて、
日本の冬にはない光景が印象的でした。学校では日
本の文化やアニメについても勉強し、一緒に習字や
けん玉をしました。オーストラリアの文化や伝統に
ついても教えてもらいました。それぞれ違いがある
けど、どちらも良さがあると思いました。

海外派遣で感じたこと

※帰国報告書は市のホームページに掲載しています。
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◉優良永年勤続者表彰
同一の企業に 25 年以上勤務し，勤務成績が優秀な人

（50 音順・敬称略）

阿部 文保 【化薬ヌーリオン㈱厚狭工場】

井上 有二 【嶋田工業㈱】

植村 靖子 【㈱明防】

岡本 洋三
【中電環境テクノス㈱新小野田
事業所】

小野 敦子 【小野田商工会議所】

垣澤 真知子【医療法人社団民生会】

堺 真敏 【化薬ヌーリオン㈱厚狭工場】

首藤 玲子 【西日本医療サービス㈱】

末村 武資
【ファインテック㈱（不二グルー
プ）】

関本 郁子 【富士商リテールサービス㈱】

竹内 正広 【㈱オノダネイル】

田村 友紀 【医療法人社団村重医院】

徳光 忠 【戸田工業㈱小野田事業所】

中原 秀之 【㈱オノダネイル】

永久 靖二 【富士海運㈱】

中村 淳也 【小野田商工会議所】

西川 勝 【㈱小野田公衛社】

野田 修二 【田辺三菱製薬工場㈱小野田工場】

長谷川 就一【中国電力㈱新小野田発電所】

林 久雄
【ファインテック㈱（不二グルー
プ）】

受賞おめでとうございます
令和 5 年度 山陽小野田市優良勤労者表彰受賞者

◉優良勤労生徒表彰
市内の定時制高校を来春卒業予定で、学業成績お
よび職場における勤務態度が他の模範となる人

（50 音順・敬称略）

久冨 栄治 【㈱吉田興産】

藤田 竜次 【戸田工業㈱小野田事業所】

藤本 圭子 【西日本医療サービス㈱】

三原 利友
【キチナングループ㈱小野田営
業所】

森岡 直人 【田辺三菱製薬工場㈱小野田工場】

矢野 文枝 【小野田通運㈱】

山本 晃弘
【キチナングループ㈱小野田営
業所】

吉安 崇
【キチナングループ㈱小野田営
業所】

渡邊 浩紹 【田辺三菱製薬工場㈱小野田工場】

伊藤 勇輝 【山口県立小野田高等学校】

懸 拓海 【山口県立小野田工業高等学校】

西久保 悠也【山口県立小野田高等学校】
NEURE

 GANESH
【山口県立小野田工業高等学校】

村上 秀隆 【山口県立小野田工業高等学校】
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◉第5次山陽小野田市障害者計画（案）
　第7期山陽小野田市障害福祉計画（案）
　第3期山陽小野田市障害児福祉計画（案）

◉山陽小野田市空家等対策計画（素案）

　市が取り組む障害福祉施策に関し、基本的な考え方や方向性を定めた障害者計画、
障害福祉サービスや障害児通所支援等の見込量や確保の方策を定めた障害福祉計画
および障害児福祉計画の案に対する意見を募集します。

　本市では、平成 30 年 10 月に策定した「山陽小野田市空家等対策計画」に基づき、
様々な施策を展開していますが、今後、増加する空家等がもたらす問題が一層深刻
化することが懸念されることや国が「空家等対策の推進に関する特別措置法」の改正
を行ったことに伴い、計画の改定を予定しています。この改定にあたり、市民のみ
なさんからのご意見を生かすために、計画の素案に対する意見を募集します。

◎意見ができる人　市内に在住する人、市内に事務所（事業所）を有する個人・法人・
団体、市内在勤・在学の人

◎閲覧場所　障害福祉課、山陽総合事務所、南支所、埴生支所、公園通出張所、厚
陽出張所　※市ホームページで閲覧することもできます。

◎提出期限・募集方法　2 月 2 日㈮（必着）に任意の用紙に住所、氏名、ふりがな（団
体の場合は事務所の所在地、団体名および代表者氏名）を記入し、郵送または窓口

（FAX、E-mail でも可）　※住所・氏名が公表されることはありません。
◎意見の公表　いただいた意見は内容を検討し、市としての考え方を示したうえで

公表します。ただし、賛否のみの意見、内容に合致しない意見、住所・氏名等を
明記していない意見等は公表されません。なお、類似の意見はまとめて公表する
ことがあります。

※提出された意見に対する個別の回答はしません。
〒 756-8601　山陽小野田市　障害福祉課（☎ 82-1170　  82-1210）

◎意見ができる人　市内に在住する人、市内に事務所（事業所）を有する個人・法人・
団体、市内在勤・在学の人

◎閲覧場所　生活安全課、山陽総合事務所、南支所、埴生支所、公園通出張所、厚
陽出張所　※市ホームページで閲覧することもできます。

◎提出期限・募集方法　2 月 2 日㈮（必着）に任意の用紙に住所、氏名、ふりがな（団
体の場合は事務所の所在地、団体名および代表者氏名）を記入し、郵送または窓口

（FAX、E-mail でも可）　※住所・氏名が公表されることはありません。
◎意見の公表　いただいた意見は内容を検討し、市としての考え方を示したうえで

公表します。ただし、賛否のみの意見、内容に合致しない意見、住所・氏名等を
明記していない意見等は公表されません。なお、類似の意見はまとめて公表する
ことがあります。

※提出された意見に対する個別の回答はしません。
〒 756-8601　山陽小野田市　生活安全課（☎ 82-1133　  83-2604）

市
民
意
見
公
募
（
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
）
意
見
募
集

問
障
害
福
祉
課
（
☎
８
２
‐
１
１
７
０
）

問
生
活
安
全
課
（
☎
８
２
‐
１
１
３
３
）
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物
価
高
騰
対
策
住
民
税
非
課
税
世
帯
給
付
金

（
追
加
給
付
） 問・ 社会福祉課（☎82-1174）

　物価高騰等に直面する低所得世帯に対し、物価高騰に伴う住民税非課税世帯給付
金（追加給付）として、1 世帯あたり 7 万円の現金を給付します。

■給付金の支給額　1 世帯あたり 7 万円
■給付金の支給手続き
◎対象世帯　世帯全員が令和 5 年度の住民税均等割が非課税である世帯の世帯主
　（基準日：令和 5 年 12 月 1 日）
※市町村民税均等割が課税されている者の扶養親族等のみで構成される世帯および

租税条約による免税の適用の届出によって市町村民税均等割が課されていない者
を含む世帯を除く。
◎支給方法
　対象と思われる世帯には、市から支給通知書や確認書を送付しますので、内容を

確認のうえ、ご返信ください。
※この給付金は、所得税等の課税および差し押さえの対象となりません。

◦住民税非課税世帯に対する「振り込め詐欺」や「個人情報の詐取」にご注意ください。
◦自宅や職場などに、都道府県・市区町村や国（の職員）などをかたる不審な電話や郵

便があった場合は、市役所や警察署にご連絡ください。

新
入
学
学
用
品
費
（
就
学
援
助
）
の
申
請

問学校教育課（☎82-1202）

　市では、児童生徒が小中学校に通う
間、経済的な理由により給食費の支払い
や学校用品等の購入が困難なご家庭に、
その費用の一部を援助しています。
　令和 6 年度に小中学校に入学する児
童生徒に、就学援助のうち入学に必要な

「新入学学用品費」を、入学前の 3 月に
支給します。
　入学予定の児童生徒がいるご家庭に、
1 月中旬から申請書を郵送します。就学
援助の受給要件に該当する保護者で、入
学前の受給を希望される人は、内容を確
認のうえ申請してください。
◎対象　次のすべての要件に該当する人
◦令和 6 年 3 月 1 日現在で市内に住所

を有する人

◦令和 6 年 4 月に小学校または中学校
に入学する児童生徒の保護者

◦市の就学援助の受給要件に該当する人
◎申請期間
　1 月 22 日㈪〜2 月 20 日㈫
　（土・日曜日、祝日を除く）
◎支給額　小学校  54,060 円
　　　　　中学校  63,000 円
◎支給日　3 月 15 日㈮
◎申請に必要なもの
　入学通知書に同封した申請書、印判、

振込先の口座通帳、本人確認書類（運
転免許証など）

※詳しくはお問い合せください。
◎申請場所
　学校教育課、山陽総合事務所

◉入学前の3月に支給します
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子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
遊
び
に
き
ま
せ
ん
か
？ 問各施設

施　設 利用時間 内容等

ほっぺくらぶ
（さくら保育園）

☎︎ 88-0778

月〜金曜日　9:30 〜 14:30
（電話相談受付時間　9:30〜14:30）

手遊び、絵本の読み聞かせ、
季節の工作、園庭での外遊び、
成長測定、育児相談

はっぴぃ
（姫井保育園）

☎︎ 83-6278

月〜金曜日　10:00 〜 14:00
（電話相談受付時間　10:00 〜16:00）

わらべうた、手遊び、読み聞か
せ、ベビーマッサージ、園庭で
の外遊び

ひよこルーム
（貞源寺第二保育園）

☎︎ 72-0606

月〜金曜日　10:00 〜 15:00
（電話相談受付時間　10:00 〜15:00）

季節の工作、園庭での外遊び、
成長測定、子育て講座

スマイルキッズ
☎︎ 82-2525

月、火、木〜土曜日、第 1 日曜日
10:00 〜 12:00　13:30 〜 15:30

（電話相談受付時間　8:30〜17:15）

子育て世代に寄り添う「子育てコ
ンシェルジュ」や保健師が常駐、
キッズキッチンでランチやおやつ

　子育て支援センターは、入園前の親子が安心して遊び、集い、ふれあうことのでき
る施設で、利用料は無料です。感染症の対策を行ったうえで、楽しい行事なども実施
しています。子育てに関する相談も受け付けていますので、お気軽にご利用ください。

※施設の利用には事前予約が必要です。各施設にお問い合わせください。

市
所
蔵
ガ
ラ
ス
ア
ー
ト
を
貸
し
出
し
ま
す

問・ 文化スポーツ推進課（☎82-1115　 83-2604）

　「ガラスアートのまち山陽小野田」を推進するため、市が所蔵するガラスアート作品
を無料で最大1年間貸し出します。会社やお店にガラスアート作品を飾ってみませんか。

◎対象
◦国または地方公共団体
◦本市に事務所または活動の拠点がある団体
◦その他市長が特に必要と認めた個人および団体
※アクリル製展示台（横幅 95㎝×奥行 95㎝×高さ 170㎝／重量 100㎏以上）が置

ける室内スペースが必要です。
◎貸出費用　無料（ただし、作品の搬入、設置、搬出等の費用は有料）
◎貸出点数　1 団体（個人）2 点以内
◎申込方法　文化スポーツ推進課に備付けの貸出申請書および誓約書兼承諾書に記

入し提出（FAX または E-mail でも可）
※申請書等は市ホームページからダウンロードすることもできます。

■貸出対象のガラスアート作品
◦本市出身のガラス造形作家・故竹内傳治作品…13 点
◦ 3 年に一度開催している現代ガラス展受賞作品…27 点

第 9 回現代ガラス展大賞作品▶
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【広告掲載欄】掲載についてのお問い合わせはシティセールス課（☎ 82-1148）まで。お得な割引もあります。

市役所本庁舎改修工事に伴う
お知らせ

■通行止め解除
　11 月 6 日から通行止めとし

ていた本館 1 階と別館の間の

通路および別館玄関は、1 月

15 日㈪から通行止めを解除し

ます。

■税務課の場所移動
　現在、税務課の場所が一部変

更となっています。来庁され

る際はご注意ください。

問総務課（☎ 82-1121）

下水道排水設備指定工事店
新規の指定申請

◦指定基準
◦責任技術者が 1 人以上専属し

ていること
◦工事の施工に必要な設備およ

び器材を有していること
◦山口県内に営業所があること
◦市町税の滞納がないこと
◦受付期間　2月1日㈭～29日㈭
◦指定期間
　4 月 1 日～令和 10 年 3 月 31 日
◦手数料　10,000 円（新規）
問・ 下水道課（☎ 82-1165）

◆令和 5 年度第 71 回全国高等学校定時制通信制生徒生活体験
　発表大会（東京都）

◎日　程　11 月 19 日㈰
◎出場者　舘澤 廉（小野田高等学校定時制 3 年）

全国大会出場おめでとう！（敬称略）

◆令和 5 年度全国高等学校総合体育大会
　第 103 回全国高等学校ラグビーフットボール大会（大阪府）

◎日　程　12 月 27 日㈬～令和 6 年 1 月 7 日㈰
◎出場者　藤田 凌（高川学園高等学校 3 年）
　　　　　林 香凛（高川学園高等学校 2 年）　
　　　　　山口 健志（高川学園高等学校 2 年）

建設工事等の
競争入札参加資格審査申請

　令和 6 年度に市が発注する建
設工事や測量業務などの契約に
係る競争入札参加資格審査申請

（中間年）を受け付けます。
◦受付期間　1 月 22 日㈪～ 2 月

9 日㈮（必着）
◦申請方法　窓口または郵送
問・ 〒756-8601 
　山陽小野田市役所　監理室

（☎ 82-1180）

市公式インスタグラム

　市政情報、イベント情報など、
市の魅力を発信しています。
問シティセールス課
（☎ 82-1148）

議会報告会

　12月定例会の報告とあわせて、

みなさんと意見交換を行います。

お住まいの地区に関係なく、どち

らの会場でも参加できます。

（申込は不要）

開催日時 会  場

1/30 ㈫

14:00
本山
地域交流センター

19:00
高千帆
地域交流センター

1/31 ㈬

14:00
有帆
地域交流センター

19:00
厚陽
地域交流センター

問議会事務局（☎ 82-1182）

民生委員・児童委員の変更

　民生委員・児童委員は地域の中
で生活上の相談に応じ、関係機関
とのパイプ役を果たしています。

担当地区 委員氏名（住所）

叶松第四 坂本 智子（叶松第四）

問社会福祉課（☎ 82-1174）
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令和 6 年
山陽小野田市消防出初式

◦日時　
　1 月 6 日㈯　
　9:30 ～
◦場所　市民館
◦内容　
　式典、市長観閲（10:45 ～）、

小野田古式消防組保存会によ
る木遣・はしご乗り披露、消
防団による演技 ほか

※荒天時は屋外行事を中止します。
問消防課
（小野田消防署内　☎ 83-2037）

問問い合わせ先　 申込先　 提出先　 E-mail　 ホームページ

山口県特定（産業別）最低賃金

■最低賃金（1 時間あたり）

業種 金額

鉄鋼業、非鉄金属製造業 1,064 円

電気機械器具製造業 986 円

輸送用機械器具製造業 1,036 円

百貨店、総合スーパー 948 円

※効力発生日は令和 5 年 12 月
15 日です。　

問山口労働局賃金室
（☎ 083-995-0372）

にほんごで話そう！ in ASA 
第 1 回日本語教室サポーター
講座

◦対象　外国人との交流や日本
語学習支援に興味がある人

◦日時　
　2 月 4 日㈰　13:30 ～ 15:30
◦場所　厚狭地区複合施設
◦演題　「居場所」としての日本

語教室を考える
◦講師　永井 涼子（山口大学国

際総合科学部准教授）
◦受講料　無料
◦申込期限・方法　2 月 1 日㈭
（必着）までに申込書を提出

　（電話、E-mail でも可）
※申込書は市ホームページから

ダウンロードできます。
問市民活動推進課

（☎ 82-1134）

やまぐち農林業 
新規就業ガイダンス

　農林業への就業のイメージづ
くりや研修制度等の情報収集の
場を提供します。
◦対象　県内で農林業への就業

希望者、UJI ターン・短期雇
用希望者、高校生・農大生と
その家族 など

◦日時　
　1 月 28 日㈰　12:30 ～ 16:00
◦場所　県農林総合技術センター
（防府市牟礼 10318）

◦内容　農業研修施設の見学、
林業作業機械の見学・操作体
験、相談会 ほか

◦参加料　無料
◦申込方法　WEB 申請
問・ （公財）やまぐち農林振興

公社（☎ 0835-28-7598）

子ども用品 
「2 月リユース会～きさらぎ～」

■リユース品の募集
◦対象品（汚損・破損のないもの）
◦大型品（ベビーベッド、チャ

イルドシート、乗用玩具、知
育玩具 等）

◦ベビー布団、食器類、履物、
かばん 等（未使用品のみ）

※衣類、絵本、ぬいぐるみは対
象外です。

◦募集期間　
　1 月 9 日㈫～ 30 日㈫　8:30 ～

17:15（日曜日、水曜日を除く）
◦持込場所　スマイルキッズ

■リユース会（1 組 1 品まで）
◦日時　2 月 10 日㈯  10:00 ～

15:30（受付順に整理券を配布）
◦場所　スマイルキッズ
※商品が残った場合は、2 月 13

日㈫10:00に再度開催します。
問スマイルキッズ（☎ 82-2525)

第 15 回やまぐち名産品フェア

　山陽小野田市を中心とした県内事業所の名産品や工芸品など、屋内
外で約 30 店舗が出店する新春恒例のイベントです。
◦日時　1 月 6 日㈯～ 8 日㈷　10:00～18:00（8 日は 17:00 まで）
◦場所　おのだサンパーク　サンフェスタ広場
■ガラポン抽選会も実施
　おのだサンパークのお買い物券 10,000 円分、本市の名産品

などが当たります。
問山陽小野田名産品推進協議会（シティセールス課内　☎ 82-1313）

精神保健福祉講座

◦対象　市内在住または在勤の人
◦日時　2 月 10 日㈯ 14:30 ～

16:00（受付 14:15 ～）
◦場所　厚狭地区複合施設
◦演題　「発達障がいの正しい理

解と対応について」
◦講師　
　中野 雅之（片倉病院副院長）
◦受講料　無料
◦定員　40 人（先着順）
◦申込方法　電話、FAX、WEB

申請
問・ 障害福祉課
（☎ 82-1159　  82-1210）

ふるさと山口企業合同就職　
フェア

◦対象　今年度大学・短大・高
専・専修学校等を卒業予定の
人、求職中の人または保護者

◦日時　1 月 29 日㈪　
◦午前の部 10:00 ～ 12:30
◦午後の部 13:30 ～ 16:00
◦場所　山口グランドホテル
◦参加料　無料
◦実施方法　面談方式
問山口しごとセンター

（☎ 083-976-1145）
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自動販売機設置者募集

◦対象施設と設置台数
◦中央図書館　1 台
◦不二輸送機ホール　1台
◦雇用能力開発支援センター  1 台
◦環境衛生センター　1 台
◦ 応募資格　市内の公共的団体
（応募多数の場合は 2 月 8 日㈭
10:00 ～抽選）

◦使用料　行政財産使用料徴収
条例に基づき納付

◦許可期間　4 月 1 日から最長 4
年間（1年更新で3回まで更新可）

 ◦応募期限・方法　1 月 25 日㈭
（必着）までに財政課に備付け
の応募用紙に記入し提出

※応募用紙は市ホームページか
らダウンロードできます。

問・ 財政課
　　　（☎ 82-1128）

市営住宅入居者募集

◦一般住宅

団地名 一般 優先 間取り 単身

本山 1 戸 — 3DK ○

えびす 1 戸 1 戸 3DK ×

古開作 1 戸 — 3DK ×

港 1 戸 — 3LDK ×

有帆 1 戸 — 3K ○

成松 1 戸 — 3DK ×

南萩原 1 戸 — 3DK ×

◦車椅子専用住宅

団地名 一般 優先 間取り 単身

港 1 戸 — 3LDK ×

◦単身者専用住宅

団地名 一般 優先 間取り 単身

平原 1 戸 — 2DK ○

※優先枠は、高齢者、障がい者、
母（父）子世帯等の人で、一定
の要件を満たす人が対象です。

◦家賃　
　月額 7,800 円～45,900 円 
※家賃月額は入居者の収入によ

り異なります。また、駐車場
を利用する場合、別に駐車場
料金が必要な団地があります。

◦申込期間 　1 月 15 日㈪～ 31
日㈬（消印有効）

◦申込方法　建築住宅課、山陽
総合事務所、南支所、埴生支所、
公園通出張所に備付けの申込書
に記入し窓口または郵送で提出

※申込書は市ホームページから
ダウンロードできます。

◦入居予定　5 月中旬～末頃
問・ 〒 756-8601　
　山陽小野田市役所 
　建築住宅課（☎ 82-1166）

「美祢地区林業サポーター養
成講座」受講生募集

◦ 対象　満 18 歳以上で、林業
作業でアルバイトをしたい人
や山林の手入れをしたい人

◦日時　1 月 23 日㈫～25 日㈭、
30日㈫・31日㈬の 9:00～17:00

※時間は受講日によって異なります。
◦場所　県美祢合同庁舎 等
◦内容　林業作業の基礎、チェー

ンソー・刈払機資格取得 ほか
◦参加料　テキスト代（刈払機：

約3,000円、伐木：約3,200円）
 ◦申込期限・方法　1 月 12 日㈮

までに電話または FAX
問・ 県美祢農林水産事務所
　（☎0837-52-1071
　 0837-52-1689）

特別支援教育支援員の募集

◦業務内容
　教育の補助、発達障がい傾向

のある児童生徒の支援

◦勤務場所　市内小中学校

◦募集人数　19 人程度

◦勤務日・時間　
　週 3 日・1 日 4 時間程度

◦採用予定日　
　令和 6 年 4 月上旬

◦任用期限　
　令和 7 年 3 月 31 日

◦申込期限・方法　
　事前に電話連絡のうえ 1 月 9

日㈫～ 23 日㈫（必着）に履歴
書（写真貼付）を持参

問・ 学校教育課（☎ 82-1202）

東京パラリンピック金メダリストによる 
　　　「障がい者にやさしいまちづくり講演会」

◦日時　1 月 14 日㈰　14:30 ～ 15:30
◦場所　市民館　文化ホール
◦演題　「杉浦佳子と考える～誰もが輝く未来のまちづくり～」
◦講師　杉浦 佳子（パラサイクリング日本代表選手）　◦聴講料　無料
◦定員　300 人（事前申込不要）
問文化スポーツ推進課（☎ 82-1116）

第 16 回
市老人クラブ連合会
グラウンド・ゴルフ大会

◦対象　
　市内在住の 65 歳以上の人ま

たは老人クラブ会員

◦日時　3 月 14 日㈭　9:00 ～
（受付 8:15 ～）

※雨天の場合は翌日に延期し、延
期日も雨天の場合は中止します。

◦場所　
　市サッカー場、小野田運動広場

◦参加料　無料

◦定員　250 人（老人クラブ会
員以外は 100 人程度）

◦持参するもの　
　クラブ、ボール、運動のでき

る服装、飲み物

◦申込期限・方法
◦老人クラブ会員：1 月 31 日㈬

までに市老人クラブ連合会事
務局（☎ 72-1813）へ電話

◦市内在住の 65 歳以上の人（老
人クラブ非会員）：2 月 2 日㈮
までに高齢福祉課へ電話

問高齢福祉課（☎ 82-1173）
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食 のおもてなしを楽しみなが

ら、海岸線に沿って歩く「第

6 回スマイルコースト・ウォーク〜

山陽小野田市の美しい海岸線と夕陽

を楽しむ約 30㎞〜」が山陽小野田観

光協会の主催で 11 月 25 日に開催

されました。コースは、ドライブイ

ンみちしおをスタート、きららビー

チ焼野をゴールとする約 30㎞。市内

外から 172 人が参加し、8 か所のス

ポットで貝汁やシュークリーム、て

んぷら、ジェラート、パエリア、コ

ンソメスープなどの食のおもてなし

を堪能しました。また、津布田郡線

からの穏やかな海やきららビーチ焼

野の夕陽など市の美しい景色を楽し

みながらゴールを目指していました。

景色と食を楽しむ 30㎞
第 6 回スマイルコースト・ウォーク

笑顔で過ごせるまちへ
第 14 回 SOS 健康フェスタ

ス マイルエイジング強化月間中

の 11 月 19 日、生涯を通じ

た健康づくりの実践を目的にした、

SOS かたつむりで行こう会主催の

「第 14 回 SOS 健康フェスタ」が、

厚狭地区複合施設で開催されました。

「ひと まち スマイル 健幸あつめて 

つながりを！」をテーマに掲げ、オー

プニングでは来場者全員で市民体操

「SOS おきよう体操」を行いました。

そのほか健康に関する講演会や体験

コーナー、市の特産品を使用した飲

食ブースの出店、健康に関する作品

等の表彰式が実施され、多くの人で

賑
にぎ

わいました。小柳朋治会長は「自分

に合った健康づくりは一人ひとり異

なる。自分なりの健康づくりに取り

組んで欲しい」と話しました。

SOS おきよう体操 医師による講演会

はいはいレース 各種測定コーナー
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山 口県農業協同組合高千帆支所で 12 月 3 日、

「山陽小野田市農林水産まつり」が開催され

ました。多くの家族づれ等が餅まきやステージイベ

ントを楽しみ、新鮮で安価な市の農林水産物を食べ

て、見て、買って楽しんでいました。餅まきでは、

120㎏のお餅がまかれ、会場は大いに賑わいました。

地産地消！
山陽小野田市農林水産まつり

SCENE 4

SCENE 3

市 役所で 11 月 24 日に開催。7 月から理科

大の学生や先生、商工会議所関係者、市

職員の 24 人がデジタルを活用した地域課題の

解決策について討議してきました。発表会では、

「困っている市民とサポーターをつなぐマッチン

グアプリの製作」などの発表がありました。

厚 狭駅前クリスマスイルミネーション点灯

式が 11 月 25 日に開催されました。今

年はツリー型のイルミを虹色の LED 電球にリ

ニューアルするなどし、14 万個の電球が厚狭駅

周辺を輝かせました。イルミネーションの点灯

は 2 月 14 日㈬までで、17:00 〜 24:00 です。

最終発表会
「DX 協創プラットフォーム」

厚狭のまちに光を灯す
厚狭駅前イルミネーション

プラットフォームに参加した大学生が発表

左から藤岡修美議員、高松秀樹議長、藤田剛二市長、
小田秀忠本部長、宍戸隆所長による稲カット

中 央図書館で、11 月 26 日、「第 10 回図書

館フェスティバル」が開催されました。有

帆小学校児童によるパフォーマンスで幕開けし、

リサイクルブックやコンサート、体験コーナー

などが行われました。普段は静かな図書館に催

しを楽しむ人たちの声が溢
あふ

れていました。

感謝の思いを込めて
図書館フェスティバル開催

リサイクルブックコーナー

人前結婚式で新郎新婦がイルミネーションを点灯
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SCENE 10

森 林体験学習が 12 月 12 日、高泊小学校で

が行われ、4 年生 32 人が森林の役割や林

業の重要性を学びました。コマ打ちしたシイタ

ケは、2 年後に原木から生える予定です。児童は

「苦手なシイタケだけど、自分で育てたから食べ

られるかも」と期待を膨らませていました。

収穫が待ち遠しい
高泊小学校で森林体験学習

高 千帆地域交流センターで、12 月 10 日、「和

モダンしめ飾りづくり教室」が開催され、

14 人が参加しました。この日作ったのは、花や

飾り紐
ひも

などを使って鮮やかな色彩に仕上げるしめ

飾りで、参加者は新しい年を華やかに迎えられる

ように、それぞれ工夫しながら作っていました。

お正月を彩る
和モダンしめ飾りづくり

お のだサンパークで、12 月 9 日、「ゴスペ

ル DE スマイルナイト VOL.2」が開催され

ました。ゴスペルクワイアスピリッツのほか、市

内の合唱団や市民クワイアも参加して、力強くも

優しい歌声を披露しました。観覧者からは手拍子

も起こり、会場全体でゴスペルを楽しみました。

今年は市民も参加
ゴスペルDEスマイルナイトVOL.2

小 野田小学校で、12 月 6 日、児童が小野田

工業高校の教員と生徒から指導を受ける

プログラミング授業が実施されました。6 年生が

タブレット端末を使ってロボットを操作するプ

ログラミングに挑戦。手順を教わりながら、熱

心に取り組んでいました。

小野田工業高校と連携
小学校でプログラミング授業
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【ミニしょくいくはかせ教室】
◦対象　3 歳半～就学前の子ども
◦日時　2 月 3 日㈯
① 9:45 ～ 10:30　② 10:45 ～ 11:30
◦場所　スマイルキッズ
◦内容　手作りきな粉で簡単スイーツ
◦定員　各 6 人（先着順）
◦参加料　1人 100 円
◦持参するもの　エプロン、三角巾など
◦申込期限・方法
　1 月 29 日㈪までに電話または窓口
問・ 健康増進課（☎ 71-1814）

今年度最後の女性限定の集団健診を行います。この機会にぜひ受診しましょう。◎
「
女
性
限
定
の
集
団
健
診
」（
無
料
託
児
あ
り
）

【小児救急の座談会】
◦対象　未就学児とその保護者
◦日時　2 月 3 日㈯
① 9:30 ～ 10:30　② 10:50 ～ 11:50
◦場所　保健センター
◦講師　星出 まどか（山口大学医学部小児科）
◦定員　各 6 組（先着順）
◦参加料　無料
◦申込期間・方法
　1 月 9 日㈫～ 2 月 2 日㈮に電話または窓口
問・ 健康増進課（☎ 71-1817）

【今年度の個別健診は
1 月 31 日㈬で終了します】

　「健康だから」「面倒くさいから」「症状がな
いから」などの理由で、健診を後回しにして
いませんか？内臓脂肪の蓄積や生活習慣病は
気づかないうちに進行するものです。健康管
理、予防、改善のために「けんしん」は大切
です。市のがん検診は、検査費用の一部また
は全額を市が負担しているため、安く受ける
ことができます。他で受診する機会のない人、
今年度受けられていない人は、ぜひこの機会
に「けんしん」を受けましょう。
◦申込先　各医療機関

【不妊専門相談会】
　不妊で悩んでいるご夫婦等の相談に、専門
医等が対応します。お気軽にご相談ください。
◦日時　2 月 9 日㈮　15:00 ～ 17:00
◦場所　県宇部健康福祉センター
◦定員　各 3 組（先着順）　　◦費用　無料
◦申込期限・方法
　2 月 2 日㈮までに電話または窓口
問・ 県宇部健康福祉センター（☎ 31-3202）

◦日時　2 月 18 日㈰ 　9:00 ～ 11:30 　　◦場所　保健センター
◦対象　市内に住民票を有する女性で、社会保険等が行う健診を受ける機会がない人
　　　　（治療中および経過観察中の人は除く）

健診の種類
対象者

（令和 6 年 3 月31日時点）

自己負担額

国保・後期 社会保険等

子宮頸がん検診
20 歳以上で昨年度受診していない女性
※妊婦健診で受診した人は対象外です。

500 円 1,000 円

乳がん検診
40 歳以上で昨年度受診していない女性
※授乳中、断乳直後の人は受診できません。

500 円 1,000 円

若者健康診査 18 ～ 39 歳の女性 500 円 1,000 円

◦申込期間　1 月 10 日㈬ 8:30 ～ 2 月 8 日㈭ 17:15（託児も事前申込みが必要）
◦申込方法　窓口、電話（☎ 71-1814）
※がん検診、健康診査は医療機関でも受診できます。直接医療機関にお申し込みください。

受診できる医療機関は「すこやか山陽小野田」、市ホームページをご覧ください。
　（健診期間：1 月 31 日㈬まで）
◦無料クーポン券について　対象者には 5 月末に無料クーポン券を送付しています。受診

時に健康保険証と一緒に提示してください。
　〈対象者〉子宮頸がん検診：平成 14 年 4 月 2 日～平成 15 年 4 月 1 日生まれ
　　　　　　　　　　　　　 平成 10 年 4 月 2 日～平成 11 年 4 月 1 日生まれ

       乳がん検診：昭和 57 年 4 月 2 日～昭和 58 年 4 月 1 日生まれ
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みんなでのばそう！健康寿命 スマイルエイジングスマイルエイジング

問問い合わせ先　 申込先　 提出先　 E-mail　 ホームページ

休日応急
担当医

診療時間（9:00 〜 12:00、13:00 〜 17:00）

内 科 外 科

▲

   1/  3㈬ 森田病院 山陽小野田市民病院（医師会からの派遣）
赤崎二丁目　☎ 88-0137 旭町　☎ 83-2355

▲

　1/  7㈰ かわむら内科 山陽小野田市民病院（医師会からの派遣）
渡場　☎ 78-1433 旭町　☎ 83-2355

▲

   1/  8㈷ あさひクリニック 山陽小野田市民病院（医師会からの派遣）
殿町三　☎ 71-0148 旭町　☎ 83-2355

▲

   1/14㈰ てらい内科クリニック 岡野整形外科クリニック
桜一丁目　☎ 71-0022 高須　☎ 83-0062

▲

   1/21㈰ 吉武内科クリニック 山陽小野田市民病院（医師会からの派遣）
加藤上　☎ 73-0095 旭町　☎ 83-2355

▲

   1/28㈰ 吉中内科医院 山陽小野田市民病院（医師会からの派遣）
住吉本町一丁目　☎ 84-5177 旭町　☎ 83-2355

▲

   2/  4㈰ 村重医院 山陽小野田市民病院（医師会からの派遣）
須恵一丁目　☎ 83-3706 旭町　☎ 83-2355

※上記の市民病院では、医師会から派遣された医師が 1 次救急（軽症の患者）のみを診ます。
※受診できる医療機関を知りたいときは、宇部・山陽小野田消防局通信指令課へ（☎ 21-2866）

【適正受診をしよう】
　適正受診とは、できるだけ医療機関にかか
らないようにするものではありません。休日
や夜間に軽症の人の救急医療への受診が増え
ると、緊急性の高い重症の人の治療に支障が
出ます。平日の診療時間内に受診ができない
か考えるなど意識し、「本当に必要な人が必要
な時に医療を受けられる」ようにしましょう。

◉電話相談窓口があります
看護師等が、症状を把握し、適
切な助言を行う電話相談を実施
しています。急な病気やケガな
どの際、「病院に行ったほうが
いい？」「救急車を呼んだほうが
いい？」など迷う場合にご利用
ください。#7119 は緊急性が
あると判断された場合、救急車を要請します。

◦小児救急医療電話相談
◦対象　概ね 15 歳未満
◦時間　19:00 ～翌朝 8:00  ☎＃ 8000
※ IP 電話、ひかり電話等で利用できない場合

は☎ 083-921-2755 にお電話してください。

◦救急医療電話相談
◦対象　概ね 15 歳以上
◦時間　24 時間  ☎＃ 7119
※ IP 電話、ひかり電話等で利用できない場合

は☎ 083-921-7119 にお電話してください。

一次診療対象者 診療所 開設日・診療時間

小児
（中学生以下）

宇部市【休日・夜間救急診療所】
宇部市琴芝町二丁目 1-10 ☎ 31-1099

月〜水・金 19:30 ～ 23:00、木・土 18:00 ～
23:00、日・祝日・盆（8/14〜16）、年末年始（12/30
〜 1/3） 9:00 ～ 17:00・19:00 ～ 22:00

※ 10 月 1 日から宇部市休日・夜間診療所の小児科の診療時間が変わりました。
※夜間の急な病気やけが等で迷った場合は、救急医療電話相談（概ね 15 歳以上・24 時間対応）＃ 7119（IP 電話、

ひかり電話などは☎ 083-921-7119）をご利用ください。

◉救急車を呼ぶ目安に！アプリやガイド
ブックを活用しましょう！

◦全国版救急受診アプリ（愛称 :Q 助）
　総務省では、患者の現在の状態を選択していく

ことで、救急車が必要かどうかを判定
してくれるアプリを作成しています。

◦小児（生後 1 か月～ 6 歳）の救急場面に
おける家庭での対応方法

　いざという時の連絡先等をまとめた「山口
県小児救急医療ガイドブック」をベースとし
たワンポイントアドバイスをして
いるガイドブックです。 問健康増進課（☎71-1817）
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このコーナーでは、みなさんが「文化」や「スポーツ」に触れるきっかけと
なる情報を提供していきます。  問文化スポーツ推進課（☎82-1115）

文化もスポーツも人生だ！

問市民活動推進課（☎ 82-1134）

「光る君へ」
夜をこめて　鳥のそらねは
はかるとも　よに逢坂の　関は許さじ　清少納言

［現代訳］
夜がまだ明けないうちに、ニワトリの鳴き真似をし
てだまして早く帰ろうとしても、決して逢坂の関は
許しませんよ。

　新しい年を迎え、NHK 大河
ドラマでは、紫式部の一生を描
いた「光る君へ」が始まります。
かるたコラムでは、これから、
その登場人物の和歌を紹介して
いきます。
　まずは、紫式部と並ぶ平安時
代の代表的な女流文学者・清少
納言から。中国の函

かんこくかん

谷関という関所ではニワトリの鳴
き真似でも門を開けてくれたといういい伝えがありま
すが、夜な夜な通って来た藤原行成が、そんなうそで
早く帰ろうとしたので、清少納言はこの歌でデートを
お断りしたそうです。これは「春はあけぼの～」とい
う書き出しで有名な「枕草子」に載っている話です。
　紫式部の「めぐりあひて～」という歌は既に紹介
済みです。山陽小野田市ホームページに過去のコラ
ムも載っていますので、ご覧ください。

山陽小野田かるた協会　久保 久美子

市スポ少駅伝競走大会を
開催しました !
　12 月 3 日に「第 60 回山陽小野田市スポーツ少
年団駅伝競走大会」がおのサン　サッカーパーク

（市立サッカー交流公園）で開催されました。大会に
は、17団体40チームが参加し男女とも山陽レッツ・
ランニングが優勝し、選手にインタビューしました。

6 年女子　吉武 凛々桜さん
　みんなの仲が良いチームで、優勝することができて
とてもうれしかった。

6 年男子　柴田 蒼空さん
　緊張したけど、最高の走りができた。みんなが応援
してくれたので全力で頑張れた。

山陽レッツ・ランニング

男子 6 年優勝女子 6 年優勝

【女子】6 年生の部 : 山陽レッツ・ランニング
 5 年生の部 : A.C 小野田
 4 年生の部 : 須恵ミニバス女子

【男子】6 年生の部 : 山陽レッツ・ランニング
 5 年生の部 : 有帆少年野球 A
  4 年生の部 : 山陽レッツ・ランニング

大会結果〈各部の優勝チーム〉

小野田地域交流センターに来てみませんか？
　小野田地域交流センターの入口には、主催
講座「ガーデニングと家庭菜園教室」の受講生
がお世話をしている大きな花壇があります。こ
の花壇は今年度の「山陽小野田市秋の花壇コン
クール」で最優秀賞を受賞し、見る人の心を和
ませてくれています。また、市内で唯一工作室
があるセンターであり、夏休み期間中には小学

センター入口花壇の苗植え 工作教室

問・ 小野田地域交流センター
（☎ 83-2775）

生向けの工作教室や木工教室を開催していま
す。他にも絵画や華道等の活動で利用されてお
り、どなたでも部屋の貸出が可能です。
　当センターでは、これらの教室に加えて、
英会話やヨガなど、様々な講座を開催してい
ます。ぜひお気軽にお越しください。
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こちらこちら市民病院市民病院ですです

問山陽小野田市民病院（☎ 83-2355）　https://sanyo-onoda-city-hosp.jp

市民病院から耳よりな情報を市民病院から耳よりな情報を
市民のみなさんにお届けします。市民のみなさんにお届けします。

無痛分娩
べん

が選ばれています
　2022 年 7 月より総合病院だからできる、
麻酔科と産婦人科がそれぞれの専門性を活か
した安全性の高い計画無痛分娩を行っていま
す。当院では約 20％（全国平均の約 2 倍）の
妊婦さんが無痛分娩で出産をされています。

「出産時の痛みが軽くて感動しました」「産後
の体力が温存できたので育児に力を注げます」

「計画的だから心の準備ができました」などの

うれしいお声を頂いており、大多数の方々に
満足していただいています。
　すべての妊婦さんが安全に、そして元気な
赤ちゃんを迎えられるように当院での無痛分
娩は予約制となっております。ご予約やご相談

（無痛分娩の方法、メリット・デメリット、料
金など）は産婦人科外来でお受けしています。
また、産婦人科のインスタグラム（＃山陽小野
田市民病院産婦人科）には出産の情報（立ち会
い分娩、お祝い膳、里帰り分娩
など）や外来の情報も満載してい
ますので是非ともご覧ください。

私のおすすめの一冊

サビエル高等学校２年　荒川 もえさん

「 犬が伝えたかったこと」
サンクチュアリ出版

三浦 健太 編著

●中央図書館

電子図書おすすめ！

みんなが意外と知らない図書館業務
のあれこれをご紹介！

中央図書館で折り紙作品を展示
市内出身で大津緑洋高校在学中の有
田圭吾さんの折り紙作品「エンシェン
トドラゴン」を中央図書館で展示して
います。はさみを使用せず一枚の正
方形の紙を折り込んで作られており、
驚かされます。中
央図書館へ来館さ
れた際には、ぜひ
ご覧ください。

EVENT このイベントに注目！

休館日：毎週月曜日、祝日、年末年始、
　　　　館内整理日、特別整理期間日

◦中央図書館 ☎ 83-2870　 83-3564
　㊋〜㊎ 9:30 〜 19:00、㊏・㊐ 9:30 〜 17:00
　 cyuo-library@city.sanyo-onoda.lg.jp 
◦赤崎分館 ☎ 88-1138/ 高千帆分館 ☎ 83-3212
　㊋〜㊎ 13:00 〜 17:00、㊏・㊐ 9:30 〜 17:00
◦厚狭図書館 ☎ 72-0323　 72-1156
　㊋〜㊎ 9:30 〜 19:00、㊏・㊐ 9:30 〜 17:00
　 asa-library@city.sanyo-onoda.lg.jp 

図書館HP

第 50 回サイエンス・カフェ
「山口東京理科大学の “ いま ” と “ みらい ”」
第 50 回開催を迎えるにあたり、山口東京理
科大学理事長が大学の魅力や今後の展望を中
学生・高校生に向けてメッセージを伝えます。
対象：中学生以上
日時：1 月 21 日㈰　13:30 ～ 15:30
場所：2 階視聴覚ホール
講師：池北 雅彦（山口東京理科大学理事長）
受講料：無料　　定員：50 人（先着順）
申込方法：中央図書館窓口または電話（E-mail、FAX でも可）

「一時的な感情にまかせた “ 情 ” も殺処分の原因」だと
あります。勉強や仕事に時間を取られても飼い主には
ペットを幸せにする責任があり、中途半端な考えで命を
預かってはダメなのです。どんな家庭で
飼われていても、犬たちは家族の大切さ
と生きることを楽しむ気持ちを教えてく
れます。日々の忙しさの中で忘れかけて
いる、ひたむきで真っすぐな愛。それを
彼らは今日も伝えてくれているのです。

頑張るあなたに寄り添う
簡単レシピ。

とびきり美味しい疲れ果て
ごはん もはや動けないっ
て時はこれつくろ！

山本 菜月 著 
〈KADOKAWA〉
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平成29年に山口県央部の7市町で形成された
山口県央連携都市圏域の情報を紹介します。標
題の「山口ゆめ回廊」は、圏域の明るい未来を
願ってつけられた愛称です。

【問い合せ先】 学校教育課（☎ 82-1201）

　本市では、児童生徒に各１台配付している端末を使った学習を進めています。今年度
から、すべての中学校において、AI 技術を活用した英会話学習アプリを導入しました。
　小野田中学校 1 年生の英語科では、授業の始まりの 5 分間に英会話学習アプリで英
単語の発音や音読の練習をしています。生徒は AI による自分の発音へのフィードバッ
クを参考にして、納得がいくまで何度でも繰り返し練習
することができます。この学習は、学校でも家庭でも自
分のペースで主体的に学習することができるため、自信
をもって英語を話す生徒が増えています。
　今後も、児童生徒の豊かな外国語教育の充実のため、

「聞く」「話す」「読む」「書く」の技能を統合的に活用した
コミュニケーション能力の育成を推進していきます。

AI 技術を活用した英会話学習アプリの導入

C-ube ポスコン ?!2024
展覧会

バレエ! バレエ!! 
バレエ!!! 防府公演

宇
部

美
祢

防
府

宇部市内の学生がときわ遊園地を
舞台に文化祭を開催！吹奏楽やダ
ンスをはじめとしたステージイベン
ト、ワークショップをお楽しみいた
だけます。

日時▶ 1/21 ㊐　10:00 〜 16:00
場所▶ときわ遊園地（則貞 3-4-1） 
入場料▶無料
問宇部市ときわ公園課
☎0836-54-0551

恒例のポストカードのコンテスト「ポ
スコン ?!」。みんなの「伝えたい」
をハガキサイズで表現した「言葉」

「絵画」など、作品を芸術村のギャ
ラリーに展示しています。

期間▶ 1/7 ㊐〜 2/4 ㊐　10:00 〜
17:00  場所▶秋吉台国際芸術村

（秋芳町秋吉 50）  入場料▶無料
問秋吉台国際芸術村
☎0837-63-0020

壮大で華やかなバレエ付きコン
サートが初めて中国地方に上陸。

日時▶ 1/21 ㊐　15:00 〜 17:00
（開場は 14:00）  場所▶三友サル
ビアホール（緑町 1-9-1）
入場料▶一般 S 席 6,500 円、高
校生以下 3,000 円（全席指定）
※ 3 歳未満は入場不可です。
問防府市地域交流センター
アスピラート　☎0835-26-5151

想い出の
スクリーンミュージック

大内文化
思想をめぐる道

萩山
口

ナビゲーターに春風亭小朝さんを迎
え、小原孝さんのピアノ、島田歌穂
さんの歌声、指揮藤野浩一さんによ
るオーケストラをお楽しみください。

日時▶ 1/21 ㊐　14:00 〜（開演
13:00 〜）  場所▶萩市民館（江
向 495-4）  入館料▶一般 2,500
円、高校生以下 1,500 円
問萩市教育委員文化・生涯学習課
☎0838-25-3511

大内氏を題材とした「和歌のカー
テンゾーン」と「ステンドグラスゾー
ン」の２つの演出で覆われた空間
内を歩くことで、大内氏の思想を感
じとることができます。

期間▶〜 2/25 ㊐
場所▶香山公園（香山町 7-1） 
入園料▶無料
問山口市観光交流課
☎083-934-2810

鷗外と俳句
-『小倉日記』を中心に -

津
和
野

今年度の共通テーマである「文学と
風土」にちなみ、「鷗外と俳句 -『小
倉日記』を中心に -」と題して、北
九州市立文学館の今川英子館長に
講演いただきます。
日時▶ 1/20 ㊏　14:30 〜 16:00
場所▶森鷗外記念館（町田イ 238）
入館料▶無料
問森鷗外記念館
☎0856-72-3210
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ええねぇ

行ってみよっ！ 
市民のみなさんが想う自慢のわがまちを紹介するコー
ナーです。市内、津々浦々、多様な人からのリレーで
つなげていきます。 問シティセールス課（☎82-1151）

【飾りいなり】
❶熱したフライパンで A をかき混ぜながら炒め、そぼ

ろを作る。B で錦糸卵を作る。
❷いなり用油揚げに酢飯を詰め、①の 2 種類としらす

干し、C とマヨネーズをそれぞれ飾る。（4 つ作る）
【手まり寿司】
❶酢飯をラップにのせて包み、絞って形を整える。酢

飯をきゅうりのスライスで巻く。（8 つ作る）
❷①の上にサーモン、細くスライスしたきゅうりをの

せる。（4 つ作る）
❸①の上に D をのせる。（4 つ作る）
※それぞれお好みで青じその上にのせる。

昨年 11 月に開校 70 周年を迎えた有帆小学校

（新有帆町 4-1）。子供たちは一年を通して地域

の方に教わりながら竹灯篭
ろ う

を作ったり、「有帆

川をホタルでいっぱいに！」を夢見てホタルの

飼育も行っています。こんな自然いっぱいな有

帆にぜひ立ち寄ってください。有帆小マスコッ

ト「ホッピー」も待っています !!

▶次回は田中 久美子さん

厚狭新橋から鴨橋までの厚狭川沿いの道をいつ

も散歩で歩きます。散歩は健康のために始めま

したが、早朝の清々しい空気と厚狭川を泳ぐ水

鳥や土手の花々など、風景を見るのも楽しみで

す。春には桜も咲き、四季折々の風情を感じる

ことのできるお気に入りの場所です。

（新橋（厚狭897付近）から鴨橋（厚狭251-2付近））

▶次回は永谷 真弓さん

有帆小学校 厚狭のお散歩スポット堀 こずえ 野原 俊平

作り方

彩りお寿司

◦酢飯	560g（1人4個分）
◦いなり用油揚げ	 8枚
　◦鶏ひき肉	 50g
　◦しょうゆ	大さじ1/	2
　◦砂糖	 小さじ1
　◦みりん	 小さじ1/	2	
　◦卵	 1個
　◦砂糖	 小さじ1/	2
　◦塩	 少々

　◦むきえび（茹で）	 4匹
　◦スライスアボカド	　

1/	4個
◦マヨネーズ	 少々
◦サーモン（刺身）	 4枚
◦きゅうり	 1本
　◦しらす干し	 5ｇ
　◦きざみ梅肉	 4ｇ
　◦青じそ（細切り）	 4枚

材料 /４人分

お正月にぴったりのおもてなし料理です

C

DB

A

健康増進課監修：山陽小野田市食生活改善推進協議会（厚陽校区担当）

［1人分栄養価］エネルギ402㎉/たんぱく質13.3g/脂質10.4g/塩分1.9g
［食事バランスガイド］主食 1、主菜 1

　お正月のおもてなしにぴったり。見た目も豪華なお
寿司です。彩りを考えながら自由に好きな具材を組み
合わせることができ、アレンジが楽しめる一品です。

※写真は 2 人分です。
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山陽小野田市民憲章
みんなのちかい

私たちは、先人のこころを受け止め、
住みよいまちをめざして、 
ここにちかいをたてます。

一、このまちの未来のために
自ら考えます。

一、このまちの未来のために
汗を流します。

そして、このまちを愛します。
（平成 19 年 3 月21 日告示）

相談名 場所 問い合わせ先 日時

▲

弁護士による
　法律相談

生活安全課 ☎ 82-1133
11日㈭　13：00～16：30 ※申込開始日：1/4 ㈭
2/8 ㈭　13：00～16：30 ※申込開始日：2/1 ㈭

（各定員 10 人、先着順）

▲

司法書士による
　法律相談

生活安全課 ☎ 82-1133 25日㈭　9：00～11：00
※申込開始日：1/18 ㈭（定員 12 人、先着順）

▲

国等の行政相談
山陽総合福祉センター ☎ 083-932-1100

（山口行政監視
行政相談センター）

10日㈬　10：00～12：00

生活安全課 17日㈬　10：00～12：00

▲

人権相談
市民活動推進課 ☎ 82-1137

（市民活動推進課）
  9日㈫ 　9：30～12：00

厚狭地区複合施設 10日㈬ 　9：30～12：00

▲

心配ごと相談

赤崎地域交流センター

☎ 38-8348
（社会福祉協議会）

  4日㈭・18日㈭　9：30～11：30
高千帆地域交流センター分館 11日㈭・25日㈭　9：30～11：30

山陽総合福祉センター 10日㈬・31日㈬　9：30～11：30

埴生地域交流センター 17日㈬　9：30～11：30

厚陽地域交流センター 24日㈬　9：30～11：30

▲

健康相談 厚狭地区複合施設 ☎ 71-1814   9日㈫　9：30～11：30　電話相談は随時

▲

ひきこもり相談
NPO 法人ふらっと
コミュニティひだまり

健康増進課（担当課）

☎ 21-1552

☎ 71-1814

相談は随時　10:00～16:00
※月～金曜日の9:00 ～17:00 で予約受付

f-hidamari@juno.ocn.ne.jp

▲

家庭児童相談

スマイルキッズ ☎ 82-2527 月・火・木・金曜日　8：30～17：15

子育て支援課 ☎ 82-1175 水曜日　8：30～17：15
※月～金曜日の夜間・土・日曜日、祝日は中央児童
相談所（☎083-922-7511）

▲

教育相談
労働会館 1 階 ☎ 84-5416

（小野田ふれあい相談室） 月曜日　14：00～16：00（祝日を除く）
※事前に電話でご相談ください。

保健センター 2 階 ☎ 71-1681
（山陽ふれあい相談室）

▲

交通事故相談 厚狭幹部交番 ☎ 84-0110
（山陽小野田警察署）

月・水・木曜日　9：00～15：00（祝日を除く）
※電話予約が必要です。

▲

市民相談 生活安全課 ☎ 82-1133 月～金曜日　8：30～17：15（祝日を除く）

▲

パートナーから
　の暴力相談

市民活動推進課 ☎ 82-1137 月～金曜日　8：30～17：15（祝日を除く）

▲

消費相談 消費生活センター ☎ 82-1139 月～金曜日　8：30～17：15（祝日を除く）

▲
福祉相談

中央福祉センター ☎ 81-0050
月～金曜日　8：30～17：15（祝日を除く）

山陽総合福祉センター ☎ 72-1813
▲

ヤングテレホン
　さんようおのだ

社会教育課（担当課） ☎ 84-2000
月～金曜日　8:30 ～ 17:00

（土・日曜日、祝日は留守番電話で対応）
 youngtel@city.sanyo-onoda.lg.jp

資源ごみの売却収入
【11月分】 3,801,641 円
【令和5年度累計】 33,847,511 円

指定ごみ袋手数料収入
【11月分】 1,283,259 円
【令和5年度累計】 10,403,046 円

人のうごき（11 月末） 対前月比

人口 59,539 人 （-21）
男 28,437 人 （-13）
女 31,102 人 （-8）

世帯 29,079 世帯 （+12）

マイナンバーカード（11月末現在）

人口に対する交付枚数率
75.8％（＋ 0.1）

寄附者の気持ちがまちづくりに生かされます

サポート寄附（ふるさと納税）
（12月15日現在）

平成 20 年度からの累計

34,208 件 717,316,700 円
うち令和 5 年度

6,305 件 93,715,500 円

〈参考〉総務省ホームページ（　）は前月との比較
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相心配ごと�
他新年互礼会

（不二輸送機ホール）

イ名産品フェア
〜 8 日�
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健 ミニしょくい
くはかせ
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イ二十歳のつど
い（不二輸送機
ホール）

相健康�
相人権�
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相 心配ごと・弁護士
による法律相談�
健 すくすく相談・
ベビーサークル
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他障がい者にや
さしいまちづく
り講演会�
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イ サイエンス・
カフェ�
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他学校給食セン
ター見学試食会
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健小児救急の
座談会�
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今月のカレンダー
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相＝相談日   健＝健康だより  イ＝イベント  ＝その他

�＝掲載ページ ＝保健センター ＝スマイルキッズ

＝山陽オート本場開催日

＝山陽オート本場ナイター開催日

外 ＝場外発売
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☎ 0836-82-1148

https://www.city.sanyo-onoda.lg.jp/
ki-kouhou@city.sanyo-onoda.lg.jp

くらしに役立つ最新情報をお届け！

「友だち登録→QRコード」で下記のOR
コードを読み込んで登録してください。外
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山陽小野田市
公式LINE
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表紙の説明
12 月 15 日、埴生幼稚園で餅つき会が開催され
ました。使用したのは今年、埴生小中学校の児童
生徒が作ったもち米 2㎏。園児たちは、「正月に
餅を食べる風習」についての話を聞いた後、杵

きね

と
臼
うす

を使い「よいしょ！」の掛け声に合わせて餅つ
きを体験しました。出来上がった餅を丸める際に
は、普段触れることのない感触に「やわらかい」

「温かい」などの感想が聞こえてきました。その
後、きな粉などで味付けをした餅を、職員に見守
られながら味わいました。



ペンネーム　にこにこ羽汰くん♪
みんなに笑顔をプレゼント♡

ペンネーム　「つ」
ママの助手席が指定席♪

Profile・山陽小野田市と大阪の２拠点に在住。初代永世かる
たクイーン。竜王中学校、小野田高校出身。趣味はピアノを
弾くこと。山陽小野田かるた協会は毎週㈬㈮㈰に行う練習会
や初心者向けの教室など開催。競技かるたに興味のある人は
山陽小野田かるた協会（☎090-6753-9682）へお電話を。

▲竜王中学校で出前授業 ▲小野田高等学校小倉百人
一首部に指導

Q競技かるたを始めたきっかけは？
A中学生から競技かるたを始めました。友だちがかる
た部の部室を探しているのを手伝った時に、かるた部
の顧問の先生から薦められたのがきっかけです。
Q競技かるたの魅力は？
Aプレイヤーとしては、スリルとスピード感で、相手
が札を取るまでの経路を塞ぎつつ、相手より早く札を
取れた瞬間に楽しさを感じます。指導者としては、年
代や言語の壁を超えて楽しめることです。国外でかる
たの出前授業をした際には、海外の人が、日本語で読
まれた札を取れることに驚きました。
Q指導する際の苦労は？
A自分が身に着けた技術を言葉にして人に伝えること
です。現役時代はがむしゃらに練習し、練習の意味を
考える余裕がありませんでした。しかし、指導する立
場になってからは練習の必要性や意味、理由がわかる
ようになり、言葉にして教えられるようになりました。
Q指導や普及活動のやりがいは？
A競技かるたに接する人が増えることです。小野田高
等学校百人一首部の外部講師をしていて、OG の人が
競技かるた大会のスタッフをしているという報告を受
けた時はうれしかったです。
Qこれからの目標は？
A目標は、本市を今以上に「かるたのまち」にすること
です。これからも小中学校や保育園、幼稚園でのかる
たの出前授業などの普及活動をしていきます。いつか
未来のかるた名人やかるたクイーンが本市から出ると
うれしいです。

山陽小野田市を「かるたのまち」に！

久保 久美子 さん
KUBO KUMIKO

Vol.37

【応募方法】❶写真（プリントしたもの
またはデジタルデータ）❷応募者の氏名

（掲載はペンネームでも可）❸作品名ま
たは 15 文字程度のコメント❹応募者の
連絡先（昼間連絡のとれる電話番号）
〒756-8601　山陽小野田市役所
シティセールス課広報係（☎82-1148）


